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Կենսիմ աստային կողմնորոշմ ան հիմնախնդիրը մարդկային տեսական 
մտքի պատմության մեջ ի սկզբանե ունեցել է իր ուրույն տեղր փիլիսոփա-
յութ յան յ հոգեբանության, մարդաբանության, սոցիոլոգիայի ոլորտներում՝ 
կրելով բարդ ոլ բազմանշանակ դիալեկտիկական փոփոխություն։ Հիլէնա֊ 
խնդիրը ձևավորվել Է անձի ազատության, նպատակային գործունեության, 
անհատ ֊հասարակություն և անձի՝ ինքն իր Լ շրջապատի մարդկանց նկատ-
մամբ ցուցաբերվող միջանձնային կեն и ա կո ղմնո բոշիլ արժեօային իմաստ 
ներկայացնող փոխհարաբերությունների զարգացման ճանապարհին: Խնդիրը 
բովանդակայնանում և տեսական ծանրակշիռ փաստարկում Է ստանում 
այն դեպքում, երբ նրա ձևավորման համար առկա են օբյեկտիվ սոցիալա-
կան պայմաններ և արարող սուբյեկտի կողմից դրսևորվող համապւստաս֊ 
խան ա րժ ե գն ահ ա տիլ մակարդակ: 

Ժամանակակից թե' փիլիսոփայական, թե' հ ո դե բա՛ւ ա կւսն և թև՛ սոցիո-
լոգիական գրականության մեջ կենսիմ աստային կոդմնորոշման արժեքային 
բնույթի հիմնախնդիրն իր զարգացումն ու կատարելագործումն Է ստացեք 
որոշ հեղինակների կողմից1։ 

Անձի կենսիմաստը ենթ ադրում Է անձնական կյանքի պարբերական և 
ակտիվ հարաբերակցում առավել լայն սոցիալական ոլորտի՝ համամարդկա-
յին բնույթի արժեքների հետ, բայց մինլ այդ պայմանավորելով սեփական 
ժողովրդի կյանքն իմաստավորող հոգևոր և նյութական արժեքների գոյու-
թյունը։ Փիլիսոփայության պատմության մեջ հիմնախնդրի տվյալ կողմր 
ներկայացվում Է որպես համապարվւակի ու անհատականի իմաստի կապ և 
միաժամանակ իբրև կենսիմաստի գևրարժեքային բնույթ։ Հարցն այն Է, որ 
այդ կապր անհատին տրվում Է ոլ թե ինքնաբավ ձևով, հենց այնւղես, այի որ 
ղրան նսւ հասնում Է այս կամ այն կրոնական կամ վւի/իսոփսւյական աշ-
խարհայացքի դաստիարակլական ներգործության շնորհիվ։ Աշխարհայաց-
քի յուրացումն իր հերթին ընդգրկում Է երկու գործոն. T iUl Ju , գիտակցության 
վերելք, այսինքն, շրջակա միջավայրի Էմպիրիկ եսակենտրոն ընկալումից 
սկսած մինլև աշխարհի իրական պատկերի ստեղծման աստիճանը, որն 
այսպես թե այնպես բովանդակված Է այս կամ այն փիլիսոփայական կամ 
կրոնական համակարգերի մեջ։ Երկրորդ, կյանքի արժեքների որոշակի գնա-{ 

հատականների յուրացում և անձի ձևավորում։ Այդ իմաստով Պ. Ալեքսեևբ 
գրում Է. «Մ արդր ձգտում Է աշխ ա րհ ի հետ իր հ ա բաբե բու թյոլննե բում դեպի 

1 ՏՒ՚ս Б. Г. А н а н ь е в , Человек как предмет познания, М., 19G8; А. Н. Л е -
о н т ь е в , Деятельность. Сознание. Личность. М „ 1977; Проблемы формирования 
ценностей ориентации и социальном активности личности, М., 19Տ4; К проблеме фор-
мирования ценностных ориентации и социальной актнпностн личности, под ред. В. С. 
Мухиной, М., 1979; Ценностная ориентация, н интересы школьников: М., 1983; С. Ф. 
А и и с II м о в, Духовные ценности: производство и потребление. М„ 1988; Проблемы 
формирования ценностных ориентации и активность личности в онтогенезе, М., 1987; 
Р. М. С а м с о н о в , Социальная психология и идеология, Ер., 1970; Б. Ф. С е р -

ж а н т о в . Личность как предмет философского познания, Новосибирск, 1984; С. Л. 
Р у б и н ш т е й н , Проблемы общей психологии, М., 1973; Л. Б. Ш у л ь ц , О зна-
чешш личности в философии (Философские науки, 1991, № 5) և այլն, 
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ավ հ/ի խ որբ՝ I j i յ Ti 11J):/1JJ ւ յ in у ւ f ի ̂ յ ա ր ժ ե կ ո ղ մ ն ո ր ո շ մ ա ն և, որպես դրա հետևանք՝ 
դեպի ավեւի կատարչաւ աշխարհայացքային սկզբունքներл2 (այս և հետագա 
րնղզծումներբ մերն են—Հ. Մ.)։ Անձի կենսիմաստի մեջ առաջին հերթին 
արձանագրված են մ արգո։ փորձր, կյանքի մոտակա և հեռավոր նպատակ֊ 
ներր, խնդիր, որբ շոշափում Է նրա ողջ կյանքի ծրագրային նպատակաուղըղ-
վւսծութ յոլնը, որն անձի կողմից գիտակցված Է նվազ կամ բարձր մակարդա-
կով, 

Ս արդու ձևավո րամ ր պայմանավորված Է սոցիալական միջավա (րի և սո-
ցիալական ժամանակի դիալեկտիկական կապով։ Որպես բացառիկ Էակ՝ 
բստ իր ծագումնաբանական կառուցվածքի ու բնական հիմքերի, նա իր ընտ-
րությամբ, իր արժեկողմնոբոշումներով չունի հավասարն իր ինքնատիպ 
ւքսւրցարանական տ ա ր ա ծ ո ւ թ յ ո ւ ն ի ց այն կողմ, Մարդու համար կյանքը ոչ 
միայն աշխարհի բազում և ընդհանրական կողմերի մեխանիկական յուրա-
ցումն Է և անդամ ոչ միայն նրա հետ մերձեցումն ու սերտ փոխհարաբերու-
թյունների մեշ մտնե/ը, այ/ աշխարհի նկատմամբ անձի կողմից իր սուբ-
յեկտի կողմնորոշումն Է աշխարհին կուլ չգնալու և այն ճանաչելու իմաստով։ 
1'անի որ գիտատեխնիկական սրընթաց աճը և դրան զուգահեռ գիտական 
դիտելիքների լարված տարբերակումը կարող են հասցնել ո՛չ միայն մարդ-
կույին անձի ռԵսս-ի կառուցվածքի իրական ձևախախտման, այլև նրա իմա-
ցաբանական հնարավորությունների զարգացումը կարող Է ընթանալ ի վնաս 
ա քսե ո լո գի ական, հաղորդակցական և գեղագիտական հնարավորությունների։ 
•f'u աներորդ դսւրի ՛մեծ հ ում ան ի и տ-փ իլի սո փ ա Ա. Շվեյցերը գրում Է, որ «հա֊ 
սարակության, ինչս/ես և անհատի համար, կյանքն առանց աշխարհայացքի 
բարձրագույն զգացմունքի կողմնորոշմ ան ախտաբանական խախտում Է.,Տ։ 
Աշխարհիմացության պոզիտիվ արժեքիմաստը հնարավոր է միայն այն ղեպ֊ 
քում և այնտեղ, ուր հետապնդվում է՝ նպատակ, դիրքորոշում, առաքելու-
թյուն։ Գործոններ, որոնք նպաստում են մարդու անձն անարգել բնո րոշող 
ուղղվածությանը և միշտ պահպանում դեպի մարդկային արժեքները ինքնա-
կողմնորոշվող «Եսս֊ը, որը երբեք իր կյանքի վերջնական նպատակը չի հա-
մարում սոսկ կենսամիջոցներ հայթայթելու համար պայքարը։ ն ա խ , «Եսս-ի՝ 
կենսիմաստին վերաբերող բոլոր որոշումները, ի վերջո, հանգում են միակ 
զժվարին խնդրի լուծմանր, այսինքն, ինչպե՞ս համատեղել արժեքների տես-
քով բացարձակը և համընդհանուրը՝ միաժամանակ իրականությունն իր ողջ 
բազմազանությամբ ընկա/ելով և իմաստավորելով հանդերձ։ Երկրորդ, ինչ-
ս/ե՞ս կարելի է հաստատել ու ամրակրել եզակի՝ անձնական կյանքի հատուկ 
իմաստը բազմակողմանի և հարուստ իմաստին զուգահեռ։ Այս հիմնախնդի-
րր տեսական մտքի գարդացման մեջ տարրեր դարաշրջաններում իր արտացո-
լումն է զտել թե՚ կրոնական և թե' փի/իսոփայական աշխարհայացքների հա-
մակարգերում իրարից բոլորովին տարբեր մակարդակներով և լուծման տար-
բեր եղանակներով։ Բայց յուրաքանչյուր դարաշրջանի յուրաքանչյուր աք-
սեո յո դիական համակարգում առանձին անհատների մոտ հ ամ ակողմ անիի և 
վ։աստականոբեն իրացվող անձնայինի իմաստը կրել է ոչ միատեսակ բնույթ։ 

Մարդն ինչպիսի գործով էլ որ զբաղվելիս լինի, միշտ մնում է ընդգըրկ-
ված ամենօրյա սովորական կենսագործունեության մեջ՝ միաժամանակ կողմ-
նորոշվելով անհատական ու անկրկնելի իրավիճակների բարդություններում, 
որոնք կազմում են նրա առկա կեցության աշխարհը։ Դրա համար էլ մարդ-
կային ստեղծագործ նախաձեռնությունը ենթադրում և, իբրև անհրաժեշտ 

2 П. В. А л е к с е е в , Наука и мировоззрение, М., 1983, с. 106. Այս մասին տե՛ս 
նաև Мировоззренческая культура личности, Киев, 1986; Формирование научного 
мировоззрения студентов технического вуза , Тюмень, 1971; Формирование научного 
мировоззрения студентов в вузе, М., 1989; А. А. Г о р е л о в , Экономия, наука, миро-
воззрение, М., 1985. 

З А . Ш в е й ц е р , Культура и этика. М., 1973, с. 82. 
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բաղադրատարր, ընդգրկում է մարդու պրակտիկ արժեկողմնորոշիչ սոցիա-
լական գիտակցությունը: Եվ հենց այս վերջինի ձևերի մեջ է ամենից առաջ 
սուբյեկտին տրվում նրա կենսական, առարկայական գործունեության և հա-
ղորդակցության աշխարհը: «Աշխարհն իբրև օբյեկտ, ներքաշվելով սուբյեկտի 
գործողության ոլորտ, միջնորդավորվում է նրա նպատակներով, շահերով, 
ձգտումներով, և «ա րտ ա Ա ա րդկա յին գործունեության•> յուրաքանչյուր հատ-
ված այստեղ ձեռք է բերում խիստ մարդկային իմաստ և կրում է իրական 
փոփոխություն՝ մարդու պահանջմունքներին ու շահերին համապատասխան: 
սԻրականությունը, որտեղ մենք ապրում ենք, մարդկային աշխարհն է, որն 
սկզբից մինչև վերջ թափանցված է մարդկային իմաստով»*: 

Ս իաժամանակ, լի կարելի գործն այնպես պատկերացնել, որ ասես մար֊ 
ղիկ իրական աշխարհի կողքին ստեղծում են ևս իրենց կենսագործունեության 
առանձին և յուրակերպ «աշխարհիկները»։ Քննարկելով իրականության տար-
բերությունը, որը վերցված է ճանաչողության օբյեկտի իմաստով և մարդու 
համար կենսական աշխարհի իրողություն է, Վ. ՛Կ. Ի վանովը արդարացիորեն 
նշում է. «Դրանք տարբեր են ոչ թե սուբստանցիայով, այլ միայն նրա՛նց 
յուրացման հիմնարար գործընթացներով և ուրվագծերովս, ուրեմն դա «մար-
դուն տրված միևնույն իրողությունն է, բայց նրա տարբեր էական ուժերի 
բեկումն է պրիզմայի միջովս՛: 

Ստեղծագործ մարդու վեհությունն ու առաքինությունը, նրա անձի պատ֊ 
մ ական-հասարակական նշանակությունը, ն ա յ ս , միշտ արժեքավորվել է նրա-
նով, թե անձնավորության ներքնաշխարհը և իմաստակերտ գործունեությունը 
որքանո՞վ են կարողացել արժեքավորել և վերիմաստս վորԼլ աշլւարՀի և սո-
ցիալական ժամանակի բազմակողմանիությունը։ Երկրորդ, թե անհատը որ-
քանո՛՛վ է ի վիճակի եղել ինքն ակտ ի վոլթ յոլն հանդես բերել իր ժամանակի 
սոցիալական, փիլիսոփայական, մարդաբանական, հոգեբանական և սոցիոլո-
գիական գործոնների նկատմամբ և որքանո՛՛վ է կարողացել արժեքավորեք 
կամքի ազատության հիմնախնդիրը՝ դրան տալով նոր իմաստ, սոցիարսկան 
նոր հնչեղություն և մ ա րդկա յին նոր որակ։ 

Ազատության հիմնախնդրի լուծման իր յուրակերպ տարբերակն ունի 
ֆրանսիացի էկզիստենցիալիստ Ա. Կամ յոլն։ (ք Լ՚ստ Կամ յուի, գոյություն ունի 
միայն մեկ իրական լուրջ հարց՝ ինքնասպանության հարցը։ Արժե" արդյոք 
կյանքը այնքան, որպեսզի ապրենք, կամ չարժե. այդ խնդիրը քննարկել նշա-
նակում է պատասխանել փիլիսոփայության հիմնական հարցին»0. «Առասպե/ 
Սիզիփոսի մասին» փիլիսոփայական ուրվագծում այսպես է ձևակերպում 
Ա. Կամյոլն մարդկային կյանքի իմաստի վերաբերյալ հարցը։ Կամյուի տե-
սակետից, մարդկային մտքի ողջ պատմությունը՝ «իրենից մշտապես հրա-
ժարվելու և անկարության» պատմություն է, քանի որ «մեր աշխարհն ինքն 
իրենով[՝ անբանական է»։ Անիմաստ է և մարդկային կյանքը, քանի որ ըն-
թանում է անհեթեթ աշխարհում, և դրա համար էլ ինքնասպանության մասին 
հարցադրումն իբրև «փիլիսոփայության հիմնական հարց» միանգամայն 
տրամաբանական է7։ Անձի կենսիմաստի մասին ըստ էության կարելի է խո-
սել երկու տեսակետից։ Նաիւ, կենսիմաստ «իր համար՝), որս/ես այդպիսին։ 
ե ր կ ա ր դ , կենսիմ աստ, «իր մեջ» և անձի կեցության մասին՝ «ուրիշների հա-
մար»։ Հարկ է ասել, որ կ ա մ ք ի ա զ ա տ ո ւ թ յ ո ւ ն ը մ ա ր դ ո ւ վ ա ր ք ի գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թ յ ո ւ ն -
ների մեշ ն ր ա կ յ ա ն ք ի ի մ ա ս տ ն է « ի ր հ ա մ ա ր » և ը ն տ ր ո ւ թ յ ո ւ ն կ ա տ ա ր ե լ ո ւ , և 
կ ո ղ մ ն ո ր ո շ վ ե լ ո ւ հ ն ա ր ա վ ո ր ո ւ թ յ ա ն ա ո ա ն ձ ն ա կ ի ու դ լ ի ւ ա վ ո ր ո ւ ղ ղ ո ւ թ յ ո ւ ն ը : 

* Мировоззренческое содержание категории и законов материалистической диа-
лектики, Киев, 1981, с. 113. 

5 В. П. И в а н о в , Человеческая деятельность—познание—искусство, Киев, 1977, 
с. 146. 

в Մւ։րլրումը տե՛ս И. В. Б ы ч к о. Познание и свобода, М., 1969, hi 116, 
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Կամքի ազատությունը մարդուն ուղեկցող և Նրա կքանքի անվերջ Հակասու-
թյունների օրինաչափ լուծումն կ, որը ենթադրում կ, լքի կ ո ղ մ ի ց , Ներքին Հնա-
րավորությունների իրացում և անձի րնոլյթի, նրա մ տածելաո սի ու խելքի 
դրսեորման որոշակի ա րտաՀ ա յս. ում ։ гԱզատ,— դրում կ է. Սպին ո զան, — ես 
կանվանեի նրան, ով ղեկավարվում կ միայն բան ականո լթ ւ ամ բ fit Ս՝|ՈԼԱ 
կ ո ղ մ ի ց , ազատության ղործրնթացն իրականանում է օբյեկտիվ աշիւաբհի ո ֊ 
րոշակի սոցիա/ական արժեքների միջավայրում, որի արմ եՀ ամա կա բղային 
կառո։ ցված քն անՀատից պահ անջոլմ կ որոշակի անհրաժեշտ պահանջների 
и ո ց ի ա ւ ա // ան իմաստավորում։ Պ աՀ անջնե ր, որոնք առաջացել են մարդու 
Հետ, նրա սոցիալական բնույթի գործունեության կատարելագործեմ ան օբյեկ-
տիվ շարժառիթներին Համապատասխան։ « Ս ս ւ ր ղ ո լ գործունեությունս նպա-
տակադրվում կ այնպիսի շարժառիթով, որի Հետևում միշտ կանգնած է սուբ-
յեկտի պաՀանջը։ Շարժառիթը ոչ միայն արթնացնում է գործունեությունը և 
ստեղծում նրա ուղղվածո։ թ յոլն ը, այլ շատ կարևոր է, որ գործունեությանը 
Հաղորդում է... որոշակի անձնային իմաստ...ս*։ Միաժամանակ շատ կա-
րևոր է իմանալ, թե ինչպիսի՞ն է պաՀանջների սոցիալական իմաստը և ժա-
մանակին կոաՀել, թե վերջիններս դեպի ի՞նչ արժեքներ են կողս ՝։որոշված և 
Հարկավոր է նրանց Նկատմամբ լինել շատ ուշիմ ու զդաստ։ Փոր՛ը ցույց է 
տաքիս, որ պաՀանջների անտեսումը կարող է Հասցնել ոչ միայն ւովւալ սո-
ցիալական Համակարգի ձևախախտման, այլև աՆՀատի թե' արժեքայբն և թե' 
կենսապահովման գործունեության ոչ ճիշտ ընտրության։ Մարդու կամքի 
ազատության այդօրինակ Հակասությ ունո սովորաբար վւիլիսով։ս.յական գրա-
կանության մեջ ներկայացվում է իբրև ազատության և պատասխանատվու-
թյան Հ ակս։ դրամ ի ասն ութ յոլն։ Մեր կա րծիքով, նաիւ, ազատությունը չի կա-
րող լինել լրիվ կամ այականոլթ յան և անՀ րաժեշտ ութ յան ժխտում, այլ այն 
ղ և տ ե րմ ին ավո րմ ան, իմաստավորման և արժեքավորման անհրաժեշտության 
մի տեսակն կ։ ե ւ ՝ կ ւ ՝ Ո Ր ղ , ազատությունը ներքին պայմանավորվածության կամ 
ինքն աղեաերմ ինավորմ ան և ին քն աիմ աստ ավո րմ ան ուրույն միջոց է, որն 
արտակարգ ձևով գիտակցվելով մարդու կողմից, դրսևորվում է իբրև նրա 
կամքի աղատ, կենսիմ աստալից, ստեղծագործ ինքն ա րտ ահ ա յտմ ան իրական 
գործոն, որը հաստատում կ նրա ազատության բնույթը. «...ազատությանն է 
վերաբերում ոչ միայն այն, թե ի ն չ պ ե ս եմ ես ապրում, ոչ միայն այն փաս-
տը, որ ես ազատությունն եմ իրագործում, այլև այն փաստը, որ ես այդ 
րանն անում եմ ազատորեն»10ւ Ազատության կենսիմ աստալից արտահայտու-
թյունն իր հերթին այն կարգավիճակի աբժեիբացումն կ, որն ընկած կ անձի 
պահանջմոլնքների հիմքում և ունի որոշակի ուղղվածություն՝ որոշակիորեն 
նպատակս։յնացված մարդու կողմից, իսկ նպատակներն իրենց կառուցված-
քային իմաստով լինում են՝ առօրեական-ընթացիկ, կարճատև և հեռանկարա-
յին բնույթի, որը մեղ ծավալման լայն դաշտ կ բացում խոսելու միաժամա-
նակ և կյանքի, և զարգացման ազատության մասին, քանի որ վերջիններս, 
այսպես ասած, Ներկայացնում են ազատության այն երկու մակարդակները, 
որոնք արժեքավորվում և կենսիմ աստ են ձեռք բերում միայն սոցիալական 
պայմանավորվածության պատճառահետևանքային սահմաններում: Անձի 
կենսիմ աստ ալից ազատությունն ընդհանրապես կախված է նրա կողմից 
բնության օրենքների պատճառներն առանձնացնելու կարողությունից, ճա-
նաչման խորությունից ու չափագծերից։ Ինչպես իրավացիորեն նշում կ 
3. Ա. Պոնոմարյովը, մարդը չի կարող առանձնացնել և ըմբռնել այն երևույթ-
ների պատճառները, որոնք բնության մեջ առաջանում են նրա սեփական ակ-
տիվությունից անկախ։ Մշտապես մարդու ուշադրությանն են ներկայանում 
իրերի ամենաբազմաբնույթ փոխգործողությունների անվերջ թվով արդյունք֊ 

ч Э. Б. С п и н о з а , Избранные произведен.:я, т. 1, М., 1957, с. 567. 
8 Տե՛ս В. П. 3 а л ч е н к о , В. М. М у н и п о в , Основы эргономики. М., 1979, с. 31, 
1 0 Կ. Մարքս և Ֆ. Է ն գ ե լ ս , Երկեր, Ե., 1085, էշ 78։ 
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ներ. օրինակ, մարդիկ հազարավոր տարիներ տեսել են կայծակը, բայց նրա 
պատճառն իմանալը հնարավոր դարձավ միայն այն ժամանակ, երբ կայծակը 
հարուցվեց արհեստականորեն՝ որպես մարդու գործողության հետևանք: Այս 
կամ այն երևույթի իրական պատճառը մարդն ի վիճակի է բացահայտել 
միայն այն ժամանակ, երբ նա ինքն է դառնում տեղի ունեցող իրադարձու-
թյունների պատճառը իր ս ե փ ա կ ա ն «Եււ^-ի ի ն ք ն ա ճ ա ն ա չ մ ա ն և ի ն ք ն ա ճ ա ս -
տ ա տ մ ա ն իմաստով}1։ Անկասկած, ինքն ահ աստ ա տմ ան անհրաժեշտ պայ-
մանն իր մեշ պարունակում է նաև խոր և արժեքավոր կենսաբանական հիմ-
քեր, որոնք լուրջ ուսումնասիրության ս ո ց ի ա լ - ք ա դ ե ր ա ն ա կ ա ք ւ Ա. մ ա ր գ ա գ ե ն ե -
տ ի կ ա կ ա ն աէսՈԱքծոԼթյուն ե ն ը ն դ գ ր կ ո ւ մ : Խնդիրն այն է, որ յուրաքանչյուր 
կենդանի օրգանիզմի (ոչ սոցիալական բնույթի) հիմքում ընկած է նրա ծա-
գումնաբանական ծրագիրը, որն էլ հուսալիորեն երաշխավորում է շրջապա-
տին հարմարվելու՝ այդ կենդանի էակի կենսապահովման գործընթացը, իսկ 
մարդու՝ իր շրջապատի նկատմամբ հարմարվելու գործընթացն ունի այլ ո ֊ 
բակ, որն էապես տարբերվում է զարգացման ցածր աստիճանում գտնվող 
կենդանական աշխարհի մնացած բոլոր տեսակների հարմարվելու գործրն-
թացից։ Ինչո՞ւ, որովհետև բոլոր կենդանիների անհ՛ատական զարգացումը 
(օնթոռենեղ), այդ թվում և մարդանման կապիկների՝ իրականացվում է ծա-
գումնաբանական ծրագրի հիման վրա՝ ներկայացնելով շ րջապատող միջա-
վայրի առանձնահատկություններից հարաբերականորեն անկախ և հարաբե-
րականորեն ինքնատիպ ծրագրի ինքնածավալում, երբ մի վ,ուլից մյուսին 
անցման ժամանակ այս կամ այն անհատական հատկանիշներն սկսում են 
ձևավորվել ոչ թե դարձյալ միջավայրի կողմից, այլ դրանք կենդանին ձեռք 
է բերում որպես իր տեսակին հատուկ ծագումնաբանական առանձնահատ-
կություններ, Այստեո հարմարվողականոլթյան զուտ կենսաբանական իմաս-
տը տվյալ միջավայրում ընթացիկ փոփոխություններին համընթաց և հարա-
բերականորեն ներդսկնակ կենսագործունեություն հաստատելու մեջ էւ 
Մինչդեռ, այդ տեսակետից բոլորովին այլ է մարդու վիճակը՝ ըստ նրա յու-
րատիպ սոմատիկ կառուցվածքի և ըստ ճանաչողական հիմնատվյալների։ 
Գիտակցության շնորհիվ մարդու մեջ առաջացավ սոցիալական ժառանգորդ-
ման այնպիսի համակարգ, որն աստիճանաբար դարձավ նրա ձևավորման, 
կատարելագործման և սոցիալական կողմնորոշման որոշիչ զործոնր, որն էլ 
հենց կենսաբանական էվոլյուցիայի համեմատ սոցիալական աճի տեմպերի 
զարգացման հսկայական հնարավորություն տվեց նրան, Ն. Դոլբինինր գրում 
է. «Յուրաքանչյուր մարդ ծնվում է բոլոր այն սխալներից ազատ, որոնք 
թույլ է տվել մարդկությունը մինչ այդ։ Կեղծ ճշմարտությունները չեն ծան-
րաբեռնում նրա հոգևոր հայացքը, քանի որ ոչ մի սոցիալական, գիտության 
կամ բարոյականության հանրագումար դեների մեջ չի գրանցվում։ Նա միշտ 
սկսում է սկզբից և ազատ ու ստեղծագործաբար մտնում է հասարակության 
մեջ և ճանաչում բնությունը։ Դա է մարդկության կեցության մեծագույն առա-
վելությունը։ Դրանով է մարդը տարբերվում կենդանիներից՝ ապագայում 
հնարավորություն ունենալով հասարակական-աշխատանքս, յին անսահման 
առաջընթացի համար։ Յուրաքանչյուր սերնդի մարդ սոցիաւական ծրագրի 
միջոցով ընկալում է մարդկության զարգացման արդյունքները, և յուրաքանչ-
յուր անգամ նրա առջև բացվում է ապագայի ստեղծագործ ճանապարհը!)1*։ 
Ժառանգականորեն բնության հրաշագործություն և արժեքների հիմնար֊ 
ժեք՝ մարդն ըստ էության օժտված է սոմատիկ կառուցվածքի այնպիսի հադ-
վագյոլտ տարրերով, որոնք իրենց հերթին ձևավորվել են այն տարրերի հա-
մակարգից, որոնցից բաղկացած է մարդկային անհատը։ Մարդուն բնորոշ 
հատկանիշների էվոլչոլցիան կրում է որակապես բարդ և պարուրաձև բնույթ, 

ч Տձ' и я . А. П о н о м а р е в , Психология творческого мышления, М., 19G0, с. 34. 
1 2 Н. П. Д у б и н и н , Социальное и биологическое в современной проблеме чело-

века (Вопросы философии, 1972, № 11, с. 29) 
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բանի որ դրանց գերակշռող մասը իրականացվում Է նրա պՈստնատալԱ1]ին 
վ ի ճ ա կ ո ւ մ , ա յսինքն, ծնվելու ց Հետո մարդու անհատական զարգացմ ւսն, ա֊ 
ոաջին Հերթին՝ կլան/էի ընթացքում իր ձեռբ ըերած խիստ կենսական • կ՛արևո-
րություն ներկայացնող սոցիալական արժե քների զուգորդման շնորհիվ։ Այս-
տեղ տեղին Ւ, Հնչում Ա. Լեոնտևի այն գաղափարը, որի Համաձայն, «անձի 
հիմքում րնկած են մարդկային գործողությունների այն համաստորադաս Հա-
րաբերությունները, որոնք ծագել են իրենց զարգացման րնթս. ցքով ււՏ։ Քանի 
որ սոց/ւա/ական միջավայրի ազդեցությունը և նրա նկատմամբ մարղոլ կողմ-
նորոշումն րնդոլնում են ծրագրավորման և արժեդնահւստմւսն բնույթ, ուստի 
տրամաբանական Է, որ մարդու զարգացումը ղեկավարվում Է թե զ Լ)։հտիկ և 
թե սոցիաւական ծրագրերով։ Եթե գ ե ն ե տ ի կ ծ ր ա գ ի ր ը բջջի որոշակի տարա-
ծական կազմավորումն Է, ուր նա իր գործողությունը ծավալում Է որոշակի 
J ամ տնակս։ յին հետևողականությամբ, ապա ս ո ց ի ա լ ա կ ա ն ծ ր ա գ ի ր ր տա-
ռացիորեն դաստիարակչական այնպիսի ներգործությունների ամփո .'. 
Համակարգ Է, որոնք անՀատի նկատմամբ իրականացվում են հասարակ-լ-
թյան կողմից, Հատկապես, օնթոգենեղի՝ անհատական զարգացման (կրթ.-,.-
թ յան, րնտտնեկան, դպրոցական դաստիարակության, սոցիալական կարդա֊ 
վիճակի) առկայության պայմաններում։ «Մարդը՝ միակ Էակն Է, ըստ Ր. Գբ * 
դո ր յա՛հ ի, որր չունի բնության կողմից կանխորոշված կենսական ծրագ[ւր։ 
Մշակութային պատմության ամենասկզրոլմ արդեն նա հայտնվում Է բաց 
իւնդրի առջև, ինբն իր ապրելակերպն ընտրելու անհրաժեշտության և հնա-
րավորության, ինքն իրեն և իր կենսական աշխ արհն ստեղծելու առջև» Սա-
կայն այն, ինչ ներկայացվում Է որպես մարդու զարգացման բուն սոցիալա-
կան ծրագիր, րնդհանրապես կարող Է իր դերը կատարել միայն այն պայ-
մանների դեպքում, եթե անձը կարողանա իր մեջ արթնացնել սոցիալականո-
րեն անՀրաժեշտ արժեքների նկատմամբ կողմնորոշիչ ինքնադաստիարակու-
թյան այնպիսի Հոգեբանական մեխանիզմ, որի ուղղվածությունն արժեքների 
տարածաշրջանում կվերածվի անՀատի ինքն ահ աստ ա տմ ան ։ Ինքնահաստա֊ 
տում, որը կարևորվում Է ինքնագիտակցության, ինքնադաստիարակության, 
ինքնագնահատման, ինքնակարգավորման և ինքնակո ղմնո րոշմ ան որակա-
կան նոր րաղագրատարրերով։ 

Մարդու գիտակցությունը, — նշում Է Բ. Անանևը, — միաժամանակ օբյեկ-
տիվ իրականության սուբյեկտիվ արտացոլումն Է Համարվում և անհատի 
ներաշխարհում, «շրջապատից Հարաբերականորեն մեկուսի ներքնաշխար-
հում ի հայտ են գալես արժեքների համալիրներ (կենսական պլաններ և հե-
ռանկարներ, անձնական խորը ապրումներ), կերպարների որոշակի կազմա-
կերպություն («դիմանկարներ», «բնապատկերներ», «սյուժեներ»), պատկե-
րացումներ, հավակնություններ և ինքնագնաՀատականներ»՝15։ 

Այն պա յմ աններում, երբ անձի հարաբերություններն ստանում են ս։-
ռանձնակի կայունություն, արտահայտվածություն և մեծ արժեքայնություն, 
դրանք վերածվում են անձի համար բնորոշ բնավորության գծի, բայդ միա-
ժամանակ մնա/ով դարձյալ հարաբերություններ։ Նման կողմնորոշիչ ինք-
նադաստիարակման և ինքնակատարելագործման դիալեկտիկական նպատա-
կաուղղվածոլթյունը խոսում Է անհատի կեցության մեջ մերթ նվազ, մերթ 
խորր ներքին պարբերական բնույթ կրող որակական փոփոխությունների 
մասին, որոնք իրենց Հերթին ենթադրում են ո՛չ միայն արժեքային կողմնո-
րոշման ազատություն, այլև անհատի պահանջմունքների հատուկ իրացում՝ 
և որպես արարքների ազատություն, և' որպես գործունեության ձևերի ու 
եղանակների, կյանքի ոլղոլ ազատ ընտրություն, մի խոսքով, իր սեփական 
կենսագրության ազատ կողմնորոշում։ Այդ իմաստով ժ. — Պ. Սարտրը տե-

•3 А. Н. Л е о н т ь е в , նշվ. աշխ., Էշ 18Տ։ ... _ 
14 Б, Т. Г р и г о р я н , Философия о сущности человека. М., 1973, с. 243, 
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ղին է ասել, որ մարդը դատապարտված է ազատության, և նա ազատության 
տանող ճանապարհ պետք է դուրս դա մարդկային մեծ փորձք:վ ու ինքնա-
ճանաչման հասած լուրշ պաշարով: Դա նշանակում է. երբ մարգը պրակտի-
կորեն կ տիրապետում իրականությանը և սեփական ընդունակություններից 
ելնելով կարողանում է ճիշտ ընտրել սոցիալական արժեք ներկայացնող 
կողմնորոշիչները, ապա նրա ինքնագործունեությունը տալիս կ ցանկալի ար-
դյունքւ XVIII դ. գերմանացի հանրաճանալ բնախույզ Վ. Հոլմբոլղտը գրում 
է. «...ոչինչ այնքան լի նպաստում հասնելու հասունության, որն անհրա-
ժեշտ է ազատության համար, որքան ինքը՝ ազատությունը... անբավարար 
հասունությունը, որն անհրաժեշտ է ազատություն ստանալու համար, կա-
րող կ առաջ գալ միմիայն մտավոր և բարոյական ուժերի անբավարարությու-
նից... դա պահանջում կ աշխատանք, իսկ աշխատանքը՝ ազատություն, որն 
արթնացնում է ինքնագործունեությունս1"» Միայն իրականության խորը ճա-
նաչողությունն կ հնարավորության ընձեռում բացահայտելոլ նրա օրենքնե-
րը, որն այլ բան չի նշանակում, քան մարդու արժեքների բացահայտում, 
իսկ նրա սոցիալական գոյության պահպանումը մ ղ:լմ կ որոշակի կողմնո-
րո՛շում մշակելու իր ներքին և արտաքին բնության նկատմամբ, այն դեպքում, 
երբ այդ երկու ոլորտների օրենքների բնույթն ու բովանդակուի՛ յո ւնը, ըստ 
իրենց ուղղվածության, տարբեր են, ինչպես նաև տարբեր են ոլ մ՛, այն Նրանց 
ճանալողության պայմանները, այլև միմյանց նկատմամբ առավելության 
հասնելու ուղիներըւ 

Այստեղ իրավամբ հարց կ ծագում, թե ի՞նչ կապ գոյություն ունի, մի 
կողմից՝ արտաքին բնության ու նրա օրենքների և, մյէ.ւս կողմից՝ կենսի-
մաստալից բովանդակություն ունեցող մարդկային ազատության միջև։ Բանն 
այն կ, որ ազատությունն ավելի շուտ մարդու անհրաժեշտ պահանջմունք-
ների իրացումն կ, այն կլ առանց այն որոշակի նյութական արժեքների, ո-
րոՆք, ստեղծվելով հասարակական արտադրության գո րծ ընթացում, հասց-
նում են Նման պահանջմունքների բավարարման անհնարինության։ Բայց 
հասարակական արտադրության կազմակերպումը հնարավոր կ միայն արղեն 
մարդու կողմից ճանաչված բնության օրենքներր վերլուծելու և ճիշտ կի-
րառելու դեպքում։ Ուրեմն, թե' արտաղրոլթյա)։ առաջընթացը և թե' մարդու 
ընդլայնվող ու խորացող կենսիմ աստալից ազատությունն ընդհանրապես 
կախված են անհատի կողմից բնության օրենքների ճանաչման ի։ ։։ր:ււթ յու-
նից և չափագծերից։ Եթե մենք մարդկության պատմությանը մոտենանք այս 
տեսանկյունիդ, ապա ավելի Նվազ կամ առավել հստակորեն կ սկսում ուր-
վագծվել մեր տեսադաշտում նման պատկերը։ Մարդկության պատմության 
արտակարգ երկարաձիգ՝ մինչարդյոլնաբերական հեղափոխությունները, այ-
սինքն, մինլկապիտալիստական շրջանը, բնորոշվում կ արժեքայի ն կողմնո-
րոշման մեջ մարդու՝ բնությունից անմիջականորեն կախյալ վի՛ճակով։ Եվ 
չնայած որ մինլկապիտալիստական շրջանի անհատն արդեն ուներ որո՛շ կմ-
պիրիկ գիտելիքներ, սակայն Նրա պրակտիկ կողմնորոշմ ան տարածությունը 
սահմանափակվում կր բնության ուժերին տիրապետելու և արժեքավորելու 
ոչ բավարար սոցիալական հասունության աստիճանով, հետևաբար, նա մնում 
կր դեռ որպես բնության ստրուկ։ Դա այն պատճառով, որ պահանջների 
իրական կողմնորոշմ ան թե' մակարդակը, թե' չափաղիծր դեռ շատ հեռու 
կին մարդուն բնորոշ մարդկային բնություն կոչվելուց։ Հետևաբար, մինչ-
կապիտալիստական շրջանն աչքի կր ընկնում հասարակական հարաբերու-
թյունների բնույթի զգալի կտրևորմամբ, մարդու աղատոլթ յան սահմանսjJ 
փակ շրջանակներով և սոցիալական կողմնորոշմ ան ։դարղունւսկ կենսիմ աս-
տով։ Երկրորդ փ ո ւ լ ր , որբ հայտնի կ որպես վաղդս։ սա կարդա յին հասարա-
կությունից անցում դեպի բուրժուական հասարակարգ, իրականում ա ն ց ո ւ մ I; 
գ յ ո ւ ղ ա կ ա ն մ շ ա կ ո ւ յ թ ի ց դ ե պ ի քսւղաքւսյին մ ? ա 1 ] ո ւ յ թ , որն իր չափագծով 
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Անձի կԼնսիմ ա՛յտ՛ս չին կողսնորոչման արմեքային բնույթը 

/[ապվաօ / լլ՚ու-՚՚քին փուլի դարդացմ անն անհայտ բնության լայնածավալ ճա-
նաչողության I։ արտադրության աննախադեպ վերելքի հետ, իսկ վերջինս ար-
դեն որոշակիորեն նպատակաուղղված Էր դեպի ավելի բարձր սոցիալական 
արժեքներ, ավե՚ի հատուկ սոցիալական կողմնորոշում, առավել բարձր ար-
տադրության կացմակերորւմ։ Կողմնորոշում, որն առաջին իսկ պահից ծա-
վալվեց որս; ես բնությունն իր ողջ Էությամբ մարդուն ենթարկելու նախա-
ձեռնություն, երբ բնության արմենների նկատմամբ մարդու կենսիմ աստա-
1ից կողմնորոշումն Ա՛րդեն ս!քսեց կրել ոչնչով և ոչ մի տեսակ օրենքով չսահ-
մ անսւվսսկված դ՚ւր'բ՛ թաց։ Բնության նկատմամբ նման կողմնորոշումն իր 
առավեI հստակ ա րա ահ այտ ութ յոլնն Է ստացել Ֆր. Բեկոնի երկերում. ըստ 
նրա, դիաության ե տեխնիկայի նպատակը բնության վրա իշխելն Է։ Բնու-
թյան աբժ եյյների նկատմամբ նման կողմնորոշումն աստիճանաբար ծավալ֊ 
վե/ով ձեռբ բերեց Համամոլորակային չափսադիծ և նրա վրա ներգործելու 
մինչ այղ չեղած Համակարգային միջոցների այնպիսի Հնարավորություններ, 
որոնց ղործս։ ռումբ ոչ միայն ապականում Է բնությունը, այլև Ապառնում 
մարդու կե ոու Ր ՚ ւ ՚ յ ն ր ^ ւ Հասունացող Էկոլոգիական ճգնաժամի սպառնալիքը 
մարդուն սս՚իւղո։ մ Է, ո ր ՚ ՚ ՚ յ եսղ ի նա իր գործունեությանը Հաղորդի ավելի 
ճկան և ավելի կենսիմ աստալից սոգի ւ՚:ք ս.' կան կողմնորոշմ ան արժեբնոլյթլ 
Անհ ատը ստիս;ւիսծ Է ավե/ի ղգույշ և ավելի խորը ուսումնասիրել բնության 
ե մարդու Հսւվաււարս. կշռության օրենքները, ուր Համագոյակցում են ազգերի 
անտեսական, մշակութային և սոցիալական կյանքի աղատ ձևերը18< Ժամա-
նակակից սարդը մեր օրերում ստիպված Է Հնարավորին չափ ներդաշնակ 
Հարաբերության ղարգացնել բնության Հետ, խելացիորեն իմաստավորել 
նրա արժեթներր և ճիշտ Հասկանալ զարգացման գործընթացները՝ նպաստե֊ 
յով նրա Հետ ադա Համամոլորակային Հում անիդ ացի ա յին, Հօգուտ ինքնաՀրա-
ժարմսւն։ т...Ինքնահրաժարումլ։, — դրում Է Ա. Շվեյցերը, — պետք Է ի կատար 
ածվի ո՛չ միայն Հանուն մարդու, այլև Հանուն մյուս Էակ ների և ընդՀան-
րաւդես Հանուն ամեն մի կյանքի, որ Հանդիպում Է աշխարՀոլմ և Հայտնի Է 
մարդուն»10։ Բաոի Էկոլոգիական, սոցիսւլական, տնտեսական, քաղաքական և 
գիտության որւրտների ընդհանրական կողմերն արտացոլող օրենքներից, ո ֊ 
րոնբ փիլիսոփայոլթյան և սոցիոլոգիայի Հետազոտություններն իմաստավո-
րող յո։ րակերպ օրենքներ են, գործում են նաև օրեն քներ, որոնք չիմանալը 
կաշկանդում Է մարդու սոցիալական կողմնորոշմ ան իրականացմանը։ Դրանք 
այն օրենքներն են, որոնք ներկայացնում են սւնձի սեվւական անհատակա-
նոլթյան՝ կենսաբանական և հոգեբանական աոանձնաՀատկոլթյոլնները։ Ն ա խ , 
այղ. օրենքներր անմիջականորեն են շո՛շափում մարդու կենսական շահերն ու 
պահանջները։ b r l j r n p i j . , պահանջում են սեվւական անձի նկատմամբ ցուցաբերել 
աբժեգնաՀ ուտիչ անհատական իմաստավորում, ինչպես նաև գիտակից ու 
կշռադատված կողմնորոշում՝ սե՛փական որոշում։ Անձի կողմից այս կամ 
այն որոշման ընտրությունը՝ նրա ինքն ս։կո ղմնո բոշում ը հաստատելու որո-

17 Տե՛ս Б. Т. Г р и г о р я н , նշվ. ա-Ju., Է; 2*7։ 
1 8 В. И. В е р н а д с к и й , Избранные сочинения, М., 1960, т. 5, с. 210—211. 

Տե՛ս նաև Г. С. Г у л о ж и и к, Научно-техническая революция и экономиче-
ский кризис, М.. 1975; О. С. К о л б а с о н , Экология, Политика—право, М., 1976; 
Человек— наука—техника М , 1973; И. Т. Ф р о л о в , Перспективы человека, М , 
1983; նույնի՝ Прогресс науки и будущее человека (опыт постановки проблемы; дис-
куссии; обобщения) , М , 197՜ ; նույնի՝ О человеке и гуманизме: Р а б о т ы разных лет. 
М „ 1989; В. А. Л о с ь , Чел век и природа, М.. 1978; Н. Н. М о и с е е в , Универсаль-
ный эволюционизм (Вопросы философии, 1991, № 3 ; А . Д . У р с у л , На пути к инфор-
мационно-экономическому обществу (Философские науки, 1991, № 5 ) ; Социально-фи-
лософские проблемы экологии, Киев, 1989; Философские и социальные вопросы эко-
логии (Тезисы докл.) , Харьков , 1985. 

19 А. Ш в е й ц е р , նշվ. աշխ., Էշ 297, 



Հ. Շ. 1ГнрплшЬ 

շակի տրամաբանական ուղղվածությունը, պայմանավորված է մարդու սե-
փական բնույթով, ներքին կառուցվածքով: Անձի կողմից որոշումներ ընդու-
նելու գործընթացը կար՜ելի է ներկայացնել որպես պրակտիկ արժեք ունեցող 
լորս գործոնների Համադրություն. 1 ) ի շ խ ո ղ տ ե ղ ե կ ա տ վ ո ւ թ յ ա ն ՝ շ ա ր ժ ա ո ի թ & ե ր ի 
մ ա ս ի ն . 2 ) տ ե ղ ե կ ա տ վ ո ւ թ յ ո ւ ն ա ր տ ա ք ի ն ի ր ա վ ի ն ւ ս կ ի մ ա ս ի ն ա մ բ ո ղ ջ ո ւ թ յ ա մ բ , 
ո ր ի ց ՝ 3 ) մ ա ր դ ո ւ ը ն կ ա լ ո ւ մ ը ա ռ ա ն ձ ն ա ց ն ո ւ մ է ա յ ն պ ի ս ի փ ա ս տ ե ր , ո ր ո ն ք ւսգ-
դ ա ն ՚ ւ ա ն են դ ա ո ն ո ւ մ ա յ ս կ ա մ ա յ ն ա ր ժ ե կ ո ղ մ ն ո ր ո շ ի ֊ գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թ յ ո ւ ն ն ե ր ի ա -
վ ա ր տ ի մ ա ս ի ն , 4 ) ա յ ն պ ի ս ի հ ա ն գ ա մ ա ն ք ն ե ր , ո ր ո ն ք կ ա ր ո դ են մ ն ա լ ի բ ր և 
տ վ ւ ա լ կ ո ղ մ ն ո ր ո շ մ ա ն կ ո ղ մ ն ա կ ի պ ա յ մ ա ն ն ե ր ; Տեղեկատվության տեսակնե-
րից առաջին երկուսն իրենց արժեկողմնորոշման իմաստով արտաՀայտում են 
մարդկային անձի կառուցվածքը և նրա իմաստնացած փորձը, իսկ Հաջորդ 
երկուսը վերաբերում են արտաքին իրավիճակին, այսինքն, անձի կողմից 
ընկալված արժեկողմնորոշիլ անհատական իրավիճակին։ «Առանց նման 
անձնային, ստեղծագործական վերակողմնորոշման (ՀամընդՀ անուր սոցիա-
լական փորձի և դիտելիքների) ո՛չ գիտության մեջ, ո՛չ էլ արվեստի մեջ չի 
կարելի Հասնել այդ ոլորտներում միակ Հնարավոր արդյունքի՝ եզակի գիտա-
կան Հայտնագործության կամ սեփական անձի ա ն հ ա տ ա կ ա ն գեղագիտական 
Հնարամտության})20։ 

Մարդու անՀ ատ ական ութ յան ազատ կողմնորոշումը իմաստավորվում է՝ 
ն ա խ , երբ դրսևորվում է ոչ միայն սոսկ որպես անՀ ատ ական գործողություն-
ների ինքնարժեքավորոլմ, այլև ներքին որակական տեղաշարժ, ներքին մր-
ղում, ներքնաբուխ ուժի արտաՀայտում։ Ե ր կ ր ո ր դ , երբ անձի ներքին ճիգերն 
աստիճանաբար ստանում են բավարար սոցիալական արժեքավորում՝ որպես 
արժեք և արժեՀաստատոլմ։ Հարկ է նշել, որ արժեքների խնդրի կարևորու-
թյան անՀրաժեշտությոլնն ոլ Հրատապությունը պաՀանջում են, որ ուսումնա-
սիրության գործը չպարփակվի միայն փիլիսոփաների Հետազոտությունների 
սաՀմաններում, որովՀետև բնության և սոցիալական բյուր արժե ռների նկատ-
մամբ մարդու սոցիալական կողմնորոշման Հարցը միաժամանակ նրա Հո-
գևոր և ֆիզիկական ինքն աՀ աստ ատման ու Հարստացման Հարց է, որն իր 
Հերթին օբյեկտիվորեն պայմանավորված է անձի սոցիալական կողմնորոշման 
կատարելագործման որակական թռիչքով։ Անձի արժե կողմնորոշման անհա-
տականությունը, ինչպես և նրա վարքն ամբողջովին որոշվում են նրանով, 
որ «Իր ձևավորման, գործունեության և զարգացման մեջ անձը օժտված է ա-
զատությամբ և ինքնուրույնությամբ.»21» 

Ա ր ժ ե ք տ ե ր մ ի ն ի կ ի ր ա ռ մ ա ն վ փ լ ի ս ո վ ւ ա յ ա կ ա ն ի մ ա ս տ ը մ ա ր դ ո ւ կ ե ն ս ա -
կ ա ն կ ա ր ի ք ն ե ր ի հ ա մ ա ր ց ա ն կ ա յ ի Լ. ա ն հ ր ա ժ ե շ տ , ս ո ց ի ւ ս լ ա կ ա ն ո ր ե ն ո ր ո շ ա կ ի 
ձևով պ ա յ մ ա ն ա վ ո ր վ ա ծ օ բ յ ե կ տ ն ե ր ի հ ա ղ ո ր դ ա կ ց ա կ ա ն շ ա ր ք ն է : Դրանից բ ո ֊ 
լորով՛՛՛ն չի բխում, թե վերոհիշյալ տերմինի կիրառումր արժեքների փիլիսո-
փայական տեսության կողմից ընդունվել է միարժեք իմաստով և ոչ քննա-
դատական մ ոտեցմ ամ բ։ Դա բոլորովին այդպես չէ, քանի որ անդամ մակե-
րեսային վերլուծմ ան դեպքում ևս մենք աստիճանաբար հանդում ենք այն 
եզրակացության, որ այսպես ասած, արժե բային իրավիճակն ինքն անգ՚սմ 
ենթադրում է այն գործոնի առկայությունը, որ կա արժեքավորողի և արժե-
քավորվողի դիալեկտիկական սերտ փոխհարաբերության մեջ22։ Միլիոնավոր 
տարիների ընթացքում բնությունը ա ր ժ ե ք ա յ ի ն կ ո ղ մ ն ո ր ո շ մ ա ն հ ա ն ա պ ա ր հ ի ն 
աստիճանաբար կատարելագործել է մարդու զգայաշարժիչ ապարաար, ստեղ-
ծելով տեղեկություն ընդունելու և հաղորդելու որոշակի բարդ Հոգեբանական 
մեխանիզմ, որր սովորեցնում է նորածնին շնչել, ծծեի ուտել և տարբերել 
մարդկային դեմքի գծերը, այսինքն, այն բնածին ռեֆլեքսն երր, որոնք միա-
ժամանակ ընդգրկում են պոզիտիվ ընտրողականության և ինքնակողմնորոշ-

2 0 В. С. Б н б л е р , Мышление как творчество, М., 1975, с. 57. 
2 1 Л . П. Б у с ո а. Социальная среда и сознание личности, М., 1968, с. 16. 

22 Տե՛ս в . Т. Г р и г о р я н , նշվ. աշխ., կ 200, 



Անձի կենսիսաստա յ ն կողմնորոշման արժ շքային բձ.., Յո 

ման տարրեր, եվ երբ կարիք է լինում ծայրահեղ դեպքում դրսից միջամտելու 
նշված գործողություններին, ապա միջամտությունը հանդիպում է ակտիվ դի-
մադրության։ Ուրեմն կարող ենք ասել, որ նորածին մանկան մեջ անգամ 
սոցիա/ականացման և սկզբնական շրջանում անգիտակցական բնույթի կեն-
սաբանական արձագանքները պարունակում են արժեկողմնոբոշիլ դրսևորման 
տարրեր։ Մարդու ձևավորման ու գոյության հարցը որոշվում է իր շրջա-
պատում, նրա որոշակի արժեկողմնորոշմամբ և որոշակի հոգևոր փոխգործո-
ղության շնորհիվ, որի պահպանումն էլ հենց իրենով ապահովում է անհատի 
հոցիւս/ական կողմնորոշման որակական կողմը, նրա կյանքի մ արդկային 
իմաստը, բսւնի որ այդօրինակ գոյությունն այս կամ այն կերպ երաշխավոր-
վում և որակավորվում է մարդու կողմից, հետևաբար այն կարելի է դասել 
ա մ ե ն ա ի մ ա ս տ ա կ ե ա լ ք Լ ն ա ա ր մ ա տ ա կ ան ա ր ժ ե ք սւ յին տ ա ր ա ծ ո ւ թ յ ա ն շար-
քում։ Անձի ա ր ժ ե ձ ՚ ա յ ի ն տ ա ր ա ծ ո ւ թ յ ո ւ ն ն բ ս տ է ո ւ թ յ ա ն շ ր ջ ա պ ա տ ի հ ե տ ն ր ա 
փ ո խ գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թ յ ա ն ո ր ո շ ա կ ի ր ն թ ա ց ւ ՚ ն է , ո ր ը է վ ո լ յ ո ւ ց ի ա է ա պ ր ե լ ո ր պ ե ս 
կենսյ )մ ( . ւ ՚ ս (ոա|ից ո |որտներ]ւ ա ր ս ե ք ա յ բ ն հ ա մ ա կ ց ո ւ թ յ ո ւ ն : 

Անհատի կենսուղին տեսական մտքի պատմության մեջ արձանագրվել է 
իբրև այնպիսի շարժում, որը ցանկալի պայմանների ստեղծման իմաստով 
օբյեկտիվորեն ուղղված է որոշակի արժեքների հետ անձի ներքին գնահա-
տականին համապատասխան փոխգործողության հուսալի կապի հաստատ֊ 
մանր։ Ըստ Ա. Պ ետրոէսկոլ, (՛ներքին ճնշալափըս անձի գնահատականն է։ 
Մարդը համեմատվում է նրա ցուցումների հետ, կազմակերպելով իր հարա-
բերությունները, մտնելով շփման մեջ, գործելով ակտիվորեն։ Նրա կոնս֊ 
տբոլկտորր, ինժեները և կարգավորողը սոցիալական խումբն է, նրա մեխա՛-
նիզմը՝ սոցիալական սերտ շվալմների, կողմնորոշումների և արժեքների ներ-
քին (interior^ մեխանիզմըл'*"։ Այդ ճշգրտում ը տեղի է ունենում առավելա-
պես անգիտակցաբար, և անձը ինքնաբերաբար հարմարվում է վարքի այն 
գորսելապայմաններին, որոնք նշանակված են այդ ցուցումներումԱնգի-
տակից ասելով, բոլորովին էլ լի նշանակում, թե անձի վարքը լի ինքնավե-
րահսկվ ում կամ լի ինքն ա կառա վարվում իր կողմից, քանի որ նա օժտված 
է այն անհրաժեշտ հոգեբանական դործիքակազմով, որի միջոցով կարողա-
նում է արձանագրեք իրեն հետաքբքրող (ինքնա գն ահ ա տական ը, սպասվող 
գնահատ ականը, անձի կայմից խմբի գնահատականը) ցուցանիշները, որոնք 
ձևավորվում են մարդու գիտակցական կյանքում՝ ստեղծելով սոցիալական 
արժեքն՛երի մի ամբողջ կառուցված բային ոլորտ։ Նման արժեքս։ յին ոլորտ-
ներում թե' սաոմնային կենտրոնի, թե' սուբյեկտիվ բևեռի դերում հան г ես 
են գալիս այն կենսաբանական պահանջները, որոնց դրսևորումը խոսում է 
ինլ֊որ բանի բացակայության մասին կամ խորհրդանշում է որոշակի ժխտում՝ 
կապված օբյեկտիվ հանգամանքների հետ։ Պահանջը կապված է «ժխտումда 
հ ագթ ահ ա րելոլ այնպիսի ձգտման հետ, որը ծնվել է սուբյեկտի մեջ օբյեկ֊ 
տիվի միջոցով, վերջինիս հիմքի վրա, ուստի պահանջից առաջացած ձգտումը, 
կողմնորոշված լինելով դեպի մարդուն շրջապատող ա ր ժ ե ք ա յ ի ն կ ե ն ս ա տ ա -
ր ա ծ ք լ ւ , ջանում է գանել այնպիսի օբյեկտներ ու երևույթներ, որոնք կբավա-
րարեին նրա պահանջների շարժընթացը։ Այսինքն, եթե կան համապատաս-
խան օբյեկտներ, ապա անհրաժեշտորեն ստեղծվում է նաև այնպիսի կ ե ն ս ա -
բ ա ն ա կ ա ն ո | ո ր տ , որն ապահովված է կ ե ն ս ա բ ա ն ա կ ա ն պ ա հ ա ն ջ ն ե ր ո վ և. օ բ -
յ ե կ տ ի վ ն ե ր ո վ : Ի տարբերություն մյուս էակների, մարդու մարմնի ինքնա-
տիպ սոցիոգևն կառուցվածքն իր կենսատարածքոլմ որոշակիորեն նպատա-

2 3 А. В. П е т р о в с к и й , Личность, деятельность. Коллектив, М., 1982, с. 123. 
Այստեղ Հասկացությունն օգտագործվում է՝ նկատի ունենալով լատինական itlterior-bi/l^b 

արմատլ,, որ նշանակում է մարւ/կային 1ւոզԼկւս|յի ներրին կաոուցվածքների ձևավորում, շնոր-

հիվ արտաքին սոցիալական ղ որձոլնեոլթ (ան։ Այն առածին անդամ գիտական շրջանառության 

մեք դրվեց ֆրանսիացի հոգեր ւննևր Պ. Ժանի, ժ. Պիամեի, Ա. Վիլլոնի և մյուսների կողմից։ 

24 Նույն տեղում լ 



Հ. Շ. Մոքոչան 

ևաոլղղված է դեպի այն կողմ, որն իր հերթին շղթայական կապով փոխպայ-
մանավո րված է գոյություն ունեցող ողջ մ ա ր դ կ ո ւ թ յ ա ն ա ր ժ ե ք ս ւ յ ի ն ա շ խ ա ր -
հ ա գ ր ա կ ա ն տ ա ր ա ծ ո ւ թ յ ա ն նեւո: Օրինակ, թե երեխան և թե մեծահասակն 
ունեն այնպիսի սոցիալական անհրաժեշտ պահանջներ, որոնց կողմնորոշիչ ի-
մաստը արտահայտվում է ուրիշների հետ շփվելու, հաղորդակցվելու զգա-
ցողներով, որոնք դարերի ընթացքում ոչ միայն մարդու կողմից մշակվեի 
հղկվել, ձևավորվել և հաստատվել են, այլ միաժամանակ ստեղծվել է դրանց 
բավարարման միջոցների հնարավոր գո րծիքակա ղմ ը։ Նախքան վերոհիշյալ 
գործոնների՝ երեխայի ներքին կարողության փաստի վերածվելր, դ՞անք ար-
դեն ներկայացված էին միջանձնային կամ միջմարդկային սերտ շփման մեջ։ 
Ընտանիքը, ուսուցիչները, ընկերները, գրքերը երեխայի մեջ ակտիվորեն ձե-
վավորոլմ են բարոյական պատկերացումների այն « չափ անմ ոլշա յին՝) շար-
քը, միաժամանակ և «սուբյեկտիվ» շարքը, սովորեցնելով նրան տեղին հա-
մադրել դրանք, և դաստիարակության ճիշտ կազմակերպման դեպքում տեղի 
Է ունենում այդ երկու շարքերի առավելագույն մերձեցում։ Անհատն սկսում 
է գնահատել շրջապատող աշխարհն այն նույն ցուցանիշներով, որոնցով նա 
գնահատում է իրեն՝ (ինքնագնահատում), նախօրոք սովորելով իրեն հավա-
սարեցնել ուրիշներին25.՛ Նման զարգացումը երեխային հնարավորություն է 
տալիս աստիճանաբար տեղափոխվեք ավելի հասուն մարդկային աշխարհ՝ իր 
հասուն արժեքների «աշխարհովV։ Աշխարհ, որ բոլորովին նոր է ոչ միայն 
երեխայի պահանջները բավարարելոլ միջոցներով ու եղանս։կներով, այլև նոր 
է նաև թե' իր սովորություններով և թե' մշակույթի և սոցիալականորեն հա-
սուն ու կողմնորոշիչ արժեքների համապատասխան նշաններով ու կողմե-
րով։ Այստեղից էլ հենց սկսվում է մարդկային հասուն սոցիաւական ար-
ժեքների ոլորտը, որտեղ անձի արժեքներին զուգահեռ ստեղծվում են այնպիսի 
սոցիալական արժեքներ, որոնց առկայությունը ոչ միայն չի բացառում 
սուբյեկտի կենսաբանական պահանջմ ունքների ո/որտր, այլ րնղհ ակառակր, 
վերջիններս փոփոխման են ենթարկվում նշանների համակարգի կողմից։ 
Տեխնիկական բաբդ միջոցները մարդուն հնարավորություն տվեցին միջ-
մարդկային կենսիմ աստալից արժեհարաբե բություննևրին զուգընթաց ձևավո-
րել և հաստատել նաև այնպիսի կայուն և կողմնորոշիչ հարաբերությունների 
համակարգ, որոնք մարդկությունն ստեղծել է բավս։րարևլոլ մարդու բազ-
մաթիվ կու/տոլրական պահանջներր։ 

«Արժեքները, որոնք մարդկության կողմից ստեղծվել են նրա պատմական 
ռաբգացման գործընթացում, մշակութային իմաստ են ձեոր բերում այն չա-
վ՛ով, որ չափով առանձնացվում են անհատների գիտակրության և վարբի մեջ, 
անցնելով նրանց գործունեության ա կ տ ի վ միջոցների զինանոցով։ ...Այդ 
հիմքի վրա է ձևավորվում անձի ա ր ժ ե ք ա յ ի ն կ ո ղ մ ն ո ր ո շ ո ւ մ ը , որն իր դրսևո-
րումն է գտնում ճաշակի րնտր ոդական րնղունակության և դեղագիտական 
պահանջմունքի յուրակերպության մեջ»2Տ։ 

Ստեղծված արժե բա (ին ոյորտր կոչվում է նաև էկո/ոգիական ո/ոոտ։ ւԲա-
նի ոեռ մարդու առավել հիմնային և առավել անհրաժեշտ պահանջներր պայ-
մանավորվել են նրա գոյապահպանոլթյամբ, մարդկության պատմության րն-
թացքում հասարակական մարդու ամ են ահ իմն ա յին րնդհ արում ր և հակասու-
թյոլնր կապված է եղեւ կենսադոյապահպանման արժեմիջոցների հետ։ Պատ-
մափիլիսոփայական իմաստով այն ի սկղբանե յուրաքանչյուր սոցիալական 
նոր իրավիճակում եղել է մարդկային հիմնարժեբների գլխավոր իմաստա-
վորող կողմ ր, որովհետև նորաստեղծ պայմաններն անհատիդ միշտ պահան-
ջել են նոր վերակառուցում և վեոակոոմնոբոշում նոր իրավիճակին համա-
պատասխան։ Սա (ւարցի մ ե կ կ ո ղ մ ն է : Երկրորդ կ ո ղ մ ը ենթադրում է, որ երբ 
մա՛րդն ընդունում է այս կամ այն որոշումը որոշակի արժեքների նկատմամբ, 

28 Տե՛ս նո,յն տեղում, էչ 43—124։ 

2 Տ Л . И. М о в и к о в ո, Эстетика и техника: альтернатива пли интеграции, М.. 
'197G, с. 48—05. 
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սկսում է գործեք նրա ինքնակողմնորոշիչ մեխանիզմը (կողմնացույցը)։ Որո-
շումներ ընդունելով և դրանք իր արարքներով իրականացնելով անհատը 
միաժամանակ սկսում է աստիճանաբար ին քն ակողմնո րոշվել և ջանալ իր 
Համար իմաստավորել և ճշգրտել մյուս մարդկանց դիրքորոշումն իր նկատ-
մամբ՝ դրանով իսկ ի Հայտ բերելով նրանց կեն и իմ աստ ա յին կողմնորոշման 
մեշ իր սեփական վարքագծի և ապրումների այլ տեսանկյուններ, որի Հաշ-
վին սուբյեկտր շարոլնակում է «ապրել ինքն իր մեշw Ըստ երևույթին, սուբ-
յեկտին Հաջողվում է «ներդրվելյ> նաև ուրիշ մարդու մեջ և իրեն փոխհաղորդել 
^ t r a n s m i t )նրան միայն այն դեպքում, երբ վերջինս պատրաստ է ընդունելու 
իր սեփական անձնային «ներդրումները» և ձուլել դրանք, ջանալով ինչ-որ 
բանում իրեն «նմանեցնելս մեկ ուրիշին27յ Այդ տեսանկյունից ընտրության 
յուրաքանչյուր ակտ պարունակում է արտաքին և ներքին այնպիսի սերտ 
դիաքեկտփկական միասնության, որն էլ իր հերթին Հասցնում է այն Հա-
կասությունների վերջնական լոլծմ անը, որոնց Հետ բախվում է անՀատը 
արժեքային կողմնորոշման ամեն մի աստիճանում։ Կ ենսիմ աստային արժե֊ 
կողմնորոշման մեջ Հակասությունների առկայությունը խթանում է անձի 
կատարելադործումը։ Դեռ Հեգելն էր գրում, որ «Հ ա կ ասություն ր ճշմարտու-
թյան չափանիշ է, Հակասության բացակայությունը՝ մոլորության չափա-
նիշսM, Երբ արդեն որոշումն ընդունված է արտաքին րնտրոլթ յան նկատ-
մամբ և միաժամանակ արձանագրված վերջինիս վարքը, ապա Հետևում է 
միջանկյալ վճիռն այն մասին, որ այժմ և Հենց այս պաՀին Հարկավոր է անել 
այս րանր և ոչ այ/ բան։ Այսինքն, Հաշվի են առնվել որոշ արժեքներ և մերժ-
վել մնացած բո/որ արժեքներբ։ Արժեքային կողմնորոշման ներքին պատճառը 
դառնում է անձի արարքի իրական շարժառիթը՝ միաժամանակ ձեռք բե-
րելով որոշակի իմաստալից կեցություն, որն էլ իր Հերթին ծնում է Հույզեր, 
տրա՛մադրություններ, ապրումներ և այլն։ 

Այսպիսով, «Անձի կեն սիմ աստ ա յին կողմնորոշում» Հիմնախնդիրը բո-
վանգակայնսւնոլմ է «աշխարՀայացք», «ազատություն», «մշակույթ», «նպա-
տակ աոլղղվածութ յոլն», «ինքնաՀաստատոլմ a, «պահանջմունք», «իդեալ», 
«սոցիալական արժեք» հ իմն ա զո րծ ոնն ե րի մեջ։ Կենսիմաստը ծագեք է մարդու 
Հե տ և նրա բնույթին Համարժեք, այն արտացոլում է այդ բնույթին Համա-
պատասխան առավել էական Հատկությունները և միաժամանակ դառնում նրա 
արմատական Հիմքերի ներքին էական երաշխիքը։ Այսինքն, այնպիսի երաշխիք, 
որից դուրս հազիվ թե հնարավոր լինի մարդու գոյությունն աշխարհում։ 

С У Щ Н О С Т Ь Ц Е Н Н О С Т Н О Й Ж И З Н Е Н Н О Й 

ОРИЕНТАЦИИ личности 
г. ш. мокоян 

Р е з ю м е 
Проблема жизненной ориентации личности, ее характер и сущест-

вование в материальном, духовном и нравственном аспекте, ее форми-
рование и предназначение, се будущие тенденции—одна из важных 
проблем, требующих разрешения на протяжении истории. Она суще-
ствует II в наши дни—не только как весьма сложная и обширная, но и 
как актуальная научная проблема. Человеческая деятельность носит 
целенаправленный характер, следовательно, она неразрывно связана 
с ценностной ориентацией. Человеческая личность живет в мире соци-
альных образцов и нормативных структур. Это то социальное поле, ко-
торое определяет ее поступки, деятельность, отношение к самой себе 
и к социальному окружению. 

27 Տւ՚ս Л. В. Петровский, նշվ. աշխ., էշ 243, 

28 Г е г е л ь , Работы разных лет, М „ 1970, т. 1, с. 265. յ 


