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Խառ նա մուս նու թյուն ներ

Եկե ղե ցա կան ամուս նու թյան պաշ տո նա կան նա խա պայ մա նը հա վատ քի 
մի ու թյունն է, այ սինքն՝ ամու սին նե րի՝ Ուղղա փառ Եկե ղե ցուն պատ կա

նե լը։ Լա վո դի կեի (կա նոն Ժ․ եւ ԼԱ․)1, Կար թա գե նի (կա նոն ԻԱ․)2 ժո ղով նե
րի, Քաղ կե դո նի (կա նոն ԺԴ․)3 եւ Հինգվե ցե րորդ (կա նոն ՀԲ․)4 տի ե զե րա
կան ժո ղով նե րի որո շում ներն ար գե լում են ուղ ղա փա ռի եւ ոչ ուղ ղա փա
ռի ամուս նու թյունն ու կար գադ րում այդ պի սի ամուս նու թյուն նե րը լու ծել, 
եթե քա ղա քա ցի ա կան իշ խա նու թյուն նե րը դրանք գրան ցել են։

Սա կայն, իհար կե, դա ձեւ ա կան հարց չէ։ Հա վատ քի ընդ հան րու
թյունն ամուս նու թյու նը դարձ նում է ճշմա րիտ քրիս տո նե ա կան։ Հար կավ, 
չպատ կա նե լով իսկ նույն Եկե ղե ցուն՝ կա րե լի է վա յե լել ըն կե րու թյան հա
ճույ քը, կի սել մի մյանց հե տաքրք րու թյուն նե րը, զգալ իրա կան մի ու թյու նը 
եւ «լի նել սի րո մեջ»։ Սա կայն հիմ նա կան հարցն այն է, թե ար դյոք կա րե
լի՞ է մարդ կա յին այդ բո լոր հա րա բե րու թյուն նե րը վե րա փո խել Աստ ծու 
Ար քա յու թյան իրա կա նու թյան, եթե այդ հա րա բե րու թյուն նե րը հարս տաց
ված չեն Ար քա յու թյա նը պատ կա նե լու փոր ձա ռու թյամբ, եթե դրանք ամ
րաց ված չեն նույն հա վատ քով։ Ար դյոք կա րե լի՞ է դառ նալ «մեկ մար մին» 
ի Քրիս տոս՝ առանց հա մա տեղ հա ղորդ վե լու Նրա Մարմ նին եւ Ա րյանը։ 
Ար դյոք կա րո՞ղ է ամուս նա կան զույ գը, մի աս նա բար չմաս նակ ցե լով Աստ
վա ծա յին Պա տա րա գի Խորհր դին, մուտք գոր ծել ամուս նու թյան Խոր
հուրդ, Խոր հուրդ, որը վե րա բե րում է «Քրիս տո սին եւ Եկե ղե ցուն»։
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Սրանք ար դեն ձեւ ա կան հար ցեր չեն, սրանք ար մա տա կան խնդիր
ներ են, որոնց պետք է պա տաս խա նեն բո լո րը, ով քեր այս պես թե այն
պես բախ վում են խառ նա մուս նու թյուն նե րի խնդրին։

Ան կաս կած, ամե նա դյու րին լու ծում նե րը տա լիս են հա րան վա նա կան 
հա րա բե րա պաշ տու թյու նը («մեր եկե ղե ցի նե րի մի ջեւ շատ քիչ տար բե րու
թյուն ներ կան») կամ պար զա պես Հա ղոր դու թյան վե րա ցու մը քրիս տո նե
ա կան կյան քի կի զա կե տից։ Ցա վոք սրտի, նույ նա դա վան եւ խառն ամուս
նու թյուն նե րի մի ջեւ տար բե րու թյուն չդնող պսա կադ րու թյան ժա մա նա կա
կից փոր ձա ռու թյու նը մարդ կանց մղում է դե պի այս վեր ջին ճա նա պար հը։ 
Ար դեն խո սել ենք, որ այդ պի սի փոր ձա ռու թյու նը ամուս նու թյան սրբազ
նու թյան ըն կալ ման աս տի ճա նա բար վե րա ցու մից է բխում, իսկ պսա կադ
րու թյան առանձ նա ցու մը Հա ղոր դու թյու նից այդ գոր ծըն թա ցի ծայ րա հեղ 
դրսեւ ո րումն է։ Վաղ Եկե ղե ցում բո լորն ըն կա լում էին խառ նա մուս նու
թյուն ներն ար գե լող կա նոն նե րը․ ամեն ոք գի տեր, որ ուղ ղա փա ռը եւ այ լա
փա ռը չեն կա րող մի աս նա բար մաս նակ ցել Հա ղոր դու թյան Խորհր դին, որի 
մի ջո ցով օրհն վում է ամուս նու թյու նը։ Սույն՝ առանց այդ էլ վի ճե լի հար ցը, 
ոչ վաղ ժա մա նակ նե րից սկսած, ավե լի է բար դա ցել՝ տար բեր դա վա նան
քի պատ կա նող քրիս տո նյա նե րի՝ մի մյանց հետ Հա ղոր դու թյան Խորհր դին 
մաս նակ ցե լու բո ղո քա կան փոր ձա ռու թյան պատ ճա ռով, փոր ձա ռու թյուն, 
որը մաս նա կի ո րեն ըն դու նում են նաեւ ժա մա նա կա կից կա թո լիկ նե րը։ 
Քրիս տո սի տե սա նե լի Եկե ղե ցու եւ Հա ղոր դու թյան նկատ մամբ անձ նա
կան ու հա սա րա կա կան պար տա կա նու թյուն ներն այս տեղ հե տա գա յում 
կա րող են փո խա րին վել անո րոշ եւ կրա վո րա կան կրո նա կա նու թյամբ, որի 
հա մար Խոր հուրդ ներն ունեն հույժ երկ րոր դա կան նշա նա կու թյուն։

Հրա ժար վե լով տար բեր հա րան վա նու թյուն նե րի պատ կա նող եկե ղե
ցի նե րի մի ջեւ Հա ղոր դու թյու նից՝ Ուղղա փառ Եկե ղե ցին չի մեր ժում քրիս
տո նե ա կան մի ու թյու նը։ Ընդ հա կա ռա կը՝ նա պաշտ պա նում է ճշմա րիտ 
եւ ամ բող ջա կան մի ու թյու նը եւ մեր ժում է դրա բո լոր փո խա րի նիչ նե րը։ 
Ուստի Եկե ղե ցին ամուս նու թյան վե րա բե րյալ ցան կա նում է, որ ամու
սին նե րը վա յե լեն ամ բող ջա կան մի աս նու թյունն ի Քրիս տոս, հե տեւ ա բար 
իրա պես սուրբ են հա մար վում մի այն այն ամուս նու թյուն նե րը, որոն ցում 
եր կու ան ձե րը մի ա վոր վում են հա վա տի կա տա րյալ մի ու թյամբ՝ ամ րաց
ված Հա ղոր դու թյան կնի քով։

Ան ցյա լում «խառ նա մուս նու թյուն ներ» հա ճախ էին տե ղի ունե
նում։ Մեր բազ մա կարծ հա սա րա կու թյան մեջ, որ տեղ ուղ ղա փա ռու թյան 
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ներ կա յա ցու ցիչ ներն անն շան փոք րա մաս նու թյուն են կազ մում, մեր եկե ղե
ցի նե րում ուղ ղա փա ռու թյու նից դուրս օրհն վող խառ նա մուս նու թյուն նե րը, 
ցա վոք սրտի, կազ մում են ամուս նու թյուն նե րի գե րակ շիռ տո կո սը (անընդ
հատ աճող)։ Բո լորս գի տենք, որ որոշ նմա նա տիպ ամուս նու թյուն ներ բե
րում են եր ջա նիկ ըն տա նիք նե րի ստեղծ ման, եւ ան խո հեմ ու անի րա կան 
կլի ներ դրանք անխ տիր ար գե լե լը։ Գործ նա կա նում որոշ խառ նա մուս նու
թյուն ներ ավե լի ամուր եւ եր ջա նիկ են լի նում, քան ուղ ղա փառ նե րի ամուս
նու թյուն նե րը, որոնք եր բեք չեն լսել քրիս տո նե ա կան ամուս նու թյան իրա
կան նշա նա կու թյան մա սին եւ չեն ստանձ նել որեւէ քրիս տո նե ա կան պա
տաս խա նատ վու թյուն Աստ ծու առաջ։ Այդ ան վի ճե լի ճշմար տու թյու նը չի 
նվա զեց նում այն, որ Ավե տա րա նը մեզ կո չում է ոչ թե ճշմար տու թյան մաս
նա կի բա ցա հայտ ման եւ նույ նիսկ ոչ բո լո րի կող մից ըն դուն ված մարդ կա
յին իմաս տով «եր ջան կու թյան»։ Տերն ասում է․ «Արդ, կա տա րյա՛լ եղեք դուք, 
ինչ պես որ ձեր երկ նա վոր Հայրն է կա տա րյալ» (Մատթ․ Ե․ 48)։ Քրիս տո նե
ու թյունն ան պատ կե րաց նե լի է առանց կա տա րե լու թյան հա մար պայ քա րի։ 
Կրո նա կան ան տար բե րու թյու նը կամ քրիս տո նե ա կան հա վատ քի՝ որ պես 
կյան քի երկ րոր դա կան տե սան կյան ըն կա լումն ինք նին բա ցա ռում է կա տա
րե լու թյան ձգտու մը, որի մա սին խո սում է Քրիս տոս։ Եկե ղե ցին եր բեք չի 
կա րող հաշտ վել ան տար բե րու թյան եւ հա րա բե րա պաշ տու թյան հետ։

Հե տեւ ա բար ուղ ղա փառ քա հա նան չի կա րող օրհ նել ուղ ղա փա ռի եւ 
այ լա փա ռի ամուս նու թյու նը։ Ակն հայտ է նաեւ, որ Հի սուս Քրիս տո սի ան
վան հի շա տա կու մը Նրան որ պես իր Տեր չըն դու նող մար դու առ ջեւ զուրկ 
է ամեն իմաս տից։ Այդ պի սի աղոթքն ան հար գա լից կլի ներ ոչ մի այն Աստ
ծու, այ լեւ մար դու եւ նրա հա մոզ մունք նե րի (կամ հա մոզ մունք նե րի բա
ցա կա յու թյան) նկատ մամբ։ Երբ ամուս նա ցող զույ գե րից մե կը մկրտված 
քրիս տո նյա է, ապա Ուղղա փառ Եկե ղե ցու օրհ նու թյունն ար դա րաց վում է 
Պո ղոս առա քյա լի այն հա մոզ մամբ, որ «ան հա վատ ամու սի նը սրբա գործ
վում է իր կնոջ մի ջո ցով, եւ ան հա վատ կի նը սրբա գործ վում է իր ամուս
նու մի ջո ցով» (Ա․ Կորնթ․ Է․ 14)։ Բայց ավե լի հա վա նա կան է, որ այս խոս
քե րը վե րա բե րում են այն ամուս նու թյա նը, որի ար դյուն քում ամուս նա
ցող զույ գե րից մե կը դառ նում է ճշմա րիտ հա վատ քի, այլ ոչ թե նրան, 
որ Եկե ղե ցու ան դամն ամուս նա նում է Եկե ղե ցին չճա նա չող մար դու հետ։ 
Ամեն դեպ քում Եկե ղե ցին հույս ունի, որ ըն տա նի քի կրո նա կան մի աս նու
թյու նը կվե րա կանգն վի, եւ կգա օրը, երբ եր կու ամու սին նե րը կմի ա վոր
վեն ուղ ղա փա ռու թյան մեջ։
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Որոշ ուղ ղա փառ թե մե րի ըն դու նած այն կա նո նը, որով խառ նա մուս
նու թյուն կնքող զույ գից պա հանջ վում է ուղ ղա փա ռու թյան մեջ երե խա
նե րին մկրտե լու եւ դաս տի ա րա կե լու գրա վոր հա վաս տա գիր, խիստ 
տա րա կու սե լի է ինչ պես սկզբուն քա յին դիր քե րից, այն պես էլ իրա կա
նու թյան տե սան կյու նից։ Այս տեղ փոխ զի ջում ներ չեն կա րող լի նել․ կամ 
ուղ ղա փառ ամու սինն իր հա մո զում նե րում պետք է այն քան ուժեղ լի նի, 
որ իր կրո նա կան ըն կա լում նե րը փո խան ցի երե խա նե րին եւ ողջ ըն տա
նի քը վստա հո րեն առաջ նոր դի դե պի Եկե ղե ցի, կամ նա ընդ հան րա պես 
հրա ժար վում է որեւէ գոր ծո ղու թյու նից։ Իսկ նրանց նկատ մամբ, ով քեր 
ամուս նա նում են Ուղղա փառ Եկե ղե ցուց դուրս, հով վա կան վե րա բեր
մուն քը պետք է մի ան գա մայն որո շա կի լի նի։ Այդ պի սի ամուս նու թյու նը 
դիտ վում է որ պես Խորհր դա կան շնոր հի նկատ մամբ դա վա ճա նու թյուն, 
որը մկրտու թյան մի ջո ցով տվել է Եկե ղե ցին, իսկ դա փաս տա ցի ան հա
մա տե ղե լի է Եկե ղե ցուն պատ կա նե լուն։

Կփա րատ վե ին ե՛ւ ուղ ղա փառ նե րի, ե՛ւ այ լա փառ նե րի խառ նա մուս
նու թյուն նե րի հետ կապ ված բազ մա թիվ տա րա կու սանք ներ, եթե վե
րածն վեին ամուս նա կան ծե սը եւ Հա ղոր դու թյու նը մեկ ամ բող ջու թյան 
մեջ մի ա վո րող հին փոր ձա ռու թյու նը։ Այդ դեպ քում խառ նա մուս նու թյուն
նե րի ժա մա նակ պետք է օգ տա գործ վեր Հա ղոր դու թյու նից ան կախ՝ մի
ան գա մայն այլ արա րո ղու թյուն (ինչ պես եւ ուղ ղա փառ նե րի երկ րորդ եւ 
եր րորդ ամուս նու թյան պա րա գա յում)։ Պա տա րա գի ժա մա նակ խառ նա
մուս նու թյուն նե րի օրհ նու թյան անհ նա րի նու թյունն ինք նին բա վա կա նին 
խո սուն կլի ներ եւ ցույց կտար՝ առա ջին՝ Եկե ղե ցու կող մից սրբա գործ վող 
ամուս նու թյան ճշմա րիտ էու թյու նը, երկ րորդ՝ Եկե ղե ցու ցու ցա բե րած 
հով վա կան հան դուր ժո ղա կա նու թյու նը խառ նա մուս նու թյուն օրհ նե լիս, 
եւ վեր ջա պես եր րորդ՝ Եկե ղե ցու ցան կու թյու նը, որ խառ նա մուս նու թյու նը 
կա տա րե լու թյան հաս նի հա վատ քի մի ու թյան եւ Հա ղոր դու թյան մի աս նա
կան մաս նակ ցու թյան մեջ։

Ամուս նա լու ծու թյուն
Ամուս նու թյան իրա վա բա նա կան ան քակ տե լի ու թյան, ամուս նա լու

ծու թյան ամ բող ջա կան եւ ամուս նու կեն դա նի լի նե լու դեպ քում երկ րորդ 
ամուս նու թյան ար գել քի վե րա բե րյալ կա թո լի կու թյան ցու ցա բե րած հա
մա ռու թյու նը մին չեւ այժմ մնում է վի ճա բա նու թյան առար կա։ Այդ հար ցի 
վե րա բե րյալ ուղ ղա փառ տե սա կե տը շատ հա ճախ որոշ վում է սո վո րա կան 
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հա կադր մամբ կա թո լի կու թյա նը։ Սա կայն ար դյոք ճի՞շտ է հայ տա րա րե լը, 
որ «Ուղղա փառ Եկե ղե ցին թույ լատ րում է ամուս նա լու ծու թյու նը»։

Ամուս նա լու ծու թյան եւ երկ րորդ ամուս նու թյան վե րա բե րյալ կա
թո լի կու թյան ավան դա կան դիր քո րո շու մը եւ կա նո նա կան իրա վու նքը 
հիմնվում են եր կու նա խադ րույթ նե րի վրա․ 1) ամուս նու թյու նը քրիս
տո նյա նե րի հա մար իրա վա բա նո րեն ան բե կա նե լի պայ մա նա գիր է, 
2) ամուս նա կան պայ մա նա գի րը վե րա բե րում է մի այն երկ րա յին կյան
քին, եւ հե տեւ ա բար այն լուծ վում է կող մե րից մե կի մահ վամբ։

Իսկ այդ հար ցի ուղ ղա փառ մո տե ցու մը ձեւ ա վոր վում է այլ՝ մի ան գա
մայն տար բեր նա խադ րույթ նե րով․

1) Ամուս նու թյու նը խոր հուրդ է, որը քա հա նա յա կան օրհ նու թյամբ 
կնքվում է Եկե ղե ցու մարմ նի ան դամ նե րի մի ջեւ․ ինչ պես յու րա քան
չյուր խոր հուրդ, նույն պես եւ ամուս նու թյունն առնչ վում է Աստ ծու Ար
քա յու թյան մեջ հա վի տե նա կան կյան քին եւ հե տեւ ա պես չի ընդ հատ վում 
ամու սին նե րից մե կի մա հով, այլ նրանց մի ջեւ ստեղ ծում է հա վեր ժա
կան կապ, եթե նրանք այդ ցան կա նում են, եւ եթե այդ տրված է նրանց 
(Մատթ․ ԺԹ․ 11)։

2) Ամուս նու թյու նը՝ որ պես խոր հուրդ, մո գա կան գոր ծո ղու թյուն չէ, 
այլ շնոր հի պար գեւ։ Լի նե լով մարդ՝ դրա մաս նա կից նե րը կա րող են սխալ
վել եւ ամուս նու թյան շնորհ խնդրել, երբ նրանք դեռ պատ րաստ չեն ըն
դու նե լու կամ պտղա ռատ դարձ նե լու այն։

Այդ պի սի պատ ճառ նե րից ել նե լով՝ Եկե ղե ցին հնա րա վոր է հա մա րում, 
որ շնոր հը կա րող է «ըն կալ ված չլի նել» եւ թույ լատ րում է ամուս նա լու ծու
թյունն ու երկ րորդ ամուս նու թյու նը։ Իհար կե Եկե ղե ցին չի խրա խու սում 
կրկնա մուս նու թյու նը, ինչ պես կտես նենք ան գամ այ րի ու թյան պատ ճա
ռով երկ րորդ ամուս նու թյու նը, որի պատ ճառն ամուս նա կան կա պի հա
վերժ եւ ան բե կա նե լի բնույթն է․ Եկե ղե ցին մի այն թույ լատ րում է երկ
րորդ ամուս նու թյու նը, երբ որո շա կի դեպ քե րում գտնում է, որ այն մար
դու հա մար լա վա գույն որո շումն է։

Քաջ հայտ նի են Քրիս տո սի խոս քերն ամուս նա լու ծու թյան դա տա
պարտ ման վե րա բե րյալ․ «Մով սե սը ձեր խստասր տու թյան պատ ճա ռով 
ձեզ թույ լատ րեց ար ձա կել ձեր կա նանց, սա կայն սկզբում այդ պես չի 
եղել։ Բայց ասում եմ ձեզ․ «Ով իր կնոջն ար ձա կի ոչ պոռն կու թյան պատ
ճա ռով եւ մեկ ուրի շի հետ ամուս նա նա, շնու թյուն արած կլի նի․ շնու
թյուն արած կլի նի նաեւ նա, ով ար ձակ վա ծի հետ ամուս նա նա» (Մատթ․ 
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ԺԹ․ 8—9, հմմտ․ Մատթ․ Ե․ 31—32, Մարկ․ Ժ․ 2—9, Ղուկ․ ԺԶ․ 18)5։ Սա կայն 
պոռն կու թյան պատ ճա ռով ամուս նա լուծ վե լու հնա րա վո րու թյու նը եւ Պո
ղոս առա քյա լի խոս քերն այն մա սին, որ կի նը կա րող է ամուս նուց բա
ժան վել (Ա․ Կորնթ․ Է․ 11), հստակ ցույց են տա լիս, որ Նոր Կտա կա րանն 
ամուս նա կան կա պի ան քակ տե լի ու թյան տակ չի հաս կա նում մարդ կա յին 
ազա տու թյան լի ա կա տար սահ մա նա փա կում։ Այդ ազա տու թյու նը մեղ քի 
եւ դրա հե տեւ անք նե րի հնա րա վո րու թյու ն է են թադ րում․ վեր ջին հաշ վով 
մեղ քը կա րող է եւ խա թա րել ամուս նու թյու նը։

Բայց եւ այն պես որեւէ տեղ Նոր Կտա կա րա նում որո շա կի ո րեն չի թույ
լատր վում ամուս նա լու ծու թյու նից հե տո երկ րորդ ամուս նու թյու նը։ Պո ղոս 
առա քյա լը, այ րի նե րի հա մար հնա րա վոր հա մա րե լով երկ րորդ ամուս նու
թյու նը, մի եւ նույն ժա մա նակ խիստ բա ցա սա կան է վե րա բեր վում ամուս նա
լուծ ված նե րի մի ջեւ երկ րորդ ամուս նու թյա նը․ «Իսկ ամուս նա ցած զույ գե
րին ոչ թե ես, այլ Տերն է պատ վի րում․ ոչ մի կին ամուս նուց թող չբա ժան վի։ 
Իսկ եթե բա ժան վի, թող առանց ամուս նու մնա կամ դար ձյալ իր ամուս նու 
հետ հաշտ վի։ Եւ ամու սինն իր կնո ջը չթող նի» (Ա․ Կորնթ․ Է․ 10—11)։

Ինչ պե՞ս է Եկե ղե ցին հաս կա նում այս պնդու մը։ Եկե ղե ցու հայ րե րի գե
րակ շիռ մե ծա մաս նու թյու նը, հե տեւ ե լով Պո ղոս առա քյա լին, դա տա պար
տում է երկ րորդ ամուս նու թյան բո լոր ձեւ ե րը՝ լի նի դա ամուս նու թյուն այ
րի ու թյու նից թե ամուս նա լու ծու թյու նից հե տո։ «Միջ նոր դու թյուն քրիս տո
նյա նե րի հա մար» եր կի հե ղի նակ աթե նա ցի նո րա դարձ փի լի սո փա Աթա
նա գո րա սը († մոտ 177 թ․), կա րե լի է ասել, ար տա հայ տում է Հին Եկե ղե ցու 
բո լոր հայ րե րի տե սա կե տը, երբ հա տուկ խո սում է «շնու թյան» պատ ճա ռով 
ամուս նա լուծ ված նե րի երկ րորդ ամուս նու թյան մա սին եւ ընդգ ծում, որ 
«նա, ով ազատ վում է իր առա ջին կնո ջից, եթե ան գամ նա վախ ճան վել է, 
որո շա կի ծա ծուկ ձեւ ով խախ տում է ամուս նա կան հա վա տար մու թյու նը»6։ 
Սա կայն Եկե ղե ցին եր բեք չի վե րա բեր վել Ավե տա րա նին որ պես մարդ կա
յին հա սա րա կու թյանն ուղղ ված հար կա դիր իրա վա բա նա կան կար գադ րու
թյուն նե րի հա մա կար գի։ Հա սա րա կու թյու նը պետք է Ավե տա րանն ըն դու նի 
որ պես բա ցար ձակ անհ րա ժեշ տու թյուն, որ պես Ար քա յու թյան գալս տյան 
գրա վա կան․ այն են թադ րում է ան ձի հա րա տեւ պայ քա րը մեղ քի եւ չա րի 

5 Ուշադրություն դարձրեք, որ «պոռնկության» պատճառով ամուսնալուծության մասին 
ավետարանական հատվածն առկա է միայն Մատթեոսի Ավետարանում։ Քրիստոսի խոս
քերում ամուսնալուծության արգելք չկա, ինչպես այդ Մարկոսի եւ Ղուկասի Ավե տա րան
ներում է բերված։

6 Տե՛ս At h e nag o r a s  At h e n i e n s i s , Legatio pro Christianis, PG. 6, էջ 668։
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դեմ, սա կայն եր բեք չի իջեց վում իրա վա բա նա կան պար տա վո րու թյուն նե
րի կամ պար տա կա նու թյուն նե րի օրենսգր քի հաս կա ցու թյան աս տի ճա նի։

Այս պի սով՝ քրիս տո նե ա կան կայս րու թյու նում թույ լատր վում էին 
ամուս նա լու ծու թյուն ներ ու կրկնա մուս նու թյուններ։ Քրիս տո նյա կայս
րե րի՝ հատ կա պես Կոս տան դի ա նո սի, Թե ո դո սի ո սի եւ Հուս տի նի ա նո սի 
օրենք նե րը սահ մա նում էին տար բեր իրա վա բա նա կան հիմ քեր, որոն
ցով թույ լատր վում էին ամուս նա լու ծու թյու նը եւ երկ րորդ ամուս նու թյու
նը։ Այս գրքում դրանք բո լո րը չենք կա րող թվար կել։ Ընդ հա նուր առ մամբ 
դրանք բա վա կա նին հան դուր ժո ղա կան բնույթ ունե ին։ Մինչ Թե ո դո սի
ոս Բ․ կայ սեր՝ ամուս նա լու ծու թյունն ար գե լող օրեն քը (վեր ջինս կող մե
րի փո խա դարձ հա մա ձայ նու թյան ար դյունքն էր), 556 թ․ Հուս տի նի ա նոս 
Բ․ կայս րը կրկին թույ լատ րեց ամուս նա լու ծու թյու նը, որը չե ղյալ հայ տա
րար վեց մի այն Ը․ դա րում։ Երկ րորդ ան գամ ամուս նա նա լու իրա վուն քով 
ամուս նա լու ծու թյու նը թույ լատր վում էր ոչ մի այն ամուս նա կան ան հա վա
տար մու թյան, այ լեւ քա ղա քա կան դա վա ճա նու թյան, կան խամ տած ված 
սպա նու թյան, ըն տա նի քից հինգ եւ ավե լի տա րի ան հայ տաց ման, շնու
թյան ապա ցուց ված մե ղադ րան քի եւ վեր ջա պես՝ ամու սին նե րից մե կի վա
նա կան դառ նա լու պա րա գա նե րում7։

Քրիս տո նե ա կան սկզբունք նե րի խախտ ման հա մար եկե ղե ցա կան 
հայ րե րից որեւէ մե կը չէր քննա դա տում կայ սե րա կան այս օրենք նե րը։ 
Նրանք հաս կա նում էին դրանց ան խու սա փե լի ու թյու նը։ Հուս տի նի ա նոս 
Ա․ի նման՝ կայս րերն ան կեղ ծո րեն ձգտել են այն պի սի օրենսդ րու թյան 
ստեղծ ման, որը կհա մա պա տաս խա ներ քրիս տո նե ա կան կա տա րե լա տի
պե րին։ Այս կամ այն օրեն քը ձեւ ա կեր պե լիս կայս րե րը չէ ին խու սա փում 
եպիս կո պոս նե րի եւ աստ վա ծա բան նե րի հե ղի նա կա վոր խոր հուրդ նե րից։ 
Հա ճախ այդ խորհր դա տու ներն ընդ դի մա նում էին կայ սեր կամ քին, եթե 
այն վնա սում էր ուղ ղա փա ռու թյա նը․ սա կայն ամուս նա լու ծու թյա նը վե
րա բե րող օրի նադ րու թյան հետ հա մա ձայ նում էին։ Այդ օրի նադ րումն իր 
ար տա ցո լումն է գտել բազ մա թիվ հայ րե րի գրվածք նե րում․ «Նա, ով իր 
առա ջին կնոջ մա հից հե տո չի կա րող պահ պա նել առա քի նու թյու նը,— 
գրում է Ս․ Եպի փան Կիպ րա ցին,— կամ ով բա ժան վել է իր կնո ջից այն
պի սի բա վա րար հիմ քե րով, ինչ պի սիք են անա ռա կու թյու նը, շնու թյու նը 
կամ այլ չա րա գոր ծու թյուն ներ, եւ եթե նա ամուս նա նում է այլ կնոջ, կամ 
եթե կինն ամուս նա նում է ուրիշ տղա մար դու հետ, ապա աստ վա ծա յին 

7 Տե՛ս Հուստինիանոսի ԻԲ․ նովելը։
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Բա նը չի դա տա պար տում նրան, չի հե ռաց նում Եկե ղե ցուց կամ կյան
քից․ Եկե ղե ցին հան դուր ժո ղա բար է վե րա բեր վում դրան՝ նրա թու լու թյան 
պատ ճա ռով»8։

Թույ լատ րե լով ամուս նա լու ծու թյու նը՝ Եկե ղե ցին, սա կայն, բազ միցս 
բա ցատ րում էր մարդ կանց ամուս նա լու ծու թյան չա րիք լի նե լը։ Ե՛ւ Արեւ ել
քում, ե՛ւ Արեւ մուտ քում հան դուր ժո ղա կա նու թյունն ամուս նա լու ծու թյա նը 
վե րա բե րող պե տա կան օրենք նե րի նկատ մամբ հան դուր ժո ղա կա նու թյուն 
էր «ան խու սա փե լի չա րի քի» նկատ մամբ։

Դա նե րո ղամ տու թյո՞ւն էր, թե՞ անձ նատ րու թյուն։ Իհար կե առա ջի նը։ 
Եկե ղե ցին միշտ հա վա տա րիմ էր մնում նորկ տա կա րա նա յին հայտ նու
թյան չա փա նիշ նե րին․ մի այն առա ջին եւ մի ակ ամուս նու թյունն էր օրհն
վում Հա ղոր դու թյան ժա մա նակ։

Ար դեն տե սել ենք, որ այ րի ա ցած նե րի երկ րորդ եւ եր րորդ ամուս նու
թյուն նե րը կնքվում էին մի այն քա ղա քա ցի ա կան արա րո ղու թյան ճա նա
պար հով եւ նա խա տե սում էին մե կից մին չեւ հինգ տա րի ժա մա նա կա
հատ վա ծով եկե ղե ցա կան ապաշ խա րանք՝ Հա ղոր դու թյու նից զրկու մով։ 
Նշյալ ժա մա նա կաշր ջա նից հե տո ամուս նա կան զույ գը կրկին դի տարկ
վում էր որ պես Եկե ղե ցու լի ի րավ ան դամ։ Ամուս նա լու ծու թյու նից հե տո 
վերս տին ամուս նա նա լը պա հան ջում էր ապաշ խա րան քի ավե լի եր կա րա
տեւ ժա մա նա կաշր ջան՝ յոթ տա րի։ «Ով թող նում է իր օրի նա կան կնո ջը 
եւ ամուս նա նում ուրի շի հետ, հա մա ձայն Տի րոջ խոս քի՝ մե ղա վոր է շնու
թյան մեջ»։ Մեր հայ րե րի կա նոն նե րով սահ ման ված է, որ այդ պի սի նե րը 
մեկ տար վա ըն թաց քում պետք է լի նեն «ող բա ցող նե րի» կար գում, եր կու 
տա րի՝ «Ս․ Գրվածք ներն ունկնդ րող նե րի», երեք տա րի՝ «խո նարհ վող նե
րի» թվում, եւ յո թնե րորդ տա րում կանգ նեն հա վա տա վոր նե րի հետ, եւ 
այդ պի սով հե տայ սու թույլտ վու թյուն ստա նան մաս նակ ցե լու Հա ղոր դու
թյա նը» (Զ․ տի ե զե րա կան ժո ղով, կա նոն ՁԷ․)9։

Ան շուշտ գո յու թյուն ունե ին մե ծա թիվ լրա ցու ցիչ հան գա մանք ներ, 
որոնք կապ ված էին ամուս նա լու ծու թյան մեջ մե ղա վոր եւ ան մեղ կող
մե րի տար բե րակ ման հետ․ գործ նա կա նում Եկե ղե ցու հով վա կան «տնօ
րի նու թյունն» ավե լի նե րո ղա միտ էր, քան վե րոն շյալ կա նո նը։ Սա կայն 
շնու թյան պատ ճա ռով ամուս նա լուծ ված ներն ստիպ ված էին եր կար ժա
մա նակ (հա մա ձայն ավե տա րա նա կան խոս քի) զատ ված մնալ Եկե ղե ցու 

8 E p i p h a n iu s, Panarion sive Contra Haereses, Haeres. LIX, PG. 41, էջ 1024 C-1025 A։
9 «Правила Православной Церкви», т. I, էջ 577։
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հա վա տա վոր նե րից եւ տա ճա րում լի նել «ող բա ցող նե րի», «ունկն դիր նե րի» 
(այ սինքն՝ նրանց շար քում, ով քեր ունկնդ րում էին Ս․ Գիր քը, սա կայն Խոր
հուրդ նե րին մաս նակ ցե լու թույլտ վու թյուն չու նե ին) եւ «խո նարհ վող նե րի» 
(այ սինքն՝ նրանց թվում, ով քեր պար տա վոր էին աստ ված պաշ տու թյան 
որո շա կի պա հե րի ծնկել՝ ի տար բե րու թյուն հա վա տա վոր նե րի, որոնք այդ 
ժա մա նակ հնա րա վո րու թյուն ունե ին նստե լու կամ կանգ նե լու)։

Հե տեւ ա բար Եկե ղե ցին եր բեք «չի ճա նա չել» ամուս նա լու ծու թյու
նը եւ այն չի «կա տա րել»․ ամուս նա լու ծու թյու նը միշտ դի տարկ վել է 
որ պես ծանր մեղք։ Սա կայն Եկե ղե ցին միշտ իր խնդիրն է հա մա րել 
մե ղա վոր նե րի փրկու թյու նը, նրանց հնա րա վո րու թյուն է տվել ուղղ
վե լու, միշտ պատ րաստ եղել ապաշ խա րան քից հե տո ըն դու նե լու 
հա վա տա վոր նե րի շար քե րում։

Եւ մի այն Ժ․ դա րից հե տո, կայս րե րից ստա նա լով ամուս նու թյուն
նե րի իրա վա բա նա կան գրանց ման եւ դրանց օրի նա կա նու թյան որոշ
ման մե նաշ նոր հը, Հռո մե ա կան կայս րու թյան քա ղա քա ցի ա կան, իսկ 
հե տա գա յում նաեւ այլ երկր նե րի օրենք նե րի հա մա ձայն՝ Եկե ղե ցին 
ստիպ ված եղավ ամուս նա լու ծու թյուն ներ կա տա րել։ Նոր իրադ րու
թյու նը հան գեց րեց հա վա տա ցյալ նե րի՝ ամուս նու թյան բա ցա ռի կու
թյան մա սին քրիս տո նե ա կան ուսուց ման ըն կալ ման կորս տին։ Եկե
ղե ցա կան ամուս նու թյու նը եւ եկե ղե ցա կան ամուս նա լու ծու թյու նը 
դար ձան դա տարկ ձեւ ա կա նու թյուն, ար տա քին իրա վա բա նա կան 
իրո ղու թյուն, անօ րի նա կան՝ քրիս տո նե ա կան խիստ բա րո յա գի տու
թյան տե սան կյու նից։

Ես կա ռա ջար կեի մեր եկե ղե ցա կան իշ խա նու թյուն նե րին՝ հիմն վե լով 
Ս․ Գրքի եւ եկե ղե ցա կան ավան դու թյան վրա՝ դա դա րեց նել «ամուս նա լու
ծու թյուն ներ» կա տա րե լը (որոնք ոչ վաղ ան ցյա լից սկսած կա տար վում 
են քա ղա քա ցի ա կան դա տա րան նե րում) եւ քննել երկ րորդ ամուս նու
թյան թույլտ վու թյան հետ կապ ված գոր ծե րը։ Այդ պի սի թույլտ վու թյուն
նե րը պետք է ուղեկց վեն ապաշ խա րու թյան որո շա կի ձեւ ե րով (հա մա
պա տաս խան յու րա քան չյուր ան հա տա կան դեպ քի), եւ պսա կի եկե ղե
ցա կան օրհ նու թյու նը պետք է կա տար վի «երկ րորդ պսա կի» կա նո նի 
հա մա ձայն։ Նման փո փո խու թյու նը մեր Եկե ղե ցու դիրքն ավե լի որո շա կի 
կդարձ ներ եւ հնա րա վո րու թյուն կըն ձեռեր առա վել ար գա սա վոր գոր
ծու նե ու թյուն ծա վա լե լու քա րոզ չու թյան, առաջ նոր դու թյան եւ հո գեւ որ 
բժշկու թյան աս պա րեզ նե րում։
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Ըն տա նիք եւ ծնե լի ու թյան կար գա վո րում
Հի սուս Ին քը խա չի վրա իր մահ վան նա խօ րյա կին՝ Խորհր դա վոր ընթ

րի քի ան մո ռա նա լի պա հին, հի շեց րեց որ դեծ նու թյան բերկ րան քի մա սին․ 
«Երբ կի նը եր կուն քի ցա վե րի մեջ է, նրա հա մար տրտմու թյուն է, որով հե
տեւ նրա ժամն ար դեն հա սել է․ բայց երբ ման կա նը ծնի, ուրա խու թյան 
շնոր հիվ նե ղու թյան մա սին այ լեւս չի հի շի, քան զի աշ խար հում մի մարդ 
էլ ծնվեց» (Հովհ․ ԺԶ․ 21)։ Բո լոր ծնող նե րը գի տեն, որ «տրտմու թյու նը», 
որն այդ պես հա ճախ մո ռաց վում է երե խա յի ծնվե լուց հե տո, ոչ մի այն 
մոր մարմ նա կան տա ռա պան քի, այ լեւ այն պի սի ան հանգս տու թյուն նե րի 
պատ ճառն է, ինչ պի սին, օրի նակ, ըն տա նի քի դրա մա կան դրու թյունն է, 
որի մա սին սո վո րա բար ծնող նե րը մտա ծում են դե ռեւս մին չեւ երե խա նե
րի աշ խարհ գա լը։ Այդ ամե նի մի ջով սո վո րա բար անց նում է յու րա քան
չյուր ըն տա նիք, երբ լույս աշ խարհ է գա լիս անօգ նա կան եւ ձեզ վստա
հող նոր կեն դա նի էակ, որը ձեր սի րո եւ խնամ քի կա րիքն ունի։

Այս տեղ ցան կա լի է ցույց տալ Հի սու սի վե րա բեր մուն քը երե խա նե րի 
նկատ մամբ․ «Հի սուսն Իր մոտ կան չեց մի ման կան, նրան կանգ նեց րեց 
նրանց մեջ տե ղում եւ ասաց․ «Ճշմա րիտ եմ ասում ձեզ, եթե չփոխ վեք եւ 
մա նուկ նե րի նման չլի նեք, երկն քի ար քա յու թյուն չեք մտնի» (Մատթ․ ԺԸ․ 
2—3)։ Կա րե լի՞ է ար դյոք հաս կա նալ Տի րոջ այս նա խազ գու շաց ման խոր
քա յին իմաս տը, որն ամե նայն հա վա նա կա նու թյամբ առա վել ծա ծուկ է 
ողջ Ավե տա րա նում, եթե ծնող նե րը մտած ված իրենց զրկում են երե խա
ներ ունե նա լու եր ջան կու թյու նից։

Որ դեծ նու թյունն ու երե խա նե րի դաս տի ա րա կու թյու նը մե ծա գույն 
ուրա խու թյուն են եւ, ար դա րեւ, Աստ ծու օրհ նու թյուն։ Գո յու թյուն չու նի 
քրիս տո նե ա կան ամուս նու թյուն՝ առանց եր կու ծնող նե րի մա քուր եւ ջերմ 
ցան կու թյան՝ ունե նա լու այդ ուրա խու թյու նը, կի սե լու այն մի մյանց հետ։ 
Ամուս նու թյու նը, որի մեջ երե խա ներն ան ցան կա լի են, հիմն ված է վնաս
ված եսա կենտ րոն եւ վա վա շոտ սի րո վրա։ Կյանք տա լով ուրիշ նե րին՝ 
մարդն ըն դօ րի նա կում է Աստ ծու ստեղ ծա րար գոր ծու նե ու թյա նը, իսկ 
հրա ժար վե լով դրա նից՝ նա ոչ մի այն մեր ժում է իր Արար չին, այ լեւ աղ ճա
տում է իր իսկ սե փա կան էու թյու նը, որով հե տեւ առանց կյան քի Արար չին 
եւ Հորն ամեն ին չում ըն դօ րի նա կե լու ցան կու թյան՝ մար դը դա դա րում է 
«Աստ ծու պատ կեր եւ նմա նու թյուն» լի նե լուց։

Սա կայն վերն ար դեն տե սանք, որ ամուս նու թյան վե րա բե րյալ քրիս
տո նե ա կան տե սա կետն էա կա նո րեն տար բեր վում է հինկ տա կա րա նա յին
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հու դա յա կա նից հենց նրա նով, որ հին հրե ա նե րի հա մար ամուս նու թյու նը 
մի այն որ պես սերն դի շա րու նա կու թյան մի ջո ցի նշա նա կու թյուն ուներ, 
այն դեպ քում երբ քրիս տո նյա նե րի հա մար ամուս նու թյունն ինք նան պա
տակ է, եր կու էակ նե րի մի ու թյուն սի րո մեջ, որն ար տա ցո լում է Քրիս տո
սի եւ Եկե ղե ցու մի ու թյու նը։ Եւ իս կա պես, ո՛չ Ավե տա րա նում, ո՛չ Պո ղոս 
առա քյա լի թղթե րում եւ ո՛չ էլ հայ րա խո սա կան գրա կա նու թյան մեջ չենք 
գտնի տվյալ ներ, որոն ցով ամուս նու թյու նը որ դեծ նու թյամբ է ար դա րաց
վում։ Ս․ Հով հան Ոս կե բե րանն «Առ Եփե սա ցիս» թղթի իր մեկ նու թյան 
հրա շա լի Ի․ ճա ռում ամուս նու թյու նը բնո րո շում է որ պես «մի ու թյուն» եւ 
«խոր հուրդ» եւ մի այն եր բեմն է հի շա տա կում որ դեծ նու թյան մա սին10։

Ժա մա նա կա կից քրիս տո նե ա կան մտա ծո ղու թյու նը, հար ցի վե րա բե
րյալ կա թո լիկ հա յե ցա կե տը ծայր աս տի ճան խճճված են։ Ծնե լի ու թյան 
ար հես տա կան կար գա վո րումն ար գե լող պա պա կան էն ցիկ լի կան, ինչ պես 
նաեւ դրա հա ճախ աղ ճա տող, իսկ եր բեմն պար զա պես խե ղա թյու րող 
առատ մեկ նա բա նու թյուն նե րը քիչ են օգ նում պար զա բա նե լու հար ցը։

Մին չեւ վեր ջին ժա մա նակ ներս արեւմ տյան մտա ծո ղու թյան մեջ սե ռա
կան կյան քին եւ ամուս նու թյա նը վե րա բե րող հար ցե րում գրե թե ամ բող ջու
թյամբ տի րա պե տող էր Օգոս տի նոս Երա նե լու (354—430 թթ․) վար դա պե տու
թյու նը։ Օգոս տի նո սը մար դու սե ռա կան կյան քը եւ բնա կան սե ռա կան բնազ
դը դի տար կում էր որ պես աղ բյուր, որի մի ջո ցով Ադա մի առա ջին մեղ քը փո
խանց վում էր նրա սե րունդ նե րին։ Այդ պատ ճա ռով ամուս նու թյու նը մեղ սա
կան էր հա մար վում, իսկ սե ռա կան կյան քը կա րող էր մի այն որ դեծ նու թյան 
մի ջո ցով ար դա րաց վել։ Հե տեւ ա բար եթե որ դեծ նու թյունն ար հես տա կա նո
րեն կանխ վում է, ապա սե ռա կան հա րա բե րու թյունն ըստ իր էու թյան դառ
նում է մեղ սա կան՝ նույ նիսկ օրի նա կան ամուս նու թյան պա րա գա յում։

Ուղղա փառ Եկե ղե ցին, ինչ պես եւ Կա թո լի կը, ճա նա չում է Օգոս տի նո սի 
սուրբ լի նե լը, սա կայն նրա դոգ մա տիկ հե ղի նա կու թյու նը չու նի անս խա լա
կա նու թյան նրբե րան գը, ինչ պես Արեւ մուտ քում։ Եթե արեւ ե լյան վա նա կան 
գրա կա նու թյան մեջ սե ռա կան կյան քը եր բեմն նու յնա կա նաց վում է մեղ քի 
հետ, ապա ընդ հա նուր առ մամբ Եկե ղե ցու ավան դու թյու նը հաս տա տուն 
կեր պով հա վա տա րիմ է մնում Գանգ րա յի ժո ղո վի որոշ մա նը, որը կտրուկ 
մեր ժեց ամուս նու թյու նը դա տա պար տող ուս մուն քը11։ Սե ռա կան բնազդը՝ 
իր այ լա սեր ված եւ ան բա րո ձեւ ե րով, հա ճախ է մի ա ձուլ վում մեղ քի հետ, 

10 * Տե՛ս С в.  I оа н н  Зл атоуст, Творенiя, т. XI, С.-Петербургъ, 1905, էջ 165—183։ 
11 * Տե՛ս «Правила Православной Церкви», т. II, էջ 39—49, հմմտ․ «Կանոնագիրք Հայոց», 

հտ․ Ա․, էջ 188—201։
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սա կայն դա հա մե նայն դեպս այն աղ բյու րը չէ, որի մի ջո ցով մեղ քը տա
րած վում է մարդ կա յին բո լոր սե րունդ նե րի վրա։ Ամուս նու թյու նը՝ որ պես 
այդ պի սին, սրբա զան է, այ սինքն՝ կնոջ եւ տղա մար դու հա րա բե րու թյուն
նե րը մաք րա գործ ված են Քրիս տո սի Խա չով, վե րա փոխ ված են Ս․ Հո գու 
շնորհ նե րով եւ սի րո մի ջո ցով փո խա կերպ ված են հա վի տե նա կան կա պի։

Եթե սե ռա կան կյան քը հա մար ժեք է մեղ քին, եթե մի այն որ դեծ նու
թյու նը կա րող է քա վել այդ մեղ քը, ապա ամուս նու թյու նը եւ սերն դի շա
րու նա կու թյու նը, հա մե մա տած կու սակ րո նու թյան հետ, նույնն են, ինչ 
ողոր մե լի փոխ տար բե րա կը՝ իս կա կան քրիս տո նե ա կան կա տա րե լա տի
պի հետ հա մե մա տած։ Այդ իմաս տով ամուս նա կան հա րա բե րու թյուն նե
րը գործ նա կա նում քրիս տո նե ա կան դրա կան նշա նա կու թյուն չու նեն․ այն 
ամուս նա կան զույ գը, որը խու սա փում է որ դեծ նու թյու նից, որո շա կի ո րեն 
մեղ սա կան է, եթե ըն դու նենք սե ռա կան կյան քի եւ ամուս նու թյան վե րա
բե րյալ Օգոս տի նո սի տե սա կե տը։ Նույ նիսկ եթե ոչ վաղ ան ցյա լում հրա
պա րակ ված ծնե լի ու թյան ար հես տա կան կար գա վո րումն ար գե լող պա
պա կան «Humanae vitae» էն ցիկ լի կան չհիմն վեր Օգոս տի նո սի վար դա պե
տու թյան վրա, այլ ար տա ցո լեր մարդ կա յին կյան քի ար ժե քի նկատ մամբ 
դրա կան տե սա կե տը, մի եւ նույն է, գործ նա կա նում ան ցյա լի կա թո լիկ 
մտա ծո ղու թյան մեջ տի րա պե տող սե ռա կան կյան քի դի տար կու մը որ պես 
մեղ սա կան, թեեւ անուղ ղա կի ո րեն, սա կայն խան գա րում է Եկե ղե ցու ժա
մա նա կա կից ղե կա վա րու թյա նը փո խե լու ծնե լի ու թյան կար գա վոր ման 
հար ցում իր դիր քո րո շու մը։

Իր ողջ պատ մու թյան ըն թաց քում Ուղղա փառ Եկե ղե ցին եր բեք իրեն 
չի սահ մա նա փա կել տվյալ հար ցի վե րա բե րյալ որո շա կի կար ծի քով։ Սա
կայն դա ամե նեւ ին չի նշա նա կում, որ բեղմ նա վոր ման եւ որ դեծ նու թյան 
կար գա վոր մա նը վե րա բե րող խնդի րը բա ցար ձա կա պես հե տաքրք րու
թյուն չի ներ կա յաց նում ուղ ղա փառ նե րի հա մար եւ առն չու թյուն չու նի 
նրանց կյան քին։ Ար դեն տե սանք, որ քրիս տո նե ու թյան վե րա բեր մունքն 
ամուս նու թյա նը են թադ րում է․

— որ դեծ նու թյուն, որը սուրբ եւ բնա կան լի նե լով՝ քրիս տո նե ա կան 
ամուս նու թյան ան խու սա փե լի մասն է,

— նոր կյան քի ստեղ ծու մը մար դու առանձ նաշ նորհն է՝ տրված նրան 
Աստ ծուց, առանձ նաշ նորհ, որից նա հրա ժար վե լու իրա վունք չու նի, եթե 
ցան կա նում է պահ պա նել «Աստ ծու պատ կե րը եւ նմա նու թյու նը»՝ շնորհ
ված նրան արար ման ժա մա նակ։
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Պա պա կան էն ցիկ լի կան հի ա նա լի է այդ եր կու դրույթ նե րի հաս տատ
մամբ, եւ այդ իսկ պատ ճա ռով պետք չէ այն ար հա մար հել լոկ, որ այն 
պա պա կան է։

Սա կայն ըն տա նի քի ծրագր ման վե րա բե րյալ վեճն ունի նաեւ այլ տե
սան կյուն ներ, որոնք լայ նո րեն քննարկ վում են ժա մա նա կա կից աշ խար
հում։ Օրի նակ՝ որ պես զի ծնող նե րի կող մից իրենց երե խա նե րին պար գեւ
վող «կյանքն» ունե նա մի ան գա մայն մարդ կա յին բնույթ, այն չպետք է 
սահ մա նա փակ վի մարմ նա կան գո յու թյամբ․ դրա մեջ պետք է նե րառ վեն 
ե՛ւ ծնո ղա կան հո գա տա րու թյու նը, ե՛ւ կրթու թյու նը, ե՛ւ նյու թա կան բա վա
րար ապա հով վա ծու թյու նը։ Նա խա պատ րաստ վե լով երե խա նե րի ծննդին՝ 
ծնող նե րը պետք է պատ րաստ լի նեն նաեւ այդ պար տա վո րու թյուն նե
րի կա տար մա նը։ Սա կայն լի նում են տնտե սա կան, հա սա րա կա կան եւ 
հո գե բա նա կան իրադ րու թյուն ներ, որոնց դեպ քում հստակ է, որ որեւէ 
երաշ խիք չի կա րե լի տալ։ Եր բեմն գրե թե լի ա կա տար վստա հու թյամբ կա
րող ենք ասել, որ հա ջորդ սե րունդն ստիպ ված կլի նի կրել ե՛ւ քաղց, ե՛ւ 
հո գեւ որ աղ քա տու թյուն։

Այդ պի սի իրա վի ճակ նե րում հատ կա պես կա րեւ որ նշա նա կու թյուն 
ունի ըն տա նի քի ծրագ րա վոր ման հար ցը, հարց, որը այն քան հին է, որ
քան աշ խար հը։ Ան կաս կած, քրիս տո նյա ներն ար հես տա կան վիժ ման բո
լոր ձեւ ե րը, այ սինքն՝ ար գան դա յին պտղի կան խամ տած ված ոչն չա ցու մը, 
ճա նա չում են որ պես սպա նու թյուն, եւ Եկե ղե ցին միշտ դա տա պար տում 
է այն։ Սա կայն ինք նազս պումն ար դյոք միա՞կ ըն դու նե լի ելքն է։ Ար դյոք 
ինք նազս պումն ինք նին արար ման աստ վա ծա տուր ուժի եւ կյան քի եր
կա րաձգ ման սահ մա նա փակ ման ձեւ չէ՞։ Ինչ պես Նոր Կտա կա րա նը, 
այն պես էլ Եկե ղե ցա կան Ավան դու թյունն ինք նազս պու մը հա մա րում են 
ըն տա նի քի ծրագր ման ըն դու նե լի ձեւ։ Ժա մա նա կա կից կա թո լիկ վար
դա պե տու թյու նը նույն պես խոր հուրդ է տա լիս դի մել պար բե րա կան ինք
նազսպ ման՝ ար գե լե լով «ար հես տա կան» մի ջոց նե րը, օր ինակ՝ հա բե րը։ 
Սա կայն ար դյոք իրա կա նում տար բե րու թյուն կա՞ մի ջոց նե րի մի ջեւ, որոնք 
սո վո րա բար ստո րա բա ժա նում են «ար հես տա կա նի» եւ «բնա կա նի»։ Կա՞ 
ար դյոք որեւէ բժշկա կան վե րահս կում մարդ կա յին կեն սա գոր ծու նե ու
թյան «ար հես տա կան» հսկո ղու թյան նկատ մամբ։ Ար դյոք չի՞ կա րող այդ 
պատ ճա ռով այն ճա նաչ վել մեղ սա կան։ Եւ վեր ջա պես, լուրջ աստ վա
ծա բա նա կան հիմք ունե ցող հար ցը․ ար դյոք կա րե լի է՞ բո լոր «բնա կան» 
մի ջոց նե րը հա մա րել «լավ»։ Չէ՞ որ դե ռեւս Պո ղոս առա քյալն է ասել, որ 



2020 Ա. ԱՄՈՒՍ ՆՈՒ ԹՅՈՒՆՆ ՈՒՂ ՂԱ ՓԱ ՌՈՒ ԹՅԱՆ ՄԵՋ 43

ինք նազս պու մը կա րող է հան գեց նել «կրքից այր վե լուն»։ Կա րո՞ղ է ար դյոք 
գի տու թյու նը ծնե լի ու թյան վե րահս կու մը դարձ նել այն պես բնա կան, ինչ
պես սննդի, բնա կա րա նի, առող ջու թյան վե րահս կո ղու թյունն է։

Որ պես զի ծնե լի ու թյան կար գա վոր ման հար ցը ճիշտ լու ծում ստա
նա, հե րիք չէ բա վա րար կեր պով պա տաս խա նել այդ բո լոր հար ցե րին։ 
Եթե նույ նիսկ առան ձին եկե ղե ցա կան իշ խա նու թյուն նե րը փոր ձե ին հա
վա նու թյան ար ժա նաց նել այդ պի սի վե րահս կու մը, ընդ հա նուր առ մամբ 
այն եր բեք ճա նա չում չէր գտնի։ Ամեն դեպ քում ուղ ղա փառ Եկե ղե ցա կան 
Ավան դու թյու նը եր բեք չի առաջ նորդ վել բա րո յա կա նու թյան վե րա բե րյալ 
վի ճե լի հար ցե րի մի ա կա ղա պար բա նա ձեւ ե րի մշակ ման սկզբուն քով։ 
Ինք նազսպ ման անհ րա ժեշ տու թյան վե րա բե րյալ հա մա պար փակ կար
գադ րու թյուն չի կա րող լի նել․ որո շիչ է մնում անձ նա կան վճռա կա նու
թյու նը, որն ան խու սա փե լի է որոշ ամուս նա կան զույ գե րի հա մար, սա
կայն ամե նեւ ին անհ րա ժեշ տու թյուն չէ մյուս նե րի հա մար։ Դա հատ կա
պես ճիշտ է հա կա բեղմ նա վո րիչ նե րի վե րա բե րյալ։

Բեղմ նա վոր ման վե րահսկ ման եւ դրա ըն դու նե լի ձեւ ե րի հար ցը յու
րա քան չյուր քրիս տոնյա ըն տա նիք կա րող է լու ծել խիստ ան հա տա կան 
կար գով։ Լոկ իրենք՝ ամու սին նե րը, կա րող են ըն դու նել մի ակ ճիշտ որո շու
մը, եթե լուրջ են վե րա բեր վում քրիս տո նե ա կան պար տա վո րու թյուն նե րին 
եւ խո րա պես հա վա տում են Աստ ծու նա խախ նա մու թյա նը՝ խու սա փե լով 
նյու թա կան ապա հո վու թյան վե րա բե րյալ չա փից դուրս մտա հո գու թյու նից 
(«Ձեզ հա մար գան ձեր մի՛ դի զեք երկ րի վրա»։ Մատթ․ Զ․ 19), երե խա նե
րի մեջ տես նե լով մեծ ուրա խու թյուն եւ Աստ ծու պար գեւ․ պայ մա նով, եթե 
նրանց ամուս նա կան սե րը չի կրում զուտ մարմ նա կան եւ եսա սի րա կան 
բնույթ, եթե նրանք միշտ հի շում են, որ սե ռա կան հա րա բե րու թյան աս
տի ճա նի իջեց ված սե րը դա դա րում է սեր լի նե լուց։ Օրի նակ՝ ապա հով ված 
ամե րի կյան հա սա րա կու թյան մեջ գործ նա կա նում անի մաստ է ամուս
նու թյան առա ջին եր կու տա րին խու սա փել երե խա ներ ունե նա լուց։ Ամեն 
դեպ քում խե լա ցի հո գեւ ո րա կա նի խոր հուր դը կա րող է կա րեւ որ դեր խա
ղալ ամուս նա կան կյան քում «առա ջին քայ լը» ճիշտ կա տա րե լու գոր ծում։

Շարունակելի

Ռու սե րե նից թարգ մա նու թյու նը եւ ծա նո թագ րու թյու նները՝
Տ. ԱՆԴ ՐԵ ԱՍ ՎՐԴ. ԵԶԵ ԿՅԱ ՆԻ




