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ВЛИЯНИЕ обшей вибрации на содержание 
КАТЕХОЛАМИНОВ И СЕРОТОНИНА В НАДПОЧЕЧНИКАХ, 

КРОВИ И МОЧЕ КРОЛИКОВ

С М МИНАСЯН. А. О. ОГАНЕСЯН

Ереванский госуннверситст кафедра физиологии человека и животных

Выявлены фазовые нзменгнмя содержания адреналина норадреналина, 
дофамнко и ссроюКнпл в падло .очинках, крови и моче кроликов при 
двух месячном ВОЗЛСЙС1ПИН либрации После 30-днсиной вмбраинн увели- 
ЧНВ.1ЛСС1. содержание адреналина и норадреналина о надпочечниках, кро­
ви н усиливалась их экскреиия с мочой что свидетельствует об усилении 
тонуса симпатической нервной системы Уменьшение содержания кате­
холаминов и крови и мичс к конце «кгиернмента указывает на подавление 
активности еммнаю-ллреналовой системы.
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The phase changes of adreca in. noradrenal.n, d.pham.n and serotonin 
content in adrenals, bleed and urine :: the rabbit at the 2 months effect 
of vibration was revealed A: the 39 d-.ys •..’oration the augmentation of 
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Вибрация -бии.сюи^ uMWiN—HaBnc^i'vHuKu

Биогенные амины играют важя\к» роль э механизме нейрогумора.чьноП 
ю&уляцнн фунлиий организма, процессах с м гулянии и гомеостаза, 
адаптаинонно-трофнчсскои функции нервной .иитемы Их значение как 
регуляторов приспособительных механизмов вытекает из члособности 
быстро и интенсивно влиять ла процессы мелаби.пг.1ма։ усилить воз­
бужден ие центральной нервной си> ■ •.•м.> у <;<1.- <:нь в развитии эмо՛ 
ииоиальных реакций

В последнее десятилетие внимание многих исследователей направ­
лено на изучсни.՛ состояния бистпныч аминов при вибрационной пато­
логии [2, 6,9 — 111. Однако шише о содержании катехоламинов в 
тканях организма в этих условиях противоречивы. Нами и 1учялось со­
держании катехоламинов и серотонина в надпочечниках, крови и моче 
| |՝олнкон при воздействии обшей вибрации.
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Материал и методика. Экспериментальные исследования проводили из 26 кро­
ликах массой 2.5 3 кг Содержание биогенных аминов в надпочечниках к моче оп­
ределяли флюорометрическим методом [4. 81; катехоламины ; серотонин в крови— 
также описанными методами [13. 14], Были проведены две серин экспериментов 
В первой изучались изменения содержания биогенных аминов при воздействии вибра­
ции разной продолжительности 30, 60. 120 мня; во второй—на 30-й и 60-й дни воз 
действия (по 2 ч ежедневно при 6-дневной неделе) Животных подвергали воздей­
ствию вибрации на внбростеидс ЭВ-1 (частота ЯО Гц, амплитуда 0,4 мм). Контро­
лем служили интактные кролики, такое же время находящиеся в виброкамере. Для 
сравнительной характеристики симпатического и адреналового звеньев снмпато-адре- 
наловой системы, выяснения различий в процессе биосинтеза н метаболизма катехо­
ламинов были вычислены коэффициенты, характеризующие соотношения норадрена­
лин,а дрена л ин и норадреналин,дофамин. Полученные цифровые данные были под­
вергнуты машинной статистич&ской обработке на ЭВМ ЕС 1033 по соответствующей 
программе.

Результаты к обсуждение. В надпочечниках интактных кроликов 
обнаружено сравнительно большое количество адреналина По сравне­
нию с норадреналином, что соответствует литературным данным )3| 
В крови имелось относительно большое количество адреналина к 
ротоннпа.

При воздействии вибрации в течение 2 ч наблюдались фазовые из­
менения содержания биогенных аминов в надпочечниках, кровя, моче, 
(■габл).

В надпочечниках при кратковременной вибрации (30 май) снижа­
лось содержание адреналина на 23%, норадреналина на 21% и повы­
шался их уровень в крови .։ моче (соответственно на об и 250%).

Согласно литературным данным |1|. снижение уровня адреналина 
и норадреналина в надпочечниках при вибраци яаляе.ся ... ультаюм 
повышения их секреторной функции.

После часовой вибрации в крови сохранялся н<н։ыпк'|։1л и уронен > 
катехолам а нов и усиливалась их экскреция с мочой, в основном за счет 
норадреналина. Если экскреции адреналина усиливал.;с м 50՝.,,, :о 
содержание норадреналина увеличивалось в 3 раза. Соответственно 
увеличивался коэффициент нлра.герцалнн дофамин (1,0*2, у • роль­
ных—0.91). В первый час воздействия вибрации выл ленве .сгсхолн- 
мчнов происходит в основном за счет норадреналина, что свидетель­
ствует о значительном повышении тонуса симпатический нервной сис­
темы

После, двухчасовой вибрации исходный уровень катехоламинов в 
п.՛» ’.почечниках почти восстанавливался; в крови намечалась тенденция 

.меньшевик, их содержания и увеличению коли честна серотонина, 
л мепьшалась также их секреция с мочой при одновременном увелнчс- 
нки содержания серотонина (табл.).

Изменение содержания биогенных ам.чп' г. после 30-лненно.о воз­
действия вибрации свидетельствует о генерализованном о; веге всех 
звеньев адренергической системы на вибрацию При этом наблюдалось 
՝величей нс содержания адреналина и норадреналина в па'почечниках 
крови. Одновременно увеличивалась их экскреция с мочой (табл,).
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Изменения содержания (мкг/г) биогенных аминов п надпочечниках, крови, моче при действии вибрации

Па.пючеч- Л 465.Б !'.25.6 361.3*24.2 321.6+19.4 405+28.13 583.8'1՜29. ь 319 0+18.4
нпкп Р 0.01 0.001 0.1 0.01 0.001

ПЛ 10.32+0.09 8.35+0.54 8.60+0.73 9.91+0.92 12.47+0 .52 9.41 +0 6-»
р 0.1 5 0.05 0.5 0 02 0.5

л 0 42+0.06 1.63+0 27 1.бо +о.зз и.31 +0.08 1.74 +•. 42 0.27 +0.05
р 0 001 0.01 0.5 <>.01 0.(1. ’
ил 1' 01'5 • <».<«>» 1 И.00.4-ГО 00 2 0.009+0.0001 0.003+0.0001 0.009+0 0003 0.003+0.0002
р 0.04)1 0.001 0.001 0.001 0.001
ТА 0.00.4+0.0001 0.005+0 (ЮОЗ о.оОб+о.оооз 0.002+0.0001 0.004+0 (003 0.00-1+0.0002
Р 0.001 0.001 0.001 0.01 о.<ин
5 О’| 0. (Л 8+0.0002 0.020+0 (1002 0.025+0.01102 0.038+0.0001 0.022+0 1)002 0.0 1+0.0001
Р 0.001 0.001 0.001 0.001 0.001՜

'V А 12.28+1.14 15.98+1 23 18.11 + 1.95 10.20+1.13 15.42+2 0 9.47+1.24
Р 0.05 О.и2'~ 0.2 0.2 ~ 0.1 ’
НА 0.11+0.01 0.36+0.09 0.41+0.13 0.30+0.06 0.23+<։.0; 0.06+0 02
Р 0 02" 0.0.. 0.01 0.001 (1.(5
ЛА 0.12*0 02 0.31+0.08 0.403 0.14 0.18+1.01 0.39-Г0.01 0.14+0.06
Р 0.0 ■ 0.05 0.2 0.001 0.5
5- ОТ 0.09+0.01 0.4.0+0 15 0.45+0.12 0.40+0 ОН 0.38+0 01 0.41+0 09
Р 0.05 0.01 0.01 0.01 0.0 и



Полученные данные о концентрации катехоламинов в крови и уве­
личении их выделения с мочой свидетельствуют об усилении тонуса 
.ишиатической нервной системы в начальной фазе воздействия вибра­
ции.

Усиление экскреции катехоламинов в этот период, по-видимому. 
связана каке активацией механизмов гомеостаза, так и с перераздраже- 
нием периферических вегетативных образований. Увеличение содержа­
ния катехоламинов отмечено и при других стрессориых воздействиях 
[5, 12]. Согласно литературным данным хронический стресс у крыс 
вызывает повышенную активность мозгового слоя надпочечников, чго 
проявляется в увеличении количества адреналина в норадреналина и 
повышении активности ферментов синтеза катехоламинов—тирозин 
։идроксилазы. фенилэтанола мин-М-метилтрансферазы и дофа.мин-р-ги т 
роксилазы [7]

При двухмесячном воздействии вибрации в надпочечниках умень­
шалось количество адреналина, а го время как содержание ■норадре­
налина колебалось в пределах нормы В крови снижалось содержание 
адреналина и норадерналина (на 32 в 40%); количество дофамина ос­
тавалось несколько повышенным но сравнению с контролем. В моче 
в .значительной степени уменьшалась экскреция норадреналина, а со 
держании дофамина существенно не изменялось, одновременно повы- 
п. ։лся уровень серотонина.

Обнаруженное нами снижение выделения норадреналина с мочой 
при нормальной экскреции дофамина в условиях длительной вибрации, 
можно, по-ви.тмому, объяснить нс только дисфункцией гипоталамиче­
ских образований, но и изменением функционального состояния узлов 
и сплетений симпатических пограничных цепочек, Известно, что боль­
шая часть норадреналина вырабатываемся в скоплениях хромаффнно- 
вой ткани н симпатических нервных образованиях. Показано, что сти­
муляция симпатических узлов приводит к увеличению норадреналина в 
крови, а их удаление—к резкому снижению его содержания. В то же 
время удаление надпочечников лишь незначительно снижает содержа­
ние норадреналина в крови |7|.

Уменьшение содержания катехоламинов в крови и моче, обнару­
женное в конце двухмесячного эксперимента, свидетельствует о подав­
лении активности симиато-адреналоной системы, которая может под­
ключит*. компенсаторные механизмы, обеспечивающие состояние гомео­
стаза в организме.

Итак, полученные данные показывают, что в начальной фазе дей­
ствия обшей вибрации повышается активность симпатического звена 
симпато-адрскаловой системы, а три продолжительном се шйствнн она 
подавляется (симпатическое и адреналовое звенья).
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