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Карлен Григорьевич Адамян 

(к 80-летию со дня рождения) 
 

Исполнилось 80 лет  Карлену Гри-
горьевичу Адамяну – председа-
телю Ассоциации кардиологов Ар-
мении, академику Национальной 
Академии наук РА. Выдающийся  
клиницист, опытный организатор 
здравоохранения Карлен Адамян 
также является крупным ученым. 
Профессиональный путь Карлена 
Григорьевича начался в 1959 г. 
после окончания лечебного фа-
культета Ереванского государст-
венного медицинского института в 
должности военврача. Поступле-

ние в аспирантуру Научно-исследовательского института кардиологии и 
сердечной хирургии им. Л.А. Оганесяна (1962 г.) полностью определило 
его дальнейшую судьбу. Благодаря своим способностям и исключи-
тельному трудолюбию он прошел огромный путь – от младшего научного 
сотрудника до доктора наук, директора института (1979 г.), главного 
кардиолога Республики, академика Национальной Академии наук.  

Круг профессиональных интересов Карлена Адамяна широк. Он 
активно занимался  вопросами исследования и лечения врожденных поро-
ков сердца. Основные результаты этой работы были представлены в 1971 
г. в докторской диссертации “Функциональное состояние миокарда при 
врожденных пороках сердца “бледного” типа в свете показаний и про-
тивопоказаний к операции”. 

Занимаясь вопросами общей и неотложной кардиологии, разработ-
кой современных принципов лечения и диагностики ишемической болезни 
сердца, острого инфаркта миокарда, пороков сердца, он уделял особое 
внимание клинико-функциональному направлению, включающему изу-
чение функциональной приспособляемости сердца, механизмов развития 
сердечной недостаточности, роли  биоритмологии в клинической кар-
диологии. 

К.Г. Адамян является основоположником многозвенной кардиологи-
ческой службы в Армении, внедрение которой позволило значительно 
снизить смертность больных за счет профилактики, ранней диагностики и 
своевременного лечения. 

Прекрасный опыт дистанционного Диагностического центра Арме-
нии был внедрен в ряде других кардиологических институтов. За раз-
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работку и внедрение методов радионуклидной диагностики сердечно-
сосудистых заболеваний Карлен Адамян со своими коллегами в 1988 г. 
удостоился Государственной премии Армянской ССР.  

Результаты  исследований Карлена Адамяна обобщены более чем в 
500 научных публикациях, 9 монографиях, 6 изобретениях, более чем в 
120 докладах, представленных на мировых и европейских съездах кар-
диологов. С 1979 г. он возглавил Общество кардиологов Армении, которое 
с 1996 г. реорганизовано  в Ассоциацию кардиологов Армении. Карлен 
Адамян является ярким примером не только практического врача и 
исследователя, но и педагога-воспитателя. Он подготовил достойные 
научные кадры – 21 доктор и 30 кандидатов наук. В своей более чем 30-
летней работе директором крупнейшего кардиологического учреждения 
Армении Карлен Адамян руководствовался, прежде всего, пониманием 
важности подготовки высококвалифицированных врачей и ученых. 
Он продолжает вкладывать  свои знания и опыт  в качестве заведующего 
кафедрой клинической кардиологии постдипломного образования Ере-
ванского государственного медицинского университета им. М. Гераци, 
председателя спецсовета по защите диссертаций по специальностям 
“кардиология”, “внутренние болезни”, “педиатрия”, “неврология и пси-
хиатрия”, президента Ассоциации кардиологов Армении. Той же цели 
служат и организуемые с его участием выездные сессии и семинары кар-
диологов. Карлен Адамян  является членом редколлегии и редакционных 
советов ряда международных и армянских научных журналов.  

Заслуги Карлена Адамяна перед народом, государством достойно 
оценены.  Он награжден орденами “Дружбы народов”, “Мхитара Гераци”,  
золотой юбилейной медалью Национального института здравоохранения 
РА (2007 г.), золотой медалью мэрии г. Еревана (2011 г.). Президиумом 
Ассоциации кардиологов евроазиатских стран  Карлен Адамян  награжден 
золотой медалью им. Е.И. Чазова «За выдающиеся достижения в кардио-
логии» (2007 г.), а президиумом Российского общества кардиологов –  
одним из 3 специальных дипломов (вместе с академиками Е.И. Чазовым и 
Р.Г. Огановым) за вклад в развитие кардиологии (2013 г.). Ему присвоено 
почетное звание заслуженного деятеля науки Республики Армения. Он 
избран почетным членом Европейского общества кардиологов, является 
почетным гражданином своего родного Гюмри. Карлен Адамян окружен 
уважением и любовью коллег и учеников, тысяч излеченных больных. Для  
талантливого и  честного врача, ученого и просто обаятельного человека 
характерны высокий профессионализм, самоотдача и самоотверженное 
служение профессии. 

 
Президиум, Отделение естественных наук НАН РА и редакционная 

коллегия журнала “Медицинская наука Армении” поздравляют Карлена 
Григорьевича с юбилеем и желают ему доброго здоровья и новых творческих 
свершений.  


