
Рафаел Паруйрович Стамболцян

На девяностом году ушел из жизни
основоположник  кардиологической
школы  в  Армении,   академик  НАН  РА,
заслуженный  деятель  науки,  лауреат
Государственной  премии,  доктор
медицинских  наук  профессор  Рафаел
Паруйрович Стамболцян.

Р.П.  Стамболцян  родился  22 июля
1922 г. в Ереване. В 1940г. он поступил на
лечебно-профилактический  факультет
Ереванского  государственного  медицин-
ского института, однако с началом Вели-
кой  Отечественной  войны
Р.П.Стамболцян  прерывает  учебу  и
уходит  добровольцем  на  фронт,
участвует в ожесточенных  боях в Туапсе

и  под  Новороссийском  и  в  1943г.  вследствие  серьезной  болезни
демобилизуется.  После  окончания  института  в  1946г.  он  поступает
клиническим  ординатором  на  кафедру  госпитальной  терапии  ЕрМИ,
где  под  руководством  заведующего  кафедрой  профессора
Р.Н.Гянджецяна формируется как  врач-терапевт широкого профиля.

В  1948г.  Р.П.  Стамболцян  был  направлен  в  Москву  для
прохождения  переподготовки  в  больнице  им.  Боткина,  где
специализировался в области электрокардиографии. После возвращения
в Армению он активно включается в работу по организации курсов для
обучения ЭКГ и за короткий срок готовит более ста специалистов в этой
области,  благодаря  чему закладываются  прочные  основы  для  развития
кардиологии  как  науки  в  Армении.  В  годы  создания  Института
кардиологии  им.  Л.А.Оганесяна   Р.П.Стамболцян  организует  там   на
общественных  началах  соответствующие  службы  и  подготавливает
специалистов-кардиологов.  В  эти  же  годы  Р.П.Стамболцян  занимается
активной  научной  работой.  Его  первые  научные  труды  посвящены
проблемам  профилактики  и  лечения  бруцеллеза  – патологии,  широко
распространенной  в  республике.   В  дальнейшем  Р.П.Стамболцян
занимается  изучением  проблемы  язвенной  болезни  желудка,
разрабатывает  новый  метод  лечения  этой  патологии  с  помощью
медикаментозного  сна  с  учетом  индивидуальных  особенностей  ЦНС
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больного.  Путем  экспериментальных  и  клинических  исследований  в
этом направлении Р.П.Стамболцян разработал и внедрил оригинальный
метод лечения язвенной болезни электросном с применением аппарата,
созданного  в  сотрудничестве  с  ведущими  учеными-физиками
республики.

В 1952г. Р.П. Стамболцян успешно защитил диссертацию на соис-
кание  ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  на  тему:
«Дифференциальный метод лечения язвенной болезни сном». В том же
году  он  становится  ассистентом,  а  в  1957г.  –  доцентом  кафедры
госпитальной терапии ЕрМИ.

Дальнейшая  научная  деятельность  Р.П.  Стамболцяна  была  пол-
ностью  посвящена  вопросам  кардиологии.  Разработанный  им  метод
биполярной  кардиографии  нашел  широкое  применение  на  практике
при  лечении  болезней,  связанных  с  сердечной  недостаточностью.
Результаты  его  научных  и  клинических   исследований  в  этот  период
легли  в  основу  его  докторской  диссертации,  которую  он  с  успехом
защитил в 1962г.

В 1963г. Р.П.Стамболцян приступил к организации кафедры про-
педевтики  внутренних  болезней  для  педиатрического,  санитарного  и
стоматологического  факультетов  ЕрМИ  на  базе  Городской  больницы
N4.  Там  же  под  руководством   проф.  Р.П.  Стамболцяна  впервые  в
Армении  было  организовано  специализированное  отделение
интенсивного наблюдения  больных с острым инфарктом миокарда.

В  1965г.   Р.П.  Стамболцян  предлагает  разработанный  им  совер-
шенно  новый  интегральный  метод  количественного  анализа
электрокардиограммы,  который  значительно  повышает
чувствительность  и  информативность  ЭКГ  и  раскрывает  новые
возможности  в  изучении  сердечных  патологий.  Этот  метод  позволяет
проводить  диагностику  ишемической  болезни  сердца  в  самой
начальной  стадии,   тогда  как  традиционные  методы  анализа  ЭКГ  не
дают  этой  возможности.  Кроме  того,  метод  позволяет  количественно
отображать  патологические  сдвиги  ЭКГ,  благодаря  чему  становится
возможным проследить течение болезни в динамике.

В 1967г. проф. Р.П. Стамболцяну было присуждено звание заслу-
женного деятеля науки, а в 1971г. он был избран членом-корреспонден-
том АН Арм ССР.

Весьма  широк  диапазон  научно-организационной  и
преподавательской  деятельности  Р.П.  Стамболцяна  в  эти  годы  –  от
должности  ректора  Ереванского  государственного  медицинского
института  до  основателя  первого  в  Армении  кардиологического
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клинического отделения в Республиканской клинической больнице. С
1975  по  1987гг.  он  заведует  кафедрой  терапии  для  субординаторов,
позднее переименованной в кафедру внутренних болезней N2.

С 1987г. Р.П.Стамболцян руководил авторской группой по разра-
ботке интегрального метода количественного анализа ЭКГ, претворяя в
жизнь  свою  программу  создания  новых  диагностических  электронных
приборов с использованием компьютерной техники.

В  1994г.  проф.  Р.П.Стамболцян  был  избран  действительным
членом  НАН  РА.  Академик  Р.П.  Стамболцян  внес  огромный  вклад  в
развитие  современной  медицины  в  Армении.  Под  его  руководством
сформировался ряд направлений научной и практической кардиологии
в Армении.

С  1990  по  1995гг.  академик  Р.П.Стамболцян  являлся  главным
редактором журнала «Экспериментальная и клиническая медицина  АН
РА».

Его перу принадлежат  3 монографии, 4 учебника и 168 научных
публикаций.  Под его руководством было защищено 23 кандидатских и
2 докторских диссертаций. Академик Р.П.Стамболцян является автором
7 изобретений.

Правительство  высоко  оценило  заслуги  академика
Р.П.Стамболцяна  перед  родиной  и  его  вклад  в  отечественную  науку,
наградив его орденами Знак Почета, Великой Отечественной  войны  II
степени и многочисленными медалями.

Светлая память об ученом, враче, человеке, Рафаеле Паруйровиче
Стамболцяне,  навсегда  сохранится  в  сердцах  его  учеников,  друзей,
коллег.

Президиум Национальной академии наук РА
Редакционная коллегия журнала 
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