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Демографические проблемы, по оценкам экспертов ООН, на 
сегодня являются наиболее актуальными в мире. В настоящее время 
население Земли динамично прибавляется. Если в 1927 году оно 
насчитывало 2 млрд человек, то в 1999 году - уже 6 млрд. По одному 
из прогнозов, к 2012 году на нашей планете будут жить 7 млрд человек, 
а к 2050 году - 9,4 млрд. А на более отдаленную перспективу предпо
лагается постепенное снижение прироста населения Земли и достижение 
к 2150 году постоянного предела его численности на уровне 11,6 млрд 
человек. Эксперты Всемирного банка высказывают мнение, что если 
количество людей, проживающих на Земле, превысит 12-13 млрд чело
век, то планете может грозить глобальная катастрофа [1, 3, 13].

На фоне наблюдающегося в настоящее время стремительного 
роста населения в масштабах всей планеты, во многих странах, в основ
ном странах СНГ, протекают противоположные процессы, в частности 
депопуляции, т.е. устойчивое превышение числа умерших над числом 
родившихся. Обострение демографической ситуации является одним 
из факторов угрозы национальной безопасности страны, т.к. высокая 
смертность и низкая продолжительность жизни населения является 
одним из видов стратегического риска в социально-экономическом разви
тии любого государства.

Материал и методы

В представленной работе предпринята попытка анализа сложив
шейся демографической ситуации в Республике Армения (РА) за период 
с 2001 по 2008гг. с использованием опубликованных официальных 
статистических данных [7-11]. На основании статистической разработки 
рассчитывались интенсивные и экстенсивные показатели [5].
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Результаты и обсуждение

Демографическая ситуация в РА за последние 15 лет претерпела 
существенные изменения. Исторический <хронометраж» динамики 
численности населения Армении можно представить следующим обра
зом: в 1926г. она составляла 881300 человек, в 1970г.-2491900 чело
век, в 1979г.-3030700 человек, а уже в 1989г.-3448600 человек. Соглас
но официальным статистическим данным, начиная с 1995 года четко 
прослеживается сокращение численности населения. В 2003г. числен
ность населения составляла 3210300 человек, что по сравнению с 
1989г. меньше на 238300 человек. За последние 4 года отмечается 
тенденция стабилизации ситуации (табл. 1). Так, общая численность 
населения РА на 1 января 2009 года составила 3238000 человек, из 
которых городское население составляет 64,0%, а сельское - 36,0%.

В структуре населения по половому составу преобладает доля 
женщин (51,6%), но такое превышение достигается за счет большей 
численности женщин в возрастных группах старше 30 лет, что обус
ловлено миграцией и более высоким уровнем смертности мужчин тру
доспособного возраста.

Численность населения Армении и абсолютные показатели его 
естественного движения в 2001-2008гг.

Таблица 1

Показатель 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Численность 
населения, 
тыс. чел.*

3 212,9 3 210,3 3 212,2 3 215,8 3 219,2 3 222,9 3 230,1 3 238,0

Численность 
родившихся, 
тыс.чел.

32,1 32,2 35,8 37,5 37,5 37,6 40,1 41,2

Численность 
умерших, 
тыс. чел.

24,0 25,5 26,0 25,7 26,4 27,2 26,8 27,4

Естественный 
прирост 
населения, тыс. 
чел.

8,1 6,7 9,8 11,8 ■ 11,1 10,4 13,3 13,8

Младенческая 
смертность, 
%0

15,4 14,0 11,8 11,6 12,3 13,9 10,9 10,8

* По состоянию на конец соответствующего года

За период с 2001 по 2008гг. в Армении отмечается увеличение 
коэффициента как рождаемости (с 10 до 12,7%о), так и смертности (с 
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7,5 до 8,5%о), а естественный прирост колеблется с 2,5 до 4,2%о 
(рис. 1). Вместе с тем в Армении отмечается отрицательная сальдо 
миграция (с -3,2 до -2,0), которая негативно влияет на качество 
населения и ситуацию на рынке труда.

Литературные данные свидетельствуют [1-4, 6, 12], что в России 
с 1997 по 2007 гг. численность населения уменьшилась на 7,1 млн 
человек, смертность превышает показатель рождаемости в 1,3-1,5 раза 
(показатель смертности составляет 14,7%о), и соответственно отме
чается естественная убыль населения (-3,4%о). С 1993 по 2008гг. 
население Украины также сократилось более чем на 5,8 млн человек. 
Положительный прирост населения отмечается лишь в немногих рес
публиках, например, в Республике Дагестан (11,7%о), в Республике 
Казахстан (9,4%о).

Рис.1. Общий коэффициент рождаемости, смертности и естественный прирост 
населения Армении в 2001-2008гг.

Ведущими причинами смертности в Армении среди основных групп 
населения неизменно остаются болезни системы кровообращения 
(удельный вес в структуре смертности составляет от 50 до 55%) и 
новообразования (от 16,9 до 20,1%). С 2001 по 2008гг. отмечается 
снижение удельного веса в структуре смертности болезней эндокринной 
системы, расстройства питания, нарушения обмена веществ с 6,9 до 
5,1%, и в то же время увеличение удельного веса болезней органов 
дыхания (с 5,0 до 6,6%) и пищеварения (с 3,8 до 5,5%). Наблюдается 
увеличение смертности в трудоспособном возрасте, главным образом 
среди мужчин.

Большую тревогу вызывает младенческая смертность. В 2008г. в 
Армении младенческая смертность составила 10,7%о. В России в 2007 
году она составила 9,2%о, в Украине - 11,0%о. Высокие показатели 
младенческой смертности отмечаются в таких странах, как Кыргызстан 
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(26,2%О в 1998г.), Таджикистан (23,4%о в 1998г.) и Узбекистан 
(21,9%о в 1998г.). В то же время уровень младенческой смертности в 
развитых странах Европы в несколько раз меньше. Например, во 
Франции он равен 4%о, в Германии - 3,9%О, в Финляндии - 3%о, а в 
Швеции - 2,4 %о [1, 3, 4]. Однако следует отметить положительные 
тенденции динамики показателя младенческой смертности в Армении. 
Так, с 2001 по 2008гг. показатель младенческой смертности снизился 
с 15,4 до 10,8%о.

Среди неблагоприятных тенденций демографических изменений, 
влияющих на формирование ее трудового потенциала, отмечается сок
ращение доли населения в возрасте моложе трудоспособного и рост 
доли лиц пенсионного возраста. В 2008г. в трудоспособном возрасте 
(от 16 до 62 лет - для мужчин и от 16 до 60 лет - для женщин) в 
Армении оказалось 2198600 человек, а старше трудоспособного воз
раста - 385500 человек. С 2001 по 2008 гг. в численности постоянного 
населения четко прослеживается снижение доли населения младше 
трудоспособного возраста с 26,5 до 20,2% (табл. 2), увеличение доли 
трудоспособного возраста с 60,2 до 67,9% и небольшое снижение 
доли населения старше трудоспособного возраста (с 13,3 до 11,9%).

Структура населения Армении по возрастным группам
Таблица 2

Показатель 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Моложе 
трудоспособного 
возраста

26,5 25,4 24,5 23,6 22,7 21,7 20,8 20,2

Трудоспособный 
возраст

60,2 61,3 62,3 63,3 64,6 65,8 67,2 67,9

Старше 
трудоспособного 
возраста

13,3 13,3 13,2 13,1 12,7 12,5 12,0 11,9

Всего, % 100 100 100 100 100 100 100 100

Средняя ожидаемая продолжительность жизни представляет 
важный показатель, характеризующий состояние здоровья населения 
страны, одновременно он свидетельствует об уровне социально-эконо
мического благополучия государства. В Армении ожидаемая продол
жительность жизни при рождении составляет 73 - 73,8 лет (рис.2). 
Разрыв в продолжительности жизни женщин и мужчин стабилен и 
составляет 6 лет.
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Рис.2. Средняя ожидаемая продолжительность жизни населения

В западноевропейских странах показатель ожидаемой продолжи
тельности при рождении намного выше [1, 2, 12]. Данные приведены в 
табл. 3.

Средняя ожидаемая продолжительность жизни населения 
в некоторых странах

Таблица 3

Страна Мужчины Женщины Все население
Австрия (2005г.) 76,7 82,3 79,5
Испания (2005г.) 77,4 83,9 80,7
Италия (2005г.) 77,6 83,2 80,5
Беларусь (2006г.) 64,0 75,5 69,0
Кыргызстан (2006г.) 64,0 72,0 68,0
Казахстан (2006г.) 60,5 72,0 66,2
Россия (2005г.) 59,0 72,0 65,0
Украина (2007г.) 61,8 73,8 67,8

Таким образом, анализ ряда медико-демографических показателей 
позволяет заключить, что за последние годы отмечается позитивная 
тенденция демографической ситуации в РА, сложившаяся вследствие 
социально-экономических трудностей. Следует учитывать, что на про
должительность жизни и состояние здоровья населения оказывают 
влияние не столько факторы среды обитания, сколько наследственные 
и поведенческие факторы риска. Именно образ жизни во многом опре
деляет как заболеваемость, так и смертность населения. Так, в обязатель
ную программу базового медицинского образования введен новый пред
мет <Основы здорового образа жизни», с целью формирования у молоде
жи умений и навыков здорового образа жизни, сознательного и ответст
венного отношения к сохранению и укреплению здоровья. Кроме 
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активной пропаганды здорового образа жизни среди населения, важное 
внимание следует уделять повышению уровня и доступности предостзв՜ 
ляемой медицинской помощи нзеелению.

Поступила 06.04.10

Հայաստանում ժամանակակից դևմոգրաֆիկ իրավիճակի 
առանձնահատկությունները

Ա.Գ. Մարգարյան

Տվյալ հետազոտության նպատակն էր վերլուծել Հայաստանի 
Հանրապետությունում դեմոգրաֆիկ իրավիճակի 2001-2008 տարիների 
ընթացքում: Արդյունքները ցույց տվեցին, որ վերջին տարիների 
ընթացքում նկատվում է դրական տենդենց: Դիտվում է ծնելիության և 
մահացության ցուցանիշների բարձրացում, բնական աճը տատանվել է 
2,5-ից մինչև 4,2 .%օ, նկատվում է բացասական սալդո միգրացիա: Հայաս
տանում մահացության հիմնական պատճառներն են արյան շրջանա
ռության համակարգի հիվանդություններն ու նորագոյացությունները:

2008 թ. նորածնական մահացությունը կազմել է 10,7 %օ: Նկատվում 
է աշխատունակ տարիքից ցածր բնակչության թվի նվազում 26.5-ից մինչև 
20,2 %: Հայաստանում ծնվածների կյանքի սպասվելիք տևողությունը 
կազմում է 73-ից մինչև 73,8 տարի:

The peculiarities of the modern demographic situation in Armenia

A.G Margaryan

The purpose of this research was to analyse the demographic situation in 
the Republic of Armenia in 2001-2008 period. The results showed that for the last 
years the positive tendency is marked. The increase in the coefficient of birth and 
death rate is marked, the natural increase has changed ranging from 2,5 up to 
4,2 %o. The negative balance in migration is marked. The basic causes of mortality 
in Armenia are diseases of circulatory system, of blood and neoplasms. In 2008 
infantile death rate made 10.7 %o. Decrease of the population part younger than 
able-bodied age is marked with 26.5 up to 20.2 %. In Armenia expected life dura
tion at birth is from 73 to 73.8 years.
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