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Разное

Член-корреспондент НАН РА А. М. Галстян 
(к 70-летию со дня рождения)

31 августа 2009г. исполнилось 70 лет 
со дня рождения Айро Михайловича 
Галстяна, известного хирурга-онколога, 
члена-корреспондента НАН РА, профес
сора, заслуженного деятеля науки РА, 
директора Национального центра онко
логии им. В.А. Фанарджяна, главного 
онколога М3 РА, заведующего кафед
рой онкологии Национального инсти
тута здравоохранения им. С.Х. Авдал- 
бекяна М3 РА.

А.М. Галстян родился в 1939 г. в г. 
Ереване. В 1960 г. окончил лечебно
профилактический факультет Ереван
ского государственного медицинского 
института. После двухгодичной вра
чебной практики в районной больнице 

начал свою научно-практическую деятельность в НИИ рентгенологии 
и онкологии М3 РА в качестве клинического ординатора. В 1965 г. 
он поступил в аспирантуру, по завершении которой в 1967 г. защи
тил кандидатскую диссертацию на тему «Физиологическое обоснование 
энтероколо- и энтероколоректопластики». В 1975 г. в ВОНЦ АМН 
СССР (г. Москва) защитил докторскую диссертацию на тему «Неко
торые вопросы диагностики и лечения рака дистальных отделов 
толстой кишки».

Основные области научно-практической деятельности А.М.Галстя- 
на посвящены проблемам диагностики и лечения злокачественных 
новообразований. А.М.Галстяном в эксперименте, еще в 1966г., была 
разработана и физиологически обоснована операция тонкокишечной 
пластики после обширных резекций толстой кишки. Он одним из первых 
в СССР разработал и внедрил в практику лечения онкологических 
больных методику предоперационного крупнофракционного облучения 
злокачественных опухолей. Проведенные проф. А.М.Галстяном 
исследования по выявлению опухолевых клеток в грудном лимфа
тическом протоке и в периферической крови позволили ему разра
ботать комплекс мероприятий, направленных на предупреждение 
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диссеминации опухолевых клеток во время хирургических вмешательств 
(эндолимфатическая и внутриартериальная инфузионная химиотерапия). 
В круг его интересов входят также вопросы эпидемиологии, профи
лактики и скрининга рака.

Профессор А.М.Галстян изучил и обосновал перспективность 
использования радиомодификаторов (кратковременная искусственная 
гипергликемия, синхронизация клеточного цикла) при комбиниро
ванном лечении рака молочной железы, прямой кишки, сарком мягких 
тканей и других локализаций. Совместно с учеными ВОНЦ РАМН 
(г.Москва) принимал участие в изучении противоопухолевой актив
ности и токсичности ряда новых химиопрепаратов.

Многогранна научИо-практическая деятельность проф. А.М. 
Галстяна: он является председателем Ученого совета НЦО М3 РА, 
председателем Специализированного совета по защите кандидатских 
и докторских диссертаций по специальностям «Онкология» и «Мед. 
радиология». С 2002 года является национальным консультантом 
МАГАТЭ, международным экспертом в области ядерной медицины 
(США), членом Европейского союза медицинских онкологов (ESMO).

За развитие медицины и здравоохранения проф. А.М. Галстян 
награжден многочисленными наградами и медалью им. М.Гераци. 
Американским биографическим институтом награжден золотыми 
медалями и дипломом «Международный посол науки». Является дейст
вительным членом Российской Академии естественных наук, 
президиумом которой награжден орденами «Георгий Победоносец», 
«Екатерины Великой». Европейской Академией естественных наук 
награжден орденом «Сенатор Науки» и многими другими орденами.

Профессор А.М.Галстян является ответственным редактором 
ряда научных сборников, членом редакционной коллегии журналов 
♦Арохчапаутюн», «Медицинская наука Армении», «Вестник хирургии 
Армении», «Глобус науки Российской Академии естественных наук», 
«Вопросы онкологии» (Санкт-Петербург) и многих других изданий.

Он принимал активное участие в организации международных, 
всесоюзных, закавказских конгрессов, симпозиумов и конференций, 
посвященных актуальным вопросам клинической онкологии (Россия, 
Грузия, Узбекистан, Япония, США, Франция, Индия, Непал, Египет, 
Швейцария, Испания и т.д.).

За большую общественную работу профессор А.М. Галстян в 
2006г. был удостоен звания Почетного гражданина г. Еревана.

Жизненный путь и научная деятельность проф. А.М.Галстяна - 
прекрасный пример удивительного органичного сплава глубоких 
теоретических разработок и их широкого практического использования 
с большой эффективностью и бесспорной пользой.

Основные результаты научной деятельности отражены более 
чем в 350 опубликованных научных трудах в отечественной и зару



Медицинская наука Армении НАН РА № 3 2009 153

бежной печати. Он является автором 7 монографий и учебных пособий, 
25 методических рекомендаций и рационализаторских предложений, 
авторских свидетельств.

Под руководством проф. А.М. Галстяна подготовлены и защи
щены 14 докторских и 33 кандидатских диссертаций.

Проф. А.М. Галстян - блестящий клиницист и хирург. Это 
человек большого таланта и неисчерпаемой энергии. Отличительными 
чертами А.М.Галстяна является большая работоспособность, трудолю
бие, последовательность в достижении научной цели. Он принципиален 
и строг к себе и своим ученикам и сотрудникам. Вместе с этим, несмотря 
на высокие звания и награды, он остается доступным человеком, 
который всегда готов поделиться опытом и знаниями. Вся жизнь и 
плодотворная практическая деятельность проф. А.М.Галстяна, настоя
щего новатора медицины, является примером, достойным подражания.

Будучи в расцвете сил, сегодня А.М.Галстян ведет большую 
научную, лечебную, организационную и консультативную работу, поль
зуется авторитетом и уважением не только среди медицинских работ
ников, общественности и населения Республики, но и далеко за пре
делами Армении.

Президиум, Отделение естественных наук. НАН РА, коллеги, 
ученики и благодарные больные, а также редакционная коллегия 
журнала ^Медицинская наука Армении» от всей души поздрав
ляют дорогого Айро Михайловича с юбилеем и желают доброго 
здоровья, долголетия и успешного воплощения в жизнь новых идей.


