
Юбилеи

Сурен Христофорович Авдалбекян

(к 85-летию со дня рождения)

Исполнилось 85 лет со дня рождения и более 60 
лет лечебной и научно-педагогической деятельности 
академика НАН РА, доктора медицинских наук про­
фессора Сурена Христофоровича Авдалбекяна, хирур­
га-виртуоза, ученого широкого диапазона, талантли­
вого педагога и организатора.

С.Х. Авдалбекян родился 1 июля 1920 г. в городе 
Сухуми. В 1943 г. с отличием окончил Ереванский 
медицинский институт. Еще в студенческие годы 
С.Х. Авдалбекян увлекался хирургией и проявлял ог­
ромный интерес к научной работе, принимал активное 
участие в разработке и внедрении новых методов ди­
агностики и лечении больных с заболеваниями желуд­
ка, легких, пищевода и др. Незаурядное природное 
дарование, огромное трудолюбие, жажда знаний и 
любовь к медицине предопределили его становление 
как врача, ученого, педагога.

Окончил он институт теоретически и практически 
подготовленным хирургом. Поэтому не случайным 
было назначение его ведущим хирургом эвакогоспи­
таля Московского военного округа (1943-1945 гг.). 
Вдумчивость, инициативность и высокая профессио­
нальная подготовка обеспечили молодому хирургу 
показательные результаты в ответственной работе 
ведущего хирурга крупного госпиталя с тяжелым про­
филем раненых. Работа эта была высоко оценена пра­
вительственными наградами.

После демобилизации с 1946 г. С.Х. Авдалбекян 

работал в клинике факультетской хирургии ЕрМИ 
ординатором, ассистентом кафедры. В эти годы он 
один из первых в стране внедрил в практику респуб­
лики эндотрахеальный наркоз.

В 1949-1951 гг. Сурен Христофорович - главный 
врач, заведующий хирургическим отделением Капан- 
ской районной больницы. За короткий срок С.Х. Ав- 
далбекяну удалось поднять хирургическую службу в 
районе на высокий уровень. Своим творческим тру­
дом он вскоре снискал заслуженное уважение и лю­
бовь горняков и всего населения Капанского и близле­
жащих районов. Имя его внесено в "Книгу Почета " 
района.

В 1951-1952 гг.С.Х. Авдалбекян прошел специали­
зацию в ведущих клиниках Москвы и начал планомер­
но заниматься большой грудной хирургией.

Впервые в республике им произведены резекции 
легких, операции на средостении, пищеводе, вживле­
ние электростимулятора в сердце, впервые в Совет­
ском Союзе использована методика транспариеталь­
ной катетеризации полостей в легком, регионарные 
внутриаортальные инфузии лекарственных веществ, 
пересадка клеток поджелудочной железы, предложен 
целый ряд новых диагностических и лечебных мето­
дов при заболеваниях органов грудной клетки и 
брюшной полости.

В 1958 г. С.Х. Авдалбекян - доцент кафедры хи­
рургии факультета усовершенствования врачей Ер­
МИ, декан этого факультета, ученый секретарь УМС 
М3 Армении.

В 1962 г. С.Х. Авдалбекяном создана кафедра 
грудной хирургии и анестезиологии ЕрМИ и клиника 
торакальной хирургии. Возглавляемые им клиника, 
кафедра и проблемная лаборатория стали тем центром 
в республике, где всесторонне изучались проблемы 
физиологии и патологии, клиники и лечения заболева­
ний органов дыхания. На качественно новом уровне 
велись фундаментальные исследования по метаболиз­
му, структуре и функции легких и сердца при ХНЗЛ, 
разрабатывались новейшие методы патогенетической 
терапии, получено более 20 авторских свидетельств.

В 1963 г. на базе факультета усовершенствования 
врачей ЕрМИ С.Х. Авдалбекян создал Институт усо­
вершенствования врачей всесоюзного значения, бес­
сменным ректором которого он был в течение 25 лет. 
Его блестящие организаторские способности, личные, 
профессиональные качества и хорошо подобранный 
коллектив профессорско-преподавательского и науч­
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ного состава выдвинули Институт в один из признан­
ных научно-исследовательских и учебных заведений 
страны. В ГИУВ ежегодно проходили специализацию 
и усовершенствование до трех тысяч врачей со всех 
регионов Советского Союза, успешно проводилась 
подготовка высококвалифицированных медицинских 
кадров, проводились серьезные научные изыскания.

В 1968 г., обобщив многолетний опыт своей науч­
но-практической деятельности, он успешно защитил 
докторскую диссертацию, ему присвоено звание про­
фессора.

За особые заслуги в научно-практической деятель­
ности, большой вклад, внесенный в отечественную 
медицину и здравоохранение, в 1977г. С.Х. Авдалбе- 
кян избран член-корреспондентом НАН Армении, а в 
1990г. первым из хирургов Армении - академиком. 
С.Х. Авдалбекяна отличает незаурядный талант орга­
низатора, вдумчивого и разносторонне подготовлен­
ного ученого с широким диапазоном научных интере­
сов в различных областях медицины.

Академик С.Х. Авдалбекян - неповторимый при­
мер блистательного учителя и наставника многих по­
колений армянских хирургов и пульмонологов. Из его 
школы защищены 12 докторских и 40 кандидатских 
диссертаций. С.Х. Авдалбекян - автор около 200 науч­
ных трудов и монографий. Многие его ученики заве­
дуют кафедрами в ЕрГМУ и НИЗ М3 РА, успешно 
занимаются активной хирургической деятельностью в 
республике и за рубежом. Активная научная, практи­
ческая, педагогическая и организаторская работа по­
лучили должное признание - он избран действитель­
ным членом Международной ассоциации хирургов, 
почетным членом многих зарубежных и отечествен­
ных научных обществ хирургов, почетным Председа­
телем научного общества хирургов Армении, редакто­
ром отдела кардио-васкулярной хирургии БМЭ, чле­
ном редакции ряда журналов, почетным хирургом 
Института хирургии им. А.Л. Микаеляна. С.Х. Авдал­
бекян первым в республике награжден орденом 
"Мхитара Гераци", восемью правительственными на­
градами.

В лице С.Х. Авдалбекяна и сегодня сочетаются 
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хирург-клиницист, талантливый лектор и педагог, 
энергичный общественный деятель.

За высокие заслуги перед народом своей республи­
ки Национальному институту здравоохранения Арме­
нии, торакальному отделению Института хирургии 
им. А.Л.Микаеляна и трем хирургическим отделениям 
научно-медицинского центра "Святой Григорий про­
светитель", где он неутомимо трудится по настоящее 
время, присвоено почетное имя академика С.Х. Ав­
далбекяна. НИЗ учредил две стипендии имени акаде­
мика С.Х. Авдалбекяна для студентов 5-го курса ме­
дицинского университета, отличившихся достижения­
ми в изучении хирургических дисциплин.

Академика С.Х. Авдалбекяна отличает истинная 
интеллигентность, верность избранному жизненному 
пути, чувство прекрасного и преданность общечелове­
ческим идеалам.

На своем благородном жизненном пути он вернул 
к жизни большое количество людей. Трудно, пожа­
луй, невозможно измерить их благодарность и прекло­
нение перед его умом, натруженными руками, душой. 
Широкая медицинская общественность у нас и за пре­
делами республики, Институт усовершенствования 
врачей, народ ближнего и дальнего зарубежья высоко 
ценят профессиональный, организаторский, научный 
талант Человека-Созидателя, творящего добро в са­
мых многообразных проявлениях. Академик С.Х. Ав­
далбекян стал общепризнанным классиком армянской 
хирургии и Патриархом медицины.

Свой 85-летний юбилей С.Х. Авдалбекян встретил 
полный бодрости, вдохновения и творческого поиска. 
Горячо поздравляя Сурена Христофоровича с юбиле­
ем, Президиум и члены Национальной Академии Наук 
РА, руководство и сотрудники Национального Инсти­
тута Здравоохранения РА, администрация и сотрудни­
ки МЦ "Святой Григорий просветитель", правление и 
члены общества хирургов Армении, редакция журна­
ла и вся медицинская общественность Республики 
Армения желают ему доброго здоровья, энергии и 
сил, успехов в его дальнейшей благородной, общест­
венно-полезной деятельности.

Широкая общественность республики, ученые, 
преподавательский состав НИЗ М3 РА и редколле­
гия журнала "Медицинская наука Армении" НАН 
РА сердечно поздравляют дорогого Сурена Христофо­
ровича с юбилеем, желают ему здоровья и дальней­
ших творческих успехов.
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