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В статье приводятся некоторые результаты анализа 
эмпирически установленных «точек соединений», а 
также частично представлены многовековой опыт и' 
наблюдения древнекитайских врачей. На основании 
результатов анализа и сопоставления «большого» и 
«малого» кругов (У-син) циркуляции энергии предла
гается рассматривать «большой круг циркуляции 
энергии» в качестве базиса модели системы меридиа
нов.

Теория «У-син» ( пять элементов, пять фаз измене
ния) исходит из древнекитайского мировоззрения, 
согласно которому все явления Вселенной возникли 
из движения и изменения пяти элементов: дерева, ог
ня, земли, металла и воды. Издревле эта теория при
менялась в медицине для объяснения физиологиче
ских функций и патологических изменений организ
ма. При рассмотрении взаимосвязей внутренних орга

нов в рамках цикла «У-син» одни исследователи отме
чают их правомочность с точки зрения современной 
физиологии, а другие - находят эту теорию ненауч
ной, механистической схемой, относя ее к категории 
метафизических философствований. Отметим, что «У- 
син» первоначально описывал взаимосвязи десяти 
меридианов, которые соответствовали пяти полым и 
пяти плотным органам (органы чжан и фу). В даль
нейшем были выявлены еще два меридиана 
(меридианы трех обогревателей и перикарда), которые 
были отнесены к элементу Огонь (рис.1). Возможно, 
именно то обстоятельство, что к системе из шести 
функциональных единиц (рис. 2) (шесть пар классиче
ских меридианов или спаренные меридианы) приме
нялась модель, основанная на пяти элементах, изна
чально предопределило судьбу этой теории, которая 
не получила всеобщего признания.

Рис.1. Цикл «У-син» Рис.З. Большой круг циркуляцииРис.2. Спаренные меридианы

Несмотря на это, данные из практики лечения со
гласно «У-син» стали косвенным доказательством 
правдивости наших суждений. Как известно, элемен
ты цикла «У-син» взаимосвязаны между собой двумя 
основными способами, обусловленными их свойства
ми созидания и разрушения, которые соответственно 
легли в основу двух правил лечения: «мать -сын» и 
«муж - жена». Известно также, что правило «мать - 
сын» применяется и в отношении «большого круга 

циркуляции энергии». Сравнительный анализ показал, 
что в цикле «У-син» (рис. 1) меридиан селезенки (RP) 
следует за меридианом сердца (С), тогда как в 
«большом круге» (рис.З), наоборот, меридиан сердца 
(С) следует за меридианом селезенки (RP). Та же кар
тина наблюдается и в случае меридианов желудка (Е) 
и толстой кишки (GI). Эти факты указывают на логи
чески противоречивые подходы к применению этого 
правила. Относительно других случаев анализ пока
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зал, что ни один из вариантов правила «мать - сын» 
по «У-син» не совпадает с вариантами «большого кру
га». Для объективной оценки двух разных подходов 
мы сопоставили модель «У-син» и «большой круг 
циркуляции энергии» с таблицей «точек соединений», 
в которой нашли отражение многовековой опыт и на
блюдения китайских врачей. Как известно, «точки 
соединений» - это те точки, при воздействии на кото
рых возникают вторичные функциональные связи 
между несколькими определенными меридианами. 
Согласно Г. Лувсан, таблица «составлена в соответст
вии с правилами древнекитайской медицины, по
скольку при выборе точек лечения восточные иглоте
рапевты считают необходимым использовать правила 
«мать - сын», «муж -жена», «полдень - полночь» [1]. 
Оказалось, что китайские врачи применяли правило 
«мать-сын» только в отношении «большого круга

циркуляции»: из существующих 12 в таблице пред
ставлены И вариантов этого правила, а из 14 вариан
тов правила «муж-жена» по «У-син» в таблице приво
дятся только четыре из них. Таким образом, практика 
китайских врачей относительно правила «мать - сын» 
фактически подтверждает идею предлагаемой 
«Графической модели системы акупунктурных кана
лов», которая базируется на «большом круге» (в пре
дыдущей публикации [2] была представлена графиче
ская основа модели, полученная путем несложных 
трансформаций круга циркуляции энергии - ТКЦЭ) 
(рис. 4). Но прежде чем делать окончательные выводы 
следует выяснить, каким образом вписывается в эту 
модель правило «муж - жена» («У-син»), Ниже следу
ет фрагмент таблицы «точек соединений» относитель
но точки VC3.

Таблица

Правило 
«мать-сын» Вторичные связи

Правило 
«муж-жена» Вторичные связи 1

TR-VB R-F-RP- KC-IG-V-GI-E IG - GI R-F-RP- VC֊ TR-VB-E-V

IG -V R-F-RP- VC- TR-VB-GI-E F- RP R ֊ VC - IG-V-TR-VB-E

V- R R-F-RP- VC- TR-VB-GI-E VB ֊ Е R-F-RP- VC- IG-V-TR-GI

VB - F R-F - VC- IG-V-TR-GI-E У — IR R-F-RP- IG-VB-G1-E

GI-E R-F-RP - VC- IG-V-TR-VB
-.............. - ■ ■

Рис.4. Трансформированный круг циркуляции энергии

Этот фрагмент выбран неслучайно, так как только 
в нем одновременно фигурируют все четыре варианта 
воздействия по «У-син». Изобразим их на ТКЦЭ, со
единяя линиями те меридианы, относительно которых 
применяется данное правило (рис. 5,а). Три варианта 
правила «муж - жена»: VB-E, F-RP, IG-GI, согласно 
предлагаемой модели, относятся к одной категории 
(рис. 5,6). Четвертый вариант - V-TR на ТКЦЭ выгля
дит иначе, т.е. по логике графического способа описа
ния он относится к другой категории (рис. 5,в).

Рис.5. Воздействия по правилу «муж —жена»
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Чтобы объяснить такой расклад, обратимся к таб
лице. В ней представлены пять вариантов воздействия 
по правилу «мать - сын» и четыре по правилу «муж — 
жена». Из таблицы следует, что во всех случаях, за 
исключением одного, через точку VC3 осуществляет
ся взаимосвязь девяти основных меридианов R, F, RP, 
V. VB, Е, TR, GI, IG и переднесрединного меридиана 
VC, и только при воздействии V-TR вместо передне
срединного меридиана VC во вторичных связях фигу
рирует заднесрединный меридиан VG.

Этот довод, косвенно подтверждающий наши 

предполбжения, и, особенно, данные относительно 
правила «мать - сын», на наш взгляд, свидетельству
ют о том, что «большой круг циркуляции энергии» 
может стать реальной основой для моделирования 
системы меридианов. И несмотря на то, что в таблице 
«точек соединений», к сожалению, представлена лишь 
небольшая часть опыта древнекитайских врачей, тем 
не менее в ней в скрытой, неявной форме содержится 
много ценной информации о строении и функциони
ровании данной системы, которая во многом способ
ствовала разработке предлагаемой модели.

Поступила 06.06.05

Կետուդիների համակարգի գրաֆիկական մոդել 
(հաղորդագրություն 2)

Թ. Լ. Բաքո, Ս.Գ. Գաբրիելյաև

Հողվածում ներկայացվում են փորձնական 
եղանակով հայտնաբերված «միացման կետերի» 
աղյուսակի անալիզի որոշ արդյունքներ (աղյու
սակում մասնակի արտացոլված են չինացի բժիշկ
ների բազմաղարյա փորձն ու դիտարկումները): 

Անալիզի արդյունքների և էներգիայի «մեծ» և 
«փոքր» շրջապտույտների (Ու-սին) համադրման 
հիման վրա առաջարկվում է «էներգիայի մեծ 
շրջապտույտը» դիտարկել որպես կետուղիների 
համակարգի մոդելի հիմք:

The graphic model of the system of acupuncture channels 
(communication 2)

T.U. Bako, S.G. Gabrielyan

The results of the analysis of the table of empirically 
discovered “points of connection” are introduced in the 
article (the table reflects the experience of ancient Chinese 
physicians’ observations). Considering the results of the 

analysis and collation of the “big” and “small” (U-sin) 
energy circulations it is proposed to use the “big energy 
circulation” as a base for the model of the system of me
ridians.
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