
Юбилеи

Арсен Петросович Айриян

(к 75-летию со дня рождения)

Член-корреспондент Российской Академии 
медицинских наук, доктор медицинских наук, лауреат 
Государственной премии СССР и Премии им. 
НА.Семашко Академии медицинских наук СССР, 
заслуженный врач Армении

А.П.Айриян родился 1 июня 1929 г. в г. Баку. 
Окончив школу с золотой медалью в 1948 г., он по
ступает в Азербайджанский государственный меди
цинский институт на лечебно-профилактический фа
культет, по окончании которого (с красным дипло
мом) он переезжает в Армению. Свою трудовую дея
тельность А.П.Айриян начинает в 1953 г., возглавив 
10-коечную участковую больницу села Армаш Ара
ратского района, где отсутствовали элементарные 
условия быта и благоустроенности. В селе были ши
роко распространены такие болезни, как брюшной 
тиф, желтуха, дизентерия, малярия, бруцеллез, более 
трехсот человек болело трахомой. Помимо этого, 
А.П.Айриян обслуживал население еще двух сел. 
Единственным транспортом, на котором он отправ
лялся на вызовы, была телега. В результате упорной и 
последовательной работы коллектива медиков и вра
чей,возглавляемого А.П.Айрияном, в подведомствен
ном ему участке за короткое время значительно сни
зилось количество острых инфекционных заболева- 
ний.особенно кишечных, а детская смертность была 
сведена почти к нулю. По его же инициативе в 1959 г. 
в селе Армаш был организован первый в Советском 
Союзе "Музей санитарной культуры".

Неутомимый труженик и организатор здравоохра
нения А.П.Айриян не мог остаться в стороне от твор
ческих научных поисков. После нелегкого трудового 
дня он занимался и научными исследованиями. Про
блеме осложнений, вызываемых антителами, была 
посвящена тема кандидатской диссертации, успешно 
защищенной им в 1959 г. Одним из первых руководи
телей его творческих поисков был профессор Рубен 
Лазаревич Паронян, известный как в республике, так 
и за ее пределами. В дальнейшем АЛ.Айриян посвя
тил свои научные изыскания проблемам организации 

сельского здравоохранения, ив 1968 г. состоялась 
защита им Докторской диссертации, посвященная этой 
проблеме. С этой поры в научных кругах А.П.Айриян 
стал известен как специалист в области организации 
здравоохранения.

А.П.Айриян внес крупный вклад в разработку про
блем социальной гигиены и организации сельского 
здравоохранения в Армении. Им разработаны научно
обоснованные предложения по его совершенствова
нию, а также по дальнейшему улучшению санитарно- 
гигиенических и жилищных условий сельского насе
ления, определена стратегия профилактики заболева
ний, вызванных изменениями природной и социаль
ной среды как следствие научно-технического про
гресса и урбанизации.

Благодаря его энтузиазму больница переросла в 
великолепно оснащенный лечебно-профилактический 
комплекс - Армашский центр здоровья, в котором он 
продолжает работать до настоящего времени. На базе 
этого центра в 1979 г. было проведено заседание сек
ции генетических аспектов проблемы "Человек и био
сфера" межведомственного научно-технического Со
вета при Государственном комитете СССР по науке и 
технике;в 1987 г. здесь же проведена выездная сессия 
Отделения гигиены, микробиологии и эпидемиологии 
АМН СССР по проблеме "Задачи гигиенической нау
ки в связи с развитием агропромышленного комплек
са страны".

Активная научная деятельность в области социаль
ной гигиены и организации здравоохранения позволи
ла А. П. Айрияну в 1981 году организовать и возгла
вить лабораторию социально-гигиенических проблем 
села, которой он руководит до настоящего времени. 
По мнению специалистов, лаборатория представляла 
мини-макет института по организации здравоохране
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ния, где работали гигиенисты и биологи, географы и 
математики, демографы и картографы. В 90-е гг. лабо
ратория претерпела значительные штатные измене
ния, но несмотря на это на базе лаборатории успешно 
выполняются исследования по многим актуальным 
проблемам организации сельского здравоохранения, 
проводятся исследования по выявлению социально- 
экономических последствий переходного периода на 
жизнь и здоровье населения, изучаются причины 
смертности населения РА, изучается распростране- 
ность периодической болезни в Армении, рассматри
ваются некоторые проблемы экологии и социальной 
медицины. В соответствии с направленностью прово
димых исследований лаборатория переименована в 
Лабораторию проблем социальной медицины и эколо
гии.

Обширен круг творческих поисков А.П.Айрияна, 
нашедших воплощение в многочисленных трудах, 
статьях и монографиях: "Атлас сельского здравоохра
нения Армении 1920—1965гг.", в котором наглядно 
показано развитие сельского здравоохранения Арме
нии и пути его дальнейшего роста; "О социально
экологической очаговости болезней челове
ка" (1985г.); "Медико-экологический атлас Арме
нии" (М.,1998) и "Армянские ученые-медики"(Ереван, 
1998).

Появление книги "Атлас сельского здравоохране
ния Армении 1920-1965гг." вызвал большой резонанс 
научной общественности. Так, проф. А.А.Шошин дал 
высокую оценку книге: "Труд А.П.Айрияна как пер
вая в СССР работа в этом направлении является цен
ным научно-практическим пособием, которое необхо
димо не только медицинским работникам Армянской 
ССР, но может быть использовано и местными плано
выми органами". А по словам член-корр. АМН СССР 
Л.Б. Арутюняна, "...монография А.П.Айрияна являет
ся новым вкладом в медицинскую науку и развитие 
сельского здравоохранения; как первая работа в СССР 
в этом направлении она уже получила признание и 
высокую оценку со. стороны Министерства здраво
охранения СССР, а также многих центральных науч
но-исследовательских учреждений СССР".

Вторая книга из цикла по медицинской географии 
"Атлас перспективного развития сельского здраво
охранения Армянской ССР" (1970г.) явилась продол
жением и логическим завершением предыдущей рабо
ты и посвящена вопросам организации и совершенст
вования сельского здравоохранения. Как отмечалось в 
информационном сообщении "Медико-географичес
кие исследования в X пятилетке" (Л.,1980, Географи
ческое общество СССР): "...начало прогнозированию 
развития здравоохранения применительно к конкрет
ным территориям на основе медико-географического 
районирования было положено в нашей стране бле
стящей работой А.П.Айрияна "Атлас перспективного 
развития сельского здравоохранения Армянской 

ССР". С тех пор это направление постоянно развива
ется и расширяется". Подтверждением высокой оцен
ки этих работ А.П.Айрияна явилось присуждение ему 
в 1970 г. премии АМН СССР им. Н.А.Семашко, а в 
1972 г.он был удостоен за эту книгу диплома Мини
стерства здравоохранения СССР "За лучшую меди
цинскую книгу года".

Третья книга из цикла работ по социальной гигне- • 
не и теории организации здравоохранения - "Социо
логическое исследование семьи" (Ереван, 1974) явля
ется логическим продолжением двух предыдущих и 
представляет результат обследования условий жизни 
сельского жителя 70-х годов в Армянской ССР. На 
основе большого фактического материала показаны 
наиболее характерные черты и особенности жизнен
ных условий сельских жителей, что могло быть ис
пользовано в вопросах организации сельского здраво
охранения и социально-гигиенического развития села. 
"Социологическое исследование семьи" признано 
Пробемной комиссией АМН СССР союзного значения 
в 1974 г. одной из лучших монографий из числа опуб
ликованных за последние 5 лет.

В 1974г. вышла в свет новая книга А.П.Айрияна 
"Интервью с 3060 семьями", в которой изучена и осве
щена жизнь армян-репатриантов, вернувшихся на ро
дину в годы Советской власти из Ирана, Ливана, Си
рии, Египта и др. стран. Книгу сочли весьма актуаль
ной, ибо изучение вопроса о репатриации армян вне
сло важный вклад в представление данного вопроса в 
социально-экономическом аспекте.

В круг научных интересов А.П.Айрияна входит и 
вопрос о социально-гигиенической обусловленности 
здоровья населения, что завершилось разработкой 
концепции о социально-экологической очаговости 
болезней человека. В этой работе на основе анализа 
большого материала, литературных данных и собст
венных многолетних наблюдений автор обоснованно 
показывает влияние на здоровье человека непредви
денных изменений в окружающей среде, обусловлен
ных хозяйственной деятельностью человека. В связи с 
тем, что подобные воздействия неравномерны в раз
личных регионах и производственных комплексах в 
пределах конкретной социально-экономической тер
ритории, они имеют свои особенности в распростра
нении ныне часто встречающихся болезней и предбо- 
лезненных состояний. Углубленные исследования 
привели А.П.Айрияна к гипотезе "о социально
экологической очаговости болезней человека" в усло
виях современной цивилизации. Теоретическая разра
ботка данной проблемы позволила раскрыть социаль
но-экологическую сущность широко распространен
ных патологических процессов, подняла на новую 
ступень понимание вопроса о причинно-следственной 
связи многих заболеваний и факторов, их вызываю
щих.

Результатом новых творческих поисков и исследо
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ваний явилась книга "О социально-эколопгихкой оча
говости болезней человека" (Ереван, 1985). Член- 
корреспондент РАМН В.К. Овчаров по поводу этой 
книги писал: "... основываясь на анализе значительно
го материала, характеризующего взаимоотношения 
человека с окружающей средой, автор высказывает 
предположение о том, что изменения в окружающей 
среде отрицательно влияют на здоровье человека. 
Причем, характер такого влияния зависит от степени 
воздействия на окружающую среду индустриальной и 
хозяйственной деятельности человека. ...Работу следу
ет рассматривать как начало большого комплексного 
исследования. По актуальности, оригинальности, по
становке и подходу к разрешению поставленной про
блемы работа представляет значительную научную и 
практическую ценность".

Большое место в научных исследованиях А.П. Ай
рияна уделено вопросам медицинской географии, о 
чем свидетельствуют многочисленные работы в этой 
области, которые являются основой нового направле
ния исследования медицинской географии - геогра
фии здоровья. За значительный вклад в медицинскую 
географию АЛ.Айриян в 1984 г. награжден медалью 
им.акад. Е.Н.Павловского, а в 1985 г. за крупный 
вклад в медицинскую науку ему присуждена Государ
ственная премия СССР. За книгу "Социальные аспек
ты геронтологии" (Ереван, 1989) он удостоен премии 
Фонда Мира СССР.

В 1998 г. издательством "Медицина”(Москва) вы
пущен "Медико-экологический атлас Армении", "...не 
имеющий аналогов в современной мировой литерату
ре", как отозвался об этом атласе акад. В.И. Покров
ский. В Атласе представлены современные сведения о 
природе, социально-экономических и культурно- 
бытовых условиях жизни населения, производствен
ных факторах и санитарно-гигиенических показате
лях, имеющих важное значение для жизни, здоровья и 
долголетия человека. Книга была представлена на 
Международной выставке книги в 1999 г. во Франк
фурте- на-Майне.

В 2003 г.' завершена еще одна монография 
А.П.Айрияна "Табакокурению — нет!՛՛, которая гото
вится к выходу в свет. Работа посвящена проблеме 
вреда курения и отношению к ней современных 
средств массовой информации.

На стадии завершения находится еще один фунда
ментальный труд А.П.Айрияна "Демографическая 
экспансия в жизни современных государств 
(физиологическое оружие ислама)", который займет 

свое достойное место в строюего творческих достиже
ний.

Взаимообусловленность теоретических разрабо
ток А.П.Айрияна и его практическая деятельность 
придают особую ценность его многолетней работе в 
области социальной медицины и экологии человека. 
Много сил и внимания уделено также научно- 
организационной деятельности. Так, при его активном 
участии в 1979 г. в Армаше было проведено заседание 
секции генетических аспектов проблемы "Человек и 
биосфера" МНТС при ГКНТ СССР; здесь же в 1987 г. 
проведена выездная научная сессия отделений гигие
ны, микробиологии и эпидемиологии АМН СССР.

Признанием достижений научной деятельности 
А.П. Айрияна явилось избрание его в 1988 г. в члены- 
корреспонденты АМН СССР (ныне РАМН) по специ
альности социальная гигиена и организация здраво
охранения.

Научный поиск и завершенные труды 
А.П.Айрияна отличаются оригинальностью, новым 
подходом к современным проблемам и являются серь
езным вкладом в современную социально- 
гигиеническую и экологическую науку.

Научную и научно-организационную работу' 
А.П.Айриян сочетает с активной общественной дея
тельностью. Он неоднократно избирался депутатом 
сельского и районного советов села Армаш и Арарат
ского района; ему присвоено звание "Почетный граж
данин Араратского района".

А.П.Айриян возглавляет специализированный 
Ученый совет по защите кандидатских и докторских 
диссертаций по гигиеническим наукам. Под его руко
водством и при консультативной помощи выполнены 
3 докторских и 9 кандидатских диссертаций.

Плодотворная научная и общественная деятель
ность А.П.Айрияна, его работа по подготовке высоко
квалифицированных научных кадров получили высо
кую оценку. Он награжден орденом "Знак Почета", 
медалями, многочисленными дипломами и грамотами, 
в том числе Золотой медалью ЕрГМУ в честь 70-летая 
университета и дипломом Российского географиче
ского общества за выдающиеся научные работы в об
ласти географии. Ему присвоено звание "Заслужен
ный врач Арм. ССР".

А.П.Айриян отличается преданностью делу, прин
ципиальностью и скромностью. Именно эта качества 
снискали ему авторитет и уважение коллег. Сегодня 
он полон творческих замыслов, целеустремленно и 
энергично работает над их претворением в жизнь.

Медицинская общественность республики, коллеги, ученики, а 
также коллектив редакции журнала «Медицинская наука 
Армении» поздравляют Арсена Петросовича, желают 
здоровья и дальнейших успехов в научной деятельности.
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