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ИНФОРМАЦИЯ

ИЗВЛЕЧЕНИЕ ПЛОДА ПРИ КЕСАРЕВОМ СЕЧЕНИИ 
ПО ПОВОДУ ВЫПАДЕНИЯ ПУПОВИНЫ

Выпадение пуповины при родах является грозным 
осложнением, при котором пуповина ущемляется между 
костным кольпом таза роженицы и предлежащей частью 
плода, особенно его головкой. При этом нарушается 
фетоплацентарное кровообращение и плод часто 
погибает. Перинатальная смертность при этом осложне
нии колеблется от 46 до 53,4%. Попытка вправления 
пуповины за предлежащую часть плода или его поворот 
на ножку не дают желаемого результата. Исходя из этого 
большинство акушеров считает наиболее целе
сообразным в случае выпадения пуповины завершить 
роды путем операции кесарева сечения.

Однако при операции кесарева сечения во время 
извлечения плода с пуповиной происходит неизбежное 
инфицирование матки и брюшной полости наружным 
отрезком выпавшей пуповины со всеми вытекающими 
отсюда последствиями.
С целью предотвращения этих осложнений мы 
предлагаем оригинальный способ извлечения плода при 
операции кесарева сечения, производимой по поводу 
выпадения пуповины.

Предварительно проводим нитку через петлю выпавшей пуповины и оставляем ее 
снаружи. Кесарево сечение производим обычным способом. Извлекаем плод до появления 
пуповины в операционной ране. Ассистент накладывает зажим на пуповину ближе к плоду и 
отсекает ее, затем плод извлекается. Отсекаем плацентарный конец пуповины, извлекаемый 
через влагалище (другим лицом) подтягиванием за нитку, предварительно наложенную на 
нее. Дальнейший ход операции обычный (рисунок).

Таким образом, при данном способе извлечения плода и удаления пуповины в ходе 
операции кесарева сечения выпавший отдел пуповины не попадает в полость матки, тем 
самым предотвращается занесение инфекции в брюшную полость и матку.
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