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Для создания плотного взаимосдавления (копрессии) между костными отломками 
при остеосинтезе диафизарных переломов, в частности большеберцовой кости, разрабо
таны и внедрены в клинику различные компрессирующие устройства. Они по тех
ническому решению разделены на две группы: 1) съемные (когда компрессирующее уст
ройство является дополнительным приспособлением и монтируется для создания одно
моментного плотного контакта между отломками); 2) постоянно действующие (пластин
ки с аутокомпрессией, в которых сдавливающее устройство является их неотъемлемой 
частью).

Для этих же целей нами было разработано и успешно применяется в клинике уст
ройство, которое относится к съемным. Принципиально не отличаясь от подобных уст
ройств, оно имеет иное биомеханическое решение и определенное преимущество по 
сравнению с ними, т.к. подходит ко всем стандартным пластинкам с симметричными и 
несимметричными овальными отверстиями на обеих половинках или же на одной - с 
осевым расположением.
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Компрессирующее устройство нашей конструк
ции состоит из двух металлических стоек, которые 
заканчиваются клиновидными лапками с централь
ным пазом для металлических винтов и под углом 
90° прилегают к кости. Обе стойки корпусами со
единяются друг с другом двумя поперечными стерж
нями со сплошной резьбой и гайками для их сбли
жения. При монтаже устройства лапка вклинивается 
между пластинкой и головкой винта, прочно охваты
вая их с наружно-боковых сторон (рис.).

Техника установления устройства следующая: 
после сопоставления отломков диафизарного пере
лома на кость накладывается металлическая пла

стинка, которая удерживается костодержателем между двумя центральными отверстиями. 
Через эти отверстия ближе к их наружной границе просверливаются костные каналы, в 
которые наполовину ввинчиваются винты. На эти винты монтируется заведомо подго
товленное компрессирующее устройство. Лапки обеих стоек, вклиниваясь между винтами 
и пластинкой, при закручивании гаек поперечных стержней механически действуют в 
двух направлениях, сближая костные отломки и прижимая пластинку к кости, и создают 
плотный контакт между ними. Далее просверливаются остальные каналы, ввинчиваются 
винты и закручиваются до конца. Стойки компрессирующего устройства снимаются 
поочередно и докручиваются первые два винта.

Предлагаемое устройство имеет большие возможности для достижения одномомент
ного плотного взаимодавления между костными отломками, а также между пластинкой и 
костью практически при любом виде диафизарного перелома.
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Простота конструкции и монтажа устройства во время операции и отдаленные бла
гоприятные результаты лечения 7 больных с диафизарными переломами голени позво
ляют нам рекомендовать предлагаемое нами компрессирующее устройство для примене
ния в травматологической клинике.
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Հոդվածում նկարագրված են մեր կողմից առաջարկված սարքի առանձնահատկությունները ե նրա 
կիրաոման տեխնիկան, մետաղյա թիթեղների միջոցով երկար ոսկրերի դիաֆիզար կոտրվածքներըի 
վիրահատական բուժման համար:

A COMPRESSIVE DEVICE FOR SURGICAL TREATMENT OF LONG BONES’ DIAPHYSAR 
FRACTURES WITH PLATES

Ts.A. Sahakyan, E.S. Gharibyan
The constructive features and technique of appication of a new device for surgical 

treatment of the long bones’ diaphysar fractures with metal plates are described.
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