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ПРОФЕССОР
Н.Д.ВАРТАЗАРЯН 

(к 60-летию со дня рождения)

25 ноября 1997 г. исполняется 60 лет 
со дня рождения и 37 лет научной, пе­
дагогической, врачебной и общественной 
деятельности заведующего кафедрой па­
тологической анатомии Ереванского го­
сударственного медицинского универси­
тета, доктора медицинских наук профес­
сора Норайра Драстаматовича Вартаза- 
ряна.

Н.Д.Вартазарян родился в г. Ленина­
кане (Армения) в семье рабочего. Окон­
чив в 1954 г. школу в Ереване, он посту­
пил на лечебный факультет Ереванского 
государственного медицинского институ­
та.

Еще в студенческие годы он прояв­
лял интерес к научно-исследовательской 

работе, выступая с докладами на научных студенческих конференциях. По­
сле окончания медицинского института в 1960 г. Н.Д.Вартазарян работал 
терапевтом в Мартунинской районной больнице (Армения). В 1964 г. он 
поступил в аспирантуру на кафедре патологической анатомии Ереванского 
государственного медицинского института. Результатом его научных иссле­
дований по морфологии стрептококковой инфекции явилась защищенная 
им в 1968 г. кандидатская диссертация на тему "Иммуноморфологический 
анализ здорового носительства гемолитического стрептококка". В первые 
годы работы на кафедре на базе лаборатории по изучению патогенеза кол­
лагеновых болезней он изучал морфогенез формирования очага хрониче­
ской стрептококковой инфекции в миндалинах лимфоглоточного кольца и 
слизистой глотки. Им была организована бактериологическая лаборатория, 
где проводились гистологические исследования в сочетании с бактериоло­
гическими и бактериоскопическими методами. Он установил ведущую роль 
внутритканевых стрептококковых очагов в патогенезе очаговой инфекции и 
аутоиммунных осложнений. Наряду с иммунными и местными защитными 
реакциями он выявил важное значение реакции межуточного основного 
вещества соединительной ткани на микробную инвазию, формирующую 
мукоидный барьер на пути инфекции.

В 1975 г. Н.Д.Вартазарян защитил докторскую диссертацию на тему 
"Индукция органных поражений при инфекции, вызванной стрептококком 
группы А". Материалы его работы об органопатологии стрептококковой 
инфекции были изложены в монографии "Экспериментальная стрептокок­
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ковая инфекция" (Ереван, 1992). Исследуя патогенные потенции бактери­
альных Լ-форм стрептококка групп А и В. он выявил тропизм их отдельных 
серологических типов к органам и тканям. С 1965 г. им опубликовано 90 
работ по морфологии стрептококковой инфекции.

Изучая узловатую эритему у больных с хронической очаговой инфекци­
ей слизистой глотки и небных миндалин, Н.Д.Вартазарян впервые опреде­
лил ее инфекционно-аллергический характер, выделяя ее как самостоятель­
ное заболевание — стрептококковый аллергический васкулит кожи. Резуль­
таты исследований Н.Д.Вартазаряна и его учеников изложены в сборнике, 
вышедшем под его редакцией, "Морфология и патогенез эксперименталь­
ной инфекции, вызванной Լ-формой стрептококка группы В" (Ереван, 
1988). В последние годы им разработаны методики для элективного выявле­
ния микробов в тканях, что облегчает оценку морфологических показателей 
хозяин-бактерия взаимодействия в условиях внутритканевой персистирую­
щей стрептококковой инфекции.

Как ученый, неразрывно связанный с каждодневной прозекторской ра­
ботой, Н.Д.Вартазарян столкнулся с насущной необходимостью углублен­
ного изучения поражений кожи при псориазе. Так возник новый подход к 
оценке поражения кожи при псориатической болезни, где первичные изме­
нения развиваются в системе соединительной ткани, в основе которой ле­
жат клеточные иммунные реакции.

Обобщение работ Норайра Драстаматовича нашло отражение в докладах 
на Всесоюзных съездах патологоанатомов, на Ленсфильдовских симпозиу­
мах "Стрептококки и стрептококковые болезни" (С. Петербург, 1993; Париж, 
1996), на IX Всемирном конгрессе иммунологов (Сан-Франциско, 1995), на 
XXXVI съезде Американской ассоциации по клеточной биологии 
(Вашингтон, 1995).

Развивая научно-практическое направление в изучении очаговой стреп­
тококковой инфекции, Н.Д.Вартазарян определил морфологические крите­
рии хронического воспаления миндалин, ассоциированных со слизистой 
глотки. В 1996 г. он работал с патологами медицинского центра Калифор­
нийского университета Лос-Анжелеса.

Норайр Драстаматович подготовил 15 кандидатов и докторов медицин­
ских наук. Им опубликовано более 140 научных работ, в том числе 3 моно­
графии.

Продолжая и совершенствуя лучшие традиции ереванской школы пато­
логоанатомов, Н.Д.Вартазарян вывел руководимую им кафедру в ряд веду­
щих научных учебно-практических центров Армении. Сотрудники кафедры 
оказывают широкую консультативную помощь вузам, НИИ и лечебным уч­
реждениям Армении.

Н.Д.Вартазарян является членом редакционного совета журналов "Архив 
патологии" и "Медицинская наука Армении". Свое 60-летие юбиляр встре­
чает полный сил, энергии и творческих замыслов.

Сотрудники кафедры, члены Общества патологоанатомов, Общества элек­
тронных микроскопистов Армении, а также коллектив редакции журнала 
"Медицинская наука Армении" сердечно поздравляют дорогого Норайра Драс­
таматовича, желают ему крепкого здоровья и новых творческих свершений.
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