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МОНОГРАФИИ УЧЕНЫХ-МЕДИКОВ АРМЕНИИ

НЕЙРОХИМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РЕГУЛЯЦИИ 
КРОВООБРАЩЕНИЯ И МЕТАБОЛИЗМА 

ГОЛОВНОГО МОЗГА

СА.Мирзоян, В.ПАкопян, А.В. Топчян

В монографии обобщены фундаментальные исследования, 
проведенные авторами на протяжении 25 лет, в которых впервые 
выявлены способность ГАМК индуцировать церебральную вазоди- 

I латацию, наличие значительного содержания ГАМК и специфиче- 
> ской цереброваскулярной локализации ферментов ее метаболизма, а 

также ГАМК-рецепторов в ткани мозговых артерий.
Авторами установлены (вскрыты) качественно новые "нетра

диционные" механизмы аутокринной регуляции мозгового кровооб
ращения, регулируемые прямым модулирующим влиянием на стен
ки церебральных сосудов ключевых нейромедиаторов ГАМК-эрги- 
ческой системы.

Изд-во "Зеркало", Москва, 1994, 200 с.

МЕДИКО-ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ АТЛАС АРМЕНИИ

А. С Айриян

Монография включает современные представления об окру
жающей природе, социально-экономических и культурно-бытовых 
условиях, а также производственных факторах и санитарно-гиги
енических показателях Республики Армения. "Медико-экологиче
ский атлас Армении" является капитальным научно-картографиче
ским трудом и будет служить источником научно обоснованной ин
формации по медицинской экологии, прежде всего в целях здраво
охранения, оздоровления и охраны окружающей среды.

Изд-во "Арагентац" Армянского фонда "Прогресс и защита прав 
человека", Ереван, 1995, 836 с.

ЦИТОКИНЫ И РЕВМАТОИДНЫЙ АРТРИТ

А.В.Зильфян

Автором с качественно новых позиций дискутируются аспек
ты патогенеза ревматоидного артрита.

Впервые выдвинута концепция, согласно которой поражение 
околосуставной костной и хрящевой ткани следует рассматривать в 
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качестве инициального, а возможно, и пускового фактора индукции 
патологического процесса в суставах больных ревматоидным артри
том.

Высказана новая точка зрения о патогенетической роли ци- 
гокинов, в частности лимфокинов и монокинов, в процессе резорб
ции твердых тканей суставов на начальных этапах развития заболе
вания, в связи с чем автором научно обосновывается и предлагается 
новый термин для обозначения заболевания - "цитокиногенный ар
трит”. Выдвинутые в монографии положения являются новым сло
вом в ревматологии и, несомненно, послужат основой проводимой 
при ревматоидном артрите симптоматической и патогенетической 
терапии.

Изд-во Ереванского государственного университета, Ереван, 
1994, 73 с.

178


