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Исследованы культуры энтеробактерий, выделенные от детей раннего возраста, 
больных острыми кишечными заболеваниями (ОКЗ/ неустановленной этнологии. 
Более половины энтеротоксигенных штаммов одновременно несли антигены адгезии, 
а также обладали гемолитической активностью. Полученные результаты свидетель
ствуют об этиологической значимости энтеробактерий, обладающих различными фак
торами патогенности.

В последние годы выяснена роль адгезинов в возникновении диа- 
рейных заболеваний [2, 3]. Установлено широкое распространение 
адгезивности у бактерий семейства Enterobacteriaceae, выделенных 
от больных людей. Выявлено значение структур, обеспечивающих ад
гезию (антигенов адгезии, факторов колонизации), в возникновении 
острых кишечных заболеваний у детей раннего возраста [И]. Обна
ружена тесная связь между серотипом 01 и фимбриальным антиге
ном адгезии [12]. Важное значение для возникновения диарейных за
болеваний имеет сочетание адгезивности с другими факторами пато
генности [5].

Данная работа посвящена изучению сочетанности носительства 
признаков патогенности энтеробактерий—адгезивности, эптеротокси- 
генности и гемолитической активности.

Выделена и изучена 541 культура представителей различных ви
дов энтеробактерий, выделенных от 125 детей раннего возраста, боль
ных острыми кишечными инфекциями невыясненной этиологии (ис
следования были проведены в 1986—1989 гг.).

Идентификация проводилась согласно существующим методиче
ским указаниям [8]. Адгезивность культур определялась с помощью 
гемагглютинации на стекле с 3% взвесью эритроцитов человека и раз
личных животных: быка, кролика, морской свинки, кошки, козы, ба
рана и курицы. Перед агглютинацией культуры засевались на спе
циально разработанную среду [5]. Энтеротоксигенпость выборочно 
определялась на лигированных отрезках тонкой кишки кролика [10]. 
Всего было изучено 180 культур. Гемолитическую активность опреде
ляли методом высева культур на специальную плотную среду [7]. 
Полученные результаты обработаны статистически.

Результаты изучения видового состава культур выделенных энте
робактерий приведены в табл. 1. Как видно из представленных дан
ных, с наибольшей частотой выделялись Е. coli. Следует отметить, что 
частота выделения Е. coli была несколько ниже, чем в 1978—1985 гг. 
[1,4]. Реже выделялись бактерии рода клебсислл (К. pneumoniae и К. 
oxytoca). Некоторые же представители энтеробактерий (Р. mirabllls, 
Р. rettgerl, Provldencia) выделялись довольно редко.

Результаты изучения антигенов адгезии у изученных культур эн
теробактерий представлены в табл. 2. Из приведенных данных сле-
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дует, что антигены адгезии были выделены у 141 культуры (26,2± 
1,9%). Культуры, содержащие эти антигены, были выделены от Е. coli 
К. pneumoniae, Cilrobacter spp., Н. alvei, Serratla spp., Proteus spp. 
Как видно из данных табл ты, адгезивные штаммы чаще выявлялись 
у К. pneumoniae, чем у Е. coll, хотя число проверенных штаммов Е. 
coli превышало число штаммов К. pneumoniae. Следует также отме
тить, что чаще выявлялись адгезины типа CFA, I и CFA/II и реже типа 
CFA/III

Таблица 1 
Видовой состав энтеробактерий, выделенных от детей, больных

ОКЗ невыясненной этнологии

Таблица 2
Адгезивная активность энтеробактерий, выделенных от детей, больных 

ОКЗ невыясненной этнологии

Вид энтеробактерий Кожчест*
80 КуЛЬТур %

Е. coll 261 48,3+2,1
Cltrobaclcr spp. 29 5,4+p,9
S. typhlmurium 27 5,0+0,9
К. pneumoniae 106 19,6+1,7
К. oxytoca 50 9,2+1,2
E. aerogenes 2 0,4+0,3
11. alvei 10 1,8+0,6
Serratla spp. 9 1,7+0,5
P. vulgaris 12 2.2+0,6
P. mlrabills 4 0,7+0,4
P. morganil 24 4,4+0,8
P. rettoeri 5 0,9+0,4
Providcnda spp. 2 0,4+0,3

Всего 541
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E. coli 261 25 9,6+1,8 14 5,4+1,4 5 1,9+0,8
Cltrobacler spp. 29 7 24.1+7.9 5 17,2+7,0 1 3,4+3,4
S. typhimurlum 27 10 37,0+9,3 2 7,4+5,0 1 3,7+3,6
Klebsiella spp. 1Հ6 43 27,5+3.6 8 5,1+1.8 3 1,9+1,1
E. aerogeues 2 — — —
Hafnla alvei 111 5 5Ս.0+15.8 — —
Serratla spp. 9 3 33,3+15.7 1 11,1+10,5 —
Proteus spp. 45 5 II, 1+4,7 2 4,4+3,1 1 2.2+2,2
Provldcncia spp. 2 — —. —
Всего 541 98 69,5+3,9 32 22,7+3,5 11 7,8+2,3
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Результаты изучения энтеротоксигенности культур, приведенные 
в табл. 3, показали, что 79 культур продуцировали энтеротоксин. Энтё- 
ротоксигенные штаммы были обнаружены среди многих представи
телей семейства Enterobacteriaceae. Число эитеротоксигенных штам
мов Е. coli значительно превышало число подобных штаммов Klcbsiell.

Таблица 3
Энтеротоксигенность энтеробактерий, выделенных от детей, больных 

ОКЗ невыясненной этнологии

Вид энтеробактерий
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Е. coll 86 0 46,5+ 5.4
Cltrobacier spp. 11 5 45,5+15.0
Klebsiella spp. 60 23 38,3+ 6,3
Hafnla alvei 4 2
Serratia spp. 2 2
Proteus spp. 17 7 41,2+11,9

Всего 180 79 43,9+ 3.7

У всех выделенных штаммов энтеробактерий нами определялась 
гемолитическая активность. Результаты проведенных экспериментов 
представлены в табл. 4.

Таблица 4 
Гемолитическая активность энтеробактерий, выделенных от детей, 

больных ОКЗ невыясненной этиологии

Вид энтеробактерий
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%

Е. coll 261 71 27,2+ 2,8
Citrobacter spp. 29 3 10,3± 5,6
S. typhlmurium 27 7 25.9+ 8,4
Klebsiella spp. 156 41 2">,2* 3,5
E. aerogenes 2 — —
Hafnla alvei 10 շ 20,0±12,6
Serratia spp. 9 1 11,1+10,5
Proteus spp. 45 и 24,4+ 6.4
Provldencia spp. 2 1

Всего 541 137 25,3+ 1,9

Из изученных культур 137 (25,3±1,9%) обладали гемолитической 
активностью. Как видно из данных таблицы, гемолитическая актив
ность выявлялась у различных представителей энтеробактерий с пре
обладанием Е. coli и Klebsiell. Результаты наших исследований пока
зывают, что факторы патогенности во многом определяют патоген
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ность у энтеробактерий, так как значительное количество культур 
(26,2±1,9%) обладали антигенами адгезии, 43,9±3,7% продуцирова
ли энтеротоксин, 25,3± 1,9 %—гемолизины. Следует отметить, что эти 
свойства были выявлены среди различных представителей энтеробак
терий.

Большой интерес представлял анализ сочетанного носительства 
признаков адгезивности, энтеротоксигениости и гемолитической актив
ности.

Из проверенных на признаки патогенности 180 штаммов (адгезив
ность, энтеротоксигенность, гемолитическая активность) 89 (42,4%) 
обладали вышеуказанными факторами патогенности в различных со
четаниях, причем 34 из них—энтеротоксигенностью, адгезивностью и 
гемолитической активностью, 29 несли одновременно признаки энте- 
ротоксигенности и адгезивности, а в остальных случаях наблюдались 
сочетания эптеротоксигенности и адгезивности с гемолитической ак
тивностью. Это явление наблюдалось не только у Е. coli, но и Cit- 
robacter spp., Klebsiella spp., Hafnla alvei, Serratia spp.; Proteus spp.

Следовательно, для штаммов, выделенных от детей, больных 
ОКЗ невыясненной этиологии, характерна сочетанность свойств па
тогенности. Полученные результаты свидетельствуют о том, что лю
бой вид кишечных бактерий может служить этиологическим агентом 
при острых кишечных заболеваниях невыясненной этиологии. Тот 
факт, что при острых кишечных заболеваниях невыясненной этиоло
гии не выделяются патогенные представители семейства кишечных 
бактерий (сальмонеллы и шигеллы), ещё раз говорит об этиологи
ческой значимости Enterobacteriaceae с сочетанным носительством 
свойств патогенности и подтверждает мнение В. Д. Тимакова и дру
гих [9] о том, что патогенность имеет полидетерминантную природу.

НИИ эпидемиологии, вирусологии 
и медицинской паразитологии

им. А. Б. Алексаняна Поступила 22/V 1989 г.
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ՓՈՐԼՈԻԾՈԻՌՅԱՄՐ ՏԱՌԱՊՈՂ ՎԱՂ ՀԱՍԱԿԻ ԵՐԵԽԱՆԵՐԻՑ ՎԵՐՑՎԱԾ 
ԷՆՏԵՐՈՐԱԿՏԵՐԻԱՆԵՐԻ ԱԴԳԵՋԻՆՆԵՐԸ

Ուսումնասիրվել են չհաստատված էթիոլոգիայի սուր աղիքային հիվան
դություններով տառապող երեխաներից վերցված էնտերո բակտ ե րիաների 
կուլտուրաները։ Հաստատված է, որ էն տ երոտ ոքս ի դեն շտամների կեսը միա
ժամանակ կրել են ադգեզիայի անտիգեն և միաժամանակ ունեցել են հե- 
մպիտիկ ակտիվություն։ Ստացված արդյունքները վկայում են ախտածնու
թյան տարբեր ֆակտորներ ունեցող էնտերոբակտերիաների էթիոլոգիական 
նշանակության մասին։
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ADHESINES OF ENTEROBACTERIES, DISCHARGED FROM CHILDREN 
OF EARLY AGE SUFFERING WITH DIARRHEAS

The cultures of enterobacterles, discharged from the children of 
early age suffering with acute intestinal diseases of unknown etiology 
have been Investigated. It is established that more than the half of ente- 
rotoxic strains carry at the same time the adhesines antigens and have 
haemolytic activity. The results obtained testify to the etiologic signi
ficance of enterobacterles which posess different pathogenic factors.
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КОРРЕКЦИЯ ФОСФОЛИПИДНОГО ОБМЕНА У БОЛЬНЫХ 
ТУБЕРКУЛЕЗОМ ЛЕГКИХ МЕТОДОМ КОМБИНИРОВАННОЙ 

АНТИОКСИДАНТОТЕРАПИИ
Показана эффективность антиоксидантной терапии в сочетании с нукленнатом 

натрия у больных туберкулезом легких. Комбинированное применение а-токоферола, 
витамина «С», нукленната натрия наряду с химиопрепаратами способствует норма
лизации качественного и количественного состава фосфолипидов эритроцитов крови.

Исследованиями последних лет установлена важная роль фосфо
липидов (ФЛ) в деятельности живых систем, участвующих в пере
носе электронов, обеспечении процессов окислительного фосфорили
рования, реализации защитных реакций организма, иммунитета [2, 

•8] при гипоксии, воспалительных заболеваниях [1, 4, 5, 6]. Изуче-
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