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Э. А. ГУЛУНЯН, Г. С. БАБАДЖАНЯН, Э. А. ДАВОЯН. К, В. ЛАЛ ЛЕВОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ПРОПОСОЛА В КОМПЛЕКСНОМ ЛЕЧЕНИИ СТОМАТИТОВ
Проведено лечение больных с острым катаральным н гзвенно-некротнческпм сто

матитом с применением препарата прополиса—пропосол. Применение пропосола в 
общем комплексе лечебных мероприятий позволило ускорить отторжение некротнзиро- 
ванных тканей и сократить сроки зпителизацки очагов поражения слизистой оболоч
ки полости рта.Несмотря на большое количество работ отечественных и зарубежных исследователей, посвященных вопросам этиологии, патогенеза и лечения стоматитов, проблема продолжает оставаться весьма актуальной как в теоретическом, так и практическом аспектах.Применяемые в настоящее время для лечения стоматитов лекарственные средства не всегда оказываются достаточно эффективными.. Некоторые из них не отвечают требованиям щадящей терапии. Их применение угнетает регенеративные и пластические свойства тканей, может вызвать атипический рост клеток, привести к необратимым дегенеративным изменениям, а также снизить защитные свойства слизистой оболочки и отрицательно воздействовать на нормальную микрофлору полости рта. В связи с этим очевидна необходимость поиска лекарственных препаратов, не обладающих губительным действием на слизистую оболочку полости рта и способствующих усилению ее репаративных способностей. С этой целью нами был применен препарат прополиса— пропосол. Целебные свойства прополиса известны издавна. Прополис представлен смесью цветочной пыльцы, воска, смол, дубильных веществ, эфирных масел, переработанных пищеварительными органами пчел. В прополисе содержатся фенолы, коричная кислота, сложные- эфиры, провитамины А, витамины Bb В2, Е, С, РР, Р, Н^биотин). Кроме прополиса, в состав пропосола входят глицерин и фреон. Прополис- обладает выраженном противомикробным, противовоспалительным^ обезболивающим, дезинфицирующим, дезодорирующим, тонизирующим действием. Он активизирует деятельность защитных факторов организма, усиливает фагоцитоз, ускоряет отторжение некротизированных тканей, стимулирует регенерациюПропосол нами применялся в виде аэрозоля при острых/катаральных и язвенно-некротических стоматитах по следующей методике. Предварительно проводилась механическая и антисептическая обработка полости рта. Некротические налеты и слизь удалялись с помощью ватных тампонов, смоченных раствором 3% перекиси водорода. Далее слизистая полости рта промывалась под давлением раствором марганцопо- кислого калия (1:5000) и орошалась пропосолом. Пропосол задерживался в полости рта 3—5 мин и затем сплевывался. Такая обработка проводилась 2—4 раза в день. Местное лечение пропосолом сочеталось- с общим, а именно десенсибилизирующими препаратами (хлористый, кальций, димедрол, супрастин) и витаминами А, группы В, С вместе с.- 294



рутином.Больным рекомендовалось употребление преимущественно жидкой или полужидкой нераздражающей пищи, богатой витаминами.. После приема пищи полость рта прополаскивалась теплой водой, отваром ромашки или шалфея.Под наблюдением находилось 55 человек (29 с острым катараль- ным, 26 с язвенно-некротическим стоматитом) в возрасте от 25 до 50 лет. До лечения все больные жаловались на острые боли в полости рта,, затрудненность приема пиши, связанную с болезненностью, неприятный запах изо рта, повышенное слюноотделение, плохой сон и аппетит. При объективном исследовании отмечались признаки катарального воспаления слизистой, разлитая гиперемия, отек, на этом фоне наличие язв и участков некроза.После обработки пропосолом наступало значительное улучшение состояния больных: уменьшались (на 3—4 часа) болевые ощущения, саливация, что соответственно улучшало и общее состояние, делало безболезненным прием пищи. Это, в свою очередь, способствовало само֊ очищению полости рта. После применения пропосола больными отмечалось ощущение свежести во рту, исчезновение неприятного запаха и уменьшение слюноотделения.Применение пропосола способствовало ускорению отторжения некротизированных тканей и сокращению сроков эпителизации очагов поражения слизистой. Так, у 24 больных с катаральным и 23 с язвенно-некротическим стоматитом максимальный эффект лечения с полной эпителизацией очагов поражения наблюдался уже на 3—5-й день от начала лечения. И лишь у 5 больных с катаральным и у 3—с язвеннонекротическим стоматитом полное излечение отмечалось через неделю. Эти больные обратились за лечебной помощью на 3—4-й день после начала заболевания. По-видимому, чем раньше начато лечение, тем быстрее наступает эффект. Высокая терапевтическая эффективность пропосола, простота и доступность применения, отсутствие выраженных противопоказаний к применению позволяют широко использовать его в стоматологической практике для лечения стоматитов. Преимущество пропосола, по сравнению с другими лечебными препаратами, состоит в том, что он совершенно безвреден для организма и может быть использован как самостоятельное лечебное средство, а также в разных комбинациях с другими препаратами.
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Սուր կատաոալ և խոցալին-նեկրոտիկ ստոմատիտների բուժման համար 
օգտագործվել է ակնամոմի պրոպոսոլ պրեպարատը) 29 սուր կատաոալ և 26295275-6



խոցային-նեկրոտիկ ստոմատիտներով հիվանդների բուժման արդյունքները 
ցույց են տվել, որ պրոպոսոլր ունի ցավազրկող և դեզոդորացնող հատկություն։ 
Պրոպոսոլի կիրառումը նպաստել է մահացած հյուսվածքների հեռացման արա
գացմանը և բերանի խոռոչի լորձաթաղանթի ախտահարման օջախների էպի- 
թելիզացիայի ժամկետների կրճատմանը,

E. A. OOULUNIAN, 0. Տ BABADJANIAN, E. A. DAV0YAN. К. Р. LALAYEV ,THE EXPERIENCE OF THE APPLICATION OF PROPOSOLE IN THE COMPLEX TREATMENT OF STOMATITISThe treatment of 29 patients with acute catarrhal stomatitis and 26 ■patients with ulcerous-necrotic stomatitis has been conducted by the propolis preparation-proposole.It is shown that the proposole application in the general complex treatment allows to hasten the rejection of necrotic tissues and reduce the terms of eplthellzatlon of the affection foci in the mucous membrane of •the mouth.
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А. А. ТОРОСЯН, А. А. ТОРОСЯНВЛИЯНИЕ ОТВАРА БАРВИНКА ТРАВЯНИСТОГО НАДВИГАТЕЛЬНУЮ ФУНКЦИЮ ЖЕЛУДКА У БОЛЬНЫХ ХРОНИЧЕСКИМ .ГАСТРИТОМ С СЕКРЕТОРНОЙНЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ
Приводятся данные о благотворном влиянии отвара барвинка травянистого на 

двигательную функцию желудка у больных лроническим гастритом с секреторно-мо
торной недостаточностью. Рекомендуется его применение для лечения указанного за
болевания.Данных литературы о влиянии барвинка травянистого на различные функции желудка как в норме, так и в патологии нами не обнару- -жэно. Мы применяли отвар барвинка травянистого у 32 больных по 1 столовой ложке измельченных листьев на 200 мл воды. Установлено,296


