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УДК 616—005:616 8р. С. МАМИКОНЯН, В. М. АРУТЮНЯН, Г. А. МИНАСЯН, Г. А. ЕГАНЯНАНТИДЕПРЕССИВНАЯ АКТИВНОСТЬ ВЕРАПАМИЛА У БОЛЬНЫХ ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА И НЕВРОТИЧЕСКОЙ ДЕПРЕССИЕЙВ условиях рандомизированного двойного слепого испытания исследована антидепрессивная активность верапамила (изоптин, финоп- тин) у больных с ишемической болезнью сердца (ИБС). Больные были разделены на две группы, одна из которых получала верапамил (120—240 жг/день), а вторая (контрольная)—дипиридамол и препараты нитроглицерина- С помощью ММРТ и психологического интервью контролировался психический статус больных, проводились также повторные ЭКГ и клиническая оценка симптоматики. Депрессивный синдром считался устраненным при исчезновении трех наиболее значимых симптомов: пониженного Настроения, психомоторной заторможенности, тревоги.При оценке результатов через месяц после начала лечения у больных с ИБС и невротической депрессией, принимавших верапамил, был констатирован отчетливый антидепрессивный эффект (Р<0,05). По переносимости верапамил значительно превосходил комбинацию дипиридамол—нитраты; последние относительно часто провоцировали головные боли, гипотонию, тахикардию, тошноту, зуд. Верапамил рекомендуется в качестве специфического для кардиологической практики ан- тидепрессивного средства. Вместе с тем верапамил с успехом может быть использован в психиатрии у больных с депрессией, у которых наличие сопутствующих сердечно-сосудистых поражений препятствует назначению классических антидепрессантов.6 с., табл. 1, библиогр. 20 назв. ’Кафедра факультетской терапииЕреванского медицинского института Поступила 20/IV 1984 г֊Полный текст статьи депонирован в ВНИИ медицинской и медико-технической информации за № Д-7937 от 7/VI 1984 г.
УДК 612:662.9:616.8Р. С. МАМИКОНЯН, В. М. АРУТЮНЯН, Г. А. МИНАСЯН, Г. А. ЕГАНЯНОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ СУЛЬПИРИДА В ТЕРАПИИ КЛИМАКТЕРИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВСульпирид—неседативный гипоталамический нейролептик, широко используемый в психиатрии и гастроэнтерологии, испробован в лечении климактерических расстройств. Апробация проводилась у 38 женщин с выраженной климактерической симптоматикой, контроль осуще-
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