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DYNAMICS OF 11-OXYCORTICOSTEROIDS IN THE BLOOD OF
PATIENTS WITH ULCEROUS DISEASES IN HIGH-ALTITUDE 

CONDITIONS OF DJERMOUK RESORT DURING THE 
COMPLEX BALNEOTHERAPY

The state of the glycorticold function of the adrenal cortex was in
vestigated In patients with ulcerous disease m hlgh-altltude conditions of 
the DJermouk resort. The hypercorticoldlsm, which was observed In such 
patients, is accounted to be one of the “starting" hormonal mechanisms, 
stimulating the development of compensatory-reducing processes and pro
motes long remission after the complex balneotherapy.
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РЕГУЛИРОВАНИЕ МЕНСТРУАЦИЙ

Приведены данные о результатах прерывания беременности ранних 
сроков у 69 женщин при помощи вакуум-аспирации. Сущность метода 
заключается в проведении вакуум-аспирации через пластичные канюли 
малого диаметра при задержке менструации до 14 дней. Процедура 
легко выполнима в амбулаторных условиях, безболезненна и не трав
матична. Проанализированы эффективность метода и его преимущест
ва перед операцией выскабливания полости матки.
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