
компромиссов, переоценок интериоризированных норм, позиций и цен
ностей, ведут, с одной стороны, к возникновению и фиксации лишь ча
стично разряжаемых эмоциональных состояний, с другой—к стимуля
ции перманентной идеаторной переработки ситуации. Показано, что 
в условиях средового стресса подобный тип психологического реагиро
вания и стереотип разрядки эмоциональной напряженности может слу
жить патогенетической основой стойкого повышения артериального дав
ления.
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ж. С. АРУТЮНЯН, Д. 3. ГРИГОРЯН

ПЕРИОДИЧНОСТЬ ЭЛЕКТРОЛИТ-ЭКСКРЕТОРНОИ ФУНКЦИИ 
СЛЮННЫХ ЖЕЛЕЗ У БЕРЕМЕННЫХ

Исследованы суточные ритмы выделения слюны и содержащихся в 
ней электролитов натрия, калия и хлоридов с помощью усредненных 
хронограмм у здоровых беременных в трех триместрах физиологически 
протекающей беременности и на 7-й день послеродового периода. Уста
новлено, что в течение беременности и в послеродовом периоде электро
литный ритмостаз в слюне претерпевает определенные изменения, свя
занные с адаптационной перестройкой обмена веществ и электролитно
го обмена, в частности.

Составленные нормативные усредненные хронограммы могут быть 
использованы для выявления ранних отклонений и регулирования элек
тролитного баланса у беременных.
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УДК 616-056

А. М. ЗАВГОРОДНЯЯ, Э. Е. НАЗАРЕТЯН, Г. К- ХАЧАТРЯН ,

ИЗУЧЕНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СПОНТАННОГО 
РОЗЕТКООБРАЗОВАНИЯ ПРИ ПЕРИОДИЧЕСКОЙ 

БОЛЕЗНИ

Изучалась функция Т-лимфоцитов при периодической болезни 
(ПБ) с помощью показателей спонтанного розеткообразования и ис
пользование этого теста в труднодиагностируемых случаях при ПБ и 
системной красной волчанке. Выявлено значительное статистически 
достоверное, особенно во время приступов, снижение этих показателей. 
Отмеченные иммунологические сдвиги коррелируют с клиническим те-
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