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СРАВНИТЕЛЬНАЯ КАРТИНА НЕКОТОРЫХ ПАРАМЕТРОВ 
ФОЛЛИКУЛОВ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ У КОРЕННЫХ

ЖИТЕЛЕЙ Г. ЕРЕВАНА В ПОСТНАТАЛЬНОМ ОНТОГЕНЕЗЕ

Приведены сравнительные данные некоторых параметров фолликулов щитовидной 
железы у жителей г. Еревана через 10 лет. Выявлено увеличение параметров фолли­
кулов щитовидной железы.

Д.-я выяснения степени морфологического отклонения щитовид­
ной железы в связи с выраженностью зобно-эндемического очага на­
ряду с другими морфологическими данными определенное значение 
имеет ччнамическое изучение некоторых параметров фолликулов щи­
товидкой железы [3—6].

Спустя 10 лет после первичного исследования некоторых пара­
метров фолликулов 496 щитовидных желез у коренных жителей г. Ере­
вана нами проведено повторное исследование. Изучено 449 щитовид­
ных желез лиц обоего пола в возрасте от новорожденного до 90 лет и 
выше, погибших от травм или скоропостижно и вскрытых прозекту­
рами судебно-медицинской экспертизы. Основное внимание обраща­
лось на возрастные параметры фолликулов.

Для гистологического исследования брали три куска по длинной оси 
боковых долей и кусок перешейка щитовидной железы. Фиксирование 
ткани производилось 10% раствором формалина. Препараты залива­
ли целлоидином и окрашивали гематоксилин-эозином по Ван-Гизону. 
Измерение фолликулов производилось в отрезке с наиболее типичной 
для данного препарата структурой железы. Для цифрового определе­
ния размера фолликулов щитовидной железы в- различные возрастные 
пеояоды с помощью окуляр-микрометра измерялись диаметры в деся­
ти полях зрения на пяти препаратах каждого объекта.

В литературе для обозначения фолликулов щитовидной железы по 
возрастным группам в основном принято приводить данные, относящи­
еся к среднему диаметру. Исходя из того, что фолликулы имеют не 
только круглую, но и овальную форму, мы сочли целесообразным in и- 
вести как средние величины большого и. малого, диаметра, так и вели­
чину поверхности площади сечения, фолликула в мкм2, которые опреде­
ляли по формуле:
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S=.nae (S = 3,14ав), где
S—площадь сечения фолликула в ллл2, 
а—длина малого, в—большого радиуса в мкм.

Из табл. 1 видно, что в связи с проведенными профилактическими 
оздоровительными мероприятиями через 10 лет отмечается достовер­

ное увеличение размеров изученных параметров фолликулов щитовид­
ной железьг Так, в возрасте 16 лет и выше у лиц мужского пола боль­
шой диаметр фолликулов при втором исследовании в среднем составля­
ет 144,11 +.1,22, кмалый диаметр—109,30±0,92мкм (Р<0,001), поверх­
ность площади сечения составляет соответственно 12510,30± 156,70 и 
11720,14+114,70 мкм2 (Р<0,01).

У лиц женского пола большой диаметр доходил до 148,45+1,37, ма­
лый— 112,86+ 1,76 мкм. т. е. отмечается тенденция к увеличению. Пло­
щадь сечения фолликулов при втором исследовании доходила до 
1331,30+258,66, тогда как при первом исследовании она равнялась 
12386,00+ 187,15.мкм2 (Р<0,01).

Та же картина наблюдается при исследовании параметров фолли­
кулов щитовидной железы у обоих полов. Как видно из табл. I, боль­
шой диаметр при вторам исследовании составлял 145,86+0,88, тогда 
как при первом исследовании он равнялся 110,49+1,04 и 106,65± 
1,05 мкм (Р<0,01.), .площадь сечения—12832,00± 155,52 и 11953,10± 
102,52 мкм2 (Р<0,001).

Приведенные данные свидетельствуют о том, что в течение 10 лет 
щитовидная железа подвергалась определенной морфофункциональной 
перестройке [1, 2]., направленной на улучшение ее функции.

Проведенное исследование представляет не голако теоретический 
интерес, но имеет практическое значение для оценки результатов про­
филактических и оздоровительных мероприятий.

Кафедра нормальной анатомии
Ереванского медицинского института Поступила 22/XI 1979 г.
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Հեղինակը բերում է Երևան քաղաքի տարբեր հասակի ու սեռի մշտական 
բնակիչների վահանագեղձի (496 և 449) ֆոլիկուլների որոշ պարամետրերի 
(մեծ և փոքր տրամագծերի, ինչպես նաև կտրվածքի մակերեսի) համեմատա- 
եան տվյալները .տաս տարվա ընդմիջումից հետո։

Նկատվում է ֆոլիկուլների պարամետրերի հավաստի մեծացում, որը խո­
սում է նրա մորֆոֆունկցիոնայ վերակառուցման մասին ու ձեռնարկված կան- 
Ի՚արդելիչ ու բուժական, փնչպես նան ա/ւողջացնող միջոցառումների արդյու­
նավետության մ ագին։
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H. G. GHAZAR1AN

COMPARATIVE PICTURE OF SOME THYROID GLAND-FOLLICLE 
PARAMETERS OF YEREVAN NATIVES IN POSTNATAL

ONTOGENESIS
The comparative data of some parameters of the thyroid gland fol­

licles of Yerevan inhabitants after ten years' interval are brought in the 
article. Increase of the thyroid gland follicle parameters has been 
revealed.
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