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Крупный армянский хирург А. Г. МИРЗА-АВАКЯН 
(к 100-летию со дня рождения)

Исполнилось 100 лет со дня рождения одного из основоположников 
высшего медицинского образования уХрмяиской ССР, основателя боль­
шом школы хирургов республики профессора А. Г. Мирза-Авакяна.

Арутюн (Артемий) Григорьевич- Мирза-Авакян родился 1 ноября 
1879 г. в г. Баку в семье служащего. В 1900 г. он окончил Бакинскую 
гимназию и в том же году поступил на физико-математический факуль­
тет Киевского университета. Несмотря на свои незаурядные способности 
в математике, он вскоре увлекся медициной и через два ֊года после обу­
чения на физико-математическом факультете перевелся на медицинский 
факультет того же университета.

Артемий Григорьевич увлекся хирургией со студенческой скамьи. 
Желание углубить свои знания и приобрести опыт н этой области побу- 
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лило его остаться в Киеве. После окончания университета в 1909 г. он 
<5ыл принят сверхштатным ординатором хирургического отделения Ки­
евской городской больницы для чернорабочих, во главе которой стоял 
известный хирург, в дальнейшем профессор Киевского института усовер­
шенствования врачей Яков Иванович Пивовонский. Вскоре Артемий Гри­
горьевич был выдвинут на штатную должность ординатора хирургичес­
кого отделения больницы. Около шести лет проработал Артемий Гри­
горьевич под руководством Я- И. Пивовонского.

Когда началась первая империалистическая война, он был пригла­
шен на должность старшего хирурга Всероссийского общества городов— 
Киевского госпиталя № 1. Вскоре Артемий Григорьевич был назначен 
одновременно главным врачом этого госпиталя и параллельно начал ра­
ботать старшим хирургом лазарета служащих Юго-Западной железной 
дороги.

Большая и многогранная работа Артемия Григорьевича в этих гос­
питалях была высоко оценена. Он в течение четырех лет пять раз был 
награжден за примерную работу специальными жетонами.

Наряду с большой хирургической и адмияистрачивной деятельно­
стью, Артемий Григорьевич вел и преподавательскую работу. С 1915 по 
1918 год возглавляемое им хирургическое отделение являлось своеобраз­
ной клиникой, где проходили первоначальное хирургическое образова­
ние многие врачи, направляемые туда из различных ведомств.

С 1920 г. А. Г. Мирза-Авакян живет в Советской Армении, где на­
чинает свою деятельность в Ереванском гарнизонном военном госпи­
тале в должности начальника хирургического отделения. В начале 1923 г. 
он переходит на работу в Ереванскую вторую городскую больницу на 
должность заведующего хирургическим отделением. Б этой больнице и 
протекала его дальнейшая хирургическая деятельность на протяжении 
почти 14 лет.

В 1924 г. А. Г. Мирза-Авакян был приглашен на работу на меди­
цинский факультет Ереванского государственного университета. После 
ликвидации факультета и организации медицинского института Арте­
мий Григорьевич продолжал работать в институте, где развернул боль­
шую и многогранную деятельность. Велики его заслуги в деле органи­
зации и становления высшего медицинского образования в молодой со­
ветской республике. А. Г. Мирза-Авакян явился организатором и руко­
водителем двух кафедр медицинского института—оперативной хирур­
гии с топографической анатомией и госпитальной хирургии. С 1924 по 
1928 год он заведовал кафедрой оперативной хирургии с топографиче­
ской анатомией, а с 1927 по 1929 год одновременно рудоводил и кафед­
рой общей хирургии.

В 1929 г. в Ереванском медицинском институте была организо­
вана кафедра хирургии № 2, во главе которой стал А. Г. Мирза-Авакян. 
В 1933 г. хирургические кафедры института были реорганизованы, в 
связи с чем Артемий Григорьевич получил кафедру госпитальной хирур­
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гии, которой он руководил до 1936 г., отдавая много сил и энергии ра­
боте этих кафедр.

В 1929 г. советским правительством он был командирован за грани­
цу. В течение шести месяцев Артемий Григорьевич посещал лучшие- 
хирургические клиники Франции, в частности Парижа, ознакомился с 
достижениями медицинской науки и хирургической практики в этой 
стране. Увлекаясь в те годы урологией, Артемий Григорьевич во время 
своей заграничной командировки много времени проводил в клиниках 
выдающихся французских урологов Феликса Леге и Жоржа Мариона֊ 
В этих клиниках он изучал новые методы исследований и лечения забо­
леваний мочевых путей, в частности почек. Около двух месяцев он про­
работал только в клинике Леге, где в совершенстве изучил цистоскопию..

Во время пребывания во Франции Артемий Григорьевич посетил и. 
ряд других клиник, в частности клинику крупнейшего французского- 
хирурга Де Мартеля, где ознакомился с успехами желудочной хирур­
гии, особенно с техникой желудочно-кишечного соустья и оперативных 
вмешательств на черепе и его содержимом.

Возвратившись на родину, он начал активно внедрять в практику 
народного здравоохранения достижения зарубежной медицины. Инте­
ресно отметить, что еще в 1930 г., говоря о дифференциальной диагно­
стике острого аппендицита с почечной коликой, Артемий Григорьевич 
предлагал, по примеру французских хирургов, прибегать к цистоскопии 
и пиелографии. В 1932 г. А. Г. Мнрза-Авакяну было присвоено ученое 
звание профессора.

В руководимой им клинике разрабатывался ряд тем, в частности 
вопросы, связанные с краевой патологией (малярия, эхинококкоз, аме­
биаз), имеющей в те годы огромную социальную значимость. В руко­
писи он оставил три главы («Конкременты», «Специфические заболе­
вания кровеносных и лимфатических сосудов» и «О хирургических фор­
мах гельминтоза») учебника, который он готовил к изданию на армян­
ском языке. К сожалению, не была закончена и большая статья, посвя­
щенная острому аппендициту. В основе этой статьи лежал анализ исто­
рий болезни 500 больных с острым воспалением червеобразного отрост­
ка, большого для того времени материала. В журнале «Советская хи­
рургия» Артемий Григорьевич опубликовал «Случай позднего оператив­
ного удаления инородного тела (пули) из мышечной стенки сердца» и 
в 1934 г. выпустил отдельной брошюрой обзорную статью—«Переливание 
крови».

Постепенное ухудшение состояния здоровья побудило Артемия Гри­
горьевича оставить педагогическую деятельность и переключиться це­
ликом на практическую работу по хирургии. С осени 1936 г. он рабо­
тает в больнице Красного Креста в должности заведующего хирурги­
ческим отделением.

Профессор А. Г. Мирза-Авакян ушел из жизни в 1937 г. в расцве­
те оил и творческих возможностей, когда ему было всего 59 лет.
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А. Г. Мирза-Авакян сыграл бочьшую роль в развитии хирургии в 
Советской Армении, в организации и становлении высшего медицинско­
го образования в республике. Он был крупным мастером хирургии, 
замечательным врачом-клиницистом, умело и смело внедрявшим в 
практику народного здравоохранения все новое и прогрессивное, что 
дала медицинская наука в пору его деятельности.

Хорошие знания в области анатомии и оперативной хирургии, бо­
гатый клинический опыт давали ему право дерзать и смело бороться за 
жизнь человека при самых разнообразных заболеваниях. Он был хи­
рургом-универсалом, и неслучайно хирургический нож в его руках про­
никал в самые сложные, самые опасные области человеческого тела.

Просматривая список выполненных А. Г. Мирза-Авакяном опера­
тивных вмешательств, искренне восхищаешься талантом и хирурги­
ческой эрудицией этого крупного хирурга. Пластика твердой мозговой 
оболочки при травматической эпилепсии и ламинэктомия, резекция 
верхней челюсти по поводу рака и стр^мэктомия, удаление молочной 
железы и эхинококка легких, холецистэктомия и спленэктомия, гастро­
энтероанастомоз и резекция желудка, резекция различных отделов ки­
шечника и удаление матки с ее придатками, нефрэктомия и декапсуля- 
цня почки, пластика при пороках развития мочеиспускательного канала 
и мочевого пузыря, резекция коленного сустава при его туберкулезном 
поражении н т. д.—большинство этих вмешательств выполнялось в двад­
цатых годах, сорок с лишним лет назад. Он одним из первых в Со­
ветском Союзе наложил соустье между верхней брыжеечной и нижней 
Полой венами при циррозе печени.

Триумфом хирургической техники и выдающегося мастерства Ар­
темия Григорьевича является успешно выполненная им операция на 
сердце у мужчины с огнестрельным ранением. Пуля была удалена из 
толщи мышцы левого желудочка. Эта операция была выполнена более 
50 лет назад.

Руководимая Артемием Григорьевичем клиника была большой шко­
лой, через которую прошли многие хирурги Армянской ССР (Айдинян 
С. А., Дуринян А. А., Еолян Р. О., Мартикян Э. С., Смбатян П. С., Со- 
гомонян В. С. и др.).

Проф. А. Г. Мирза-Авакян был специалистом широкой эрудиции. 
Наряду с медициной он увлекался философией, математикой и другими 
науками. Он был замечательным педагогом, его клинические разборы 
больных и лекции всегда собирали большую аудиторию.

Большой гуманист, чуткий и отзывчивый врач, обладающий высо­
кой культурой и обаянием, Артемий Григорьевич снискал глубокое 
уважение и любовь своего народа, служению которому он отдал всю 
свою жизнь.-

Проф. И. X. Геворкян 
зав. -кафедрой госпитальной хирургии 

’ • Ереванского медицинского института
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