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В ЭКСПЕРИМЕНТЕ

Исследовано действие АЛС, сыворотки беременных крыс, сыворотки животных, 
^перенесших асептическое скипидарное воспаление и адъювантный артрит на экспери
ментально индуцированную стрептококками гиперчувствительность замедленного и не
медленного типов. Показано, что АЛС подавляет выраженность клеточных реакций, а 
остальные сыворотки влияют главным образом на аллергические реакции немедлен
ного типа.

Распространенность аллергических заболеваний, злокачественных 
опухолей, врожденных и приобретенных иммунодефицитных состояний, 
а также хронических инфекционных процессов свидетельствует о веду
щей патогенетической роли систем иммунитета во многих болезнях че
ловека и животных. Исходя из этого, современная .клиническая и экспе
риментальная медицина испытывает острую потребность в малотокси
ческих биологических иммунорегуляторных препаратах, оказывающих 
существенное влияние на экспрессию аллергических реакций немедлен
ного и замедленного типов. Именно этим можно объяснить повышенный 
интерес исследователей к изучению иммунорегулирующих свойств пре
паратов органической и неорганической природы, тимус-завиоимых кле
ток хелперов и супрессоров, так называемых белков «острой фазы>, а 
также сыворотки многорожавших женщин [4, 5, 10, 12, 15].

Исходя из вышеизложенного, в настоящем исследовании мы зада
лись целью изучить механизм действия антилимфоцитарной сыворотки 
(АЛС), сыворотки беременных крыс (СБК), а также сыворотки жи
вотных с индуцированным адъювантным артритом (САА) и скипидар
ным воспалением (СВВ) на развитие стрептококковой аллергии немед
ленного и замедленного типов.

Материал и методика

Эксперименты были проведены на 150 крысах Вистар, у которых 
была индуцирована стрептококковая аллергия по ранее разработан
ной нами методике [2].
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Сыворотки беременных самок получали в пренатальный период 
второй или третьей беременности. Крыс, доноров сыворотки со скипи
дарным воспалением, забивали через 7 дней после подкожного введе
ния 1мл 20% скипидара. Исследовались также сыворотки самок, сенси
билизированные полным адъювантом Фрейнда (за 10—12 дней до за
бивки), причем наличие аллергизации контролировалось реакцией тор
можения миграции макрофагов и кожпо-лапочиыми пробами.

Все испытываемые сыворотки инактивировались перед употреблени
ем при 56° в течение 30 минут и вводились крысам с индуцированной 
стрептококковой аллергией внутрибрюшинно в объеме 0,5 мл через 
2—3 дня после индукции модели.

Животные были разбиты на 5 групп: I—30 крыс (контроль), II— 
30 крыс, получавших АЛС, III—30 крыс, которым вводили сыворотку 
беременных крыс, IV—30 крыс, получавших сыворотку крыс со скипи
дарным воспалением и V—30 крыс, получавших сыворотку крыс с адъ
ювантным воспалением.

Половина крыс каждой группы забивалась на 10—12-й день для изу
чения гиперчувствительности замедленного типа (ГЗТ), а другая поло
вина—через 20—30 дней для изучения гиперчувствительности немед
ленного типа (ГНТ). В опытах использовались свежеприготовленные 
донорские сыворотки.

Иммунологический статус определялся при помощи реакции тормо
жения .миграции макрофагов (РТММ), кожно-лапочных проб, клеточно
го и сывороточного переноса повышенной чувствительности и определе
ния титра антистрептолизина-О.

В реакциях клеточного переноса использовалась суспензия клеток 
лимфатических узлов, селезенки и брюшного экссудата. Клеточная 
взвесь в количестве 108—109 клеток в 1 мл вводилась внутрибрюшинно 
интактным реципиентам. Для -изучения переноса немедленной аллергии 
использовалась кровь, полученная из сердца. Реакция переноса учиты
валась по данным кожных проб, при этом для выявления ГНТ кожные 
пробы ставились через 3 часа после переноса сыворотки, а ГЗТ Hopes’ 
16—20 часов после переноса клеток. Изменение толщины лапок изме
рялось через 3 и 24 часа соответственно при помощи микрометра (ре
зультаты считались положительными, если разница толщины лапок 
после введения аллергена была больше -0,05 мм). Учет РТММ прово
дился планиметрически через 24 часа после инкубации при 37°С.

Результаты и обсуждение

Результаты исследований по влиянию испытываемых сывороток на 
реакции клеточного и гуморального иммунитета у животных с индуци
рованной стрептококковой аллергией приведены в табл. 1 и 2. Как вид
но из табл. 1, АЛС достоверно снижает показатели тех реакций, ко
торые опосредованы лимфоцитами: значительно снижается число жи
вотных, дающих положительный ответ в реакции РТММ, в реакциях
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Таблица I

Результаты исследований повышенной чувствительности через 10—12 диен после 
сенсибилизации животных

Г руппа 
живот

ных
Число 
крыс

Число крыс, давших положительную реакцию в тестах

РТММ 
«0,5)*

кожно-ла- 
почные 
пробы 

(>0,05 мм/

клеточный 
перенос 

(>0,05 мм)*

сывороточ
ный перенос 
(>0,05 мм)*

титр
АСЛ-О**

I 15 14 13 - 14 2 125^8,0
11 15 3 4 2 1 9.0±11,0
111 15 8 8 9 1 125^12,0
IV 15 5 8 10 1 125+15,0
V 15 12 12 12 1 150+20,0

ё
р 1-2 <0,01 <0,01 <0,01 >0,05 <0,05

о1-
S С-

Р.-з <0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
ф р։_ч <0,01 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
О £ РХ-5 >0,05 >0,05 >0,05 >0.05 >0,05

*—достоверность различия определялась по критерию знаков, а в 
случае**—по критерию Стьюдента.

**♦—статистически значимая разница между соответствующими груп
пами животных.

Таблица 2

Оценка действия различных сывороток через 20—30 дней после индукции 
стрептококковой аллергик ।

Обозначения те же, что и под табл. 1.

Группа 
живот

ных
Число 
крыс

Число крыс, давших положительную реакцию в тестах

РТММ 
«0,5)*

кожно-ла- 
почные 
пробы 

(>0,05 мм/

клеточный 
перенос 

(>0,05 мм)*

сывороточ
ный перенос 
(>0,05 мм)*

титр 
АСЛ-О**

. I 15 8 11 5 11 433+24
II 15 7 ' 8 4 8 350+18
III 15 8 3 5 4 150+15
IV 15 5 5 7 4 225±25
V 15 4 , 10 5 10 450+30

4Э Ч
р •1-2 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 <0,01

։- Р1—3 >0,05 <0,01 >0,05 <0,05 <0,01
<2 CtСО 
ծճ

Р!-< >0,05 >0,05 >0,05 <0,05 <0,01
О
С Р1—5 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
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кожно-лапочных проб и при переносе аллергии клетками. Сыворотки 
беременных крыс и крыс с скипидарным воспалением также оказывают 
достоверное супрессивное действие на развитие РТММ, в то время как 
на остальные показатели клеточного иммунитета они не оказывают зна
чительного влияния. Это относится также « к сыворотке крыс с адъю
вантным артритом.

В противоположность этому АЛС, как это видно из табл. 2, оказы
вает подавляющее действие на проявление реакций замедленного ти
па. Сыворотки беременных крыс и крыс с скипидарным воспалением 
подавляют сывороточный перенос аллергии и понижают титры АСЛ-О. 
Сыворотки животных с индуцированным адъювантным артритом не 
оказывают достоверного влияния ни на клеточные, ни на гуморальные 
реакции аллергии.

Таким образом, приведенные данные свидетельствуют о том, что 
АЛС снижает в основном выраженность клеточных реакций и не оказы
вает, очевидно, прямого влияния на гиперэргические реакции немедлен
ного типа. С другой стороны, сыворотки беременных крыс и крыс с 
асептическим воспалением проявляют свою супрессивную активность в 
отношении антителогенеза в сроки, соответствующие наиболее четкому 
выявлению ГНТ у контрольной группы животных. Последнее позволя
ет предположить, что в этих сыворотках имеются некие иммунорегу- 
ляторные факторы (возможно, белки с антительной активностью).

Из литературы известно, что в сыворотке крови беременных жен
щин и экспериментальных животных имеются антитела и факторы не
глобулиновой природы, которые вызывают подавление иммунобиоло
гической реактивности организма. С другой стороны, в матке и пла
центе беременных обнаружены субстанции белковой природы, которые, 
обволакивая клетки плода, уменьшают иммунный конфликт между ма
терью и плодом. Так, в сыворотке беременных женщин обнаружены сы
вороточные анти-iHLA антитела [8,9,21]—факторы, подавляющие реак
цию Т-клеток при спонтанном розеткообразовании '[И], вещества, при
водящие к функциональной неполноценности лимфоцитов в реакции 
бласттрансформации [14, 20], а также факторы, подавляющие выра
женность клеточного ответа [7, 13, 14, 17, 18].Исходя из этого, можно 
понять действие сыворотки беременных крыс, аналогичное в некоторой 
степени действию АЛС. Надо отметить, что имеются данные о иммуно
депрессивном действии альфа-гликопротеида сыворотки беременных 
женщин [16].

Иммунологические ՜ свойства сывороток крыс, перенесших острый 
воспалительный процесс, можно, по всей вероятности, связать с альфа- 
глобулиновыми фракциями (си и օշշ), тем более что колебание этих 
фракций является хорошим критерием для диагностики активного рев
матического процесса.

Среди иммунодепрессирующих факторов сывороток большую роль 
играют и так называемые белки «острой фазы», однако нельзя пе учиты
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вать и возможность наличия отрицательной обратной генетической свя
зи в регуляции синтеза различных классов иммуноглобулинов [1, 3].

Возможны еще два принципиально различных механизма, объяс
няющих иммунорегулирующие свойства сывороток. Согласно первому, 
сывороточные факторы могут принимать участие при межклеточных 
взаимодействиях на уровне зрелых антителопродуцентов. Согласно вто
рому, сывороточные факторы, взаимодействуя с гуморальными антите
лами, меняют их эффективные свойства, тем самым снижают выра
женность иммунологического конфликта. Последнее, по-видимому, ска
зывается как на иммунологических (в системе микроорганизм—чуже
родный антиген), так и на иммунопатологических (в системе макроор
ганизм—аутоантиген) реакциях.

Таким образом, как приведенные данные собственных исследований, 
так и данные других авторов свидетельствуют о том, что с помощью не
которых сывороток можно снизить проявление аллергических 'реакций, 
а это очень важно при ряде иммунных и аутоиммунных заболеваний. 
Выделение отдельных компонентов, обусловливающих иммунодепрес
сивное действие сывороток, изучение механизмов их действия наряду со 
снижением их аллергизирующих свойств может иметь большое значе
ние для практической медицины.
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ՇԻՃՈՒԿԱՅԻՆ ՖԱԿՏՈՐՆԵՐՈՎ 2ՈԻՄՈՐԱԼ ԵՎ ՐՋՋԱՅԻՆ 
ԻՄՈՒՆԻՏԵ՜ՏԻ ԿԱՐԳԱՎՈՐՈՒՄԸ ՓՈՐՋ.ՈՒՄ

Ուսումնասիրված է հղի առնետների արյան շիճուկի, հակալիմֆոցիտար 
հետերոգեն շիճուկի, սկիպիդարային բորբոքմամբ և ադյուվանտային արթրի
տով տառապող կենդանիների շիճուկի ազդեցությունը ստրեպտոկոկս։ յին 
գերզգայնութ յան զարգացմ ան ընթացքի վրա Վիստար տեսակի առնետների 
մոտ։

Պարզվել է, որ վերոհիշյալ շիճուկների ներարկումը միկրոբային ալեր
գիայի առաջացման առաջիկա շաբաթում ուղեկցվում է բջջային իմունիտետի 
ցուցանիշների փոփոխմամբ, որն առավել արտահայտված է հակալիմֆոցի- 
տար շիճուկ ստացած խմբի առնետների մոտ։

Փորձի 3—4 շաբաթվա ընթացքում հղի և սուր ասեպտիկ բորբոքում տա
րած կենդանիների շիճուկները առավելապես ազդում են իմունիտետի հումո- 
րալ օղակի վրա և հավաստիորեն իջեցնում համապատասխան ցոլցանիշները' 
իհամեմատ ստուգիչ խմբի կենդանիների։
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REGULATION OF REACTIONS OF HUMORAL AND CELL 
IMMUNITIES BY SEROUS FACTORS

The effects of ALS, serum of pregnant rats, serum of animals, who 
have had asseptlc turpentine inflammation and adjuvant arthritis on 
experimentally Inducted hypersensibility of slackened and immediate 
types Is shown in the article.

It is shown, that ALS depresses expressiveness of cell reactions, 
whlle^ other serums influence mainly on allergic reactions of Immediate 
type.
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