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РУССКО-АРМЯНСКИЕ МЕДИЦИНСКИЕ СВЯЗИ

Русско-армянские медицинские отношения установились еще в сред­
ние века в процессе формирования экономических и культурных связей 
между русским и армянским народами, когда из разоренной иностран­
ными завоевателями Армении началась эмиграция армян, в том числе и 
врачей, в Киевское государство и в страны Западной Европы. Эти вра­
чи, обучавшиеся в средневековых армянских медицинских центрах, вы­
соко несли честь армянской медицины, которая в те времена была до­
вольно развита и в некоторых вопросах опередила медицину соседних 
стран. Среди них было немало опытных и искусных врачей. Об этом сви­
детельствует тот факт, что когда заболел князь Владимир Мономах, его 
лечение доверили врачу-армянину.

Дружественные отношения в области медицины между русским и 
армянским народами постепенно расширялись. Одновременно русские 
врачи оказывали медицинскую помощь армянам, а русские высшие ме­
дицинские школы, которые были основаны в первой половине XVIII в., 
широко открыли свои двери для армянской молодежи. По дошедшим до 
нас сведениям, первым врачом-армянином, получившим медицинское 
образование в России, был П. Калантарян, который в 1764 г. окончил 
Петербургскую госпитальную школу. Молодой врач вначале служил в 
армии, а затем долгие годы работал в Москве. Под влиянием передовой 
русской медицины он пишет монографический труд «Бжшкаран амарот» 
и издает в 1793 г. в Нор-Нахичеване.

Новый этап в развитии русско-армянских медицинских связей начи­
нается в 1828 г., когда по Туркманчайскому мирному договору между 
Россией и Персией значительная часть Восточной Армении вошла в со­
став Российского государства и была создана Армянская область (впос­
ледствии Эриванская губерния). В то время как в экономическом, так 
и в медицинском отношении Армения находилась в чрезвычайно труд­
ном положении. Голод, нищета, эпидемии острозаразных заболеваний 
свирепствовали в стране. Многие населенные пункты находились- под 
угрозой вымирания. В стране не было ни одного дипломированного вра­
ча и медицинского учреждения, которое могло бы оказать помощь на­
селению. На очень низком уровне находилась санитарная культура, 
что затрудняло организацию здравоохранения в стране. Только не­
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значительная часть населения получала медицинскую помощь от вра­
чей-самоучек, число которых не достигало 20.

В первые же годы вхождения Армении в состав России вспыхнула 
эпидемия чумы и холеры. Прибывшие вместе с армией военные вэачи 
стали инициаторами организации противоэпидемических мероприятий и 
первыми организаторами медицинской помощи армянскому населению. 
Благодаря стараниям русских врачей была создана целая система про­
тивоэпидемических мероприятий. В этой области особенно велика роль 
русского военврача Шумлера. В 1829 г. под его непосредственным ру­
ководством впервые в истории Армении в Ереване организуется проти­
вочумный комитет, который разрабатывает и претворяет в жизнь ряд 
научно-обоснованных мероприятий. Через некоторое время русскими 
врачами организуются аналогичные комитеты и в других городах Ар­
мянской области. Издается инструкция по борьбе с чумой, которая пе­
реводится на армянский язык и распространяется среди местного на­
селения.

Русские врачи занимались санпросветработой и вели борьбу с хан­
жеством и корыстью служителей церкви, которые иногда сами способст­
вовали распространению эпидемий. Войдя в тесный контакт с местными 
врачами-самоучками, русские врачи, не щадя сил, самоотверженно боро­
лись против эпидемий. Шумлер, Деполович и Лисицин сами стали жерт­
вой этих эпидемий. Русские врачи одновременно оказывали медицин­
скую помощь населению сел, расположенных вблизи военных частей. 
Первым медицинским учреждением в Армении стал военный госпиталь 
Еревана. В военных госпиталях Армении были отведены койки для ока­
зания неотложной помощи местному населению. По инициативе органов 
здравоохранения для Армянской области выделяются штатные единицы 
областного и городского врачей. Городским врачом назначается опыт­
ный врач-самоучка Геворг Тер-Карапетян, а областным — Симон Лору- 
Меликян, который был первым дипломированным врачом-армянином в 
Армении.

Из врачей, служивших в Армении в первой половине XIX в., кроме 
вышеупомянутых, следует отметить также Тенякова, Олимпиева, Неопо- 
литанского, Румянцева и других. В Армении работали также сестры 
милосердия и акушерки, среди которых особо отличилась во время 
борьбы с эпидемиями акушерка М. Спирова.

Для организации здравоохранения в 1849 г. в Ереване создается гу­
бернское, а в уездах—уездные управления. В уездах число врачей дос­
тигает одиннадцати. Некоторое оживление отмечается в области oxaia- 
ння акушерской помощи беременным и роженицам. В 1850 г. в губер­
нии делается попытка создания санитарного надзора за водоснабжени­
ем, а впоследствии и за населенными пунктами. В 1856 г. создается гу­
бернский комитет по борьбе с оспой. Для обеспечения населения необхо­
димыми медикаментами и предметами ухода за больными организуются 
аптеки (в Ереване — в 1857 г., а в Александрополе — в 1870 г.). После 
русско-турецкой войны в 1877—1878 гг. Карсская область присоединяет - 
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ся к России, что дает возможность поднять организацию здравоохране­
ния и в Карсе.

До половины 80-ых годов прошлого века в Армении не было ни од­
ного гражданского стационара. Население получало стационарную по­
мощь только в русских военных госпиталях. Первыми стационарными 
лечебными учреждениями в Армении были приемные покои, которые 
имели всего 4 койки и аптеку. Первый приемный покой в Армении от­
крывается в 1885 г. в К.амарлу. В 1888 г. в Ереване, а в 1895 г. в Кара- 
килисе открываются лечебницы, впоследствии при городской лечебнице 
Еревана открывается больница с 12 койками. Велика роль русских мед­
работников в создании в Армении лечебных учреждений и медицинской 
помощи населению. Достаточно отметить, что в 1890 г. из 15 врачей, ра­
ботавших в губернии, только 4 были армянами, а все 8 акушерок были 
русскими.

В 90-ых годах в Армении создается санитарный комитет, выделяет­
ся штат санитарного врача, что способствует оживлению санитарно-ги­
гиенических мероприятий. Постепенно растет число больничных коек, 
организуется специализированная медицинская помощь в области хи­
рургии, акушерства, офтальмологии, психиатрии и т. д. Уже в 1910 г. з 
губернии работали 40 врачей, 53 фельдшера, 27 акушерок и 6 зубных 
врачей. В этом же году основывается Ереванское медицинское общест­
во, в создание и организацию которого внесли лепту русские врачи 
Гришинский, Никольский, Малюженко и другие.

После вхождения Восточной Армении в состав России до установ­
ления Советской власти в Армении и основания медицинского факульте­
та Государственного университета г. Еревана основными очагами подго­
товки врачебных кадров армян были высшие медицинские школы Рос­
сии. В этом исключительна роль медицинского факультета Московского 
университета и Петербургской медико-хирургической академии.

В XIX и начале XX в. русские высшие медицинские учебные за­
ведения подготовили около 1000 врачей-армян. В стенах этих учебных 
заведений и научных учреждений армянские врачи под руководством 
русских ученых занимались разработкой научных проблем. В то же 
время около 70 армян успешно защитили диссертации, и им была при­
своена степень доктора медицины. В подготовке врачей-ученых особен­
но велика роль Петербургской медико-хирургической академии.

Армянские врачи вели исследовательские работы в различных об­
ластях медицины, оставив свой след в каждой области медицинской нау­
ки. Многие пошли по следам великих русских физиологов И. М. Сечено­
ва и И. П. Павлова, среди них—А. И. Даниель-Беков, В. И. Вартанов, 
Л. А. Орбели, Э. А. Асратян, X. С. Коштоянц и др.

В отечественной медицинской науке неоспорима роль С. А. Тер՝Гу- 
касова, одним из первых в России подробно изучившего венерические 
заболевания, М. С. Шах1пароняна, который облитерирующий эндартери- 
ит выделил как отдельную нозологическую единицу. Заслуживают вни­
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мания также работы М. И. Арустамова о рыбьем яде и М. И. Аствацату- 
рова в области невропатологии. Русская медицина имела свое решаю­
щее влияние на известных армянских врачей Д. Ростомяна, Л. Тигра- 
няна, А. Бабаяна, Б. Навасардяна, А. Будугяна и др.

Во время русско-турецкой войны 1877—>1878 гт. в Армении служило 
много русских врачей и сестер милосердия. Среди них были ученые с 
мировым именем: А. П. Доброславин, Н. А. Вельяминов. Русские врачи 
в Армении изучали краевые заболевания, а также санитарно-гигиени­
ческие условия, дали медико-топографические описания различных рай­
онов Армении и коснулись изучения ее минеральных источников. Еще в 
1828г. арзнинская минеральная вода была подвергнута химическому 
анализу, а через 2 года Воскобойниковым было произведено первое на­
учное исследование джермукских источников в эксплуатационных целях. 
Начиная с первой половины XIX в. налаживаются взаимоотношения в 
переводе медицинской литературы с русского на армянский язык и на­
оборот. В годы I мировой войны многие врачи-армяне в рядах русской, 
а впоследствии Красной Армии оказывали братскую помощь раненым 
и больным.

После установления Советской власти в Армении начинается новый 
этап в развитии русско-армянских медицинских отношений. Правитель­
ство Советской России и Народный комиссариат здравоохранения под 
руководством ученика и соратника В. И. Ленина Н. А. Семашко оказы­
вали повседневную помощь армянскому народу и вновь организованно­
му Народному комиссариату здравоохранения Советской Армении. Ар­
мения получала необходимые медикаменты, медицинскую аппаратуру, 
инструментарий, финансовую и организационную помощь. В Москве в 
Народном комиссариате здравоохранения находился постоянный пред­
ставитель Армении. Это способствовало оперативному решению вопро­
сов, связанных с организацией зравоохранения в Армении. В Армению 
переезжают многие врачи-армяне, в том числе В. М. Арцруни, А. С. Ке- 
чек, А. А. Мелик-Адамян, А. О. Арзуманян, А. О. Габриелян и др. Уси­
лиями питомцев русских медицинских школ в 1922 г. был основан меди­
цинский факультет Ереванского государственного университета, на базе 
которого в 1930 г. был создан Ереванский медицинский институт.

В 1923 г. в Армении открывается первый научно-исследовательскип 
институт — тропический. В эту пору институту существенную помощь 
оказали научные сотрудники Московского тропического института 
К. И. Скрябин, П. П. Попо®, Н. П. Попов и другие. Велика роль и Мос­
ковского научно-исследовательского института глазных заболеваний 
им. Гельмгольца, сотрудники которого принимали активное участие в 
научных экспедициях в районы Армении по выявлению распространен­
ности трахомы и других глазных заболеваний.

Сегодня вместе со всем армянским народом медицинская общест­
венность республики с чувством горячей признательности отмечает 150- 
летие вхождения Восточной Армении в состав России.
Кафедра социальной гигиены п организации 

здравоохранения Поступила 25/V 1978 г.
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