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РОЛЬ СИМПАТИЧЕСКОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ В 
ФУНКЦИОНАЛЬНО-СТРУКТУРНОМ состоянии 

ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ПРИ ТИРЕОТОКСИКОЗЕ 
У ГРЫЗУНОВ

Показано, что у крыс и морских свиною, как представителей низших млекопи
тающих, фармакологическое угнетение функций симпатической нервной системы (СНС) 
на фоне экспериментального тиреотоксикоза вызывает более сильные функциональ
ные н гистоструктурпые изменения со стороны щитовидной железы, чем при одном 
лишь тиреотоксикозе. Эти изменения у крыс по сравнению с морскими свинками вы
ражены сильнее.

Известно, что роль СНС особенно наглядно выявляется при раз
личных дисфункциях организма [4, 20, 22], изменяясь на разных сту
пенях сравнительно-физиологического развития [10]. В этом плане 
большой интерес представляет тиреотоксикоз [6, 7, 26].

Ранее полученные нами данные показали, что фармакологическое 
угнетение СНС на фоне тиреотоксикоза у крыс вызывает более силь
ные функционально-структурные изменения сердца и более выражен
ное усиление нейросекрецип в супраоптических ядрах гипоталамуса, 
чем при одном лишь тиреотоксикозе [I, 8, 15].

Мы задались целью изучить функциональные и клинико-анатоми
ческие сдвиги у грызунов на фоне тиреотоксикоза при угнетении СНС, 
учитывая их эколого-биологические особенности. Исследования, про
веденные в этой области, касались или только тиреотоксикоза [12, 19, 
24], или десимпатизации [17, 22, 23], или. выключения симпато-адре- 
наловой системы [5, 28].

Материал и методика

Исследовались.половозрелые самцы белых ирыс (45) и морских 
свинок (42) в хроническом эксперименте. Тиреотоксикоз у крыс вызы
вался вскармливанием тиреоидином по описанной ранее схеме [15]. 
У морских свинок тиреотоксикоз вызывался по схеме, разработанной 
нами: первые два дня давалось 40 мг тиреоидина на 100 г веса живот
ного, затем три дня 60 мг ив последующие четыре дня 80 мг. 
На фоне клинической картины тиреотоксикоза угнеталась функция 
СНС внутримышечным введением изобарина в течение 14 дней. Одно
временно поддерживался тиреотоксикозный фон.
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Определяли вес животных (в г) и щитовидной железы (в лгг). 
Съемку ЭКГ производили по методике, описанной ранее [15]. Ветось 
систематическое наблюдение за общим состоянием животных. Полу
ченные данные анализировались методом математической статистики 
(Р—сравнение с нормой, а Р'—сравнение с тиреотоксикозом) [21]. 
Сразу после обезглавливания извлекалась щитовидная железа, взве
шивалась, фиксировалась в 10% растворе формалина и в жидкости 
Карнуа, затем заливалась в парафин и резалась на Санном микротом՝ 
толщиной 4,5 мкм. Срезы окрашивались гематоксилин-эозином и лнк- 
рофуксином по Ван-Гнзону.

Результаты

Согласно нашим исследованиям, в норме у крыс частота сердеч
ного ритма составляет в среднем 462±44, у морских свинок 254± 
±11 ульмин, что совпадает с литературными данными [11, 15]. Вес 
крыс в среднем составляет 193±10, а морских свинок—501±7,4, вес 
щитовидной железы соответственно 18,2±1,4 и 80,2±4,1 (табл. 1).

Вес животных и щитовидной железы у грызунов с тиреотоксикозом при 
блокировании функций СНС

Таблица 1

Крысы Морские свинки

Статистнч. 
показатель

вес живот
ных в г

вес щито
видной же
лезы в мг

статистнч. 
показатель

вес живот
ных в г

вес щито
видной же
лезы в мг

В норме 
п = 15
M±s

193+10 18,2±1,4
в норме 

п=14 
М+з

501+7,4 80,2+4,1

При тиреоток
сикозе 
п=15 
М+з 
Р~

136+5,3
<0,001

12,6+2,4
<0,001

при тиреоток
сикозе
п= 14 
М+з
Р

361+7,0
<Ծ?001

56,0+3,9
<0,001

При тиреоток
сикозе на фо
не 14-дневного 
введения изо

барина 
п=15 
М+с 
Р

140+4,7
<0,001

11,9+1,1
<0,001

при тиреоток
сикозе на фоне 
14-дневного 
введения изо

барина 
п = 14 
М±з 
Р

365+8,4
<0,001

45,0+3,1 
<0,001

Р' <0,05
>0,05

>0,2
<0,5

Р' >0,2
<0,2

<0,001

Примечание. Р — норма, Р' — тиреотоксикоз.

У интактных животных гистологическая картина щитовидной железы 
показала следующее: капсула щитовидной железы всюду сохранена,
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Вее животных и щитовидной железы у грызунов с тиреотоксикозом при блокировании 
функций СНС сравнительно с нормой и тиреотоксикозом

Таблица 2

У крыс с- тирео
токсикозом на фо

не 14-дневного 
введения изобари
на в •/, по срав

нению

Вес живот
ного в г

Вес щито
видной же
лезы в мг

У морских свинок 
с тиреотоксикозом 
на фоне 14-днев- 

ного введения 
изобарина в •/• по 

сравнению

Вес жи
вотного 

в г

Вес щито
видной же
лезы в мг

С нормой 27,4с 34,6< с нормой 27,1< 42,5<

С тиреотоксикозом 3,0> 7,0< с тиреотоксикозом 1,1> 17,8<;

У крыс с тирео
токсикозом в % 
по сравнению с 
нормой 30<

/

. 31<

у морских сви
нок с тиреоток
сикозом в °/0 по 
сравнению с нор
мой

27,9< 30,

богата сосудами. Фолликулы одинаковых размеров, докрыты изнутри 
кубическим и уплощенным эпителием, в полости фолликулов густой кол
лоид, в котором видны отдельные вакуоли. По периферии обнаружи
ваются запустевшие фолликулы. Межфолликулярная соединительная 
ткань содержит много мелких сосудов. • •

У тиреотоксикозных крыс частота сердечного ритма составляет 
в среднем 559±41, что превышает норму на 21% (Р < 0,001). Вес жи
вотных составляет в среднем 136±5,3, что на 30% меньше нормы, а 
вёс щитовидной железы 12,6±2,4, что меньше нормы яа 31%. Оба по
казателя статистически достоверны (Р С 0,001, табл. 1, 2).

У морских свинок частота сердечного ритма составляет в среднем 
263± 18,8, что превышает норму на 46% (различие статистически дос
товерно). Вес животных в среднем равен 361 ±7,0 (Р < 0,001), что 
на 27,9% меньше нормы, а вес щитовидной железы 56/)±3,9, что на 
30,1% меньше нормы (различие статистически достоверно, табл. 1, 2).

У тиреотоксикозных животных (крысы) гистологическая картина 
показала, что на фоне групп неизмененных фолликулов встречаются 
фолликулы с высоким пролиферирующим эпителием, располагающим
ся в несколько слоен? В таких фолликулах коллоид или отсутствует 
или 'разжижен. В межфолликулярном пространстве—выраженное пол
нокровие и отдельные островки клеток фолликулярного эпителия 
{рис. 1а).

У тиреотоксикозных грызунов наблюдается повышение возбуди
мости, дрожь, агрессивность, пучеглазие, быстрая утомляемость (бо
лее сильно выраженная у морских свинок), жажда, увеличение аппе
тита, взверошенность, выпадение шерсти [3,9]. В гистологической кар
тине щитовидной железы тиреотоксикозных морских свинок наблюда
ются те же закономерности, что и у крыс, но несколько менее выра
женные (рис. 16). При комбинированном воздействии у крыс частота 
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сердцебиения составляет в среднем 583 + 23,6 (Р < 0,001, Р <0,05) 
ул./мик [15]. Вес животных составляет 140+4,7 (Р<0,02, Р'> 
> 0,001), что меньше нормы на 27,4%, а по сравнению с тиреотокси
козом больше на 3%. Вес железы составляет в среднем 11.9+1,1 
(Р< 0,001, Р'>0,2), что меньше нормы на 34,6 и на 7% меньше, 
чем при тиреотоксикозе (табл. 1, 2).

Рис. 1. Щитовидная железа при тиреотоксикозе а) у крыс, б) у морских свинок. 
Об. 20, ок. 12,5

Гистологическая картина щитовидной железы у крыс при комби
нированном воздействии показала следующее: эпителий фолликулов 
кубический, местами слишком высокий, с пролиферацией. Встреча
ются участки, где фолликулы принимают уродливую форму, а эпите
лий их, пролиферируя, заполняет полость или дает сосочкообразные 
выпячивания. Коллоид в этом случае отсутствует (рис. 2а).

Рис. 2. Щнтоаидная железа при тиреотоксикозе на фоне угнетения функций СНС 
а) у крыс, б) у .морских свинок. Об. 20, ок. 12,5

Исследования на морских свинках показали, что угнетение функ
ций СНС при тиреотоксикозе вызывает учащение сердцебиения по срав
нению с нормой на 3,5% (Р>0,1), а по сравнению с тиреотоксикозом 
урежение на 29,3% (Р < 0,001). При комбинированном воздействии 
они составляют 263± 18,8 уд./мин. Вес морских овинок составляет в оред- 
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нем 365±8,4 (Р < 0,001, Р' < 0,5), что меньше нормы на 27,1%, а по 
сравнению с тиреотоксикозом на 1,1%. Вес железы составляет з 
среднем 46,Оз:3,1 (Р < 0,001, Р' < 0,001), что меньше нормы на 
42,5% и на 17,8% меньше, чем при тиреотоксикозе (табл. 1, 2).

При комбинированном воздействии клиническая картина у грызу
нов по сравнению с тиреотоксикозными животными ухудшается, что 
проявляется более выраженным выпадением шерсти и утомляе
мостью. У этих животных в гистологической картине железы наблю
даются те же закономерности, что и у крыс, но несколько менее вы
раженные (рис. 26).

Обсуждение

Наши экспериментальные данные свидетельствуют о том, что фар
макологическое угнетение функций СНС на фоне тиреоидного токсико
за сравнительно с одним тиреоидиновым токсикозом вызывает у 
грызунов (крыс и морских овинок) более сильные изменения клини
ческой картины, ЭКГ, весового показателя (вес щитовидной железы) 
и гнстоструктурной картины щитовидной железы. Полученные данные 
на примере тиреотоксикоза свидетельствуют о том, что адаптационно
трофическая роль СНС особенно наглядно выявляется при тяжелых 
для организма состояниях [4, 14—16, 20, 22].

Как показали исследования, гистоструктурные изменения щито
видной железы морских свинок в наших экспериментальных моделях 
были такого же характера, как и у крыс, но менее четко выраженные.

Изменения в структуре щитовидной железы можно объяснить 
взаимосвязью между гипоталамусом, гипофизам и щитовидной желе
зой. Известно, что тиреотропный гормон гипофиза регулирует функции 
щитовидной железы, а в гипоталамусе вырабатываются вещества, 
необходимые для стимуляции выделения тиреотропного гормона гипо
физам. Известно также, что при тиреотоксикозе в гипофизе угнетается 
выработка тиреотропного гормона, в результате чего в щитовидной 
железе возникают структурные изменения.

Результаты, полученные при десимлатизации железы путем уда
ления различных отделов СНС, как отмечает Н. С. Миловидова [16], 
немногочисленны и противоречивы. Ряд авторов не обнаруживает 
никаких изменений в железе при этих условиях [25, 29]. Другие ис
следователи отмечают некоторое увеличение высоты фолликулярного 
эпителия и разжижение коллоида в ранней стадии (1—2-й день п осле 
операции), а в более поздние сроки фолликулярный эпителий упло
щается и наступает уплотнение коллоида [18, 27]. Известно несколь
ко работ [2, 12, 19 и др.], в которых изучалось гистологическое строе
ние щитовидной железы грызунов на фоне тиреотоксикоза. Надо от
метить, что разные экспериментаторы получали различные данные, 
особенно в отношении строения эпителиальных клеток щитовидной желе
зы, вероятно, потому, что брались разные возрастные группы живот- 
М-2
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ных, тогда как возрастные особенности влияют на структурную орга
низацию щитовидной железы [13], а также потому, что тиреотоксикоз 
вызывался разными методами (многообразие выбора препаратов, вы
бор дозы и продолжительность введения препарата). Тот метод, при 
помощи .которого мы вызывали тиреотоксикоз у грызунов, в литерату
ре не описан. Только В. А. Одинокова и Н. В. Захарова [19], изучая 
гистологическое строение щитовидной железы на фоне тиреотоксико
за, наблюдали увеличение эпителиальных клеток, разжижение кол
лоида, что соответствует нашим данным. Из анализа полученных на
ми данных можно предположить, что при угнетении функции СНС и 
выключении адаптационно-трофической роли ее на фоне тиреотокси
коза в тканях и в нервной системе появляются новые взаимоотноше
ния, в результате чего усиливается токсическое действие тиреоидных 
гормонов на организм животных.
Институт физиологии им. Л. А. Орбели
АН Арм.ССР Поступила I6/III 1977 г.

Ա. Ա. ԱՎԵ8ԻՍՅԱՆ, й. Գ. ԱԼԱՎԵՐԴՅԱՆ

ՍԻՄՊԱՌԻԿ ՆՑԱՐԴԱՑԻՆ ^ԱՄԱԿԱՐԳՈՒՌՑԱՆ ԴԵՐԸ 
ԿՐԾՈՂՆԵՐԻ ՄՈՏ ՎԱՀԱՆԱ2ԵՎ ԳԵՎ2Ի ՖՈՒՆԿՑԻՈՆԱԼ 

ԵՎ ԿԱՌՈՒՑՎԱԾՔԱՅԻՆ ՎԻՃԱԿԻ ՎՐԱ 
ՏԻՐԵՈՏՈՔՍԻԿՈՋԻ ԺԱՄԱՆԱԿ

Ամփոփում

Աշխատանքում ցույց է տրված, որ առնետների և ծովախոզուկների մոտ, 
որպես ցածրակարգ կաթնասուն կենդանիների ներկայացուցիչների, տիրեո- 
տոքսիկոզի ֆոնի վրա սիմպաթիկ նյարդային համակարգի դեղաբանական 
ընկճումը առաջացնում է վահանաձև գեղձում ֆունկցիոնալ և հիստոկաոոլց- 
վածքային ավելի ուժեղ փոփոխություններ, քան միայն տիրեոտոքսիկոգի 
դեպքում նկատվող փոփոխություններն են։

Այս. փոփոխությունները առնետների մոտ, համեմատած ծովախոզուկնե
րի հետ, ավելի ուժեղ են արտահայտված։
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