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ЧАСТОТА ВРОЖДЕННЫХ ПОРОКОВ РАЗВИТИЯ У 
НОВОРОЖДЕННЫХ И РОЛЬ ФАКТОРА 

СЕЗОННОСТИ ПРИ ЭТОМ

Изучена распространенность врожденных пороков развитии у новорожденных по 
Армянской республике за 1961—1973 гг. Полученные данные свидетельствуют об от
носительно большей частоте врожденных пороков развития в республике, особенно сре
ди недоношенных новорожденных и .новорожденных, родившихся от женщин, прожи
вающих в городах. Отмечается стойкое повышение частоты врожденных пороков раз
вития в 1961 и в 1973 гг. Установлено, что новорожденные с врожденными пороками 
развития чаще рождаются в декабре, январе, при этом зачатие имеет место в марте, 
апреле при բճ.0,01.

Врожденные пороки развития составляют от 0,3 до 12% всех болез
ней человека. В последние годы как отечественные, так и иностранные 
авторы указывают на рост частоты врожденных пороков развития. Так, 
по данным американских авторов, с 1950 по 1959 г. в США частота 
диспластичеоких болезней увеличилась с 7,4 до 42 па 1000 новорожден
ных [5, 6, 9]. .Немецкие авторы [4] отмечают рост врожденных поро
ков развития па 1000 новорожденных—3,2 в 1913 г., 9 в 1946 г., 12,4 в 
1949 г.

Нами изучена распространенность врожденных пороков развития 
у новорожденных по Армянской республике и отдельно городского на
селения Армении за 12 лет (1961 —1973 гг.) по данным сводной стати
стики Минздрава Арм. ССР.

В табл. 1 приведены данные распространенности врожденных поро
ков развития на 1000 родившихся живых новорожденных по Армянской 
республике вообще и среди городского населения республики, в част
ности.

Сравнение полученных данных по годам с 1961 по 1973 г. выявило 
колебание частоты пороков развития, а именно некоторое понижение (с 
3,7 до 2,72) в 1962 г., подъем (до 9,6) в 1969 г. В остальном можно отме
тить стойкое постепенное повышение частоты врожденных пороков раз
вития с 3,5 в 1961 г. до 5,5 в 1973 г.

Если выделить данные, касающиеся отдельно городского населе
ния республики, мы имеем несколько повышенную частоту пороков раз
вития среди городского населения по сравнению с данными по респуб
лике в целом. Сравнение частоты пороков развития среди городского 
населения по годам, так же как и по республике, выявило стойкое повы
шение частоты пороков с 4,76 в 1961 г. до 6,3 в 1973 г. Здесь также



О врожденных пороках развития у новорожденных и фактор сезонности 63

Частота пороков развития на 1000 живых новорожденных 
по Армянской республике за 1961—1973 гг.

Таблица 1

Годы

По республике Среди городского населения

частота пороков 
развития к обще
му числу родив
шихся живыми

частота пороков 
развития среди 
недоношенных

частота пороков 
развития к обще
му числу родив
шихся живыми

частота пороков 
развития среди 
недоношенных

1961 3,5 17,9 4,7 20,5
1962 • 2.7 14,4 3,7 16,2
1963 3,3 16,7 4,2 18,3
1964 3,9 22,8 5,0 24,8
1965 5,0 20,1 5,2 19,2
1966 5,2 19,3 6,2 18,6
1967 4,5 24,8 5,4 26,6
1968 5,5 20,0 6,7 20,0
1969 9,6 38,0 11.5 40,4
1970 6,4 17,4 7,7 18.1
1971 4,9 16,3 5.7 17,3
1972 5,9 19,9 5,5 19,3
1973 5,5 12,7 6,3 13,2

имело место повышение частоты пороков развития в 1969 (до 11,5) и в 
1970 гг. (7,71). По данным эпидемиологической службы республики, в 
1969 и 1970 гг. имелось повышение заболеваемости вирусным гриппом. 
При этом в 1969 г. превалировал штамм «А-2», в 1970 г. выделены так
же штаммы «А-2—Гонконг» и штамм «В». Можно предположить, что 
этот фактор 1мог сыграть определенную роль в повышении частоты 
врожденных пороков развития в эти годы.

Таким образом, полученные нами данные свидетельствуют об отно
сительно большой частоте врожденных пороков развития в Армянской 
республике, при этом более высокая частота имела место среди недоно
шенных новорожденных, родившихся от женщин, проживающих в горо
дах.

Ряд исследователей как отечественных, так и зарубежных указыва
ют на сезонный характер колебаний частоты пороков развития у ново
рожденных [1, 7, 8].

С целью выявления возможных сезонных колебаний пороков разви
тия у новорожденных, родившихся в г. Ереване Армянской ССР, нами 
изучен архивный материал 2-го клинического родильного дома за 1961 — 
1970 гг. Из 26890 новорожденных 436 имели врожденные пороки раз
вития, в том числе 80—пороки развития головного мозга.

При помощи метода вычисления показателя сезонности [2, 3] нами 
составлены таблицы сезонности рождения новорожденных с врожден
ными пороками развития и, в частности, с врожденными пороками го
ловного мозга (табл. 2, 3). Получены следующие данные: новорож
денные с врожденными пороками развития чаще рождались в декабре, 
январе, при этом зачатие имеет место в марте, апреле (при р^-0,01). За-
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Фактор сезонности рождения детей с пороками развития
Таблица 2

Время 
зачатия

Количество 
новорожден
ных без по
роков раз

вития

Количество 
новорожден
ных с поро
ками разви

тия

Статистический 
показатель

Вероят
ность ну- Время рож-

Ф о X о о
Ф о X £ ЁФ U

левой 
гипотезы

дения ново
рожденных

2 ч о Я 3 2 с CS хД х в d d> df
Ց о ф СП ° Q О * Я О *
eg տ* ~О X Я У X Ф и

Январь 2348 104,8 41 по — 5,2 27,0 0,24 Р>0,05 Октябрь
Февраль 2191 108,3 41 125 —16,7 278,6 2,2 Р>0,05 Ноябрь
Март 2130 95,1 23 62,5 32,6 1063 17,0 Р<0,01 Декабрь
Апрель 1881 86,8 54 150,0 63,2 • 3994 26,6 Р<0.01 Январь
Май 1894 84.4 31 83,4 + 1,0 1.0 0,01 Р>0,05 Февраль
Июнь 2136 98,6 35 138,0 —39,4 1552 11,2 Р>0,05 Март
Июль 2288 102,2 31 83,4 + 18,8 353,4 4,2 Р>0,05 Апрель
Август 2242 100,0 28 75,0 +25,0 625,0 8,3 Р>0,05 Май
Сентябрь 2289 105,6 41 113,0 — 7,4 54,7 0,48 Р>0,05 Июнь
Октябрь 2597 115,9 37 99,0 +16,9 285,6 2,88 Р>0,05 Июль
Ноябрь 2222 102,4 41 113,0 -39,0 1521 10,0 Р>0,05 Август
Декабрь 2156 96,2 33 88 +18,5 342,5 3,89 Р>0,05 Сентябрь

Таблица 3
Фактор сезонности рождения детей с пороками развития головного мозга

Время

Колич. ново
рожденных без 
наличия поро
ков головного 

мозга

Колич. ново
рожденных с 
пороками раз
вития гояовно-

Статистический 
показатель

Вероят
ность hv-

Время 
рожде
ния но-го мозга

зачатия

аб
со

лю
тн

ое
 

чи
сл

о

по
ка

за
те

л 
ь 

се
зо

нн
ос

ти
 

в % аб
со

лю
тн

ое
 

чи
сл

о

по
ка

за
те

ль
 

се
зо

нн
ос

ти
в °

/о

d d« df

левой ги
потезы

порож
денного

Январь 2381 104,7 8 113,6 ֊ 8,9 79,2 0,69 Р>0,05 Октябрь
Февраль 2226 108,4 6 95,4 +13 169 1.77 Р>0,05 Ноябрь
Март 2149 94,5 4 54,5 + 40 1600 19,3 Р<0,01 Декабрь
Апрель 1930 87,7 5 72,7 + 15 2250 20,9 Р<0,01 Январь
Май 1919 85,8 6 86,3 - 0,5 2,5 0,028 Р>0,05 Февраль
Июнь 2164 98,2 7 104,5 - 6,3 39,6 0,37 Р>0,05 Март
Июль 2312 101,9 7 юо.о + 1,9 3,6 0,03 Р>0,05 Апрель
Август 2263 99,5 7 104,5 - 5,0 25 0,23 Р>0,05 Май
Сентябрь 2324 105,5 6 90,9 +14,6 213,4 2,34 Р>0,05 Июнь
Октябрь 2626 115,5 8 113,6 + 1.9 3,6 0,03 Р>0,05 Июль
Ноябрь 2256 102,5 7 104,5 - 2,3 5,3 0,05 Р>0,05 Август
Декабрь 2180 95,5 9 131,8 -35,9 1288,8 9,7 Р>0,05 Сентябрь

чатие детей с пороками развития головного мозга чаще имело место в 
марте, апреле, а рождение их в декабре и январе.

Наши данные сезонности рождения детей с пороками развития 
вообще и пороками развития головного мозга, в частности, совпадают с 
данными ряда авторов [1, 7].

По данным Всесоюзного научно-исследовательского института аку
шерства и гинекологии Министерства здравоохранения СССР, чаще за-
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чатие детей с аномалиями развития происходит в феврале, июне, июле 
и значительно реже в сентябре и мае.

Выводы

1. В Армянской республике за последние годы имеет место некото
рое увеличение частоты врожденных пороков развития.

2. Зачатие детей с врожденными пороками развития, в частности, 
пороками развития головного мозга, чаще имеет место в весенние меся
цы года.

Кафедра акушерства и гинекологии
Ереванского медицинского института Поступила 28/IV 1975 г.

Է. Ս. շՈՎԱԿԻՄՅԱՆՆՈՐԱԾԻՆՆԵՐԻ ՄՈՏ ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ԲՆԱԾԻՆ ԱՐԱՏՆԵՐԻ 2ԱՃԱԽԱԿԱՆՈԻԹՅՈԻՆՐ. ԵՎ ՊԱԹՈԼՈԳԻԱՅԻ ԺԱՄԱՆԱԿ ՍԵԶՈՆԱՅԻՆ ՖԱԿՏՈՐԻ ԴԵՐԸ
Ամփոփում

Ուսումնասիրված է 1961—1973 թթ. ընթացքում նորածինների մոտ 
զարգացման բնածին արատների տարածվածությունը Հայկական ՍՍՀ-ում. 
Ստացված տվյալները վկայում են հանրապետությունում զարգացման ընա
ծին արատների համեմատաբար մեծ հաճախականության մասին, ըստ որում 
այն մեծ է թերաճած նորածինների և քաղաքներում ապրող կանանցից ծնված 
նորածինների մոտ։ նշվում է զարգացման բնածին արատների կայուն ա- 
վելացում 3,5-ից (1961 թ.) մինչև 5,5 (1973 թ.)։ Երևան քաղաքում ծնված 
նորածինների մոտ զարգացման բնածին արատների հնարավոր սեզոնային 
տատանումները ի հայտ բերելու նպատակով ուսումնասիրված է 3-րդ կլի- , 
նիկական ծննդատան 1961 —1970 թթ. արխիվային նյութերը։

Հաստատվել է, որ զարգացման բնածին արատներով նորածիններ հա
ճախ ծնվում են դեկտեմբերին և հունվարին, ըստ որում հղիությունը սկսվել 
/ մարտ, ապրիլ ամիսներին' Փ<ԼՕ,Օ1-ի դեպքում։
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