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ТИРЕОИДНАЯ АКТИВНОСТЬ ПРИ ПРОТИВОБРУЦЕЛЛЕЗНОЙ 
ИММУНИЗАЦИИ И БРУЦЕЛЛЕЗЕ В ЭКСПЕРИМЕНТЕ

Выявлена фазность в деятельности щитовидной железы у кроликов, иммунизиро­
ванных против бруцеллеза и при экспериментальном бруцеллезе. Активация функции 

.щитовидной железы в первой декаде сменяется гипофункциональиым состоянием во 
второй декаде вакцинации или бруцеллеза.

В настоящее время имеется очень мало исследований, посвященных 
.функциональному состоянию щитовидной железы у людей, вакциниро­
ванных против бруцеллеза, а также у (больных бруцеллезом животных.

Имеющиеся сообщения о функциональном состоянии щитовидной 
железы при бруцеллезе у людей [1, 2, 3, 4] свидетельствуют о том, что 
горн остром течении заболевания имеет ьместо гиперфункция названной 
железы, а при хроническом—гипофункция. У больных бруцеллезом 
отмечаются случаи тиреотоксикоза [5], а у умерших от данной ин­
фекции людей .выявлены гранулемы из эпителиоидных и гигантских кле­
ток, расположенные вокруг интерфолликулярных сосудов [6]. Тирео- 
щдэктоммя активизирует острый бруцеллез и превращает его в быстро­
текущее смертельное заболевание.

На основании многолетних наблюдений ряд авторов [6—8] при­
шли .к заключению, что бруцеллез .можно отнести к числу инфекционных 
этиологических факторов тиреотоксикоза.

Цель настоящего исследования—определение функционального со­
стояния щитовидной .железы при противобруцеллезной иммунизации и 
у больных бруцеллезом животных.

Опыты проведены на 48 половозрелых, сероотрицательных кроли­
ках весом 2,5—3 кг. Противобруцеллезную иммунизацию проводили 
подкожно вакциной из штамма 19 в дозе по 2 млрд бактериальных тел 
по оптическому стандарту, заражение—культурой бруцелл из штамма 
В г. melitensis 7Л по 1 млн (.микробных тел.

У иммунизированных и зараженных кроликов определяли титр аг­
глютининов, колшлементсвязывающих антител методом последователь­
ного разведения, содержание тамма-глобулиновв сыворотке крови—ме- 
юдом электрофореза на бумаге, плазмоклеточную реакцию в мазках— 
отпечатках из лимфоидных органов (лимфатические узлы, селезенка), 
поглотительную способность клеток ретикуло-эндотелнальной системы 
конгарот-пробой.

О тиреоидной активности у испытуемых кроликов судили по степе­
ни поглощения J131 щитовидной железой, содержанию общего йода в 



16______________ С. Е. Торосян, Г. А. Казарян, Л. К. Айвазян

крови m результатам гистологического исследования препаратов щито­
видной железы.

Процент поглощения J131 щитовидной железой определяли через 24- 
часа после внутрибрюшинного (Введения радиоактивного йода в виде 
раствора NaJ активностью 5 микрокюри в 1 мл физиологического рас­
твора на каждого кролика. Общий йод в крови определяли каталити­
ческим методом с применением титрометричеокого варианта.

Показатели, (.характеризующие вакцинный или инфекционный про­
цесс, а также функциональное состояние щитовидной железы, опреде­
ляли до начала опытов и ежедекадно—трижды после иммунизации или 
заражения.

В указанные сроки аутопсировали по 12 кроликов (6 иммунизиро­
ванных и 6 зараженных бруцеллами).

Иммунобиологические показатели приведены в сводной табл. 1.
Из данных табл. 1 явствует, что в период формирования поствак­

цинального 'противобруцеллезного иммунитета, т. е. в первые 20 дней 
иммунизации, наблюдается повышение продукции антител (агглюти­
нины, комплементсвязывающие вещества, гам.ма-гл обул ины), актива­
ция плазмоклеточной реакции и поглотительной способности клеток 
РЭС. К 30-му дню (вакцинации отмечается тенденция к нормализации 
иммунобиологических реакций.

Из той же таблицы видно, что при введении культуры бруцелл ин­
тактным кроликам (в сыворотке крови последних в первые 20 дней за­
ражения нарастает титр агглютининов и комплементсвязывающих анти­
тел. В первой декаде экспериментального бруцеллеза наблюдается 
достоверное повышение содержания гам1.ма-гло(булинов в сыворотке 
крови, активация плазмоклеточной реакции в лимфоидных органах и 
поглотительной способности клеток РЭС. На 20—30-е дни заражения 
иммунобиолопические показатели снижаются. При бактериологическом 
исследовании внутренних органов из печени и селезенки кроликов была 
выделена культура (бруцелл.

Результаты исследования функционального состояния щитовидной 
железы у вакцинированных кроликов и у животных .с эксперименталь­
ным бруцеллезом приведены в табл. 2.

Данные табл. 2 свидетельствуют, что в первой декаде вакцинации 
имеет место достоверное повышение процента поглощения щитовидной 
железой радиойода, содержания общего йода в крови. Аналогичные ре­
зультаты получены у зараженных бруцелламя кроликов. Во второй де­
каде иммунизации и заражения наблюдается снижение процента по­
глощения J131 щитовидной железой, содержания общего йода в крови. 
На 30-й день вакцинации наблюдается тенденция к восстановлению 
нормальной функциональной активности щитовидной железы, а у за­
гаженных кроликов функция данной железы остается пониженной.

Фазность в деятельности щитовидной железы при иммунном и ин­
фекционном процессах при бруцеллезе была выявлена также во время 
исследования пистолопических препаратов щитовидных желез испытуе-



T a б л и ц а I
ю Титр агглютининов, комплементсвязывающнх антител, содержание гамма-глобулннов в крови, количество клеток плазмоцитарного рядя 

в лимфоидных органах и поглотительная способность клеток РЭС после вакцинации п заражения

Иммунобиологические 
показатели

До начала 
опытов

После иммунизации через: После заражения через:

10 дней 20 диен 30 дней 10 дней 20 дней 30 дней

РА — 1:672+115376 1:1280+1« 10240 1 > 400±113200 1 < 100+1.3200 1 > 1704+1 ։ 15310 11900+1 i81(Xl
РСК ' — 1 > 132+1:1080 1 «1056±1 ւ8450 1:208+111080 11260+1 ■ 2080 1; 560+1 > 4480 1.480+1,3840

Количество клеток плаз­
моцитарного ряда (шт.)

29,4+1-3 
Р<

46,9+3,7 
0,65

42,9+3,7 
0,65

39,6+2,1 
о,05

49,5±3,9 
0,01

30.5+1,2 
0.65

24,3+0.9 
0.05

Содержание гамма-гло- 
булинов (%)

19,8±0,002 
Р<

28,0+0,4 
0,62

22,4+0,3 
0,05

21,9+0,6 
0,65

30,3+3,0 
0.6Т

18,5+0.4 
0,(55

15,4+0.3 
о.<15

Поглотительная способ­
ность клеток РЭС (*/о)

48,5*3,1 
Р<

54,3+3,8 
0,ОТ

58,4+4,1 
0,02

49,3+2,1 
0,05

51.3+3,4 
0,05

46,2+2,9 
0.05

45.412.4 
9,05

Табл и ца 2
Поглощение щитовидной железой радиоактивного йода и содержание общего иода в крови иммунизированных и зараженных 

бруцеллами кроликов

Показатели опытов Ди начала 
ОПЫТОВ

После иммунизации через: После заражения через:

10 дней 20 дней 30 дней 10 дней 20 дней 30 дней

Поглощение J131 щитовидной 
железой (%)

18,0±1,09 
Р<

30,01 1,35 
0,001

14,0+0,67 
07Ծ1

16,0+0,57 
>0,2

21,5+0,68 
0,05

12,3+0,85 
0,001

9,0+1,06 
0,01

Содержание общего йода (7%) 25,0±0,48 
Р<

28,8+0,6 
0,01

22,5+0,58
0,01

24,6+0,18 
0,05

29,0+0,9 
0,05

20,3+0,4 
0,05

18,1+0,3 
0,05
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мых кроликов, обнаружившего «а 10-й день (вакцинации, заражения) 
клетки тиреоидного эпителия цилиндрической формы, усиление протео­
лиза и ресорбции интрафолликулярного коллоида, кровенаполнение 
•Iжтерфолликулярных сосудов.

В противоположность этому .во второй декаде .вакцинации или бру­
целлеза структурные сдвиги свидетельствовали о гжюфункциональном 
состоянии щитовидной железы, выражающемся склерозом, атрофией 
фолликулов, уплощением эпителиальных клеток, наличием .вязкого, 
застойного коллоида.

Отмеченные структурные сдвиги наблюдались ib щитовидной желе­
зе кроликов и на 30-й день заражения, в то время как у вакцинирован­
ных животных к этому сроку структурная организация данной, железы 
была в пределах иор.мы.

При вакцинации и бруцеллезной инфекции отмечается относитель­
ная корреляция между иммунобиологическими показателями и функцио­
нальным состоянйем щитовидной железы. В первой декаде вакцинации 
или заражения, наряду с активацией антителогенеза и поглотительной 
способности клеток РЭС, наблюдается гиперфункциональное состояние 
щитовидной железы. Во второй декаде иммунобиологические показатели 
остаются повышенными, в то время, как функция щитовидной железы 
понижается. В третьей декаде вакцинации 'имеет место тенденция к вос­
становлению иммунобиологических показателей, функция щитовидной 
железы нормализуется. К этому сроку у бруцеллезных животных плаз­
моклеточная реакция в лимфоидных органах, содержание тамма-глобу- 
лннов в крови и поглотительная способность 'клеток РЭС ниже исход­
ных величин, а функция щитовидной железы остается пониженной.

Таким образом, все вышеизложенное показывает, что в первой де­
каде после вакцинации, а также на 10-й день бруцеллеза функция щито­
видной железы активизируется. Во второй декаде после вакцинации и 
заражения интактных кроликов наступает гипофункциональное состоя­
ние щитовидной железы. На 30-й день .иммунизации деятельность щито­
видной железы нормализуется, а .при экспериментальном бруцеллезе 
остается пониженной.
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ԹԻՐԵՈԻԴ ԱԿՏԻՎՈԻԹՅՈԻՆԸ ՀԱԿԱՐՐՈԻՑԵԼՅՈԶԱՅԻՆ ԻՄՈՒՆԻԶԱՑԻԱՅԻ 
ԵՎ ՈՐՈԻՑԵԼՅՈԶԻ ԺԱՄԱՆԱԿ՝ ԷՔՍՊԵՐԻՄԵՆՏԱԼ ՊԱՅՄԱՆՆԵՐՈՒՄ

Ա մ փ n փ n է մ

Հայտնաբերված է վահանաձև 
հակաբրոլցելյոզային վակցինայով 
՜ճագարների մոտ։

գեղձի գործունեության ֆազայնությունր 
պատվաստված և բրուցելյոզով հիվանդ
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Վահանաձև գեղձի ֆունկցիայի ակտիվացումը առաջին տասն օրվա ըն­
թացքում փոխարինվում է նրա անկումով երկրորդ տասնօրյակում, ինչպես 
էքսպերիմենտալ բրուցելյոզի, այնպես էլ հակաբրուցելյոզա յին իմունիզա­
ցիայի ժամանակ։
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