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Л. X. БАРХУДАРЯН, Д. Е. АРУТЮНЯНИЗМЕНЕНИЕ НЕКОТОРЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ УГЛЕВОДНО- ФОСФОРНОГО ОБМЕНА В СЕРДЕЧНОЙ МЫШЦЕ БЕЛЫХ КРЫСВ ПРОЦЕССЕ КРАТКОВРЕМЕННОЙ АККЛИМАТИЗАЦИИ В УСЛОВИЯХ ВЫСОКОГОРЬЯ АРАГАЦИзучению реакции сердечно-сосудистой системы в условиях высокогорья посвящены многочисленные исследования как отечественных, так и иностранных авторов [1—4, 9, 11—13, 15—19, 21, 23, 26 и др.]. Работы эти посвящены изучению отдельных гемодинамических показателей и электрической активности сердца.Между тем недостаточно изучены вопросы биохимии миокарда в условиях высокогорья, в частности в условиях высокогорья малого Кавказа. Мы поэтому сочли необходимым провести ряд исследований с целью изучения некоторых показателей углеводнофосфорного обмена в миокарде у животных в условиях высокогорья Арагац. Под опытом находились 186 половозрелых крыс весом 180—200 г. Подопытные крысы родились и выросли в условиях вивария в г. Ереване (900 м над уровнем моря). Из всех животных 42 были оставлены в г. Ереване (контрольная группа), а остальные 144 переброшены на гору Арагац высотой 3250 над уровнем моря (подопытная группа). Крысы были забиты для определения количества гликогена, молочной кислоты, АТФ и активности АТФ-азы в сердечной ткани. В подопытной группе эти исследования проводились^ следующие сроки: через 3 ч., 1 и 7 дней после пребывания на Арагаце.Определение количества АТФ производилось по методу Д. Л. Ферд- мана и Е. Ф. Сопина [20]. Метод основан на определении АТФ осаждением уксусно-кислой ртутью. Количество фосфора АТФ в мг% определяли в 0,5 г ткани.Активность фермента АТФ-азы определяли по методу Бонтинга [25]. Активность фермента АТФ-азы выражалась в мг Р за один чае инкубации в 1 г сырой ткани.Количество гликогена определяли по методу Мендель-Хугласа [27]. Метод основан на определении гликогена осаждением депротенизирую- щим раствором. Определение молочной кислоты производилось по методу Баркера-Саммерсона с р-оксидифенилом [24].



Углеводнофосфорн. обмен в сердечн. мышце крыс 53Данные, полученные в г. Ереване, служили для нас контролем. Результаты опытов по исследованию количества гликогена и молочной кислоты в сердце приводятся в табл. 1.
Содержание молочной кислоты и гликогена в сердечной ткани

Таблица 1

Г руппа
С

ро
ки

 ис


сл
ед

ов
ан

ия Количество молочной 
кислоты в мг°/0

Количество гликогена 
в мг°/0

М+т °/о Р М+т 7о Р

Контрольная

Подопытная 3 ч.
24 ч 
7 ч.

26,0+5,5

25,0+2,9
36,0+3,3
39,0+4,4

100

96
138
150

0,5
0,05
0,05

690,0+19,0

620,0+71,0
510,0+71,0
220,0+ 20,0

100

90
74
32

0,5 
0,01 
0,001Из табл. 1 видно, что через 3 ч. после пребывания на горе Араган в сердечной мышце крыс количество молочной кислоты и гликогена не изменилось* через 24 ч. наблюдалось умеренное повышение количества молочной кислоты и незначительное снижение содержания гликогена. Данные 7-го дня исследования показали, что количество молочной кислоты в сердечной ткани сохраняется на прежнем повышенном уровне, а содержание гликогена резко уменьшается. Аналогичные изменения в печени и мышцах при гипоксии различного происхождения наблюдали Г. Е. Владимиров и сотрудники [6], А. В. Палладии и сотрудники [14], Е. Н. Домонтович [8], Ю. М. Гефтер и сотрудники [7], Е. К. Четверикова и М. Н. Петухов [22] и др.Результаты исследования количества АТФ и активности АТФ-азы в гомогенатах сердечной ткани отображены в табл. 2.

Таблица 2
Изменение количества АТФ и активности АТФ-азы в сердечной ткани 

при пребывании крыс на высокогорье Арагац

Группа

С
ро

ки
 ис


сл

ед
ов

ан
ия Количество АТФ 

(в мг°/0 фосфора)
Активность АТФ-азы (Р в мг 

на 1 г ткани в течении 1 ч)

М+т % Р . М+т % Р

Контрольная 23,5+2,3 100 . — 2,1±0,21 100 —

Подопытная 3 ч. 86,3+2,4 367 0.С01 2,0 +0,20 95 0.5
24 ч. 97,0+6,9 410 0,001 1,7 +0,09 81 >0,05<0,1
7 д. 115,5zF2,l 492 0,001 1,75+0,13 80 >0,05<0,1Из табл. 2 видно, что количество АТФ в сердечной мышце крыс после их пребывания на горе Арагац беспрерывно нарастало, в то время как активность фермента АТФ-азы значительным изменениям не подвергалась: в первые часы активность ее не изменялась, а с 1-го по 7-й день отмечалась тенденция к снижению. Это говорит о том, что после пребывания на высокогорье увеличение содержания АТФ в сердечной мышце, особенно в первые часы, происходит не по «вине» изменения



54 М. А. Мовсесян. А. Б. Захарян, К. А. Мнацаканян и др.активности фермента АТФ-азы. Незначительное снижение его активности, наблюдаемое через 24 ч. и на 7-е сутки, может лишь способствовать накоплению АТФ в сердечной ткани.
Армянский институт рентгенологии

и онкологии. Поступило 17/V 1968 г.
Институт физики Гос. комитета

по использованию атомной энергии

Մ. Ա. ւրՈՎՍեՍՅԱՆ, Z. Р. &ԱՔՍ.ՐՅԱՆ. Կ. Ա. ՄՆԱՅԱ4ԱՆՅԱՆ. Լ. Խ. ՈԱՐհՈԻԴԱՐՅԱՆ. Ջ. b. 2ԱՐՈ1’^ՅՈԻՆՅԱՆԱԾԽԱՋՐԱ-ՖՈՍՖՈՐԱՅԻՆ ՓՈԽԱՆԱԿՈՒԹՅԱՆ ՄԻ ՇԱՐՔ ՑՈՒՅԱՆԻՇՆԵՐԻ ՓՈՓՈԽՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ ՍՊԻՏԱԿ ԱՌՆԵՏՆԵՐԻ ՍՐՏԱՄԿԱՆՈՒՄ' ԱՐԱԴԱԾ ՍԱՐԸ ՏԵՂԱՓՈԽԵԼՈՒ ԴԵՊՔՈՒՄԱմփոփում
Ցածրադիր վայրերից բարձր լեռներ տեղափոխելիս մարդկանց և կենդա

նիների սիրտ-անոթային համակարգության աշխատանքը փոխվում է, հար
մարվում լեռնային պայմաններին։ Սակայն առ այժմ անբավարար են ուսում
նասիրված այդ հարմարողական ռեակցիայի ընթացքում սրտամկանում տեղի 
ունեցող բիոքիմիական պրոցեսների տեղաշարժերը։

Ներկա աշխատության մեջ բերվում են սպիտակ առնետներին Երևանից 
Արագած տեղափոխելուց հետո նրանց սրտամկանում տեղի ունեցող .բիոքի
միական մի շարք ցոլցանիշների ուսումնասիրման արդյունքները։

Սրտամկանում հետազոտվել են գլիկոդենի, կա թնա թթվՒ. ադենողին- 
Լ րեք-ֆոսֆո րաթթվի (ԱՏՖ) քանակությունները և ԱՏՖ֊ազա ֆերմ ենտի ակտի֊ 
վությունը, որոնք սերտորեն առնչվում են սրտի գործունեության համար ան
հրաժեշտ էներգիայի մատակարարման հետ։

Փորձերը կատարվել են 186 սպիտակ առնետների վրա, որոնց մի մա՛յր 
պահվել է Երևանի պայմաններում, մյուս մասը տեղափոխվել է Արագած լե- 
ռան վրա գտնվող կայանը (ծովի մակարդակից 3250 մետր բարձր), որտեղ 
կան կենդանիների պահպանմ ան և բիոքիմ ի ական հետաղոտութ յունների հա
մար անհրաժեշտ պայմաններ։

Երևանում գտնվող առնետների սրտամկանում վերը նշված ցուցանիշների 
տվյալները ծառայել են որպես ստուգիչ ելակետային'" Արագած տեղափոխված 
կենդանիների տվյա լնե րի հետ համ եմ ատելու համար։

Սատարված հետազոտությունների արդյունքներից պարզվեց, որ Արագած 
տեղափոխելու 2-րդ օրը առնետների սրտամկանում կաթնաթթվի քանակու
թյունը ավելանում է, իսկ գլիկոգենը' պակասում։ ԱՏՖ-ի քանակությունը սըր֊ 
տամկանում ավելանում է կենդանու՝ տեղափոխման առաջին իսկ օրվանից, 
սակայն ՍՏՖ-ազա ֆե րմ ենտի ակտիվության աննշան իջեցում նկա տվում է 
2-րդ օրվանից։
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