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Ա. ԽԱՆՈՏԱՆԹՈՔԱՅԻՆ ՈՉ ՈՊԵ8ԻՖԻԿ ԽՐՈՆԻԿԱԿԱՆ ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԸՆԹԱՑՔՆ ՈՒ ԵԼՔԸ ՀԱՅԿԱԿԱՆ ՀԱՆՐԱՊԵՏՈՒԹՅԱՆ ՐԺԻՇԿՆԵՐԻ ԿԱՏԱՐԵԼԱԳՈՐԾՄԱՆ ԻՆՍՏԻՏՈՒՏԻ ԹԵՐԱՊԵՎՏԻԿ ԿԼԻՆԻԿԱՅԻ ՏՎՅԱԼՆԵՐՈՎ (1958—1965 թթ.)
Հտ յաստ անի pd իշկների կա տ ա ր Ь լա գո րծ մ ան ինստիտուտ ի ք՚է երա պետ ի կ 

ԿւՒՆՒԿ ան իր գո յութ յան ութ տարվա ընթացքում կ ա տ ա ր ե լա գո րծ ե լո վ բուժ֊ 
ման մեթոդները, հարստացնելով այն նորանոր մ իջո ցներով, օգտագործելով 
բժշկական նորագույն տեխնիկան, բուժել և աշխատանքի \է վերադարձրել բադ֊ 
մաթիվ Հի վան գն երի ։

Ալգ թերապևտիկ հիվանդների մեջ իրենց ուրույն տեգն են գրավում թո­
քա լին ոչ սպեցիֆիկ խրոնիկ հիվանդությամբ տառապողները։

Այս աշխատանքի նպատակն է թերապևտիկ կլինիկա լիդ անցած Հիվանդ­
ների րն գհ ան ուր թվից անջատել թոքա լին այդ հիվանդներին, ուսումնասիրել 
Հիվանդությունների շարժման պատկերր, նրանց տեսակարար կ շ ի ո ր, շարժ­
ման օրինչաւիութ յուններր, որոնք կկարողանան օգնել ալդ հիվանդների հետա֊ 
գա բարձրորակ բուժման կազմակերպմանը։ Մշակման ն(ութր քաղված է բր- 
ժիշկների կատարելագործման ինստիտուտի թերապևտիկ կլինիկայի 1 95Տ— 
65 թթ. ժամանակաշրջանի հիվանդների րն դհ ան ուր տվյալներից:

Թոքային ոչ սպեցիֆիկ խրոնիկական հ ի վան դո ւթ յո ւնն ե րն աչքի են րնկ- 
նում իրենց տարածվածությամբ (ինչպես ցույց Լ տալիս 1-ին աղյուսակը) և 
դժվարաբուժությամբ (ինչպես մենք կտեսնենք հաջորդ աղյուսակներում)։

II եր Հետազոտությունները պարգել են, որ թերապևտիկ կլինիկայում ըն­
դունված հիվանդներից'

1958 թ. թ ե բա պևտ իկ 575 հիվանդից թոբային ր կազմել է 25 հ.—4,4
1959 թ. » 779 » » » 66 հ.—8,5
1965 թ. » 1636 » » » 141 հ. — 8,6

իսկ մահճակալ օրեքր'
1953 թ. կազմել է
1959 թ, »
1965 թ. »

(Iերա պևս։իկ հիվ ան գն երի 
2080, որից թ ոքայինը 
15400 »
34931 »

661 մահճ. օր — 5,5
1638 մ ահ ճ. օր — 1 0,6
3768 մահճ. օր—10,6

7օ 
% 
%

% 
% 
%

Ուսումնասիրված ժամանակաշրջանի երկրորդ կեսից սկսած թոքա լին հի­
վանդների և՛ մահճակալ օրերն են ավելացրել, և' քանակը (աղյուսակ 1), կապ­
ված թերապևտիկ իվ ան դե ե րի քան ա կի բարձրացման հետ, որր բացատրվում 
/ մ ահեակա լն ե րի քանակի շատացմամ բ, այսինքն՝ 1958 թ. մինչև 1961 թ. 
մա .Հակալների քանակր թերապևտիկ կլինիկայում եղել է 50, իսկ 1962 թվին 
հասել է 100-ի:

Լերո ‘իշյալ ժամանակաշրջաUում թոքային հիվանդներն ըստ քանակի 
կազմել են թերապևտիկ հիվանդների միջ/ւն թվով 7 տոկոսը, իսկ ըստ մահ-
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ճակալ օրերի' 8,5 տ ոկ ոиր ։ Թոքային հիվանդների մահճակալ օրերի տոկոսի 
բարձր լինելը բացատրվում Լ այղ հիվանդների բուժման երկարատևությամբ 
(մեկ թոքային հիվանդի բուժման միջին տևոդությունր 25,6 մահճակալ օր է, 
իսկ թերապևտիկինը' 20,2 մահճակալ օր)ւ

1Լր]յ»ւսաԼ| Iտ ի У ա ն ց , բացարձակ fd ի ։[ը Մ ահճակա լնե րի թիվը

թիվը
jd Լ րա պ և ա ի 1լ

nrbn Pnfiu
fd Լ րա պ հա իկ ---

յՒն

ըւսնա կր աոկոսր

1958
1959 
I960 
1961 
1962 
1963
1964 
1965

575
779
850
420
598

1419
1644
1636

25
66
65
35
31
62

126
141

4,4
8.5
7,6
8.3
5,2
4.4
7.7
8,6

120с0 
15400 
13600
7476 

12578 
34896 
24545 
34931

651 
1638 
1544
959
667

1711
3175
3768

5,5
10.6
11,3
12.8
5.3

12,2
9,2

10,8

7921 551 7.0 165506 14126 8,5

ո и ր

Թոքային ոչ սպեցիֆիկ խրոնիկ հ ի վան դո ւթ յ ո ւնն ե ր ի պատկերն ավելի 
պարդ ա րտ ահ ա յա ելու համար մենք այն բա՛ժանել ենք խմբերի և դուրս բերել 
կանանց և տղամարդկանց հ ա ր ա բ ե ր ա կ ց ո ւթ յո ւն ր րստ տարեթվերի և ըստ 
դիագնողների։ Ալդ հ ի վան դո ւթ յ ո ւնն ե ր ի ց առաջինը խրոնիկ բրոնխիտն է, որը 
մ (ուս թոքային հիվանդությունների մեջ կազմում է 55,6/q, է։րկրորրչ.ր' ասթ֊ 
մատիկ բրոնխիտը — 1G,5[}'q, երրորդը բ րոնխիալ ասթման — 10,3% և վեր- 
ջինը՝ 4~րդ խումբը, խառը խումբն է-11,4%, որի մեջ մտնում են թոքերի 
թ ա րա խ ա կ ա լո ւյ տ ր, փտախտը, բ ր ոն խ ո պն ևմ ոն ի ան ե րը՝ իրենց քանակի քիչ 
ւ1,նեւ ու պատճառով։

Վերջին խմբում մեծ մասը կազմում են բ րոն խ ո պն ևմ ոն ի ան երը: Ըստ
վան դն ե ր ի սեռի, մեծամասնությունը կազմում են տղամարդիկ, բացառու­
թյամբ րրոնխիալ ասթմայի, որտեղ տղամարդիկ փ ո քր ա մ ա սն ո ւթ յո ւն են կազ­
մում, իսկ կանայք 1,6 անգամ ավել են։

Խրոնիկ բրոնխիտի մեջ հատկապես մեծամասնություն են կազմում տղա­
մարդիկ և 2,4 անդամ գերակշռում են կանանց թվին / աղյուսակ 2)։

Ջանալով ավելի պարզ և ավելի ճիշտ պատկերացում տալ թոքային 
հիվանդությամբ տառապող հիվանդների մասին, մենք նրանց բաժանեցինք 
տարիքային խմբերի, որտեղ արտահայտված է նաև սեռը։ Վերցված է >իննա­

կանում չորս խումբ.

15 — 40 տարև կ ան' 
41 — 60 տ ար եկան' 
61—68 տ ա ր ե կ ան' 
61 — 70 տ ա րեկան'

52 կին, 57 տղամարդ, 
105 կին, 165 տղամարդ, 
34 կին,
25 տղամարդ։

Վերջին խումբը' երկարակյացների խումբն է, որտեղ մտնում են կանայք 69 
տարեկանից բարձր, թվով 13 հիվանդ, իսկ տղամարդիկ' 71 տարեկանից բար-
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ճ^7/յ, թվով 25 հիվանդ. Դիտելով 2-րդ խումբը' 41—60 տարեկանը, կարելի է 
եզրակացնել, որ ալդ հասակը երկու սեռերի համար էլ, թոքային ոչ սպեցիֆիկ 
հիվանդությունների տեսակետից, ավելի խոցելի է (աղյուսակ 3)։

Դիագնոզ

թխ/ր
> ի ifան ղ .

Թ ո քա յ ին
Խրոնիկ 

բրոնխի ա
իհ1Լս ր/ մա ա

ան.ք)ան. in ո 1լ. in ո կ.

թոՔ- 
հ ի >! ա ն if .

1958
1959
1960
1961
1962
1963
1964
1965

25
66
65
35
31
62

126
141

12
44
37
19
17
32
65
80

48,0
66,7
56,9
54,3
55,0
51,7
51,7
56,8

1
12
9
3
6

11
25
15

4.0 
18,2 
13,9
5.7

19,3 
17,7 
19,7
17,7

d
6
2
6
4

11
12
11

20,0
9.1
3,1

17.1
12,8
17,7
9,5
7,8

4
3
1
3
4
2
7

10

16,0
4,5
1.5
8.6

12,9
3,2
5,6
7.1

3
1

16
5

6
17
15

12,0
1,5

14,6
14,3

9,7
13,5
10,6

1*^ղ ա֊ 
մենը' 551 306 55,6 16,5 57 10,3 34 63 11.4

Աղյուսակ 3
ft ոքա յիՆ հիվանդներն ըստ տարիքային խմբերի

տ ա ր իքա յ ին խ մ րերի

ք' ա րյ ա ր~

հը

1-ին խումբ 4 — բղ խու՜մբ

հին 
15—40

աղ.
15—40 41—60

ա ղ.
41—60

հին
21—60

աղ •
21 — 68

հին
6 9 ա վ .

աղ. 71

1958
1959
I960
1961
1962
1963
1964
1965

66
65
35
31

126
141

100
100
100
100
100
100
100
100

1 4,0

7 10,8

10 16.1
13 10,3
12 8,5

13,6 10

10

551 100 52

10 7,9
16 11,3

27
31

57 10,3 105

28,0
15,1

26,6
19,4
19,4
21,4
22,0

19,1

6 24,0
23

15

15
35
35

165

5£ 3

39,9

24,2
27,8
24,8

35,0
44,7
44,9

5

1 4,0 4 16,0 1 4,0 ммм
4 6,0 11 16,7 2 3,0 1 1.5
3 4,6 18 27,6 МММ» ■ — ■ ——

4 H.4 —ммм —— ■ ■ М

2 6,5 12 38,7 1 3,2 1 3,2
8 12,9 10 16,1 ■■ — —— 1 1.6
9 7,1 19 15,2 3 2,4 10 7,9
7 5,0 22 15,6 6 4.3 12 8,5

34 6,2 100 18,1 13 2.4 25 4.6

3 ո и с
5 3 ՚ 3

I

6

ե՝ոլոր խմբերի մեջ, ինչպես տեսնում ենք, տղամարդկանց թիվը դերա֊ 
կըշռում է կանանց թվին։ Տղամարդիկ կազմում են 63^/q, իսկ կանայք 3 / % ։

Ախտահարված տղամարդկանց թիվն ակնբախ է հատկապես խրոնիկ բը- 
րոնխիտով տ ա րւա պո ղն ե րի մեջ' 55,5^Jq (ընդհանուր թվից)1
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ԵԼՔԸ.— Վերլուծելով տարիների րնթացքում կլինիկայով անցած հիվանդ֊ 
ների բուժման րնդհանուր ելքր, պարզեցինք, որ մ ահ ա բ ե ր ո ւթ յուն ր 1958 — 
1965 թթ., այսինքն, ութ տարվա ընթացքում, կազմել է 2,5% , անփոփոխ դուրս է 
դրվել 5,3%-ր, լավացել Վ 78,3%-ր, և առողջացել է 13,9%-ր (աղյուսակ 4):Աղյուսակ 4

[‘նրյա մ Լ նր

Լիtjւսնրյնե [1 ի 
ա նա կր

Տ ա ր L ի/ у £> ր ր

1958 1959 1960 1961 1962 1963 1964 1965 տոկ,

«/ ) 
ր) 
•ւ) 
ղ)

մահա ր L ր 
ա ն ւի ո ւի ո իյ 
լ ա у ut tj ո ւ if
ա и ո Г]У ա fjn t if

3
1

19
3

9
58

8

.2
3

54
9

1
2

29
4

թ յան

Այսպիսով, բերված վիճակագրական տվյալներր մեզ թույլ են տալիս եզ֊
բա կա ցն ե լո ւ.

1. Թերասլևտիկ հիվանդների մեջ բավական մեծ տեղ են բռնում թոքա
[ին ոչ սպեցիֆիկ խրոնիկական հ ի վան դո ւթ յո ւնն ե ր ո վ տառապողները։

2. Այդ հիվանդների մահճակալ- оրերի թիվը մյուս թերապևտիկ հիվան­
դությունների համեմատությամբ բարձր է՝ երկարատև բուժման կարիք ունե­
նալու պատճառով։

3. Թոքային ոչ սպեցիֆիկ խրոնիկ հիվան դությունն երով ախտահարված 
են աւէելի շատ տղամարդիկ' 63%, քան կանայք' 37%, որոնք համեմատա­
բար հաճախ են հիվանդանում բրոնխիալ ասթմա/ով (1,6 անգամ)։

4. Ըստ տարիքի, ա շխ ա տ ա վո րն ե րն ավելի մեծ քանակ են կազմում 2֊րդ
խմբում' 41—60 տարեկան հասակում։

5. Ստացիոնար կոմւգլեքиային բուժմ ան շնորհիվ թոքային ոչ սպեցիֆիկ 
խ րոն իկա կան հ ի վւսն դո ւ թ յո ւնն ե ր ի լա վա ց մ ան տոկոսը բարձրացել է. այն կազ­
մում Հ 78%։

Երևանք fiif ի շ կնե ր ի կ ա in Ш րե լա ղո րծ if ան 
1ւնստ^տուտքւ ի!ե րասլե in ի կ կլինիկա Ս տ ացւիած 4 ®/VI t9fiG թ •

А. С. ХАНОЯН 
ч

ТЕЧЕНИЕ И ИСХОД НЕСПЕЦИФИЧЕСКИХ ХРОНИЧЕСКИХ 
ЛЕГОЧНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПО ДАННЫМ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 

КЛИНИКИ ЕГИДУВ-а
(1958—1965 гг.)
Резюме

Статистические данные по течению и исходу неспецифических хро­
нических легочных заболеваний дают возможность сделать следующие 
выводы.
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1. Среди терапевтических больных значительное место занимают 
страдающие неспецифическими хроническими болезнями легких (7%).

2. Количество койко-дней по этим болезням выше, чем по другим 
терапевтическим болезням, что объясняется длительностью процесса ле­
чения их.

3. Неспецифическим легочным заоолеваниям больше подвержены 
мужчины (63%), чем женщины (37%), которые чаще болеют бронхиаль­
ной астмой (1,6 раз).

4. Наибольшее количество больных встречается в возрасте 41_
60 лет.

5. Благодаря комплексному лечению процент излечиваемости не*՜ 
специфических легочных больных повысился и составляет 78,5%.


