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РУССКИЕ ВРАЧИ—ПЕРВЫЕ ИССЛЕДОВАТЕЛИ ХОЛЕРЫ 
В АРМЕНИИ

Первые научные исследования о холере в Армении были выполне­
ны в 1830 г. русскими врачами, служившими в Армении. Авторами этих 
работ были штаб-лекарь Эриванского военного госпиталя Олимпиев, ле­
карь того же госпиталя Румянцев, штаб-лекарь Тифлисского пехотно­
го полка Растопоровский и лекари того же полка Жураковский и Ар­
хангельский. Работы вышеуказанных авторов остались в рукописном 
виде, и нами они просмотрены в Центральном государственном историче­
ском архиве СССР в Ленинграде*.

* ЦГИАЛ, ф. 1377, on. 1, д. 1, ч. II.
'Ill ИАЛ, ф. 1377, on. 1, д. !, ч. II, л. 48.

Эти исследования возникли следующим образом. По требованию на­
чальника Армянской области врачи, служившие здесь в 1830 г., пред­
ставили свои письменные замечания о холере, которые являлись отве­
том на следующие вопросы: 1. Причины происхождения холеры. 2. За­
разна ли холера? Если да, то в какой степени и при каких обстоятель­
ствах это проявляется? 3. Каковы меры предохранения от заболевания? 
4. Какие полицейские меры необходимы для пресечения ее? 5. Какие 
средства приносят наибольшую пользу при ее лечении?

По вышеуказанным вопросам были составлены следующие работы. 
«Замечания о холере, составленные Тифлисского пехотного полка ле­
карем Архангельским». Сущность возникновения холеры он находил в <• ипоражении нервной системы и поэтому для лечения этой болезни считал 
необходимым прием возбуждающих средств. При лечении холерных 
больных, по его личным наблюдениям, благоприятно действовали теп­
лые ванны и возбуждающие средства.

Работа старшего лекаря Эриванского военного госпиталя штаб- 
лекаря Олимпиева носила название «Наблюдение за эпидемической 
болезнью—холерой в 1828 году в области Бакинской и в городе Эрива- 
ни. Мнение мое о сей опустошительной болезни в виде ответов на пред­
писанный мне вопросы по долгу моей службы». Лучшими способами ле­
чения холеры Олимпиев считает: «трение льдом всего тела, разминание 
или размятие особенным рукодействием всех частей тела»**.

Работа штаб-лекаря Ростопоровского под заглавием «Замечания о 
холере, свирепствовавшей в области Нахичеванской, 1830 года в июле 
и августе месяце, составленный Тифлисского пехотного полка штаб-ле-
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карем Ростопоровским, перенесшим им самим сию болезнь, в упомяну­
тых лицах», представляет интерес в том смысле, что автор описывает 
историю своей болезни, так как он сам заболел холерой. Лекарь Эри- 
ванского военного госпиталя Румянцев написал работу под заглавием 
«Мнение и наблюдения о болезни холеры». Работа лекаря Тифлисского 
пехотного полка Жураковского представлена в виде рапорта.

Для всех вышеупомянутых работ характерно то, что их авторы, не­
посредственные участники борьбы с холерой, стремились, исходя из 
своих личных наблюдений, дать ответ на актуальные вопросы по борь­
бе с холерой. Этот ответ отражал тот уровень знаний, на котором на­
ходилось понятие о холере в начале XIX века.

Таким образом, первые русские врачи, служившие в Армении, зало­
жили основу исследований о холере. Эти все исследования, представляю­
щие на сегодня чисто исторический интерес, являются свидетельством 
того, что первые врачи, служившие в Армении, внесли некоторый вклад 
в изучении холеры и фактически явились здесь пионерами этих исследо­
ваний.
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յա ստ ան ում խոլերայի վերաբերյալ աոաջին գիտական հետազոտու­
թյունները կատարվել են 1830 թ. այստեղ ծառա /ած ռուս բժիշկներ Արխւսն֊ 
գելսկու, Օլիմսլիևի, /Ւ п и տ ո պ ո ր ո վս կո ւ, Ռում յանցևի և Ժուոա կո վսկոլ կողմից: 
Այդ աշխատանքներր ձեոագիր վիճակում են և մեր կողմից Հայտնաբերվել են 
Վրացական ՍՍՀ Պետական կենտրոնական արխիվում:


