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(сообщение 11)

В предыдущих исследованиях [3] нами был показан факт значитель­
ного увеличения количества гликопротеидов и N-ацетилнейраминовой 
кислоты в слизистых оболочках желудка и тонких кишок в голодном и 
сытом состоянии животного. Такое явление мы объясняем как резуль­
тат защитной функции этих веществ от воздействия протеолитических 
ферментов, действующих в пищеварительном тракте.

Выяснение роли гликопротеидов слизистой оболочки в процессе 
пищеварения и изменение их количества при этом имеет важное теорети­
ческое и практическое значение. Наличие в слизистой оболочке веществ, 
которые защищают ее от воздействия протеолитических ферментов, при­
обретает особый интерес в связи с установлением нами факта, что про­
теолитические ферменты поджелудочной железы поступают в кишечник 
в активном состоянии [4].

В литературе имеется указание на то, что если из молекулы глико­
протеида, в частности из орозомукоида, отщепляется нейраминовая кис­
лота, то повышается его расщепляемость протеолитическими фермен­
тами. Подобное действие трипсина па гликопротеид подчелюстной желе­
зы описано Готчеком [11, 12]. Механизм действия гликопротеидов на 
протеолитические ферменты объясняется образованием комплекса между 
ними [10, 13].

Данных о роли гликопротеидов в слизистых оболочках п об изме­
нении их количества в процессе пищеварения в доступной нам литерату­
ре, как в отечественной, так и зарубежной, мы не нашли. В этом аспекте 
можно сослаться на работы зарубежных авторов [8], которые показали, 
что мукопротеиды, в частности сиаловые кислоты, играют определенную 
роль в секреторных процессах. По их данным, кислые мукопротеиды 
вырабатываются в тех частях желудочных желез, где образуется и соля­
ная кислота (при усилении выработки последней увеличивается также 
выделение мукопротеидовс желудочным соком). Согласно нашим наблю­
дениям [3], увеличение гликопротепдов в разгар выработки соляной кис­
лоты касается не чистого желудочного сока, а его слизи, Увеличение ко- 
личества мукопротеидов в желудочном соке происходит при воздействии 
инсулина [9].
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Как видно из приведенных литературных источников, вопрос коли­
чественных сдвигов глпкопротепдов в слизистых оболочках в процессе 
пищеварения остается невыясненным.

Учитывая вышеизложенное, мы поставили перед собой задачу изу­
чить изменения количества гликопротеидов и N-ацетилнейраминовой 
кислоты в слизистой оболочке желудка, двенадцатппеостной и конечной 
части тонкой кишки в зависимости от различных функциональных состоя­
ний пищеварительного тракта.

Были поставлены острые опыты на 120 белых крысах весом 100—150 
г. Подопытные крысы были разбиты на 7 групп.

Крысы I группы находились до забоя на голодной диете в течение 
24 ч. и служили в качестве контроля. Причем, параллельно с каждой 
группой забивали по несколько животных из этой группы. Крысы II—V 
ipynn также содержались на голодной диете в течение 24 ч., затем в 
разные сроки до забоя их кормили молоком — II группа, мясом — III, 
хлебом—IV, смесью хлеба, молока и томата—V. Крысы VI группы до 
забоя постоянно получали хлеб и мясо, а крысы VII группы до забоя 
содержались на голодной диете в течение 48 ч.

Забой крыс производился путем декапитации. Слизистые оболочки 
тщательно промывались холодной водопроводной водей и после высуши­
вания фильтровальной бумагой отсепарировались из фундальной части 
желудка, двенадцатиперстной и конечной части тонкой кишок. В отсепа- 
рированных слизистых оболочках определялось количество гликопро­
теидов по Веймару и Мошину [14] и нейраминовой кислоты—по Амино- 
ву [7].

В табл. I показано количество гликопротеи.юв в слизистых оболоч- 
ках желудка и тонких кишок в различных условиях опыта.

При всех функциональных состояниях пищеварительного тракта 
гаиоольшее количество гликопротеидов содержится в слизистой оболочке 
желудка, затем в слизистых оболочках двенадцатиперстной и тонкой 
кишок. Кроме того, данные таблицы показывают, что содержание гли­
копротеидов в слизистых оболочках в зависимости от функционального 
состояния пищеварительного тракта резко колеблется и зависит от вре­
мени кормления, вида пищи и продолжительности голодного состояния. 
Причем наименьшее количество гликопротеидов обнаружено в ели. 
-.истых оболочках животных, которые до забоя находились на голодной 
диете в течение 24 ч. (контроль). При даче различных пищепро­
му ктов, а также при увеличении продолжительности голодания 
животного количество гликопротеидов значительно увеличивается. 
Оди 1ко степень увеличения содержания гликопротеидов в слизи­
стых оболочках неодинакова и зависит от характера пищи и времени 
забоя после кормления. При даче животным хлеба и мяса количество 
1 ликопротеидов увеличивается намного больше, чем при даче молока.

1ак, например, количество гликопротеидов в слизистой желудка по 
< равнению с контролем после дачи молока увеличивается на 10—18,5%, 
в слизистой двенадцатиперстной кишки—на 16,6—20,4%, а в слизистой
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конечной части тонкой кишки—на 12,5—16,6%. Максимум увеличения 
наблюдается в слизистой желудка через 1 ч. после приема молока, в 
слизистой двенадцатиперстной кишки—через 1,5 ч., а в конечной част:։ О Атонкой кишки—через 2 ч. после приема молока.

При даче хлеба, мяса или комбинированного пищепродукта в сли­
зистых оболочках наблюдается значительное увеличение количества 
гликопротеидов по сравнению с контролем. При даче свежего бараньего 
мяса гликопротеиды в слизистой оболочке желудка по сравнению с кон­
тролем увеличиваются на 45,7—65,7%, двенадцатиперстной кишки—на 
45,8—75%, конечной части тонкой кишки—на 25—54,1%. Максимум 
увеличения количества гликопротеидов в слизистых оболочках от приема 
мяса наблюдается через 2 ч. после его дачи.

Таблица 1
Количество гликопротепдов в слизистых оболочках в зависимости от различных 

условий опыта

желу­
док

Средние арифметиче­
ские данные в мг° 0

Условия опыта 12-прест- 
ная

кишка |

конец 
тонкой
кишки

II

III

IV

V

VI
VII

Голодание в течение 24 ч........................................
Молоко к забой через 0,5 ч....................................

, . 1ч. ...................................
1,5 ч....................................

Мясо баранье и забой через 0.5 ч.........................
> . 1,ч. ...............................

» . 15 ч.................................
» . 2ч. ...............................

Хлеб и забой через 0,5 ч........................................
1ч............................................

Хлеб, томат, молоко и забой через 1ч. • - • •
п я 2ч. • • • •
, в вволю • • •

Мясо и хлеб вволю...................................................
Голодание в течение 48 ч. .......................................

24

16

10

700
770
830
800
800

1020
1070
1100
1160
1020
1070
1080
1150
1100
1100
1280
1300

480
560
600
620
580
700
800
830
840
700
810
840
870
800
850
850
840

480 
540
550
550
560
600
680
700
740
550
580
730
800
740
800
750
810

Аналогичное изменение в количестве гликопротепдов в слизистых 
оболочках желудка и кишок наблюдается при даче хлеба. Содержание 
гликопротеидов в слизистой желудка от дачи хлеба увеличивается на 
45,7—54,2%, двенадцатиперстной кишки—на 45,8—75%, конечной части 
тонкой кишки—на 14,5-52%- Максимум увеличения количества гли­
копротеидов наблюдается через 2 ч. после дачи хлеба.

Дача смешанных пищепродуктов (хлеб, молоко и томат, хлеб и мя­
со) вызывает значительное увеличение количества гликопротеидов в 
слизистых оболочках по сравнению с их раздельной дачей. Причем при 
беспрерывном кормлении животных смешанными пищепродуктами коли­
чество гликопротепдов в слизистых увеличивается больше, чем при одно­
моментной даче этих же пищепродуктов. Так, при беспрерывной даче
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хлеба, молока и томата количество гликопротеидов в слизистой оболочке 
желудка по сравнению с контролем увеличивается на 64.3%, двенадцати­
перстной кишки—на 71,9%, конечной части тонкой кишки—на 81,2%.

Такое же увеличение наблюдается при беспрерывном кормлении 
животных смесью мяса и хлеба. По сравнению с контролем количестве 
гликопротеидов в слизистой оболочке желудка увеличилось на 82,8%, 
двенадцатиперстной кишки—на 77,08%, тонкой кишки—на 56,2%.

Изменения количества нейраминовой кислоты в слизистых оболоч­
ках желудка и кишок в зивисимости от различных функциональных 
состояний и пищеварительного тракта приведены в табл. 2.

Таблица 2
Количество нейраминовой кислоты в слизистых оболочках в зависимости от 

различных условий опыта

желу­
док

Условия опыта

Средние арифметические 
данные в мг°/0 
12-прест- 

ная
кишка

конец 
тонкой 
кишки

Голодание в течение 24 ч................\.....................
Молоко и забой через 0,5 ч.....................................

24 63,0

66,0
1,5 ч..................................... 60,0

.Мясо баранье и забой через 0,5 ч.....................
. • 1ч. ............................
„ „ 1,5 ч. • • • • • • • •
„ . 2ч. ............................

Хлеб и забой через 0,5 ч.........................................
„ , 1ч. .............................

2 ч.............................
Хлеб, томат, молоко и забой через 1 ч. • • • • 

- > 2 ч.• • • •
Хлеб, томат, молоко вволю....................................

Мясо, хлеб вволю.......................................................
Голодание в течение 48 ч. ........................................*

73,0

90,0
88,0
66,0
85,0
81,5

16 84,0
137,5

10

43,5 
50,0
46,0 
45,0 
42,5 
62,5 
62,5 
70,0 
65,5 
59,0 
59,0 
62,5 
63,0 
81,5 
60,0 
81,5 
86,0

42,5 
41,5
42,5 
40,0
42,5 
46,0 
55,5 
57,5 
62,5 
50,0 
59,0 
60,0 
55,0 
75,0 
58,0
75,0 
62,5

Данные табл. 2 показывают, что изменение содержания нейрами­
новой кислоты в слизистых оболочках желудка и кишок также зависит 
от функционального состояния пищеварительного тракта. Так, например, 
при приеме молока количество нейраминовой кислоты в слизистых обо­
лочках почти не изменяется; при даче хлеба, мяса или смешанного пище- 
I родукта количество нейраминовой кислоты в слизистых оболочках зна­
чительно увеличивается по сравнению с контролем. Увеличение ее коли­
чества наблюдается также при удлинении продолжительности голодного 
состояния животного.

Так, при даче мяса и при забое животных в разные сроки после 
приема пиши количество нейраминовой кислоты в слизистой желудка 
увеличивается на 15,6—42,8%, в двенадцатиперстной кишке—на 43,6— 
60,9%, в конечной части тонкой кишки—на 8,2—48%. Как видно из 
•аблицы, увеличение количества нейраминовой кислоты в слизистой обо­
лочке двенадцатиперстной кишки несколько больше, чем в конечной

11 гонкой кишки. Максимум увеличения наблюдается в слизистых 



Роль гликопрот. и нейрам. кисл. в слизистой оболочке желудка и кишок 29

желудка и двенадцатиперстной кишки через 1,5 ч. после дачи мяса, а в 
конечной части тонкой кишки через—2 ч. Количество нейраминовой кис­
лоты в слизистых также увеличивается под влиянием хлеба и смешан­
ных пищевых продуктов с хлебом.

Резкое увеличение количества нейраминовой кислоты в слизистых 
оболчках, особенно в желудке, происходит при неограниченном и бес­
перебойном кормлении мясом и хлебом одновременно. Содержание ней­
раминовой кислоты в слизистой желудка увеличивается, по сравнению с 
контролем, на 117,4%, в двенадцатиперстной кишке—на 101,1%, в ко­
нечной части тонкой кишки—на 81,1%.

Значительное увеличение количества нейраминовой кислоты в сли­
зистых оболочках наблюдается также при удлинении продолжительности 
голодного состояния до 48 ч. Так, по сравнению с голоданием в течение 
24 ч., содержание нейраминовой кислоты в слизистой желудка увеличи­
вается на 40,4%, в двенадцатиперстной кишке—на 97,7%, в конечной 
части тонкой кишки—на 47,5%.

Полученные экспериментальные данные свидетельствуют о важно!! 
биологической роли гликопротеидов в слизистых оболочках желудочно- 
кишечного тракта. Изменение количества гликопротеидов в слизистых 
оболочках происходит неодинаково п зависит от секреторного эффект ։ 
адекватного раздражителя. Наименьшее увеличение количества глико­
протеидов в слизистых оболочках наблюдается от приема молока. Это 
доказывает защитную роль гликопротеидов, препятствующих лоз дей­
ствию протеолитических ферментов на слизистую оболочку пнщевар!- 
тельного тракта. Еще в классических работах Павловской школы был՛» 
установлено, что в ответ на дачу молока желудочные железы вырабаты­
вают сок, имеющий наименьшую переваривающую силу. Исходя из 
этой концепции и основываясь на полученных нами данных, можно за­
ключить, что для защиты слизистых оболочек от действия молочного сока, 
который имеет меньшую переваривающую силу, нет необходимости в 
увеличении в слизистых оболочках защитных веществ. ♦

Чю же касается действия мяса, хлеба, и смешанных пищепродук- 
юв, то в этих случаях наблюдается значительное увеличение количества 
гликопротеидов в слизистых оболочках, особенно в разгар секреторно­
го периода. Как известно, в ответ на дачу хлеба, мяса или смешанных 
пищепродуктов железы желудка и кишок вырабатывают сок, обладаю­
щий высокой переваривающей силой, поэтому слизистые оболочки при 
этом нуждаются в большом количестве защитных веществ от воздей­
ствия протеолитических ферментов. Наши опыты, подтвердившие спра­
ведливость этого предположения, указывают на защитную роль глико­
протеидов по отношению к действию активных протеолитических фермен­
тов.

Особый интерес представляет значительное увеличение количества 
гликопротеидов в слизистых оболочках при удлинении продолжительно­
сти голодного состояния (48 ч.) до забоя. Такое увеличение также 
связано с их защитной ролью. Однако в данном случае защит-
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г.ая роль гликопротеидов направлена не против воздействия по­
лостных протеолитических ферментов, которые в условиях дли- 
тельного голодания почти отсутствуют в полости пищеварительного трак­
та, а против воздействия внутриклеточных протеолитических фермен- 

/ \ Vтов (катепсинов), действие которых могло вызвать самопереваривание 
белков слизистых оболочек при голодании. Как известно, ткани слизи­
стых оболочек желудка и кишок, по сравнению с другими, кроме нерв­
ной. позднее подвергаются самопереварпванню при продолжительном 
голодании. Это частично можно объяснить наличием в слизистых обо­
лочках относительно большего количества гликопротеидов. Это положе­
ние указывает и на то, что гликопротеиды защищают не только слизистые
оболочки от воздействия протеолитических Litерментов в пищеваритель­1

г

ном тракте, но они, по-видимому, являются в определенной степени за­
щитниками белков и в других тканях от воздействия тканевых протео­
литических ферментов (катепсинов).

Велика роль гликопрогеидов также в борьбе организма против раз­
личных инфекций. По литературным данным [1, 2, 5, 6], большое коли­
чество гликопротеидов содержится в секретах слизистых оболочек ды­
хательного и желудочно-кишечного тракта, которые часто являются вход­
ными воротами инфекции. Все эти гликопротеиды теряют свою ингиби­
рующую способность при отщеплении от них нейраминовой кислоты. 
Возникает вопрос о роли этих гликопротеидов и содержащейся в них 
нейраминовой кислоты в защитных способностях организма.

Учитывая вышеизложенное и наши данные о защитной роли гли­
копротеидов от воздействия протеолитических ферментов, предполагаем, 
что в механизме осуществления антиинфекционной функции гликопро­
теидов (антитела) важная роль принадлежит их способности высту­
пать в качестве ингибиторов против действия протеолитических фер­
ментов микроорганизмов.

Выводы

1. При кормлении животных количество гликопротеидов в слизи­
стых ооолочках увеличивается по-разному в зависимости от вида и време­
ни дачи пищепродуктов. Наименьшее увеличение наблюдается при при­
еме молока, наибольшее—при кормлении смешанными пищепродуктами.

2. Количество гликопротеидов увеличивается также в слизистых 
оболочках при удлинении продолжительности голодного состояния жи­
вотного (48 ч.).

3. Гликопротеиды обладают защитной функцией при воздействии
1протеолитических и
1 ерментов в пищеварительном тракте и в других тка­

нях, а также, возможно, при воздействии протеолитических ферментов 
микроорганизмов.

4. При даче молока количество нейраминовой кислоты в слизистых 
не изменяется.
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5. При даче хлеба, мяса или смешанных пнщепродуктов количество֊ 
нейраминовой кислоты в слизистых оболочках пищеварительного трак֊ 
та значительно увеличивается.

6. Увеличивается количество нейраминовой кислоты в слизистых 
оболочках также при удлинении продолжительности голодного состоя­
ния животного.

Ա. Ա. ւրՆԱԺԱԿԱՆՅԱՆ

ՍՏԱՄՈՔՍԻ ԵՎ ԱՂԻՔՆԵՐԻ ԼՈՐՁԱԹԱՂԱՆԹՆԵՐՈՒՄ ԳԼԻԿՈՊՐՈՏԵԻԴՆԵՐԻ 
ԵՎ ՆԵՅՐԱՄԻՆԱԹԹՎԻ ԴԵՐԻ ՀԱՐՑԻ ՇՈՒՐՋԸ

( Հաղորդում 2 у

Ամփոփում

0 լիկո պ րո ւո ե ի դն ե ր ի գերի պարզաբանումը և նրանց քանակական փոփո­
խությունները ա դե и տ ամոքиայթն տրակւոի լորձաթաղանթում, կապված մար-

и ո ղո ւթյ ան պրոցեսի հետ, ունեն կարևոր տեսական և գործնական նշան ա կո ւ- 
թյուն։

Այս հարցը չափազանց վատ է ուս ումն ա иիրված: Ելնելով վերոհիշյալից
մենք խնդիր դրե ցին ք մեր առաջ ո ւս ո ւմն ա и ի ր ե լ գլի կո պրո տեիդն երի և նեյըա֊ 
մին աթթվի քանակական փոփոխությունները ստամոքսի Д բարակ աղիքների 
լորձաթաղանթում նրանց տարբեր ֆունկցիոնալ վիճակում ։ 120 գլուխ սպի-
տակ առնետների վրա դրված փորձերի արդյունքները մեզ հնարավորություն
են տա հետևյալ ե զրակացությ ուններին'

7* Կենդանիների կե րակրմ ան ժամանակ գլի կո պ րո տ ե ի դն ե ր ի քանակո
լորձաթաղանթներում ավե չան ում է> րնդ որում, ավելացումը կախված է սն ըն
դամթերքի տեսակից և ընդունման ժամկետից։ Ամենաքիչ ավելացումը նկատ­
վում է կաթի օգտագործման ժամանակք ամենաշատը խառը սննդամթերքնե­
րով կե րակրելիս։

2* Գլիկոպրոտեիդների քան ակր լո րձա թ ա ղան թն ե ր ո ւմ ա վե լանո ւմ է նաև, 
երբ կենդանու քաղցածության տևողությունը երկարում է (48 </.Խ

3. О' լի կո պր ո տ ե ի դն ե ր ր օժտված են պ աշտ պանիչ հատկությամբ պրո տ ե ո -
1կաիկ ֆերմենտների ազդեցությունից մարսողության տրակտում և այլ հյուս­
վածքներում, հնարավոր է նաև' միկրոօրգանիզմների պրոտեոլիտիկ ֆեր­
մենտների ազդեցությունից։

4, Կաթի ընդունումիդ ն ե յր ա մ ին ա թթ վի քանակդ լորձաթաղանթներում

5. Հացի, մսի կամ խառը սնն դան յո ւթ ե ր ի րն դոլն մ ան դե պքոլմ նեյրաժի- 
նւսթթվի քանակր լորձաթաղանթներում զգալի ավելանում է։

8. Նե յրամինաթթվի քանակր լորձաթաղանթն երում ավելանում է նաև
կ են դան ու քաղցածության տ ևո գութ յան երկարացում իցւ
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