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эстральный цикл белых крыс при хронической 
ХЛОРОПРЕНОВОЙ интоксикации

Вопрос изучения влияния хлоропреновой интоксикации на отправ­
ление женских половых органов является весьма современным и акту­
альным, ибо в связи с развитием все новых и новых отраслей химической 
промышленности экспериментальные исследования различных профес­
сиональных вредностей и, в частности, хлоропрена даст возможность 
ближе подойти к снижению, а возможно и полной ликвидации ряда гине­
кологических заболеваний, выработать более рациональные профилакти­
ческие и лечебные мероприятия для охраны здоровья матери, ее потом­
ства и более широкого вовлечения женщин в данное производство.

Среди многочисленных видов синтетического каучука в настоящее
время особое значение и применение получил хлоропреновый, синтези­
руемый из ацетилена.

Клинические, экспериментальные и патолого-анатомические данные 
как отечественных, так и зарубежных авторов [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 10, 11, 
12] выявили токсическое влияние хлоропрена на различные органы и си­
стемы организма. Эти исследования обнаружили ряд функциональных 
расстройств со стороны центральной и вегетативной нервной системы.
сердечно-сосудистой системы, желудочно-кишечного тракта, нарушение 
кровотворения, обмена веществ. Наблюдались также преждевременные 
роды, выкидыши у беременных женщин и рождение дефективных детей.

Помимо вышеуказанных изменений, хлоропрен вызывает и профес­
сиональные дерматиты, выпадение волос и другие явления. Патолого­
анатомически обнаружено поражение паренхиматозных органов.

К сожалению, такая важная сфера, как женские половые органы, 
осталась вне поля зрения многочисленных исследователей. Литература 
не располагает данными о влиянии хлоропрена на генеративною функ­
цию яичников как у женщин, так и в условиях эксперимента.

Учитывая важность значения изучения влияния хлоропреновой ин­
токсикации на состояние половых органов женщин, в частности на гене­
ративную функцию яичников (особенно в Армянской ССР, где органи­
зовано широкое производство хлоропренового каучука), мы впервые 
произвели экспериментальные наблюдения, отразив их результаты в на­
стоящей работе.

Настоящая работа посвящена влиянию длительного хронического 
воздействия малых концентраций паров хлоропрена на эстральный цикл 
белых крыс.
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В целях приближения наших экспериментов к условиям хронической 
хлоропреновой интоксикации мы производили длительнх ю затравку жи­
вотных небольшими концентрациями хлоропрена (0,5Վ;0,001 мг/л) в те­
чение четырех (первая серия) и семи (вторая серия) месяцев с ежеднев­
ной пятичасовой экспозицией. Кош роль над концентрацией хлоропрена 
осуществлялся химическим путем—методом микросжш ания [ 9 ]. В ка­
честве объекта исследования были использованы 173 половозрелые бе­
лые крысы-самки, весом 160—180 г. Каждая серия имела свой контроль, 
не подвергавшийся воздействию паров хлоропрена. Эстральный цикл 
крыс изучался с помощью общепринятого метода исследования ваги­
нального содержимого, определялась продолжительность цикла и его от­
дельных периодов, количество циклов, приходившихся на самку в течение 
всего периода затравки, в частности нормальных циклов. Полученные 
результаты подвергались статистической обработке. Вероятность случай­
ного различия (Р) определялась по методу Фишер-Стьюдента. Различия 
сравниваемых групп считались достоверными лишь в тех случаях, 
когда Р не превышало 0,05. | I

Анализируя данные собственных исследований первой и второй се­
рии опытов (4 и 7 мес. затравки), полученных при динамической затрав­
ке парами хлоропрена, мы наблюдали нарушение эстрального цикла. 
Эти нарушения наступают в первый же месяц затравки в обеих сериях 
опытов и выражаются в удлинении цикла, особенно резко оно было вы­
ражено в первые два месяца затравки (в первой серии в первый месяц 
оно равно 6,04 дня, против 4,19 в контроле, Р<0,001, а во второй серии 
оно составляло 6,4 против 4,11 в контроле, Р<0,001). В дальнейшем цикл 
несколько укорачивался, однако не достигал исходной величины. Изме­
нения обнаружены и в области продолжительности периода течки. По­
следний удлинялся с первого же месяца затравки, достигая своего мак 
симума во втором месяце в первой серии (1,3 против 1,06 в контроле) и 
в шестом месяце во второй серии опытов (1,5 дня против 1,04 в контро­
ле), что статистически вполне достоверно.

Наряд} с \ казанными выше изменениями при хронической хлоропре- 
'Вой интоксикации установлено также нарушение межтечкового перио­

да. Последний удлинялся и достигал максимальной величины в первый 
месяц в обеих сериях опытов 5,1 и 6,24 против 2,9 в контроле (Р<0,0001). 

мдьшйшем продолжительность этого периода продолжает оставаться 
высокой, обнаруживая незначительные колебания.

Параллельно нарушению продолжительности цикла и его стадий 
■ ’*|и ' С| '1Я ։атравка приводит к снижению общего количества циклов. 

"С. ьснно нормальных, приходившихся на одну самку. В первый месяи 
опытов на самку приходится 4,42 цикла против 6,4 (Р<0.0001) в контро- 

рвой серии и 3,79 против 6,48 (P-^O.OOOl) в контроле во второй се­
рии опытов. Необходимо отметить, что у животных обеих серий наблю­
дается резкое снижение количества нормальных циклов. Если на одну 
■и п- > ойг'1'1' пР|1х°Дится 6,4 таких циклов, то при затравке это чис-

Р1*1’11 серии опытов и 1,9 во второй Различия статиста-
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чески достоверны. Аналогичные изменения наблюдаются и в последую­
щие месяцы затравки.

Все подопытные животные без исключения реагируют на действие 
хлоропрена. Однако картина ответной реакции животных на действие 
яда не стандартна. Одни животные на одну и ту же концентрацию яда 
реагируют весьма бурно, что характеризуется продолжительной течкой, 
длящейся порой до 19 дней с укорачиванием периода покоя до одного 
дня, другие же—удлинением периода межтечки до 83 дней, уменьшением 
количества циклов или прекращением циклирования.

Выводы

1. Хроническая хлоропреновая интоксикация в течение 4 и 7 мес. ин­
галяцией малыми дозами паров хлоропрена (0,5+0,001 мг/л воздуха) 
при ежедневной пятичасовой экспозиции вызывает у интактных белых 
крыс нарушение эстрального цикла.

2. Нарушения в ходе эстрального цикла выражаются в удлинении 
продолжительности цикла как за счет удлинения межтечкового периода, 
так и периода самой течки, уменьшении общего количества циклов в 
месяц, особенно нормальных циклов, приходившихся на одну самку.

3. При семимесячной ежедневной затравке парами хлоропрена в той 
же дозе, также с пятичасовой экспозицией, нарушение эстрального цикла 
в первые четыре месяца идентично таковым при четырехмесячной за­
травке, однако в последующие три месяца во второй серии опытов нару­
шения периода течки развертываются более интенсивно.
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Ա մ փ n փ n ւ մ

Ուսումնասիրված է 173 սպիտակ առնետների էստրւպ րիկլր քլորոպրե֊ 
նային քրոնիկական թունավորման ժամանակ երեք և յոթ ամսվա րնթացքում, 
օրական 5 մամ տևողությամբ։

Հետադոտություններր ցույց տվեցին, որ քլորոպրենը ցուցաբերում I. 
տոքսիկ ադդեցություն նաև կենդանիների սեռական սֆերայի վրա, որր ար­
տահայտվում է էստրաւ ցիկյի ղդալի խանդարմամր' նրա երկարատևությամբ, 
ցիկլերի ընդհանուր քանակի (մանավանդ նորմալ ցիկորի) նվադեցմամբ, 
աւոիպիկ հոսքով և այ, փոփոխություններովւ Այդ խանդա րումն ե ր ր ավե,ի 
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ուժեղ են արտահայտված ր լո րո պրեն ա յին յոթ ամսվա թունավորման մամա֊ 

նակ։
Հյորոպրենային թունավորմանը գուգահեռ առնետներ/, էստրայ ցիկյի 

պրոգրեսիվ խանգարումը բացատրվում է ձվարաններում տեղի ունեցած գե֊ 
ներատիվ տարրերի փ ոփ ո խութ յուններով—( տ. «ձվարանների գեներատիվ 

ֆունկցիան»— հողվածը)։
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