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(>. Ա. ԵՋԴԱՆՅԱՆ
ՈՋՋԱԲԱՆՈԻԹՅՈԻՆԸ ԵՎ ԲԺՇԿԱԳԻՏՈՒԹՅԱՆ ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ՀԵՌԱՆԿԱՐՆԵՐԸ

ԱՄԿՊ Կենտրոնական կոմիտեն և ՍՍՈ*Մ Մինիսարն երի սովետը վերջերս, 
արդի գրությանր,անդրադառնա լուէ մեր երկրռւմ բի ոչոդի ական դիտու

զարգացման հեռանկարներին և պրակտիկայի հետ նրա կապի ամրապնդման

Հարցերին, ընդունեցին որոշում, որը շրջադարձային կետ նդի սան ալու
րիոլոդի այի և նրա բոլոր մասն ւսձյուդերի հետագա ղարդացման համար։ Prf-րկա֊ 
կա\ն գիտության ներկայացուցիչներից այգ չափազանց կարևոր որոշումը 
կյանքի կոչելու խնդրով պետք է մտահոգվեն ^ամենից առաջ այն մասնագետ֊ 
ներր, որոնք զբաղված են բժշկագիտության տեսական հարցերի ուսումն ասի- 
րությամր^ բջջաբ անները է բիոքիմիկոսները, բիոֆիզիկոսները , ժառանգաբան- 
ներր, միկրոբիոլոգները, ւէի ր ո ւս и լո գն ե րր, ի մունոլոգն եըը և այլոք։

Ոոլոր պրոբլեմները, որոնք որոշման մեջ սահմանված են որպես հիմնա­

կան պրոբլեմներ բժշկ ա դիտ ության հետագա զարգացման > ա մտ ր, իրենց բնույ­

թով կարոդ են համարվել բջջաբսմնական։ Որոշման մեջ ամենայն պարզորո­

շությամբ. նշված է հ ե տա ղո иг ո ղն ե ր ի ուշադրությունը օրգանիզմի մորֆ՚ոլոդիա֊ 
կան և ֆունկցիոնալ միավորի' բջջի և օրգանիզմից դուրս ազատ ապրող այլ 
կենդանի էակների (մանրէ, վիրուս և այլն) բազմակողմանի և խորը ուսում­

նասիրության վրա կենտրոնացնելու նասին։
Որոշման г?եջ տեղ գտած բազմաթիվ այլ կարևոր >արցերի մաս

լով, մենք ցանկանում ենք բժշկագիտության ներկայացուցիչների ուշադրու­
թյանը հրամցնել որոշման այն մասի գիտական մեկնաբանությունը, որտեղ 
ընդգծված է նշված ասպարեզում կատարվորլ ուսումնասիրությունների ժա- 
ման ակ ն որա գույն ժամանակակից տեխնիկայի ավելի [ւսյն կիրտռմ ան ան­

հրաժեշտությունը։
Այժմ արդեն պետք է պարզ չինի բոչոր գիտական աշխատողների համար, 

որ առանց ն որա դույն տեխնիկայի յուրացմ ան և օգտագործման, ինչպես նաե 
առանց բիոլոգների և ըժիշկ-տես արանների ուս՛ումնասիրություն ։երի կ ւմ f 
չեքս ավորման բջիջների հիմքում ընկած սպիտակուց г երի, նուկլեիեաթթո ր} ճ բիոլոգիական ւսյլ ակտիվ հյութերի ֆիզիկական հատկության, քիմի / 
կազմության և ֆիզիոլոգիական ֆունկցիաների բացահայտման ասպարեզում 

չի կարելի հասնել շոշափ ելի արդյունքի ։
Ինչպես իր ժամանակ ֆիզիկոսների կողմից ատոմի ներրրն կառուցվածքի 

ուսումնասիրութչունր հանգեցրեց խոշորագոպն գ,ուաերի, այ՛ / ■/ J

րքքարանական ո^սոլմնասիրաթյսւններր' հատկապես կենգանի նյութի ֆիզի­

կայի և քիմիայի ո^ումնասիրությունր' հղի են մարգկության համար կարևո­

րագույն հայտնագործություններով, Այղ ուսումնասիրություններից են կախ- 
ված այնպիսի պրակտիկ նշանակության ունեցող պրորչեմների լուծոս)ր, որ- 
պիսիք են նորմա, րշշի չարորակ ղամԱայՈԼ պատճառները, օրգանիզմի ժա-



Բ. Ա. եг/ г/ տնյան

ռանգակսմւ հիմքերի ե ժառանգական ինֆորմացիայի հարցերը, վիրուսների 
և օրգանիզմի բջիջների փոխհարաբերության և իմունիտետի բնույթի բացա֊

հայտումը և 7/7Ш տ ւա հիվանդությունների բուժման և կանխարգելման

նոր մեթոդների մշակումը և այլն։
Ինչպիսին է բոլոր նյութերի քիմիական ստրուկտուրայում ատոմը, այն֊ 

պիսին էյ կարելի է համարել բջիջը օրգանիզմի համար, այսինքն նա հանգի֊

ս անում է կեն գան ի էակն երի ոչ 
լոգիական միավորը, այլև նրա

միայն հիմնական մորֆւոլոդիական և ֆիզիո֊ 
ֆիզիկո֊քիմիական միավորը։ Սկսած 17 ֊րդ

դարի tj մինչև վերջին ժամանակներս բջջաբս&ական ուսումն ասիրություննե֊

բում օգտագործվող տեխնիկան հնարավորություն էր տալիս տեսնելու միայն 
րգիջների էլեմենտար կազմակերպվածությանը, նրա մեջ հայտնաբերվում էին

նրա կորիզը, օրգանոիդները և մի քանի այ/ ստրուկտուրաներ, որոնցով կա֊

րելի էր գաղափար կազմել (այն էլ մեծ մասամբ ենթագրաբար) միայն բջիջ՜

ների կենսական ֆունկցիաների նյութակութակ ան և էներգետիկ բազայի որոշ թիկ­

րոսկոպիկ արտահայտությունների մասին։ Այդ կենսական ֆունկցիաների էու֊ 
թյան և սպեցիֆիկա (ի կապը մատերիայի հետ հանդիսանում էր հետազոտողի 
համար համր շրջան, ուստի և գիտակ ան միտքը տառապել է իր ժամանակին 
այնպիսի հիվանդությամբ, որպիսին է ւէիտալիգմը, ըиտ որի բոլոր կենդանի 
էակներում պ արփ ակված է մի ինչ որ խորհրդավոր կենսական ուժ։ Նշված ժա­

մանակաշրջանը, ըստ երևույթին, կմնա բ ջջա ը ան ո ւթյան պա in մո ւթ յ ան մեջ որ֊ 
պես առաջնային սինթեզի դարաշրջան, երբ կյանքի հիմնական ա րտ ահա յտ ու- 
թյունները դիտվում էին բոլոր օղակներում միասնության տեսակետ ից, ուստի 
բջիջը համարվում էր պարզ կենսակիր սիստեմ։

Այժմ մենք արդեն թևակ ոխել ենք գիտության այդ ճյուղի ան ալիտիկ շրր- 
ջանր, ուստի մենք պետք է անալիզի ենթարկենք և բիոլոգիական պրոցեսները' 
հանձինս բջջի կողմից ի հայտ թևրվող կարևորագույն կեն и ակ ան ֆունկցիա֊

Ների, որպիսիք են նյութափոխանակությունը, բաժանումը (բա 
ժումր և այլն։ Եվ բիոլոգիական պրոցեսների այգ անալիզը

քացում), շար 
ան հր ա ժեշ in

միայն հետագայում ավելի բարձր աստիճանի վր

ցել, որ օրգանիզմ ի ֆունկցիոնալ ա մբ ո ղջակ ան ութ յ յմաններում լ՚ջիջր

ա նրանց ինտեգրացիայի և 
սինթեզի համար։

Սջջի մ ակա րդակի վրա այդ իրագործել' նշան ակում է նախ քաջ գիտակ֊ 
ա ն պ ա

ոչ միայն բարձր կազմակերպվածություն ունեցող բաղկաց ուցիչ ֆունկցի ոնա լ

սիստեմ է, այլև օրգանի զմի մի կարևոր անալի տիկ մաս, որտեղ ֆիզիկական 
և քիմիական պրոցեսների բազայի վրա տեղի են ունենում ավելի բարդ բիո­

ֆիզիկական և բիոքիմիական պրոցեսներ; Ելն ե/ո վ սրանից հասկանալի է, որ 
արդի բջջաբանությունր չի կարոդ բավարարվել ուսումնասիրության իր հին 
մեթոդներով և պետք է օգտագործի ֆիզիկայի և քիմիայի որոշ մեթոդները, 
ինչպես նաև այդ գիտությունների շատ տվյալներ ներբջջային պրոցեսների 
բացատրման համար։ Դրանով է պայմանավորված վերջին տարիների ընթաց֊ 
քոլ/] նկատվող այսպես կոչվող ցիտ ոքիմիական և հի и տ ոքիմի ական ուսում֊ 
նասիրությունների բուռն աճը։ Բ'ե որքանով բ ջջա ք ան ո ւթյ ան զարգացման այգ 
ուղղությունը հեռանկարային է, կարելի է ցույց տ ալ ար դ ե ն դ ր ե թե բ ոլոր բ ի ո֊ 
լոդներին և բժիշկներին հայտնի նուկլեինաթթուների օրինակի ւէրա։ Ապա֊ 
ցուցված է, որ կորիզանյութի սպիտակուցների հետ սերտ կապի մեջ գան վո ղ 
դե զօ քս ի ռի բ ոն ո ւկչե ին ա թթվի (ДИК} քիմիական բաղադրությունը սպեցիֆիկ



Բջքաբանությունր և բժշկագիտության գաբդաբման հե ոանկարենրր 5

է օրգանիզմների տարրեր տես ակների համար։ Ուսումնասիրվում են մի շարք 
քիմի ական նյութերի ա զդե ց ո ւթ յո ւն ը ժառանգական ինֆորմացիայի վրա, ո- 
րոնք պարուն ակվում են ДНК՜/7 մեջ ե այլն։ Բջջի քիմիական բաղադրության 
ուսումնասիրության մեջ լայն կի րա ո ում են գտել ֆիզիկական մեթոդներիդ' 
ուլտրաման իշակադույն ց ի տոֆո տ ո մե տ րի ա յի, ո ա ղ իոա ոււո ո դր աֆի այի և աղ 
մեթոդներ։

Р իոլոգիա յի այսօրվա հիմն ական պրոբլեմներից է նաև բջջի սուբմիկրոս-

կոպիկ ստրուկտուրայի կամ ուլտրա ստրուկտուրա յի պ արզումր, քանի որ բոլոր 
բ իոլոգիա կ ան պրոցեսները կախված են ա յն սլի սի ֆի ղի կ ո ֊ քի մի ա կ ան փոփո­

խություններից, որոնք տեղի են ունենում ' մակրոմոլեկուլների հետ: Այդ ու­

սումնասիրությունները կա տ արվում են տեխնիկայի վերջին նվաճումն երի ար­

գասիքը հանդիսացող էլեկտրոնային միկրոսկոպի օգնությամբ։

Վերը շարադրվածից պարդ է, թե որքան կարևոր է մեր ռեսպուբլիկայում 
գործող ց ի տ ո քի մ ի ա կ ան, հիստռքիմի ական և էլեկտրոնային միկրոսկոպիայի 
լաբորատորիաների ամրա պն դումը և դրանց ստեղծումը այնտեղ, որտեղ դրանք 
պետք է լինեն, բայց դեռ չկան։ U յուս կողմից կարևոր պետք է համարել այդ 
մասն ագիտությունների գծով գիտական կադրերի պատրաստման սիստեմի 
բարվոքումը, ինչպես այդ պահանջվում է պարտիայի և կառավարության որոշ­

ման մեջ։

ՍՍՌՄ ՈԳԱ Ռենտդենոլոգիայի և

օնկոլոգիա յի ին սա ի տուտ Սւոս/քր/էսծ է 1963 ի) •

Б А. ЕЗДАНЯН

ЦИТОЛОГИЯ и ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ МЕДИЦИНСКОЙ 
НАУКИ

Резюме

В статье дана научная интерпретация некоторых вопросов, выдви 
нутых в решении ЦК КПСС и Совета Министров СССР, о перспективах 
развития биологической науки. В частности обсуждаются условия и пути 
проведения дальнейших цитологических исследований, необходимых для 
разрешения ряда практических проблем в области медицины.
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