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К ВОПРОСУ О ВЛИЯНИИ КОНЬЯКОВ НА НЕКОТОРЫЕ 
ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ФУНКЦИИ

Коньяк является многокомпонентной системой, отдельные части ко-
О могут иметь различное влияние и значение для организма.
Рассматривая коньяк как продукт пищевого назначения, необходи

мо установить физиологическое действие отдельных его компонентов и 
1.x суммы на организм, что даст возможность нормировать содержание 
՝ех соединений, которые могут оказывать вредное влияние. Это, в част- 
юсти, относится к меди, количество которой, по существующим прави- 
1эм, не должно быть больше 5 мг л. Такая норма, как и многие другие 
юрмы содержания примесей в спирте, не основана на опытных и науч-
|ых данных. Поэтому изучение 
компонентов спиртных напитков

В своих ранее проведенных 
качестве очень чувствительного

физиологического действия составных 
представляет практически։"! интерес, 
исследованиях [I] мы использовали в 
показателя состояния центральной 

1ервнои системы световую чувствительность зрительного анализатора. 
। также состояние сердечно-сосудистой системы, определяемое по элек- 
рокардиограмме. Как показывают литературные данные, влияние ал
коголя на состояние зрительных функций привлекало внимание многих 
уторов. Ньюман и Флсгер, Ньюман и Абрамсон, Ланге и Шприхт уста
новили, что после приема этилового спирта заметно уменьшается остро- 
а зрения, световая чувствительность и глубина восприятия. При воздей- 
твии относительно небольших количеств алкоголя ослабевают движе
ния глазного яблока или могут наступить явления нистагма. Между па- 
ением зрительных функций и уровнем спирта в крови существуют ин- 
ивидуальные различные отношения (Дюк-Эльдер).

Известен также ряд работ по изучению влияния алкоголя на элек- 
роретинограмму (ЭРГ) животных и человека, приведший к весьма про- 
иворечивым результатам. Форбс, Бурлей и Нейланд изучали влияние 
аствора этилового спирта на сетчатку лягушки. Они обнаружили, что 
гмечается уменьшение «а»-волны и усиление «в»-волны ЭРГ. Праглин. 
дурней и Поттс обнаружили, что при даче алкоголя кошкам и кро
мкам через 2 ч. ЭРГ ослабевает и затем переходит в отрицательное 
рлебание. Штрауб [2] провел исследование по влиянию этилового спир- 
а на электроретинограмму человека. Опыты велись на 4 здоровых 
ржчинах, которые пили вино или пиво. После повышения содержания
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в сыворотке крови спирта отмечалось увеличение электроретинограммы 
вплоть до концентраций 0,5—0,7%. При дальнейшем повышении кон
центрации спирта в крови электрбретинограмма падала. Автор не дал 
каких-либо объяснений своим результатам и не привел анализа путей 
и механизмов воздействия пива или вина.

В нашей работе в качестве объектов для исследований брались кро
лики, которые ежедневно получали per os коньячные спирты и их фрак
ции по 2 мл. Для регистрации ЭРГ употреблялась контактная линза с 
вмонтированным в нее электродом. Кролик помещался на специальном 
фиксирующем станке внутри экранированной камеры.

Свет подавался при помощи осветителя, расположенного вне каме
ры. Освещенность на глазе 200 лк. ЭРГ регистрировалась через день. 
В опытах участвовало 5 кроликов. Систематически измерялся также 
вес животных.

Использовались следующие компоненты коньяка:
1. Коньячный спирт 1930 года—выдержанный коньячный спирт с 

темной окраской, хорошо выраженным букетом: а) спирт разбавлен 
водой до 40% объема; б) остаток от перегонки коньячного спирта, со
держащий нелетучие компоненты.

2. Коньячный спирт 1955 года, образцы такие же, как в первом 
спирте. . ■ • •

3. Экстракт.
4. Экстракты коньячных спиртов 1930 г. и 1955 г. после деметаллиза

ции оклейкой желтой кровяной солью.
Полученные результаты могут быть выражены следующим образом:
1. У кроликов, принимавших в течение полутора месяцев фракции 

коньяков различных сроков выдержки, наблюдаются изменения электро
ретинограммы (ЭРГ)—объективного показателя светочувствительной 
функции сетчатки глаза. Обычно эти изменения сводятся к уменьше
нию ЭРГ во всех ее волнах.

2. Незначительное снижение ЭРГ наблюдалось у кроликов, прини
мавших коньячные спирты и их отгоны.

3. Наибольшее уменьшение ЭРГ наблюдалось у кроликов, прини
мавших экстракты коньячных спиртов 1955 г. (на рис. 1 отмечено количе
ство принятого экстракта в мл.).

4. При приеме деметаллизоваппых коньячных спиртов и экстрактов 
наблюдалась тенденция к восстановлению ранее сниженной ЭРГ (рис. 1. 
Начиная с 7-й недели).

5. Экстракты вин—хереса и мадеры—не вызывали заметных и одно
типных изменений со стороны ЭРГ.

6. Со стороны веса подопытных животных заметных сдвигов не от
мечено.

Полученные нами предварительные данные, нуждающиеся в даль
нейшем подтверждении, показывают, таким образом, что нелетучие 
компоненты коньячного спирта оказывают некоторое подавляющее дей
ствие на функциональные свойства глаза. Причину такового действия
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мы склонны видеть в наличии меди в коньячном спирте. Действительно, 
■удаление меди снимает подавляющее действие экстрактов и приводит к 
восстановлению и усилению ЭРI. Чем можно объяснить подавляющее 
действие меди? Весьма вероятно, что медь, будучи в составе коньяков, 
попадая в организм, связывает сульфгидрильные группы белков тканей 
и, тем самым, оказывает угнетающее влияние на течение нормальных 
физиологических процессов.
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Рис. ].

Такой вывод заставляет задумываться над тем, чтобы уточнить до
пустимые нормы содержания меди в напитках.

Технологическое удаление меди из коньяка возможно путем оклей
ки его желтой кровяной солью. Незначительное изменение вкусовых 
качеств компенсируется устранением токсического действия меди в на
питке. Следует отметить в заключение, что в наших опытах с примене
нием экстрактов вин (хереса и мадеры), нс содержащих металлов, по
давляющего действия на функцию сетчатки не отмечалось.
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. Ա մ փ n փ n ւ մ

Կոնյակներր պարունակում են այնպիսի միացություններ, որոնց մի մասս 
^պտակար Լ օրցանիրլմի համար, մյուս մ ասր տոքսիկ է և վնասակար:
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Վերջինիи են պատկանում պ ցինձը, ֆուրֆուրոքը, մեթանոլը, բարձր աստքՀսյ- 
նի սպիրտները և այլն։ Սցսւա թյուններից են տանիցներր, ածքսա-
ջրերը I/ այլն։ Այս բոլոր միսւցntթյունները տա թյուն ունեն ֆի՝
ցիոլոցիւսկտն ֆունկցիաների վրա և նրանց ո է и ո ւ մն ա и ի ր ո ւ թ ( ո էն ր ց ործն ական 
նշանակություն ունի։

0 րղանիղմ ի վրա ալկոհպի ացցեցության ցցայուն ցուցանիշ կարելի Լ րն- 
ցունել Ւրեկտրառետինացըա մ մ ան։ Ա եր փ որձերnt մ h ա ղս։րներն ամեն օր ստա
ցել են ե րկուական ցրամ կոն յա կի սպիրտ կամ նրանից անջատված ֆրակցիա ֊ 
նեը։ իլեկտրսւոետինացրամմ ան չափվել է օր nt մեջ։ Կոնյակի սպիրտն ւսոտջ Լ 
բերել Ւյեկսւ րա ռե տ ինացրա մ մ ա յի « В» ալիքի իջեցում։ Այց իջեցում ր ՛Հավա֊ 
նաբար կապված է, ցլխա վորապ ես, մետաղների առկա յութ յան հետ, քանի որ 
նմուշների մ ի ջ ի ց մետաղների էեռացումից հետո I, լե կ տ ր ա ո ե տ ին ա ց րա մ'մ' ան ե 
1այտ Լ բերում բարձրանալու տենցևնց։

Հին և նոր սպիրտներից անջատված կոն յակի սպիրտի 
մ իանցամ ա յն տարրեր է լե կ տ րտ ռ ե տ ին ա ց ը ա if մն ե ր ունեն։

ներ^
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