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ասոր համար ալ միշտ թելադրելի պիտի ըլլար հաւատացեալին համար կարդալ Յով-
հաննու Աւետարանին Ա. գլուխը. «Նովաւ կեանք էր եւ կեանքն էր լոյս մարդկան, եւ 
լոյսն ի խաւարի անդ լուսաւորէր, եւ խաւար նմա ոչ եղեւ հասու»: Եւ անշուշտ Լոյսը 
ինք է Քրիստոս, որուն մուտքը մեր խաւար կեանքերէն ներս, իր հետ բերաւ յոյսը 
փրկութեան, բոլոր անոնց որոնք գլխիվայր ինկած են մեղքերու փոսին մէջ: Քրիստոսի 
Ծնունդով լուսաւորուեցաւ մեր մութ աշխարհը, ինչպէս նաեւ յոյսն ու սէրը մտան մեր 
անյոյս եւ անսէր ու ցուրտ աշխարհէն ներս: Ան՝ ինչպէս շատեր կ’ակընկալէին, մուտք 
չգործեց մեր աշխարհէն ներս փառքով եւ ոյժով, այլ առնելով ծառայի կերպարանք, 
խոնարհաբար մտաւ մեր կեանքերէն ներս, քաջ գիտնալով թէ այդ էր միա՛կ եւ ճիշդ 
ձեւը հասնելու մէջ սիրտերուն:

Աստուածորդւոյն ծնունդը իր հետ կը բերէ Նոր Տարի մը, նոր շրջան մը կը պարզուի 
մեր աչքերուն, ուր մեզի կարելիութիւնը կ’ընծայուի դառնալու Աստուծոյ արժանաւոր 
զաւակներ: Թող մեզմէ իւրաքանչիւրին համար 2019 Տարին ըլլայ Քրիստոսի սիրով 
օծուն ու բարիքներով լեցուն տարի մը:

Շնորհաւոր Նոր Տարի       

ԱՄԱՆՈՐԵԱՅ ԽՈՀԵՐ

Բարիք ընել ուզողին գանձարանը միշտ լեցուն կ’ըլլայ: Անոնք՝ որոնք հաճոյքով 
կու տան, ուրախութիւն կը հնձեն, իսկ անոնք՝ որոնք ակամայ եւ ցաւելով կու տան, 
անոնք կը ստանան ցաւի մկրտութիւնը միայն:

Տալը ապրելու կերպ մըն է, բնութիւնը ձեզի օրինակ: Ծառն իր պտուղով, ծաղիկը 
իր ծիլով եւ կենդանին իր ձագով ճիշդ այս է որ կ’իրագործեն: Կեանքը փոխ կու տայ 
կեանքին զայն յաւերժացնելու համար: 

Սիրելի եւ Աստուածահաճոյ կը դառնան անոնք՝ որոնք ոսկի խօսքերու փոխան 
բարիք գործել կը սիրեն եւ կու տան իրենց խոստացածէն աւելի եւ երանելի է այն 
անձը՝ որ իր տալու եւ բաշխելու ժեսթին մէջ ինքզինք կը մոռնայ: Ձեր հոգին ձեր 
կեանքն է եւ անոր գործունէութենէն է, որ կը ծնին վիշտն ու երջանկութիւնը:

Միայն արծիւներն են որոնք կը թռչին անհունին մէջ, մօտիկ աստղերուն, եւ վերէն 
կը նային անդուդներուն: Պարագան նոյնն է սրտանց եւ առանց ակնկալութիւններու 
տուողին, որ վեր կը մնայ հասարակ ու սովորական հարուստ մօտիկներէն, վերէն 
նայելով կեանքի անդուդներուն մէջ սողացող մարդկային տզրուկներուն:

Մինչ գիշերը կը յառաջանայ ու մենք կը մտնենք Նոր Տարուան սեմէն ներս, 
բոլորս կ’ունենանք հին եւ ինքնակոչ հիւր մը ճամբած ըլլալու գոհունակութիւնը, 
իսկ անդին կը պատրաստուինք սրտագինս ողջունելու Նոր Տարին՝ Ամանորը, միշտ 
անոր բարիքներէն եւ բերելիք նուէրներէն լաւ ու առատ բաժին մը ունենալու մեծ 
ակնկալութիւններով, եւ այս մէկը Յոյսին հրաշագործ զօրութիւնն է, որ միշտ կը 
յայտնուի Ամանորի գիշերը բոլոր սիրտերուն մէջ անխտիր, նոյնիսկ կեանքի բիրտ 
հարուածներէն խոցոտուած հոգիներուն, զարմանալիօրէն կեանքի սէրը արթնցնելով 
աշխարհէն ու մարդոցմէ միայն փուշ եւ տատասկ ստացած սիրտերու մէջ:

Ն.Ա.Մ. 
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ԿՐՕՆԱԿԱՆ

ՍԻՐԵՑԷ՛Ք ԶԹՇՆԱՄԻՍ ՁԵՐ

Աստուածորդւոյն «Սիրեցէ՛ք զթշնամիս ձեր» պատուիրանը շատ մը քրիստոնեա-
ներու համար եղած է գայթակղութեան քար: Ինչո՞ւ պէտք է սիրել մեր թշնամիները, 
պարզապէս որովհետեւ Քրիստոս ի՞նք ըսաւ, եւ կամ արդեօք բարոյական օրէնք 
ըսուածին անբաժան մէկ մասնիկը կը կազմէ, որ կու գայ զօրացնելու մեր Տիրոջ 
ուսուցումը եւ մեզ մղելու, որ պայքարինք մեր «միւս ես-ին» հետ: Սիրել մեր թշնամիները 
քիչ մը անտրամաբանական կը թուի մեզի, որովհետեւ ան կը հակասէ մեր մարդկային 
բնութեան:

Սակայն ինչ պիտի ըլլայ հետեւանքը եթէ մենք մեր թշնամիները վերածէինք 
ուսուցիչներու, թերեւս ատիկա հաւանականութիւն մը ստեղծէր, սկիզբ մը ըլլալու 
զիրենք սիրելու: Սովորաբար անոնք որոնք ազնիւ են ու դրական մեր հետ, կամ միշտ 
մեր կողքին ու մեր հետ, կը խորհինք թէ մենք որոշ բաներ կը սորվինք իրենցմէ: Ուրեմն 
ինչո՞ւ առիթներ չենք տար մենք մեզի սորվելու բաներ անոնցմէ՝ որոնք հակառակ 
են մեզի. կ’արհամարհեն ու կ’անտեսեն մեզ: Միայն գաղափարը թէ մենք կրնանք 
շատ բաներ սորվիլ մեր հակառակորդներէն, մեզ անարգողներէն, ատողներէն եւ 
բամբասողներէն, մեր հոգեկանին վրայ կրնայ դրական յատկութիւններ աւելցնել: 
Որովհետեւ յաճախ կեանքի լաւագոյն բաները մեր մէջ ի յայտ կու գան թշնամիին 
ներկայութեան եւ մեծագոյն դասը կը սորվինք անոնցմէ՝ որոնք մեզի կը հակառակին: 
Այսպէսով մենք մեր թշնամիները կրնանք հաւանական «դաշնակիցներու» վերածել: 
Մենք կրնանք չսիրել մեր թշնամիները, բայց առնուազն կրնանք զիրենք օգտագործել 
բարի նպատակներու համար:

Առաջին դասը որ կրնանք սորվիլ մեր հակառակորդներէն եւ նոյնիսկ մեզ 
ատողներէն եւ մեզ վատաբանողներէն, անդրադարձն է մե՛ր իսկ տկարութիւններուն 
եւ փորձենք սրբագրել զանոնք: Բնական է, որ երբ մեր թշնամիները անդրադառնան 
մեր խոցելի կողմերուն, պիտի փորձեն հարուածել մեզ: Անշուշտ մենք միշտ կը 
փորձենք ծածկել մեր թերութիւններն ու սխալները, նոյնիսկ մենք մեզմէ, մեր ներքին 
ես-ին համար: Եւ երբեմն հակառակորդի մը խորամանկ խօսք-դաշոյնի հարուածը 
կրնայ աւելի բան ըսել մեր տկար կողմերուն համար քան որեւէ ինքնաքննութիւն 
կամ ինքնադատութիւն: Թերեւս հակառակորդի այդ հարուածը վիրաւորէ մեր զգա-
ցումները, սակայն որոշ արժանապատուութեամբ լռելեայն պէտք է ընդունինք, որ 
հարուածը ուղղուած էր ճիշդ տեղին: Բան մը որ ժամանակի ընթացքին մեզ աւելի կը 
զօրացնէ եւ լռելեայն ատող երախտագիտական զգացում մը ունենանք մեր թշնամիին 
նկատմամբ: Ու այս մէկը կրօնքին ճիշդ սորվեցնել ուզածն է, որովհետեւ եթէ մէկը 
կրնայ բան մը սորվիլ իր թշնամիներէն, այդ ցոյց կու տայ իր ներքին հաւատքին ոյժը 
ի՛ր անձին, իր դրացիին եւ ընդհանուր առմամբ տիեզերքի եւ բնութեան նկատմամբ: 
Ահա ա՛յս է Քրիստոսի ուսուցած կեանքի նուիրական օրէնքը, որովհետեւ առաջին 
հերթին ինք դրական էր, ստեղծողը եւ յաջող ամէն ինչի մէջ, որմէ մղուած Պօղոս 
Առաքեալ պիտի ըսէր. «Մի՛ յաղթիր ի չարէն, այլ բարեաւն յաղթեա՛ չարին»:

Երկրորդ մեծ դասը որ կրնանք սորվիլ մեր հակառակորդէն, այդ ալ մեր մէջ 
գտնուող ոյժի անսպառ աղբիւրներն են, ո՛չ միայն ինքնապաշտպանութեան, այլ 
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ՍՈՒՐԲ ԳՐԱԿԱՆ

ԵՂԻՇԷ ԱՐՔԵՊԻՍԿՈՊՈՍ ՏԷՐՏԷՐԵԱՆ

ԾՆՆԴԵԱՆ ՊԱՏՄՈՒԹԻՒՆ

(ԲԵԹՂԵՀԷՄ ԵՐԹԱԼ ՉՈՒԶՈՂ ՀՈՎԻՒԸ)

Հրեշտակներն ու երկնային զօրութիւնները լոյսերով ու քաղցր երգեցողութեամբ 
երկինքը կենդանացնելէ վերջ, մեկնած էին: Հովիւները լոկ, իրենց ոչխարներուն հետ 
կեցած տմոյն աստղի լոյսին տակ, տակաւին կը նայէին հեռուն, բլուրներէն անդին, 
ուր մեծ աստղ մը ինքզինքը կ’այրէր: Անոնց աչքերը մութին մէջէն կրակ կ’առնէին, 
հեռուներէն տակաւին բխող մեղեդիներուն թեւովը:

«Բեթղեհէմ երթանք, ըսաւ հովիւներէն տարէցը, տեսնելու համար այս հրաշալի 
իրողութիւններուն արդիւնքը, զոր երկինքը կը բանայ մեր աչքերուն առաջ այս գիշեր, 
արդարութեան, բարութեան, սիրոյ և խաղաղութեան պատգամներուն կենդանակերպը 
աշխարհ ղրկելով, աստղերու եւ հրեշտակներու միաձոյլ հանդէսի մը մէջ, յորդումի 
հանելու չափ այս գիշերը, իր անհունասփիւռ սաղաւարտով»:

Դաւթի քաղաքը, հեռուն, բլուրի մը բարձունքին՝ կը ցնծար, նորանշոյլ աստղի 
շողերովը պատմուճանուած: Անայց խորերէն մոգեր եւ արքաներ ճամբայ կ’իյնային, 
ստաշխով ու ոսկիով բեռնաւոր, խուզարկելու համար ծնող մանկան վայրը:

Հովիւները կը պատրաստուէին մեկնելու, սակայն անոնցմէ մին, որ Ամովս կը 
կոչուէր, կռթնած իր գաւազանին, լուռ եւ անտարբեր, չէր ուզեր շարժիլ: «Երթանք, 
ըսաւ հովիւներէն ամենէն տարէցը, տեսէք ահա լոյսը կը շատնայ քաղաքին վրայ, 
պատռելով հորիզոնը, եւ աստղերու ոսկի փոշին կը բարձրանայ արքայավար երի-
վարներու սմբակներուն վերեւ»:

Սակայն Ամովս ժխտական շարժեց իր գլուխը եւ չուզեց ընկերանալ մեկնելու 
պատրաստ հովիւներուն:

Յետոյ, յանկարծ, լսուեցաւ քաղցր ու խորունկ ձայն մը, երկնքէն ու երկրէն 
բխող, որ կ’ըսէր. «Այսօր մարդոց համար Փրկիչ մը ծնաւ Դաւթի քաղաքին մէջ, եւ 
Անոր փառքն է որ կը շողայ երկնքին վրայ»:

«Երթանք, ըսին հովիւները Ամովսին, չե՞ս լսեր հրեշտակին ձայնը որ նոր Փրկչին 
ծննդեան բարի լուրը կ’աւետէ մեզի»:

«Ոչինչ կը լսեմ ես, ըսաւ Ամովս, հոգիս լուռ է եւ անարձագանք, ամառուան 
երկնքին պէս»:

Սրտմտեցաւ տարեց հովիւը ընկերոջ այս անտարբերութեան համար, ու ըսաւ. 
«Դուն աչքերովդ տեսար երկնային զօրութիւնները եւ ականջներովդ լսեցիր անոնց 
քաղցր համերգը, որոնք Տիրոջ փառքը կ’երգէին բարձունքներու մէջ եւ երկրի վրայ»:

Հովիւներէն ուրիշ մը հեգնանքով ըսաւ. «Որքան ատեն որ երկինքը չէ փլած եւ 
լեռները կը պահեն իրենց տեղը, Ամովս պիտի չուզէ համոզուիլ եղածին: Անիկա աւելի 
մեծ ու եղերական ապացոյց մը կ’ուզէ, քան Աստուծոյ ձայնը»:
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նաեւ աճեցնելու մեր ներքին դրական ոյժերը, որոնք իրականութեան մէջ կու գան 
տալու մեր նկարագրի զօրութիւնը: Սուրբ Գրքի, մանաւանդ Նոր Կտակարանի էջերը 
կը պարզեն այս սկզբունքը: Եթէ կարդանք Գործք Առաքելոցը, այս մօտեցումը 
ունենալով մեր մտքին մէջ, հոն պիտի տեսնենք թէ ինչպէս Հեթանոսաց Առաքեալը՝ 
Պօղոս, պիտի հաստատէր իր հոգեկան վեհութիւնը, իր թշնամիներու իւրաքանչիւր 
յարձակումին պարագային: Մեզմէ ոմանք կը խորհին թէ կրօնքն ու հաւատքը եղած 
են մարդկային կեանքի ընթացքը դարձնելու աւելի հեզասահ եւ հաճելի. սորվեցնելով 
մեզի ինչպէս խուսափիլ յուսախաբութիւններէ եւ դժբախտութիւններէ, որոնք երբեմն 
կը հարուածեն մարդկութիւնը, որովհետեւ շատերու համար կրօնքը ուրիշ բան չէ, 
եթէ ոչ թմրեցուցիչ կամ ցաւազրկիչ մը, մեզ տանող երանութեան, եւ այս մօտեցումը 
բոլորովին սխալ է եւ խոտելի:

Իրականութեան մէջ կրօնքը գործիք մը կամ մեքենայ մը չէ, որ մեզ կարենայ հեռու 
պահիլ խնդիրներէ, այլ աւելի հրաւէր մըն է, որ մեզ կը դնէ ծանր պարտականութեան 
մը առաջ: Կրօնքը, ինչպէս ոմանք կ’ուզեն մեկնաբանել, այսպէս ըսած «կտրուկ 
ճամբայ» մը չէ, խուսափելու ծանր խնդիրներէ եւ լուրջ դժուարութիւններէ, այլ ան՝ 
աւելի կոչ մըն է որ մենք գործածենք մեր ուղեղն ու բոլոր ոյժերը հարթելու կեանքի 
մեր դէմ յառաջացուցած դժուարութիւնները, բոլոր անոնց համար, որոնք օր մը պիտի 
յաջորդեն մեզի: Այս մէկը չըմբռնել՝ անկասկած ապրիլ է երազային եւ անիրական 
աշխարհի մը մէջ, ուր մեծ հաւանականութիւնը կ’ունենանք զրկուելու կեանքի իրա՛ւ 
հաճոյքներէն:

Ասոնք, ինչպէս նաեւ այլ բաներ մենք կրնանք սորվիլ մեր թշնամիներէն, անշուշտ 
եթէ տրամադիր ենք: Եւ երբ սկսինք սորվիլ, պիտի տեսնենք որ մեր որդեգրած 
կեցուածքը մեր հակառակորդին նկատմամբ, փոխան ատելութեան կը սկսի տակաւ 
վերածուիլ յարգանքի նմանող բանի մը: Ապա յանկարծ մենք զմեզ պիտի գտնենք ոչ 
շատ հեռու այն կեցուածքէն մեր թշնամիներէն ոմանց նկատմամբ զոր Քրիստոս՝ մեր 
Տէրը պատուիրեց մեզի զգալ եւ արտայայտուիլ, «Սիրեցէ՛ք ձեր թշնամիները», եւ այն 
ատեն միայն պիտի հասկնանք թէ կեանքի լաւագոյն «նուէրները» կրնանք գտնել մեր 
թշնամիներու ներկայութեան:  

Ն.Ա.Մ.  




