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Электронная микроскопия внесла много нового в вопросы мор- 
Ф иг ин слизистом оболочки желудка с ее железистым аппаратом в 
норме и при патологии, в частности опухолевой, однако некоторые 
аспекты этой проблемы до сих пор остаются недостаточно полно нзу- 
еннымн. В езя ■■ . большим радио бра зисм морфологических картин 

при раке желудка представления о патогенетических особенностях 
с о \ лса .он легализации псе еще нуждаются а уточнениях (’ “)

Для данного сообщения мы выбрали шесть случаев аденокарцино­
мы желудка человека, когда опухоли были расположены в пилори­
ческой части органа и имели сходные гистологические признаки 
низкой дифференциации. В качестве контроля электронно-микроско­
пическому изучению были подвергнуты кусочки слизистой оболочки 
из здоровых участков тела желудка, удаленных вместе с опухолью. 
Контрольный и опухолевый материал фиксировали в 2,5%-ном раст- 

1‘ос Iлутаральдегнда в фосфатном буфере, рН = 7,2—7,4. После про­
мывки проводили постфиксацию 1%-ным раствором тетраоксида ос­
мия, обезвоживали в ацетоне восходящей концентрации и заливали 
в смесь аралдитов. Контрастирование ультратонких срезов проводи­
ли уранилацетатом и цитратом свинца по Рейнольдсу. Исследование 
и фотографирование препаратов проводили в электронном микроско­
пе Тесла 500.

В материале, взятом из здоровой ткани, окружающей опухоль, 
а » чаете-тс пода да։։ и я к срезы у пас на первом месте оказались глаз­
ные клетки фундальных желез, на в։ср?м—обкладочные, покроз.ч >• 
ямочные, добавочные и, наконец, клетки шейки желез. Как правило, 
с наружной стороны железистые поля всегда окружены характерны­
ми коллагеновыми волокнами. Базальная мембрана под железисты­
ми клетками не всегда четко выражена.

Секреторные трубочки фундальных желез представлены весь­
ма характерными главными (зимогенными), обкладочными и доба- 
г с ними клетками. Большая часть просвета образована главными 
клетками, заполненными зимогенными гранулами малой электронно­
оптической плотности. На свободной поверхности этих клеток обна­
руживаются довольно регулярно расположенные короткие микровор­
синки.
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Главные клетки содержат зимогенные гранулы не только в апи­
кальной, но и в околоядернон и даже в базальной зонах цитоплаз­
мы (рис. О- Эти клетки расположены на тонкой базальной мембра­
не и окружены нежными пучками соединительнотканных волокон 
Ядро главных клеток имеет волнистые контуры, хроматин в карио­
плазме распределен мелкими глыбками и довольно равномерно Яд

Рис. 1. Ядро. цистерны ШЭР и зимогенные грануиы гчааным . ч 
фундальных желез желудка. X12000

рышко содержит нежную зернистость. Ясно видимой наружной ядер- 
нон мембраны в этих клетках нет. Зимогенные гранулы имеют мел­
козернистое строение. Между цистернами шероховат г > зн.т пла ;м; 
тического ретикулума (ШЭР) имеются довольно расширенные ще­
ли, в которых, особенно в базальной части клетки. о наруживаютси 
палочковидные митохондрии, имеющие ж?четко выри двигающиеся 
кристы.

Цитоплазма добавочных клеток также богата рибосомами, од­
нако здесь они больше находятся в свободном состоянии, а контуры 
ШЭР не образуют сколько-нибудь значительных пакетов в питопла 
ме. Большинство митохондрий в этих клетках также удлиненной фор­
мы. Апикальная часть добавочной клетки содержит плотно распило- 
же шые одпуглой формы секреточные (мукоидные) гранулы, от д- 
чие от таковых у главных клеток и подобно таковым у покровно­
ямочных клеток почти не рассеивающие электроны. Свободная по­
верхность этих клеток также имеет короткие мнкроворсинки

Обкладочные клетки фундальных желез желудка, как и главн л 
клетки, имеют весьма характерную ультраструктурную ор| зни ՝ацню 
(рис. 2). Их количество в этих железах велико и потому инн ча< 
попадают в ультратонкий срез и хорошо изучены в люмронном сик 
роскопс. Овальной или неправильной формы их я гр»՛ ՛»’>՛ ՝ 11
Тсльно небольшую величину и отличается бедшктыо хроматина. Об 
Ширная же цитоплазма заполнена митохондриями, а каждая мито- 
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хондрия в свою очередь плотно упакованными кристами и большим 
количеством тубулоьезнкул. Исключительной особенностью этих К1 
ток является (наличие в цитоплазме гпх три клеточных Канальцев 
местами даже трудно отличить в продольных сечениях внутриклеточ

Рис. 2. Типичное ядро обкладочной 
дит внутриклеточный

клегки, рядом с которым прохо- 
какалец. X12000

ные канальцы от скоплении трубочек н пузырьков. В этих клетках 
постоянно присутствуют также лизосомы в различных функциональ­
ных СОС1ОЯНИЯХ. • >•

Наконец, в этой части мы должны коснуться двух клеточных 
форм, которые встречаются нередко среди описанных железистых 
клеток желудка за пределами опухоли и, как нам кажется, нужда­
ются в идентификации. Обе формы клеток имеют свои весьма харак­
терные ультраструктурные особенности (рис. 3). Одна из этих кле­
точных форм встречается все же значительно чаше, чем другая и, 
в отличие от последней, не изолированно, а небольшими группами. 
Ядро их большей частью имеет овальную форму с гладкими конту­
рами, хроматин в нем расположен больше пристеночно, как бы боль­
шими пятнами, эухроматиновые участки очень светлые и потому пят­
нистость я .ра выступает всегда четко. Иногда в ядре видно одно 
округлой формы плотное ядрышко. Цитоплазма клетки может быть 
сплошь заполненной цистернами ШЭР, содержать их в умеренном 
количестве или, наконец, содержать единичные контуры, или даже 
вовсе их не содержать. Цистерны ШЭР, особенно тогда, когда их мно­
го, расширены и со.; ер ж;,г электронно-оптически плотный материал 
С наружной стороны мембраны цистерн покрыты рибосомами. В 
гая. юм « р- е клетки определяются минимум несколько митохонд­
рии. 1огорь:с имени округлую или она лиг. ։<> форм) 15 части из них 
1р1!.ты хорошо сохранены, в тругих они редуцированы, а в отдель- 
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пых митохондриях «пег процесс кристслизп С ‘бра 30 ..З.1 ИРМ ПС, V 
миелиновых фигур. В каждом срезе клетки в цитоплазме обнаружи­
ваются одно или несколько плотных телец овальной или несколько 
удлиненной формы, плазматическая мембрана на поверхности клет­
ки образует невысокие неровности или микроворсинкн. которые вы­
ступают в расширенные межклеточные шели.

Рнс. 3. Две различные формы клеток, предположительно отражаю­
щие дигтрофнческне процессы в железистом эпителии. X 16000

Другая клеточная форма характеризуется ядром овальной фор 
мы. которое очень бедно е к рох ром?типом. Ядрышко н՝։с?т боль­
шей частью неправильную форму и пристеночное расположение. Ци­
топлазма клетки богата свободными рибосомами, образующими ха­
рактерные розеткой и дныс структуры Цитохондрии имеют овэльнхю 
или удлиненную форму и занимают незначительную часть цитоплаз­
мы. В некоторых из них на фоне резко редуцированных крист попа­
дают в срез псевдомиелнновые фигуры В цитоплазме этих клеток 
также выявляются плотные тельца, однако они несравненно мельче 
и образуют небольшие скопления Характерными же субмикроскопн- 
ческими структурами в этих клетках являются разбросанные по всей 
цитоплазме мембранные контуры, расположенные в внде прямых ни 
н огнутых на концах палочек.

Описанные две клеточные формы, вероятно, представляют собой 
отражение дистрофических процессов, которыми сопровождаются фи­
зиологические процессы в железистом эпителии. В частности, может 
быть, это клетки потерявшие свою функциональную способность я 
подлежащие элиминации из ткани.

Переходя к описанию опухолевых клеток изученных нами аде­
нокарцином желудка, прежде всего следует отметить, что несмотря 
на весьма сходную гистологическую картину по ультраструктурным 
характеристикам клетки в этих опухолях имели ясные отличительные 



особенности. Доминирующие во всех опухолях недифференцирован 
ные опухолевые клетки характеризуются резким повышением ядер- 
но-цитопла ։матнческого соотношения (рис. 4). Увеличенные в разме­
рах ядра принимают очень часто уродливые формы, в них соответ­
ственно увеличиваются количество и размеры ядрышек, а вокруг 
, их >;..ср 1ач .՛ га четко вырнсовываются । нутрениис и наружные мембра­
ны. В цитоплазме этих клеток попадаются единичные митохондрии, 
липидные капли, а ее основная масса представлена свободными ри­
босома м и.

Рис. 4. Недифференцированная клетка аденокарциномы желудка с 
тремя ядрышками. X12000

Клетки шейки желудочных желез из здоровых участков являют­
ся по своей ультраструктуре малодифференцврованными клетками, 
и их опухолевая трансформация, естественно, приводит к пролифера­
тивным процессам не только без дальнейшей дифференциации обра­
зовавшихся клеточных популяций, но и к заметной потере имевших­
ся у клеток некоторых признаков дифференциации. Проявлением 
этой закономерности является то, что изученные аденокарциномы же­
лудка, действительно, или представлены недифференцированными 
опухолевыми клетками, или же последние составляют преобладающее 
большинство в тех популяциях клеток, из которых состоит опухоль. 
Недифференцированные опухолевые клетки имеют свою четкую уль- 
траструктурную характеристику, и в ней отражена суть тех функ­
циональных нарушений, которые порождаются малигнизациен кле­
ток. . I

Однако этим мы не ставим под сомнение высказывания многих 
авторов (3) о том. что при других гистологических разновидностях 
рака желудка в части опухолевых клеток могут сохраняться и даже 
сочетаться ультраструктурные признаки различных клеток слизистой 
оболочки желудка или даже кишечника. 
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Исходя из наших наблюдений, при оценке ультраструктурных 
кир|нн, ианодящих на мысль о со-.р.Нниии в <ш\х->.\.ых клп ..ч 
некоторых органоспецифических свойств, следует допустить и воз­
можность замурования н опухоли участков нормальных железистых 
Трубок с последующим их длительным переживанием, в процессе ко­
торого, естественно, происходит некоторая атипизация и деформация 
нормальных железистых клеток.

Здесь уместно привести также возможное объяснение того, по­
чему до сих пор не были описаны в электронном микроскопе среди 
нормальных клеток фундальных желез те клетки двух видов, о кото­
рых шла речь выше? На наш взгляд, это объясняется тем. что в стен 
ках нормальных желез их количество настолько мало, что они мо­
гут быть обнаружены только случайно. Усиление скрытых функцио­
нальных нарушений железистых клеток под влиянием, опухолевой 
интоксикации организма может увеличить количество описанных кле­
ток и тем самым создать условия для частого их попадания в срезы 
ври изучении слизистой оболочки желудка вокруг опухоли

В конце считаем нужным подчеркнуть значение ультраструктур- 
ной картины ядра для идентификации клеток. Этот признак, безус­
ловно, является одной из главных отличительных черт клеток и пото­
му должен быть использован в качестве критерия истины как при 
визуальных наблюдениях, так и при составлении программ для ко­
личественного анализа с использованием вычислительной техники

Таким образом, электронная микроскопия значительно обогати­
ла наши представления о характере желудочных желез в норме и 
при патологии, в частности опухолевой. Проведенные нами исследо­
вания вскрыли ряд новых сторон проблемы.ставящей целью на ос­
новании изучения ультраструктурнон характеристики элементов опу­
холей и непораженной ею слизистой оболочки желудка, с одной сто­
роны, улучшить морфологическую диагностику гистогенетических 
разновидностей опухолей желудка, с другой,—подготовить почву для 
дальнейших работ по переходу к более объективному количественно­
му анализу процессов опухолевой пролиферации в конкретных усло­
виях организма.

Онкологический научный центр
им. В. А. Фанарджяна Министерства здравоохранения
Армянской ССР

Լ, Ն. ՄԿՐՏՋՅԱՆ, Ո. Ա. ԵՏԴԱՆ8ԱՆ. Կ. Ռ. ՄԱՆՎԵԼ9ԱՆ, Դ ՍՀ ԴԱԼԼՕ5ԱՆ
Ստամոքսի ֆոէնղայ գեղձերի քքիքների և ադենոկարցինոմայի 

ւււ լտրաստրուկւոուրային բնութագրման շուրյ
էլեկտրոնային միկրոսկոպիան նշանս. կ ա/Ւ որեն հարստացրել է նորմաէ 

ե տխտարանական պայմաններում" մասնավորապես ուռուցքների դեպքում, 
ստամոքսի դեղձերի րնույթին վերաքերվոդ պատկերացումներդ Սույն ուսում- 
^տսիրություններով րացահայտվե, են այն հիմնահարցի մի շարք նոր կոդ- 
մերր, որր նպատակադրել ք ստամոքսի ուռուցքների և դրանով չախտահար֊
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հետագայում ծրագրվող այե աշխ ատ անրների համար, որոնր կարող 
օրգանիզմ ի կոնկրետ պայմաններում ուոուցրային աճի պրոցեսների 

օրյեկտիվ րտնտկական անա/իղի երաշխիքներ։
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