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Յանուն Հօր եւ Որդւոյ եւ Հոգւոյն Սրբոյ. ամէն։

Սի­րե­լի՛ եղ­բայր­ներ եւ քույ­րեր,
Այ­սօր Վար­դա­վառ է, Պայ­ծա­ռա­կեր­պու­թյան տոնն է։ Այ­սօր մենք հո­

գեւոր կեր­պով բարձ­րա­նում ենք Թա­բոր լե­ռը՝ Պետ­րո­սի, Հա­կո­բո­սի եւ Հով­
հան­նե­սի հետ, որ­պես­զի տես­նենք այն, ինչ նրանք տե­սան, լսենք այն, ինչ 
նրանք լսե­ցին, եւ վե­րա­դառ­նանք այն­տե­ղից այ­լա­կերպ­ված։
Սուրբ Գրքում լեռ­նե­րը պար­զա­պես աշ­խար­հագրա­կան վայ­րեր չեն։ 

Դրանք Աստ­ծու հետ հան­դիպ­ման վայ­րեր են։ Լե­ռան վրա Մով­սեսն 
ստա­ցավ Օրեն­քը, Եղիան լսեց Աստ­ծու ձայ­նը, իսկ այ­սօր՝ Թա­բոր լե­ռան 
վրա, առա­քյալ­նե­րը տես­նում են Քրիս­տո­սի աստ­վա­ծա­յին փառ­քը։ Լե­
ռը խորհր­դան­շում է, որ մար­դը բարձ­րա­նում է իր առօ­րյա հոգ­սե­րից, 
աղ­մու­կից եւ երկ­րա­վոր մտա­ծո­ղու­թյու­նից, որ­պես­զի տես­նի երկ­նա­յին 
իրա­կա­նու­թյու­նը։
Մար­դիկ այ­սօր նույն­պես սի­րում են լեռ­ներ բարձ­րա­նալ։ Շա­տե­րը 

ամիս­ներ շա­րու­նակ պատ­րաստ­վում են, ժայ­ռեր են հաղ­թա­հա­րում, պա­
րան­նե­րով բարձ­րա­նում, որ­պես­զի հաս­նեն գա­գա­թին։ Սա­կայն հա­ճախ, 
երբ վեր­ջա­պես հաս­նում են, հաս­կա­նում են, որ այն դա­տարկ է։ Գա­գա­թը 
գե­ղե­ցիկ տե­սա­րան է տա­լիս, բայց չի կա­րող լցնել մար­դու սիր­տը։
Այ­սօր­վա բարձ­րա­նա­լը բո­լո­րո­վին ուրիշ է։ Այս լե­ռան վրա մար­դը չի 

գտնում միայն գե­ղե­ցիկ բնու­թյուն։ Այս­տեղ մար­դը գտնում է Աստ­ծուն։
Բայց պետք է նկա­տենք մի կա­րեւոր ճշմար­տու­թյուն. նախ­քան պայ­

ծա­ռա­կեր­պու­թյան տե­ղի ունե­նա­լը, պա­հանջ­վում է բարձ­րա­նալ։ Հայտ­նու­
թյու­նը գա­լիս է վե­րել­քից հե­տո։ Հո­գեւոր կյան­քում նույն­պես այդ­պես է. 

ՔԱՐՈԶԽՕՍԱԿԱՆ
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եթե ցան­կա­նում ենք տես­նել Աստ­ծու լույ­սը, պետք է պատ­րաստ լի­նենք 
բարձ­րա­նա­լու՝ թող­նե­լով այն, ին­չը մեզ ներ­քեւ է պա­հում։
Մի իմաս­տուն խոսք ասում է. «Յու­րա­քան­չյուր գա­գաթ մի ժա­մա­նակ 

անհ­նար էր թվում նրան, ով կանգ­նած էր լե­ռան ստո­րո­տում»։ Եւ գի­տեք, 
որ­քան բարձր ես բարձ­րա­նում, այն­քան քիչ ես լսում հո­վի­տի աղ­մու­կը։ 
Եւ իս­կա­պես, որ­քան մո­տե­նում ենք Աստ­ծուն, այն­քան ավե­լի են լռում աշ­
խար­հի աղ­մուկ­նե­րը մեր ներ­սում։ Ըստ լեռ­նագ­նաց­նե­րի, լեռ­նե­րը ոչ թե 
բա­ցա­հայ­տում են, թե որ­քան ուժեղ են ոտ­քերդ, այլ՝ որ­քան սիրտդ է դի­
մաց­կուն։ Մենք չենք կա­րող հաս­նել գա­գա­թին, եթե մեզ հետ տա­նում ենք 
ամ­բողջ հո­վի­տը։
Այ­սօր­վա Ավե­տա­րա­նում մեր Տեր Հի­սուս Քրիս­տոս պայ­ծա­ռա­կերպ­

վում է։ Ավե­տա­րա­նիչ­ներն օգ­տա­գոր­ծում են մի բառ, որը հու­նա­րե­նում 
հնչում է «մե­տա­մոր­ֆո­զի»։ Սա պար­զա­պես ար­տա­քին փո­փո­խու­թյուն չէ։ 
Սա ներ­քին իրա­կա­նու­թյան բա­ցա­հայ­տումն է։ Քրիս­տոս չդար­ձավ Աստ­ված 
այդ պա­հին. Նա միշտ Աստ­ված էր, բայց այժմ բա­ցա­հայ­տեց Իր աստ­վա­
ծա­յին փառ­քը Իր աշա­կերտ­նե­րին։
Եւ այդ պա­հին տե­ղի է ունե­նում մի բա­ցա­ռիկ տե­սա­րան։
Օրենքն ու մար­գա­րեու­թյու­նը սպա­սում էին այս օր­վան։ Օրեն­քը՝ Թո­

րան, սպա­սում էր Նրան, ով վեր­ջա­պես ամ­բող­ջու­թյամբ կպա­հեր Աստ­ծու 
օրեն­քը։ Եւ ահա Մով­սե­սը, որ մարմ­նա­վո­րում է Օրեն­քը, կանգ­նած է Նրա 
առ­ջեւ, ով կա­տա­րյալ կեր­պով կա­տա­րեց Օրեն­քը։
Մար­գա­րե­նե­րը սպա­սում էին Մե­սիա­յին, Իս­րա­յե­լի փրկչին, Աստ­ծու 

Օ­ծյա­լին։ Եւ ահա Եղիան՝ մար­գա­րե­նե­րի ներ­կա­յա­ցու­ցի­չը, կանգ­նած է Նրա 
կող­քին, ում մա­սին դա­րեր շա­րու­նակ մար­գա­րեա­ցել էին։
Ինչ­պի­սի՜ պատ­կեր է այս պա­հը։ Հին Կտա­կա­րա­նի ամ­բողջ սպա­սու­մը 

կենտ­րո­նա­նում է մեկ ան­ձի վրա՝ Հի­սուս Քրիս­տո­սի։
Եւ այ­սօր մենք էլ միա­նում ենք Պետ­րո­սին, Հա­կո­բո­սին եւ Հով­հան­նե­

սին։ Մենք գի­տենք, թե ով է Թա­գա­վո­րը։ Այժմ ցան­կա­նում ենք միա­նալ 
Նրա բա­նա­կին։
Առա­քյալ­ներն այն­քան էին հիա­ցած այդ տե­սա­րա­նով, այն­քան էին 

ներշնչ­վել այդ լույ­սից, որ չէ­ին ցան­կա­նում հե­ռա­նալ։ Այդ պատ­ճա­ռով 
Պետ­րոսն ասում է. «Տե՛ր, որ­քան լավ է, որ մենք այս­տեղ ենք. եթե կա­մե­նաս, 
երեք տա­ղա­վար շի­նենք՝ մե­կը Քեզ, մե­կը Մով­սե­սին եւ մե­կը Եղիա­յին»։
Ար­դյո՞ք մենք էլ եր­բեմն չենք ասում. «Տե՛ր, որ­քան լավ է այս­տեղ»։ Երբ 

աղոթ­քը ջերմ է, երբ պա­տա­րա­գը հո­գին լցնում է խա­ղա­ղու­թյամբ, երբ 
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զգում ենք Աստ­ծու ներ­կա­յու­թյու­նը, մենք էլ չենք ուզում, որ այդ պահն 
ավարտ­վի։
Բայց Աստ­ված ցան­կա­նում է, որ լե­ռան վրա ստա­ցած լույ­սը տա­նենք 

հո­վիտ։
Այդ պա­հին երկն­քից լսվում է Հոր ձայ­նը.
«Դա է Իմ սի­րե­լի Որ­դին, որին հա­վա­նե­ցի. Նրան լսե­ցե՛ք»։
Առա­քյալ­նե­րը երես­նի­վայր ընկ­նում են եւ սաս­տիկ վա­խե­նում։ 

Աստ­ծու սրբու­թյան առ­ջեւ մար­դը միշտ զգում է իր փոք­րու­թյունն ու 
ան­կա­տա­րու­թյու­նը։
Բայց Ավե­տա­րա­նը չի ավարտ­վում վա­խով։
Հի­սուս մո­տե­նում է, դիպ­չում է նրանց եւ ասում.
«Վե՛ր կա­ցեք եւ մի՛ վա­խե­ցեք»։
Սա այ­սօր նաեւ մեզ ուղղ­ված խոսքն է։ Մեր Տե­րը չի գա­լիս մեզ կոտ­

րե­լու, այլ՝ բարձ­րաց­նե­լու։ Նա չի գա­լիս մեզ դա­տա­պար­տե­լու, այլ՝ ձեռք 
մեկ­նե­լու։ Նրա առա­ջին խոս­քը մեզ այ­սօր էլ նույնն է. «Վե՛ր կաց եւ մի՛ 
վա­խե­ցիր»։
Հե­տաքր­քիր է նաեւ, թե ով­քեր էին այդ երեք առա­քյալ­նե­րը։
Ին­չո՞ւ էր այն­տեղ Պետ­րո­սը։ Որով­հե­տեւ նա ամե­նից շատն էր սի­րում 

Քրիս­տո­սին։ Երեք ան­գամ նա պի­տի հաս­տա­տեր այդ սե­րը՝ ասե­լով. «Տե՛ր, 
Դու գի­տես, որ սի­րում եմ Քեզ»։
Ին­չո՞ւ էր այն­տեղ Հով­հան­նե­սը։ Որով­հե­տեւ նա այն աշա­կերտն էր, որին 

Հի­սուսն առանձ­նա­հա­տուկ սի­րեց։
Ին­չո՞ւ էր այն­տեղ Հա­կո­բո­սը։ Որով­հե­տեւ նա առա­ջին առա­քյալն էր, 

որ իր կյան­քը տվեց Քրիս­տո­սի հա­մար։
Այս երեք առա­քյալ­նե­րը կար­ծես քրիս­տո­նեա­կան կյան­քի երեք մեծ 

դա­սերն են սո­վո­րեց­նում մեզ։
Պետ­րո­սի նման պետք է սի­րենք Քրիս­տո­սին մեր ամ­բողջ հո­գով։
Հով­հան­նե­սի նման պետք է թույլ տանք, որ Քրիս­տոս սի­րի մեզ։
Եւ Հա­կո­բո­սի նման պետք է պատ­րաստ լի­նենք ան­հրա­ժեշտու­թյան 

դեպ­քում նույ­նիսկ մեր կյան­քը տալ Նրա հա­մար։
Սի­րե­լի­նե՛ր, այ­սօր էլ մենք տես­նում ենք Պայ­ծա­ռա­կեր­պու­թյու­նը։
Ամեն Սուրբ Պա­տա­րա­գի ժա­մա­նակ մենք բարձ­րա­նում ենք մեր Թա­

բոր լե­ռը։ Լսում ենք Հին Կտա­կա­րա­նի ըն­թեր­ցում­նե­րը՝ Օրենքն ու Մար­
գա­րե­նե­րը։ Ապա գա­լիս է Ավե­տա­րա­նը, որ­տեղ հայտն­վում է Քրիս­տոս։ 
Երբ Սուրբ Սկի­հը բարձ­րաց­վում է, մենք տես­նում ենք մեր Թա­գա­վո­րին։ 
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Իսկ երբ հա­ղորդ­վում ենք Նրա Մարմ­նով եւ Ա­րյամբ, մենք ըն­դու­նում ենք 
Նրան մեր մեջ։
Այդ պա­հին մենք ար­տա­հայ­տում ենք մեր սե­րը Նրա հան­դեպ, թույլ ենք 

տա­լիս, որ Նա սի­րի մեզ, եւ հե­տո, ինչ­պես առա­քյալ­նե­րը, ուղարկ­վում ենք 
աշ­խարհ։
Նկա­տե՛ք, թե ինչ է տե­ղի ունե­նում Ավե­տա­րա­նում։
Լույ­սը մա­րում է։ Մով­սեսն ու Եղիան այ­լեւս չեն երեւում։ Աշա­կերտ­

նե­րը տես­նում են միայն Հի­սու­սին։
Եւ հե­տո... իջ­նում են լե­ռից։ Նրանք այն­տեղ չեն մնում։
Ինչ­պես Էմ­մա­վու­սի եր­կու աշա­կերտ­նե­րը Քրիս­տո­սին ճա­նա­չե­լուց հե­

տո շտա­պե­ցին վե­րա­դառ­նալ Երու­սա­ղեմ՝ միա­նա­լու տասն­մեկ առա­քյալ­
նե­րին, այն­պես էլ այս երե­քը, տես­նե­լով Թա­գա­վո­րին, վե­րա­դառ­նում են 
Երու­սա­ղեմ՝ իրենց կյան­քը նվի­րե­լու Ավե­տա­րա­նի քա­րո­զու­թյա­նը։
Սա շատ կա­րեւոր է։ Քրիս­տո­նեա­կան կյան­քը միայն լե­ռան վրա ապ­

րած գե­ղե­ցիկ զգա­ցում­ներ չէ։ Այն վե­րա­դարձ է դե­պի աշ­խարհ՝ ծա­ռա­յե­լու 
հա­մար։
Ինչ­պես առա­քյալ­նե­րը, մենք էլ ապ­րում ենք սո­վո­րա­կան օրե­րով՝ աշ­

խա­տում ենք, սո­վո­րում ենք, ճա­նա­պարհ ենք անց­նում, հոգ­սեր ունենք։ 
Բայց ամեն օրը կա­րող է դառ­նալ փո­խա­կերպ­ման հնա­րա­վո­րու­թյուն։ Երբ 
սի­րում ենք, երբ նե­րում ենք, երբ ծա­ռա­յում ենք ուրիշ­նե­րին, մենք ար­տա­
ցո­լում ենք այն թաքն­ված փառ­քը, որը տե­սա­նե­լի դար­ձավ Թա­բոր լե­ռան 
վրա։ Աստ­ծու լույ­սը կա­րող է անակն­կալ կեր­պով ճեղ­քել մեր ամե­նա­սո­վո­
րա­կան օրը։ Այդ փո­խա­կեր­պու­մը սկսվում է նաեւ մեր մտա­ծո­ղու­թյու­նից։ 
Սուրբ Պո­ղոս առա­քյալն ասում է. «Մի՛ կեր­պա­րան­վեք այս աշ­խար­հի կեր­
պա­րան­քով, այլ նո­րոգ­վե՛ք ձեր մտքի նո­րո­գու­թյամբ» (Հռո­մեա­ցի­ներ ԺԲ. 2)։ 
Ար­տա­քին կյան­քը փոխ­վում է, երբ նախ փոխ­վում է մեր միտ­քը։
Մի գե­ղե­ցիկ խոսք ասում է. «Վեր­քը այն տեղն է, որ­տեղ լույ­սը լա­

վա­գույնս ներս է մտնում»։ Մի­գու­ցե այ­սօր մեր կյան­քում կան վեր­քեր, 
հիաս­թա­փու­թյուն­ներ, կո­րուստ­ներ։ Բայց հենց այդ ճեղ­քե­րով էլ կա­րող է 
Աստ­ծու լույ­սը մտնել մեր կյանք։
Թա­բոր լե­ռան լույ­սը միայն երեք առա­քյալ­նե­րի հա­մար չէր։ Այն մեզ 

հա­մար էր։
Այ­սօր մենք բարձ­րա­ցանք նրանց հետ, տե­սանք Թա­գա­վո­րին, լսե­ցինք 

Հոր ձայ­նը, զգա­ցինք Քրիս­տո­սի ձեռ­քի հպու­մը եւ լսե­ցինք Նրա խոս­քը. 
«Վե՛ր կաց եւ մի՛ վա­խե­ցիր»։
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Այժմ ժա­մա­նակն է իջ­նե­լու լե­ռից։ Վե­րա­դառ­նա­լու մեր ըն­տա­նիք­ներ, 
մեր աշ­խա­տանք, մեր ծա­ռա­յու­թյուն, մեր առօ­րյա կյանք։ Բայց այ­լեւս ոչ 
այն­պես, ինչ­պես բարձ­րա­ցանք։
Այլ՝ որ­պես մար­դիկ, ով­քեր տե­սել են Թա­գա­վո­րին, սի­րում են Նրան, 

թույլ են տա­լիս, որ Նա սի­րի իրենց, եւ պատ­րաստ են իրենց կյան­քը նվի­
րել Նրա Ավե­տա­րա­նին, մին­չեւ այն օրը, երբ հա­վի­տե­նու­թյան մեջ լիո­վին 
ճա­շա­կենք այն փառ­քը, որի միայն մի շո­ղը երեք առա­քյալ­նե­րը տե­սան 
Թա­բոր լե­ռան վրա։ Յու­րա­քան­չյուրս մեր մտքի մեջ ասենք. «Տե՛ր, որ­քան 
լավ է, որ մենք այս­տեղ ենք»։ Եւ քեզ փառք, հա­վի­տյանս։ Ամեն։


