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ԱՐՑԱԽԻ ՄԱՆԿԱԿԱՆ ԽԱՂԵՐԳԵՐԸ1

ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ

Խա­ղեր­գը ման­կա­կան բա­նա­հյու­սու­թյան ամե­նա­կեն­սու­նակ ու առանց­
քա­յին սե­ռե­րից է։ Դա պայ­մա­նա­վոր­ված է նախ եւ առաջ այս ժան­րում 
երե­խա­նե­րի ունե­ցած լուրջ մաս­նակ­ցու­թյամբ։ Բա­կա­յին կյան­քի յու­րա­
քան­չյուր վայր­կյա­նը լե­ցուն է ինք­նահ­նար խա­ղե­րով ու խա­ղեր­գե­րով, ին­
չը ոչ միայն հարս­տաց­նում է ման­կա­կան բա­նա­հյու­սու­թյան շտե­մա­րա­նը, 
այ­լեւ նպաս­տում բա­նա­հյու­սա­կան նմուշ­նե­րի կեն­ցա­ղա­վար­մանն ու տե­
սա­կի շա­րու­նա­կա­կա­նու­թյա­նը։
Բա­նա­գի­տու­թյան մեջ խա­ղեր­գե­րի դա­սա­կարգ­ման շուրջ եղել են 

տա­րա­կար­ծու­թյուն­ներ։ Հայ իրա­կա­նու­թյան մեջ այս հար­ցին անդ­րա­
դար­ձել է բա­նա­գետ Ռո­զա Գրի­գո­րյա­նը։ Ռ. Գրի­գո­րյանն, իր «Հայ ման­
կա­կան բա­նա­հյու­սու­թյուն» աշ­խա­տու­թյան մեջ հե­տեւե­լով ռուս բա­նա­
գետ Վի­նոգրա­դո­վի տե­սու­թյա­նը, խա­ղեր­գե­րը բա­ժա­նել է եր­կու խմբի՝ 
ա. Ձեռ­նա­խա­ղի եր­գեր, բ. Հաշ­վեր­գեր: Հե­ղի­նա­կը կա­տա­կեր­գե­րը չի հա­
մա­րում խա­ղա­յին բա­նա­հյու­սու­թյան մաս2: Վի­նոգրա­դո­վը կա­տա­կեր­
գե­րը դա­սել է ման­կա­կան եր­գի­ծա­կան բա­նա­հյու­սու­թյան շար­քին եւ 
տվել դրանց առն­չակ­ցու­թյու­նը խա­ղա­յին բա­նա­հյու­սու­թյա­նը3: Սա­կայն 
ժա­մա­նա­կա­կից հե­տա­զո­տող­նե­րը առա­վել հակ­ված են այն հա­մա­րե­
լու խա­ղա­յին բա­նա­հյու­սու­թյան մաս՝ հեն­վե­լով դրանց զվար­ճա­խո­սա­
կան երկ­խո­սու­թյուն­նե­րի, դի­մա­խա­ղա­յին ար­տա­հայտ­չա­մի­ջոց­նե­րի կի­
րա­ռու­թյա­նը, ին­չը հաս­տա­տում է դրանց պատ­կա­նե­լու­թյու­նը խա­ղա­յին 
բա­նա­հյու­սու­թյա­նը4։ Մենք եւս հա­մա­կար­ծիք ենք վե­րոն­շյալ տե­սու­թյա­

1*  Ստացվել է՝ 17.02.2026, գրախոսվել է՝ 20.03.2026։ Էլ. հասցե՝ petrosyanmeline90@gmail.com:
2  Ռ . Գ  ր ի գ ո ր յ ա ն , Հայ մանկական բանահյուսություն, Երեւան, 2002, էջ 95։
3  Տե՛ս Г .  Виногр адов , Детская сатирическая лирика, Иркутск, 1925, էջ 6։
4  Տե՛ս М . Осорина , О некоторых традиционных формах коммуникативного поведения детей 

// Этнические стереотипы поведения, Ленинград, 1985, էջ 47:

ՀԱՂՈՐԴՈՒՄՆԵՐ
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նը, քա­նի որ այս եր­գերն իրենց կա­ռուց­ված­քա­յին ու բո­վան­դա­կա­յին 
առանձ­նա­հատ­կու­թյուն­նե­րով առա­վել բնո­րոշ են խա­ղա­յին բա­նա­հյու­
սու­թյա­նը։ Այ­սօ­րի­նակ ինք­նահ­նար եր­գե­րը՝ կա­տա­կեր­գե­րը, հիմ­նա­կա­
նում ծնունդ են բա­կա­յին ան­կաշ­կանդ կյան­քի։ Եւ հենց կա­տա­կեր­գե­րի 
մրցա­պայ­քա­րում է հատ­վում թույ­լատ­րե­լի սահ­մա­նը, ին­չը եւս խա­ղա­յին 
բա­նա­հյու­սու­թյան բնո­րո­շում­նե­րից է։
Ման­կա­կան ժա­ման­ցի ար­դի իրո­ղու­թյուն­նե­րով պայ­մա­նա­վոր­ված՝ հա­

մա­ցան­ցա­յին տի­րույթն իր բազ­մաբ­նույթ առա­ջարկ­նե­րով կլա­նում է երե­
խա­նե­րին՝ ստեղ­ծե­լով հար­մա­րա­վե­տու­թյան ու ներ­դաշ­նա­կու­թյան կեղծ 
զգա­ցում՝ նրանց զրկե­լով իրենց կյան­քի կա­րեւո­րա­գույն շրջա­փուլն ան­
կաշ­կանդ վա­յե­լե­լու հնա­րա­վո­րու­թյու­նից:
Խա­ղե­րը երե­խա­նե­րի աշ­խար­հա­ճա­նա­չո­ղու­թյան, մտա­վոր ու մարմ­

նա­վոր զար­գաց­ման առանց­քա­յին հան­գույցն են հա­մար­վում։ Հատ­կա­պես 
խմբա­յին կա­նո­նարկ­ված խա­ղե­րի շնոր­հիվ երե­խա­նե­րի շրջա­նում ձեւա­
վոր­վում է ներ­դաշ­նակ հա­մա­գոր­ծակ­ցու­թյուն, ին­չը ոչ միայն դրա­կան է 
ազ­դում նրանց հան­րայ­նաց­ման վրա, այ­լեւ կու­տա­կում է շո­շա­փե­լի փորձ 
խա­ղա­յին հե­տա­գա իրա­վի­ճակ­նե­րում, իսկ առ­ցանց հար­թա­կում, երբ այս 
կա­րեւոր նա­խա­պայ­մա­նը խախտ­վում է, ամե­րի­կա­ցի հո­գե­բան Ռո­բերտ 
Փար­քի բնո­րոշ­մամբ, երե­խա­նե­րին սպառ­նում է դրա­կան հատ­կա­նիշ­նե­
րի կո­րուս­տը, ան­կումն ու նա­հան­ջը (dégradation)5։  

ՁԵՌՆԱԽԱՂԵՐ

Երե­խա­նե­րի կեն­ցա­ղում ման­կա­կան խա­ղա­լիք­նե­րի բա­ցա­կա­յու­թյունն 
այն գլխա­վոր գոր­ծոնն է, որը հիմք է հան­դի­սա­ցել ձեռ­նա­խա­ղա­յին եր­գե­
րի ստեղծ­մա­նը: Դրանք առա­ջա­ցել են երե­խա­նե­րին զբա­ղեց­նե­լու, առօ­
րյան հա­գեց­նե­լու, մտա­վոր զար­գաց­մա­նը նպաս­տե­լու նպա­տա­կով: Այ­
սօր գրե­թե չեն ստեղծ­վում ձեռ­նա­խա­ղի նոր եր­գեր, վկայ­ված­նե­րը նախ­
կի­նում գրառ­ված նյու­թեր են: Ձեռ­նա­խա­ղի եր­գե­րը կա­տար­վում են մե­
ծա­հա­սակ­նե­րի օգ­նու­թյամբ եւ բա­ցա­ռա­պես երե­խա­նե­րի մի­ջա­վայ­րում: 
Առ­հա­սա­րակ բա­նա­հյու­սա­կան նմուշ­նե­րի գոր­ծա­ծու­թյու­նը, ըստ Լոտ­մա­
նի, երե­խա­նե­րի կյան­քում սկզբնա­պես կա­րեւոր­վում է որ­պես ծա­նո­թա­
ցում սե­փա­կան մշա­կույ­թին, իսկ մե­ծա­հա­սակ­նե­րի ներգրավ­վա­ծու­թյու­նը՝ 

5  Տե՛ս R . Park e , Children's Home Environment, New York, 1979, էջ 81։ 
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տվյալ իրա­վի­ճակ­նե­րին հա­վա­սա­րու­թյան ու հանգս­տու­թյան զգա­ցո­ղու­
թյուն է փո­խան­ցում6: Ար­ցա­խում մե­ծա­հա­սակ­նե­րի օգ­նու­թյամբ կա­տար­
ված ձեռ­նա­խա­ղե­րից տա­րած­ված են «Ծիվ-ծի­վը», «Եկավ-եկա­վը», «Պահ 
ըմ տամ քե­զը»: «Ծիվ-ծիվ» ձեռ­նա­խաղն Ար­ցա­խում սիր­ված ու հայտ­նի 
խա­ղերգ է: Այն մոր ու ման­կան ջեր­մա­գին շփման մի­ջոց է։ Նպա­տա­կը 
ան­հո­գու­թյուն, աշ­խու­ժու­թյուն առա­ջաց­նելն ու աշ­խար­հա­ճա­նա­չո­ղու­թյա­
նը նպաս­տելն է, որն ուղեկց­վում է սի­րո ու ջեր­մու­թյան ան­հոգ մթնո­լոր­
տով: Այ­սօ­րի­նակ նմուշ­նե­րում բա­ղա­ձայ­նույթ­նե­րի կի­րա­ռու­թյունն ավե­
լի հե­տաքր­քիր ու գրա­վիչ է դարձ­նում նյու­թը՝ հասց­նե­լով դրանց լիա­կա­
տար ըն­կալ­մա­նը:

Ծիւ, ծիւ, ծըլվըլան,
Հւաքուալըն բըլբըլան,
Մեզ հինչ ա պէտք ամեն օր՝
Մին արեւ ա մին կօշտ փոր7:

Կա­ռուց­ված­քա­յին ու բո­վան­դա­կա­յին պար­զու­նա­կու­թյամբ աչ­քի 
ընկ­նող այս տո­ղե­րը երե­խա­նե­րի հա­մար ըն­կա­լե­լի ու սի­րե­լի են, քա­նի 
որ այն­տեղ ար­տա­ցոլ­վում է ման­կաշ­խարհն իր ողջ յու­րօ­րի­նա­կու­թյամբ 
ու ինք­նա­տի­պու­թյամբ: Ուրա­խու­թյուն ու զվար­ճանք պար­գեւող տո­ղե­
րին հա­ջոր­դում է փոք­րիկ­նե­րին ուղղ­ված ջերմ գուր­գու­րան­քը եւ մատ­
նե­րի մի­ջո­ցով պա­տե­րին կեն­դա­նի­նե­րի ստվեր­ներ պատ­կե­րե­լով՝ փոր­
ձում էին զբա­ղեց­նել նրանց։ Այ­սօ­րի­նակ եր­գե­րը մայ­րա­կան գով­քի ու 
խնամ­քի յու­րօ­րի­նակ ձոն կա­րե­լի է հա­մա­րել, որի ակուն­քը սերն է ու 
ջեր­մու­թյու­նը։ Իսկ կրկներ­գա­յին բա­նա­ձեւում­նե­րը մե­ղե­դայ­նու­թյուն են 
հա­ղոր­դում խա­ղեր­գին, որն էլ ավե­լի գրա­վիչ է դարձ­նում խոս­քը։

Եկաւ, եկաւ, եկաւ շօխկը,
Եկաւ հսաւ բըլէս կօխկը,
Շօնը, կատուն, կիւլը, օղտը
Լօխ եկալըն բլէս կօխկը8։

6  Տե՛ս Ю .  Лотман , Проблема «обучения культуре» как ее типологи ческая характеристика // 
Труды по знаковым системам// т. V, Тарту, 1971, էջ 170։

7  Մ .  Պ ե տ ր ո ս յ ա ն , Դաշտային բանահյուսական աշխատանքներ (այսուհետ՝ ԴԲԱ), տետր 
3, 2025, էջ 32:

8  Մ . Պ  ե տ ր ո ս յ ա ն , ԴԲԱ, տետր 3, 2025, էջ 29։
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Բա­նա­հյու­սա­կան տար­բեր սե­ռե­րում միշտ պահ­պան­վել ու խիստ կա­
րեւոր­վել է հա­վատն Աստ­ծու եւ երկ­նա­յին զո­րու­թյան նկատ­մամբ։ Այդ­
պի­սով, ժո­ղո­վուրդն իր մեծ սերն ու ան­հուն հա­վատն է ուղ­ղել Աստ­ծուն։ 
Այս երեւույթն ար­տա­ցոլ­վել է ինչ­պես Հա­յաս­տա­նի պատ­մա­ազ­գագրա­
կան տար­բեր շրջան­նե­րից գրառ­ված բա­նա­հյու­սա­կան նմուշ­նե­րում, այն­
պես եւ Ար­ցա­խում։
Ար­ցա­խում հայտ­նի «Պահ ըմ տամ» խա­ղեր­գը աս­վա­ծի վկա­յու­թյունն է։ 

Այս պար­զու­նակ տո­ղե­րի մեջ ժո­ղո­վուրդն ար­տա­հայ­տել է իր զո­րա­վոր հա­
վա­տը երկ­նա­յին Տի­րոջ նկատ­մամբ, եւ վստահ է եղել, որ Աստ­ծու զո­րու­
թյու­նը ման­կա­պահ­պան ուժ ունի եւ իր չար­խա­փան գոր­ծա­ռույ­թով ի չիք 
կդարձ­նի երե­խա­յի առ­ջեւ ծա­գած յու­րա­քան­չյուր փոր­ձու­թյուն։ Մայ­րա­կան 
ան­հուն սի­րուց ծնված աղոթք — մաղ­թանք կա­րե­լի է հա­մա­րել այս խա­ղեր­
գը։ Մայ­րը կամ տա­տը երե­խա­յի մատ­նե­րի հետ խա­ղա­լով ասում էին.

Պահ ում տամ քեզ Ըստուծէն,
Պահում տամ քեզ Թազա խաչին, (Ար­ցա­խում հայտ­նի սրբա­վայր)
Վեր ծերքերըդ տիլար (դալար) պահին,
Յերէ (վերեւի) լիւսին արժան անին9։

Վե­րոն­շյալ խա­ղեր­գը աղերս­վում է օրո­րո­ցա­յին­նե­րի հետ, քա­նի որ 
օրո­րո­ցա­յին եր­գե­րում եւս մայ­րը դի­մում է Աստ­վա­ծած­նին՝ որ­պես իր զա­
վա­կին զո­րա­վիգ ուժի։ Տար­բե­րու­թյունն այս ժան­րա­տե­սակ­նե­րի այն է, որ 
օրո­րո­ցա­յի­նը մայ­րա­կան ջեր­մա­գին սի­րուց ծնված մրմունջ է, որի գլխա­
վոր նպա­տա­կը երե­խա­յին քնեց­նելն է, իսկ խա­ղեր­գի գոր­ծա­ռույ­թը աշ­
խու­ժու­թյուն ու զվար­ճանք պար­գեւելն է։

Պահում տամ քեզ սուրփ Մարիամէն,
Թող քոն անին հրեշտակնէն10։

Ար­ցա­խում տա­րած­ված ու սիր­ված ձեռ­նա­խա­ղի երգ է «Խնե­ցե» խա­
ղեր­գը, որն ի սկզբա­նե եղել է աշ­խա­տան­քա­յին երգ, սա­կայն ժա­մա­նա­կի 
ըն­թաց­քում կեն­ցա­ղա­վար­վե­լով երե­խա­նե­րի շրջա­նում, ան­ցել է ման­կաշ­
խարհ։ Երե­խա­նե­րին գրա­վում են ոչ միայն խա­ղեր­գի գաստ­րո­նո­միա­կան 

9  Մ . Պ  ե տ ր ո ս յ ա ն , ԴԲԱ, տետր 3, 2025, էջ 4։
10  Մ . Պ  ե տ ր ո ս յ ա ն , Օրորոցային երգերը Արցախի մանկական բանահյուսության 

մեջ. փոխառնչությունները ժողովրդական հեքիաթների հետ «Լրաբեր հասարակական 
գիտությունների», Երեւան, 2025, հ. Բ., էջ 267։
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հա­ճույք պատ­ճա­ռող բո­վան­դա­կու­թյու­նը, այ­լեւ կա­ռուց­ված­քա­յին առանձ­
նա­հատ­կու­թյուն­նե­րը։

Խնեցե, խնեցե,
Յեղս, պարտքս տվեցե,
Յեղը (երեխայի անուն ) օտե,
Թանը՝ (մեծահասակի անուն) խմե։

Կար­ծում ենք, յու­ղի օգ­տա­կա­րու­թյամբ է պայ­մա­նա­վոր­ված խա­ղեր­
գում երե­խա­յին բա­ժին հա­նե­լու հան­գա­ման­քը։ Սա եւս հո­գա­տա­րու­թյան, 
սի­րո ու խնամ­քի յու­րօ­րի­նակ դրսեւո­րում է։
Ձեռ­նա­խա­ղի եր­գե­րին զու­գա­հեռ Ար­ցա­խում տա­րած­ված էին ոտ­նա­

խա­ղի եր­գե­րը, որոնք եւս յու­րա­հա­տուկ սի­րով ու հե­տաքրքրու­թյամբ էին 
կի­րա­ռում երե­խա­նե­րը։ Նրանք շուր­ջա­նա­կի նստում եւ ոտ­քերն առաջ են 
մեկ­նում։ Նրան­ցից մեկն սկսում է ասել խա­ղերգն այն­պես, որ յու­րա­քան­
չյուր բա­ռը մեկն­ված ոտ­քե­րի վրա գա, որը եւ ցույց է տրվում մա­տով՝ 
ասե­լու ժա­մա­նակ11։

Ես քինացի պենջարի,
Պենջար չի լաւ, խոտ իլաւ,
Խոտէն տակէն ծու իլաւ,
Ծուվէն մէջին ծէտ իլաւ,
Ծէտը թռաւ քեցաւ12։

Առա­ջին հա­յաց­քից պար­զու­նակ թվա­ցող այս տո­ղե­րի մեջ այ­լա­բա­
նա­կան խո­րը իմաստ է թաքն­ված։ Մեզ թվում է այն կապ­ված է երե­խա­յի 
տա­րի­քա­յին փու­լե­րի հետ՝ ծնունդ, հա­սու­նա­ցում ու ինք­նու­րույ­նու­թյուն։ 
Եւ կար­ծում ենք, պա­տա­հա­կան չէ, որ աղջ­կա ամուս­նու­թյու­նը հա­ճախ 
կա­պում են թռչնա­կի մե­ծա­նա­լու եւ հայ­րե­նի տու­նը լքե­լու հետ։ Սրանք 
միեւ­նույն շղթա­յի հա­ջոր­դա­կան օղակ­ներն են։ Այդ է վկա­յում նաեւ Ար­
ցա­խում տա­րած­ված հե­տեւ­յալ ասաց­ված­քը. «Ախ­ճի­գը ծէտ ա, սօր տա­
նըտ ա, էքուց օրի­շու ծա­ռէ»։
Այ­սօ­րի­նակ խա­ղեր­գի հան­դի­պում ենք Վարդ Բդո­յա­նի «Հայ ժո­ղովրդա­

կան խա­ղեր» աշ­խա­տու­թյան մեջ.

11  Վ .   Բ դ ո յ ա ն , Հայ ժողովրդական խաղեր, Երեւան, 1983, էջ 31։
12  Մ . Պ  ե տ ր ո ս յ ա ն , ԴԲԱ, տետր 3, 2025, էջ 9։
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Տուտի, տուտի,
Տուտ մանի.
Տուտին նահալ
Պինջարի։
Պինջար ջելալ,
Խուտ էլալ,
Խուտին տակին՝
Ծետ էլալ,
Քարաւ ըմ տւալ՝
Վեր չի գնալ13։

Վարդ Բդո­յա­նը այս խա­ղեր­գի մա­սին նշում է. «գրա­ռո­ղի են­թադ­
րու­թյամբ այս խա­ղե­րը կամ Ղա­րա­բա­ղից են մտել Գող­թան գա­վառ, ուր 
նկա­տի են առն­վում բար­բա­ռա­յին տար­բե­րու­թյուն­նե­րը կամ աղա­վաղ­
ված են»14։
Հա­վա­նա­բար սա վե­րոն­շյալ խա­ղեր­գի տար­բե­րակ­նե­րից է, ուղ­ղա­կի 

բար­բա­ռա­յին խոս­քի աղա­վաղ­վա­ծու­թյամբ։
«Ծտի» հի­շա­տակ­ման ման­կա­կան մեկ այլ դեպք հան­դի­պում ենք ար­

ցախ­ցի­նե­րով վե­րաբ­նա­կեց­ված Շու­լա­վեր գյու­ղից գրառ­ված խա­ղեր­գում, 
որ­տեղ նկա­րագր­վում է ե՛ւ ման­կա­կան խա­ղը ե՛ւ դրան ուղեկց­վող բա­նա­
հյու­սու­թյու­նը։ Գար­նա­նը երե­խա­նե­րը հո­ղը փո­րում էին եւ իրենց հա­մար 
փոք­րիկ տնակ­ներ սար­քում ու այ­սօ­րի­նակ տո­ղեր ասում.

Ծիտ, ծիտ
Ծըտապիւն,
Ծիտը կայ շինի,
Ակռաւը կա քանդի15։

Կար­ծում ենք, պա­տա­հա­կան չէ, որ տնա­վեր ու գաղ­թա­կան երե­խա­նե­
րի շուր­թե­րին են հայտն­վել այս տո­ղե­րը։ Կորս­ված հայ­րե­նի­քից հե­տո աշ­
խար­հըն­կա­լու­մը վե­րա­ձեւա­կերպ­վում է, եւ երե­խա­նե­րը դառ­նում են մե­
ծա­հա­սակ­նե­րի ապ­րու­մա­կի­ցը։ Իսկ ծտի ու ագ­ռա­վի պայ­քա­րում հաղ­թա­
նա­կը միշտ ուժե­ղինն է։
Ներ­կա­յումս, բազ­մա­զան խա­ղա­լիք­նե­րի առ­կա­յու­թյան պայ­ման­նե­րում, 

ձեռ­նա­խա­ղի ու ոտ­նա­խա­ղի եր­գե­րը այ­լընտ­րան­քա­յին խա­ղա­ձեւ են դառ­

13  Վ .  Բ դ ո յ ա ն , Հայ ժողովրդական խաղեր, Երեւան, 1983, էջ 32։
14  Նույն տեղում։
15  Վ .  Բ դ ո յ ա ն , Հայ ժողովրդական խաղեր, Երեւան, 1963, էջ 194։
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նում: Եթե ի սկզբա­նե պա­կասն էր ստեղծ­ման հիմ­քը, այ­սօր առա­տու­թյունն է 
պահ­պան­ման պայ­մա­նը՝ որ­պես ան­սո­վոր ու տար­բեր­վող խա­ղա­ձեւ:

ՀԱՇՎԵՐԳԵՐ

Խա­ղեր­գե­րի ամե­նա­տա­րած­ված ու մշտա­պես ար­դիա­կան խում­բը հաշ­
վեր­գերն են: Դրանք մշտա­նո­րոգ են ու զերծ ժա­մա­նա­կի ազ­դե­ցու­թյու­նից, 
ունեն կի­րա­ռա­կան ար­ժեք տա­րի­քա­յին տար­բեր խմբե­րի երե­խա­նե­րի հա­
մար։ Բա­նա­գետ Օլ­գա Կա­պի­ցա­յի կար­ծի­քով «Հաշ­վեր­գե­րը ման­կա­կան բա­
նա­հյու­սու­թյան ամե­նա­հա­րուստ ու ամե­նա­հե­տաքր­քիր ժան­րա­տե­սակն է: 
Այն բա­նա­վոր ստեղ­ծա­գոր­ծու­թյուն­նե­րի մյուս տե­սակ­նե­րից տար­բեր­
վում է իր ինք­նա­տի­պու­թյամբ ու պա­հանջ­վա­ծու­թյամբ»16: Ռո­զա Գրի­գո­
րյա­նը այս սեռն ան­վա­նում է յու­րօ­րի­նակ վի­ճա­կա­խա­ղիկ­ներ, որոնք աս­
վում են խաղն սկսե­լուց առաջ կամ խմբի ավագ ընտ­րե­լու հա­մար17:
Հաշ­վեր­գե­րը լի­նում են եր­կու տե­սա­կի՝ օտա­րա­բա­նու­թյուն­նե­րից, անի­

մաստ բա­ռա­կույ­տե­րից կազմ­ված եւ պարզ ու հստակ տո­ղե­րից բա­ղադր­
ված եր­գեր։ Օտա­րա­բա­նու­թյուն­ներն առա­վել զվար­ճա­լիու­թյուն, աշ­խու­
ժու­թյուն են պար­գեւում երե­խա­նե­րին. «Հե­տաքր­քիր է օտար ծա­գում ունե­
ցող հաշ­վեր­գե­րի ճա­կա­տա­գի­րը: Դրանք հա­րա­զատ մի­ջա­վայ­րից ընկ­նե­լով 
ուրիշ մի­ջա­վայր՝ կորց­նում են իրենց նախ­նա­կան իմաս­տը եւ ըն­կալ­վում 
որ­պես ան­հե­թեթ ու անըն­դու­նե­լի բա­ռա­կույտ»18։
Երկ­րորդ խումբն իմաս­տա­յին մթագ­նում չու­նի, այն պարզ է թե՛ իր կա­

ռուց­ված­քով եւ թե՛ բո­վան­դա­կու­թյամբ: Այդ հաշ­վեր­գե­րը պարզ ու հաս­
կա­նա­լի տո­ղե­րից բաղ­կա­ցած խա­ղերն են, որոնք զերծ են բո­վան­դա­կա­
յին աղա­վա­ղում­նե­րից։
Կա­ռուց­ված­քա­յին հնա­րա­վո­րու­թյուն­նե­րը աշ­խար­հի տար­բեր ժո­ղո­

վուրդ­նե­րի հաշ­վեր­գե­րում խիստ կա­րեւոր ու առանց­քա­յին նշա­նա­կու­թյուն 
ունեն։ Այս մա­սին հե­տաքր­քիր ուսում­նա­սի­րու­թյուն են կա­տա­րել ամե­րի­
կա­ցի եւ ռու­մի­նա­ցի հե­տա­զո­տող­ներ Դեյ­վիդ Ռու­բին, Իո­լե­տա Չո­բա­նուն 
եւ Ուի­լիամ Լանգս­թո­նը։ Նրանք փաս­տում են, որ երե­խա­նե­րի տա­րի­քին 
բնո­րոշ կա­րո­ղու­թյուն­նե­րը սահ­մա­նա­փա­կում են հաշ­վեր­գը հի­շո­ղու­թյամբ 
վե­րար­տադ­րե­լու հնա­րա­վո­րու­թյուն­նե­րը, հենց այս­տեղ էլ նրանց օգ­նու­

16  О .  Капица , Детский фольклор, Ленинград, 1928, էջ 129:
17  Ռ . Գ  ր ի գ ո ր յ ա ն , Հայ մանկական բանահյուսություն, Երեւան, 2002, էջ 95։
18  Տե՛ս М .  Мелников , Русский детский фольклор, Москва, 1987, էջ 132։
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թյան է գա­լիս հաշ­վեր­գի կա­ռուց­ված­քը, եւ այն դառ­նում է հաղ­թա­կան 
ավարտն ապա­հո­վող յու­րօ­րի­նակ բա­նա­ձեւ19:
Հաշ­վեր­գերն ուղեկց­վում են թվար­կու­մով, հնչյու­նա­խա­ղե­րով, հան­

գա­վոր­մամբ եւ ծոր տա­լով: Իսկ հաշ­վե­լու գոր­ծըն­թա­ցը հնա­գույն պատ­
կե­րա­ցում­նե­րի ար­դյունք է։ Սա­կայն ժա­մա­նա­կի ըն­թաց­քում կորց­նե­լով 
իրենց նախ­նա­կան իմաս­տը՝ վե­րած­վել են սո­վո­րա­կան խա­ղեր­գե­րի։ Այս 
մա­սին փաս­տում է ռուս բա­նա­գետ Վլա­դի­միր Անի­կի­նը. «Հաշ­վե­լու գոր­
ծըն­թացն առա­ջա­ցել է ժա­մա­նա­կի ըն­թաց­քում՝ մարդ­կա­յին մտա­ծո­ղու­
թյան նա­խասկզբ­նա­կան շրջա­նից։ Աս­վա­ծի վկա­յու­թյու­նը հնա­գույն գա­
ղա­փար­նե­րի, թվարկ­ման հա­մա­կար­գե­րի ուսում­նա­սի­րու­թյունն է, որն 
ստի­պել է գիտ­նա­կան­նե­րին որո­նել այս սե­ռի «նախ­նա­կան» ձեւե­րը20։

Մին, էրկու, իրէք
Ման էք քշեր — ցիրեկ,
Չորս, հենգ, վեց
Օրը մթնեց
Օխտը, օթ, ինը,
Եկաւ լուսինը21:

Բա­վա­կա­նին հե­տաքր­քիր ու տար­բե­րա­կա­յին բազ­մա­զա­նու­թյուն 
ունեն այբ­բե­նա­կան հաշ­վեր­գե­րը: Այ­սօ­րի­նակ հաշ­վեր­գե­րի առա­ջին տողն 
սկսվում է այ­բու­բե­նի օգ­տա­գործ­մամբ: Ներ­քո­բե­րյալ հաշ­վեր­գում երեւում է 
երե­խա­նե­րի ներգրավ­վա­ծու­թյու­նը գյու­ղա­կան կյան­քին: Այդ­պի­սով, բա­
ցա­հայ­տե­լով ազ­գագրա­կան տվյալ շրջա­նի կեն­ցաղն ու խոս­ված­քա­յին 
նրբու­թյուն­նե­րը, սա­կայն սրա­նով չի սահ­մա­նա­փակ­վում հաշ­վեր­գի գոր­
ծա­ռույ­թը երե­խա­նե­րի կյան­քում, այն զար­գաց­նում է երե­խա­նե­րի մտա­
հո­րի­զո­նը, սո­վո­րեց­նում լի­նել առա­վել ճկուն ու արա­գա­շարժ, այ­սինքն 
նպաս­տում է մտա­վոր ու մարմ­նա­կան զար­գաց­մա­նը։ Այս մա­սին փաս­
տում է նաեւ ռուս բա­նա­գետ Մել­նի­կո­վը։ «Հաշ­վեր­գե­րի գոր­ծա­ծու­մը կեն­
ցա­ղում նպաս­տում է երե­խա­նե­րի հի­շո­ղու­թյան թար­մաց­մա­նը, ման­կա­կան 
դե­րա­սա­նա­կան խա­ղի զար­գաց­մա­նը: Երե­խա­նե­րը բա­վա­կան լուրջ վե­րա­

19  Տե՛ս D .  Rub i n ,  V .  C io banu , W. Langston, Children’s memory for counting-out rhymes: A 
cross-language comparison, New York, 1997, էջ 421:

20  Տե՛ս В .  Аникин , Русские народные пословицы, поговорки, загадки и детский фольклор, 
Москва, 1957, էջ 112։

21  Մ . Պ  ե տ ր ո ս յ ա ն , ԴԲԱ, տետր 3, 2025, էջ 19:
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բեր­մունք ունեն դրանց նկատ­մամբ, ամեն մե­կին չէ վստահ­ված հաշ­վերգ 
ասե­լու գոր­ծը: Հաշ­վերգ ասո­ղը պետք է լի­նի ար­դա­րա­ցի, ան­շա­հախն­դիր 
ու ըն­կե­րա­սեր»22: Ահա այդ­պի­սի մի հաշ­վեր­գի օրի­նակ է Ար­ցա­խից գրառ­
ված ներ­քո­բե­րյալ հաշ­վեր­գը.

Ա, Բ, Գ, Դ, Ե, Զ
Արտը վարից եզնը,
Է, Ը, Թ, Ժ, Ի,Լ
Կտրեց վեննէն ճիլը,
Խ, Ծ, Կ, Հ, Ձ, Ղ
Կէսատ մնաց բաղը...

Ի տար­բե­րու­թյուն բեր­վա­ծի լի­նում են նաեւ այ­բու­բե­նա­կան հաշ­վեր­
գեր, որոն­ցում թվար­կու­մը ոչ թե հնչո­ղու­թյամբ է, այլ տա­ռա­նուն­նե­րով.

Այբ, ժէ, ճէ, Ռա,
Պուտուկը կեռայ,
Շուտ էրա՛, մարի՛կ,
Անօթի մեռայ23։

ԿԱՏԱԿԵՐԳԵՐ

Բա­վա­կա­նին հե­տաքր­քիր են ման­կա­կան կա­տա­կեր­գե­րը: Այն հնուց 
եկած ավան­դա­կան հնար է, որի գլխա­վոր գոր­ծա­ռույթ­նե­րից է հա­մար­
վում խմբի ներ­սում բա­րո­յա­կան սկզբունք­նե­րի հաս­տա­տումն ու վար­քա­
յին շե­ղում­նե­րի կան­խու­մը24։
Աշ­խար­հա­քա­ղա­քա­կան յու­րա­քան­չյուր լուրջ իրա­դար­ձու­թյուն ան­պայ­

մա­նո­րեն անդ­րա­դառ­նում է երե­խա­նե­րի կեն­սա­ձեւին: Օրի­նակ՝ 2019 թվա­
կա­նին աշ­խար­հում բռնկված մա­հա­բեր հա­մա­ճա­րա­կը հա­սավ Ար­ցախ եւ 
բազ­մա­թիվ կյան­քեր խլեց: Բնա­կա­նա­բար դպրոց­ներն ու ման­կա­պար­տեզ­նե­

22  Տե՛ս М .  Мелников , Русский детский фольклор, Москва, 1987, էջ 146:
23  Ա . Մ  ա դ ո յ ե ա ն , Խորհուրդ մեծ եւ սանչելի, Երեւան, 1999, էջ 27։ Հմմտ. անգլերենը.
A, B, C—can’t you see?
My letters lull me into sleep.
Away with class—I’d rather roam,
Chase games and laughter, fields and foam.
տե՛ս Ar shak  Madoyan , The Great and Marvelous Mystery (Armenian Medieval Literature for 

Everyone, ISBN-13:979-8 252 966 953, B0GVT3Z1VT, էջ 52։
24  Տե՛ս M .  Мельников , Русский детский фольклор Сибири. Новосибирск, 1970, էջ 141։ 
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րը փակ­վե­ցին՝ ան­վտան­գու­թյան նկա­տա­ռում­նե­րից ել­նե­լով, մե­կու­սաց­ման 
ու խու­ճա­պի ծանր ալի­քը հան­գեց­րեց երե­խա­նե­րի դժգո­հու­թյուն­նե­րին:

Վիրուս, վիրուս, հինչ վիրուս,
Լուխճին ըրաւ պիրտուտուս,
Թողում չըն թայ տիւս կեանք տիւս,
Վիրուս, վիրուս, հինչ վիրուս25։

Ար­ցա­խյան երկ­րորդ պա­տե­րազ­մից հե­տո կյան­քը բա­վա­կա­նին ծանր 
ու դժվար էր դար­ձել: Մի կող­մից թշնա­մու ամե­նօ­րյա ահա­բե­կում­նե­րը, 
մյուս կող­մից՝ մշու­շոտ ու անո­րոշ ապա­գան, որը մե­ծա­հա­սակ­նե­րի շրջա­
նում դժգո­հու­թյուն­նե­րի ու մռայլ տրա­մադ­րու­թյուն­նե­րի տե­ղիք էր տա­
լիս: Գաղտ­նիք չէ, որ այդ ամենն ազ­դում է երե­խա­նե­րի հո­գե­բա­նու­թյան ու 
նոր ձեւա­վոր­վող աշ­խար­հա­յաց­քին՝ նրանց դարձ­նե­լով մե­ծա­հա­սակ­նե­րի 
մռայլ առօ­րյա­յի մաս­նա­կի­ցը: Այդ­պի­սով, երե­խա­նե­րը ոչ միայն կրողն են, 
այ­լեւ ապ­րու­մա­կի­ցը՝ մե­ծա­հա­սակ­նե­րի: Այ­սօ­րի­նակ նյու­թե­րի շուրջ խո­
սակ­ցու­թյուն­ներն այն­քան էին հա­ճա­խա­կիա­նում, որ ան­ցան բա­կա­յին մի­
ջա­վայր՝ դառ­նա­լով ման­կա­կան բա­նա­հյու­սու­թյան մա­սը: Ահա այդ­պի­սի 
մի օրի­նակ է շրջա­փակ­ման օրե­րին ստեղծ­ված ու բա­կա­յին մի­ջա­վայ­րում 
երե­խա­նե­րի շուր­թե­րին հայտն­ված ներ­քո­բե­րյալ բա­նա­հյու­սա­կան նմու­շը, 
որն առա­ջին հա­յաց­քից պարզ ու զվար­ճա­խո­սա­կան երանգ ունի, սա­կայն 
այդ ժա­մա­նա­կա­հատ­վա­ծի ողջ հա­մայ­նա­պատ­կերն է ար­տա­ցո­լում։

Վեչ հացը կայ, վէչ լիւսը,
Յույսրնես ա լամբէն փսուսը,
Կորալայ մեր պարլիւսը,
Մեղաւերը թորքն ա,՞ թա ռուսը26։

ԵԶՐԱԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ

Խա­ղեր­գե­րը ման­կա­կան բա­նա­հյու­սու­թյան ամե­նա­կեն­սու­նակ տե­սա­
կը կա­րե­լի է հա­մա­րել, քա­նի որ դրանք ոչ միայն ժա­ռանգ­վել են մե­ծա­
հա­սակ­նե­րից, այ­լեւ ամե­նօ­րյա ըն­թաց­քով շա­րու­նա­կում են ստեղծ­վել ու 
տա­րած­վել երե­խա­նե­րի մի­ջա­վայ­րում։

25  Մ . Պ  ե տ ր ո ս յ ա ն , ԴԲԱ, տետր 3, 2025, էջ 16։
26  Մ . Պ  ե տ ր ո ս յ ա ն , ԴԲԱ, տետր 3, 2025, էջ 23։
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Խա­ղեր­գե­րը զար­գաց­նում են երե­խա­յի ան­հա­տա­կա­նու­թյու­նը, կա­յու­
նաց­նում նրանց հու­զա­կան դաշ­տը, ընդ­լայ­նում հե­տաքրքրու­թյուն­նե­րի 
շրջա­նա­կը, ինչ­պես նաեւ ստեղ­ծա­գոր­ծա­կան նոր հնա­րա­վո­րու­թյուն­ներ 
ստեղ­ծում, ինչն էլ ինք­նա­ճա­նաչ­ման յու­րօ­րի­նակ ձեւ է։
Ժա­մա­նա­կա­կից աշ­խար­հում ձեռ­նա­խա­ղի եր­գերն ավե­լի սա­կավ գոր­

ծա­ծու­թյուն ունեն, քան հաշ­վեր­գերն ու կա­տա­կեր­գե­րը, քա­նի որ վեր­ջին­
ներս բա­կա­յին մի­ջա­վայ­րի ծնունդ են։
Խա­ղեր­գե­րի հա­մա­կարգ­ված գրա­ռումն ու ամ­բող­ջա­ցու­մը կա­րեւոր 

գոր­ծի­քա­կազմ է Ար­ցա­խի ման­կա­կան բա­նա­հյու­սու­թյան պահ­պան­ման 
եւ փո­խանց­ման գոր­ծում, քա­նի որ այ­սօր խիստ վտանգ­ված է Ար­ցա­խի 
մշա­կու­թա­յին ինք­նու­թյու­նը։

ԱՄՓՈՓՈՒՄ

Հոդ­վա­ծում քննվում են Ար­ցա­խի ման­կա­կան խա­ղեր­գե­րի կա­ռուց­ված­
քա­յին ու բո­վան­դա­կա­յին առանձ­նա­հատ­կու­թյուն­նե­րը։ Նախ­կի­նում այլ 
բա­նա­հա­վաք­նե­րի գրա­ռած եւ հե­ղի­նա­կի դաշ­տա­յին աշ­խա­տանք­նե­րի ար­
դյուն­քում հա­մալր­ված բա­նա­հյու­սա­կան նյութն ի մի է բեր­վել, են­թարկ­
վել ժան­րա­յին դա­սա­կարգ­ման, ին­չը հատ­կա­պես կա­րեւոր է մեր օրե­րում՝ 
Ար­ցա­խի վտանգ­ված ժա­ռան­գու­թյան պահ­պա­նու­թյան եւ աշ­խար­հա­քա­
ղա­քա­կան նոր իրո­ղու­թյուն­նե­րի պայ­ման­նե­րում:
Հոդ­վածն իրա­կա­նաց­վել է տի­պա­բա­նա­կան եւ վեր­լու­ծա­կան եղա­

նակ­նե­րով։
Զու­գա­հեռ­ներ ենք անց­կաց­րել Հա­յաս­տա­նի պատ­մա­ազ­գագրա­կան 

այլ շրջան­նե­րի հետ՝ վեր հա­նե­լով դրանց նմա­նու­թյուն­ներն ու տար­բե­
րու­թյուն­նե­րը։
Նյու­թի ար­դիա­կա­նու­թյու­նը պայ­մա­նա­վոր­ված է Ար­ցա­խի ման­կա­

կան խա­ղեր­գե­րին նվիր­ված ուսում­նա­սի­րու­թյուն­նե­րի բա­ցա­կա­յու­թյամբ, 
ավան­դա­կա­նի ու ար­դիա­կա­նի փոխ­ներ­գոր­ծու­թյամբ, ինչ­պես նաեւ սերն­
դա­փո­խու­թյան ազ­դե­ցու­թյամբ գրանց­ված փո­փո­խու­թյուն­նե­րով (տրանս­
ֆոր­մա­ցիա):
Սույն հոդ­վա­ծով ար­ձա­նագ­րել ենք, որ հա­մա­ցան­ցի եւ գի­տա­տեխ­նի­

կա­կան առա­ջըն­թա­ցի ներ­կա ժա­մա­նակ­նե­րում, թեեւ նախ­կին ոգեւո­րու­
թյամբ բա­նա­հյու­սա­կան նմուշ­ներ չեն ստեղծ­վում, սա­կայն դաշ­տա­յին հե­
տա­զո­տա­կան նյու­թե­րով հաս­տատ­վում է, որ երե­խա­նե­րի միտքն ու երեւա­
կա­յու­թյու­նը շա­րու­նա­կում են ար­ձա­գան­քել հա­սա­րա­կու­թյան մեջ տե­ղի 
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ունե­ցող սո­ցիա­լա­կան, քա­ղա­քա­կան տար­բեր իրա­դար­ձու­թյուն­նե­րին. 
օրի­նակ՝ Ար­ցա­խի երե­խա­նե­րի պա­տե­րազ­մա­կան «կռեւ-կռեւ խա­ղեր», 
«Կո­րո­նա­վի­րու­սի» հա­մա­վա­րա­կով պայ­մա­նա­վոր­ված խա­ղեր, Ար­ցա­խի 
շրջա­փա­կում ու բռնի տե­ղա­հա­նու­թյուն: Սրան կա­րող են նպաս­տել նաեւ 
տե­ղա­հան­ված­նե­րի բա­նա­վոր ավան­դու­թյան, կյանք ու կեն­ցա­ղի ման­րա­
մաս­նե­րի շա­րու­նա­կա­կա­նու­թյա­նը միտ­ված հե­ղի­նա­կա­յին կայ­քե­րը:

ՀԻՄՆԱԲԱՌԵՐ

Արցախ, խաղերգ, մանկական բանահյուսություն, բանահյուսական նմուշ, 
պատմաազգագրական շրջան։

РЕЗЮМЕ

В статье рассматриваются структурные и тематические особенности дет-
ских игровых песен Арцаха. Фольклорные материалы, ранее зафиксированные 
другими фольклористами, а также данные, собранные автором в ходе собствен-
ных полевых исследований, были обобщены и подвергнуты жанровой класси-
фикации, что особенно важно в современных условиях сохранения находяще-
гося под угрозой исчезновения культурного наследия Арцаха и в контексте но-
вых геополитических реалий.

В исследовании применяются типологический и аналитический методы. 
Проводятся параллели с другими этнографическими регионами Армении, вы-
являются как сходства, так и различия.

Актуальность исследования обусловлена отсутствием специальных науч-
ных работ, посвященных игровым песням Арцаха, а также необходимостью из-
учения взаимодействия традиции и современности и трансформаций, обуслов-
ленных сменой поколений.

Исследование показывает, что в эпоху Интернета и стремительного техно-
логического развития, хотя фольклор уже не создается с прежней интенсивно-
стью, полевые материалы свидетельствуют о том, что детское воображение про-
должает отражать социальные и политические события, влияющие на жизнь со-
общества. К таким примерам относятся военные игры типа «крев-крев» у детей 
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Арцаха, игры, вдохновленные пандемией коронавируса, а также игры, сформи-
ровавшиеся в условиях блокады и вынужденного переселения населения Ар-
цаха. Этот процесс может также поддерживаться авторскими сайтами и циф-
ровыми платформами, направленными на сохранение устной традиции и до-
кументирование повседневной жизни и опыта перемещенных сообществ.

S U M M A RY

The article examines the structural and thematic features of children’s nursery 
rhymes from Artsakh. Folklore materials previously recorded by other folklorists, as 
well as data collected by the author during his own field research, were synthesized 
and classified by genre—a process that is particularly important in the current con-
text of preserving Artsakh’s cultural heritage, which is at risk of disappearing, and in 
light of new geopolitical realities.

The study employs typological and analytical methods. Parallels are drawn with 
other ethnographic regions of Armenia, and both similarities and differences are iden-
tified.

The relevance of this study stems from the lack of specialized scholarly works 
on children’s nursery rhymes of Artsakh, as well as the need to examine the inter-
play between tradition and modernity and the transformations brought about by gen-
erational change.

In the present era of the Internet and rapid technological development, although 
folklore is no longer created with the same intensity as in the past, field research demon-
strates that children’s imagination continues to reflect social and political events af-
fecting their communities. Examples include wartime play such as the “krev-krev” 
games of the children of Artsakh, games inspired by the coronavirus pandemic, and 
games that emerged under the conditions of the blockade and forced displacement of 
the Artsakh population. This process may also be supported by author-driven websites 
and digital platforms aimed at sustaining oral tradition and documenting the every-
day life and experiences of displaced communities. 


