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О способности ГАМК предупреждать возникновения 
экспериментальной язвы желудка

(Представлено 15/1 1977)

Гамма-аминомасляная кислота (ГАМК) как медиатор тормозных 
процессов центральном нервной системы позвоночных (1“э) одновремен­

но обнаруживая общеметаболнческие функции в головном мозгу и испол­
нительных органах (4“в). обладает также способностью оказывать выра­
женное действие на мозговое кровообращение (7~е). Дальнейшие экспе­
риментальные исследования расширили наши представления о биохими­
ческих эффектах ГАМК в мозговой ткани. Так. ГАМК стимулирует 
включение аминокислот в молекулу белка (10,п). ускоряет синтез А ГФ 
в митохондриях мозга (12).

В настоящем сообщении представляются данные, свидетельствую­
щие о противоязвенных свойствах ГАМК, о наличии ГАМК в слизистой 
оболочке желудка, желудочном соке и об изменениях ее содержания в 
тканях желудка и его соке в условиях экспериментальной язвы.

Опыты проводили на белых крысах весом 150—200 г. Эксперимен­
тальные язвы желудка вызывали несколькими методами. С помощью 
зажатия в течение 10 минут пнлородуоденальной области ) крыс по 
методу II. С. Заводской (|3) вызывали рефлекторную язву желудка. 
Через сутки после нанесения травмы определяли появившиеся деструк­
тивные изменения н слизистой оболочке, подсчитывали количество воз 
ннкших эррознн и язв. В навесках тканей, извлеченных из слизистой 
оболочки, электрофоретическим методом определяли содержания ГАМК 
ГАМК вводили внутримышечно подопытным животным по 40 мг!кг веса 
трехкратно, за 20 минут до нанесения травмы и после нее двукратно 
через каждые 4 часа.

Согласно общепринятому методу Шея, \ крыс пилорическую часть 
лигировали н через 15 часов декапитнровали. Все остальное выполняли 
по вышеописанному методу. ГАМК вводили внутримышечно немедленно 
после операции, трехкратно через каждые 3 часа. При аспнриновон 
язве после лигирования пилорической части сразу же давали аспирин в 
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дозе 100 мг/кг веса ГАМК вводили 40 мг/кг веса, и через 4 часа живот 
пых забивал։։ и изучали деструктивные изменения в слизистой желудка

Воспроизведение резерпнновой язвы желудка у подопытных живот 
них осуществляли следующим образом: внутрибрюшинно вводили 
резерпин (10 мг/кг веса) и 40 мг/кг ГАМК. Через 18 часов животных 
забивали и изучали состояния слизистой.

Результаты исследований показывают, что введение ГАМК живот 
ным с экспериментальной язвой желудка, вызываемой различными мето­
дами, в большинстве случаев значительно предупреждает поражаемость 
животных и резко уменьшает количество видимых деструктивных изме­
нений Из таблицы 1 видно, что ГАМК в 60% случаев предупреждает 
возникновение рефлекторной язвы желудка и на 74,6% уменьшает коли­
чество деструктивных изменений. ՝ ■

Состояние слизистой оболочки желудка крыс и условиях 
жсперн»1ситалы1ой язвы и при оведснии ГАМК 140 мг/кг веса)

Таблица I

Состояние животных
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ва по методу Шея

Резерпнновая нэпа
Аспнриновая язва

100

100
100
100

5,5

3,5
6,75
4,25

40

50
80
50

Ь4

0,75
1,3 
0,8

74.6

78
36
80

При экспериментальной язве, вызываемой методом Шея, ГАМК 
предупреждает поражаемость на 50% и на 78% уменьшает количество 
деструктивных изменений ГАМК на 80% уменьшает количество дест 
руктивных изменений и на 50% предупреждает поражаемость животных 
при экспериментальной аспириноной язве. При резерпиновой язве под 
влиянием ГАМК поражаемость животных предупреждается па 20%, а 
количество деструктивных изменений уменьшается всего на 36%.

Определение содержания ГАМК в слизистой оболочке желудка и 
желудочного сока показало, что у интактных крыс как в слизистой 
оболочке, так и в желудочном соке обнаруживается наличие ГАМК 
(табл. 2) содержания которой в условиях экспериментальной язве в 
слизистой увеличивается, а в желудочном соке незначительно уменьша­
ется.
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В условиях экспериментальной язвы введение ГАМК подопытным 
животным способствует значительному увеличению се содержания как 
я слизистой оболочке, так и в желудочном соке (табл. 2).

Г а 6 л к ц а 2
Количественные изменения ГАМК в слизистой оболочке н желудочном соке 

у крыс с экспериментальной язвой (н мкг/г ткани)

Состояние животных Слизистая оболочка Желудочный сок

Интактные животные 22.2+0.69 12.7+0.28
Животные с экспсри- 62 +5.7 ll.7T0.94

ментальной язвой Р<(Г001 Р».05
Животные с экспери­

ментальной язвон при 
введении ГАМК (40 133 +7.55 30.3+3.2
мг к;\ Р<0.001 Р<0.001

Одновременно бросается в глаза то, что ГАМК оказывает выражен­
ное действие на секреторную функцию желудка. Под ее влиянием 
значительно понижается общая кислотность и содержание пепсина н 
желудочном соке (табл. 3).

Таблица 3
Количественные сдвиги кислотности и пепсина желудочного сока 

у крыс с экспериментальной язвой н при введении ГАМК (40 чг/кг веса)

Состояние животных Общая кислотность, .иг% Пепсин. »/г%

Интактные животные
Животные с экспери­

ментальной язвой
Животные с экспери- 

мен тал ьно|| яэиои при 
введении ГАМК (40 
мг!кг нес а)

73-0+5.5
87.0+6.0

Р 0.05

54.0+4.5 
Р<и»05

90.0+0.5 
1Ю±5
Р<0>05

Г25+9
Р “0.05

Обобщая результаты наших исследований, можно заключить, что 
гамма-аминомасляная кислота обнаруживает способность предупреж 
дать образование экспериментальной язвы желудка центральным меха 
ннзмом, по-видимому, путем проникновения через нарушенный гемато 
энцефалический барьер в условиях экстремальных состоянии. Вместе с 
этим несомненно, что эффекты ГАМК связаны также с прямым вмеша­
тельством в биохимические процессы, протекающие в стенке желудка в 
условиях патологии, доказательством чего является обнаруживание в 
слизистой оболочке желудка и желудочном соке наличия I АМК. содер­
жание которой в слизистой в условиях ее патологии резко увеличивается.
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Հայկական 111Ա ԴԱ թղբակից-սւնղամ Ս. Հ. 1Г ԻՐԱ1151ԼՆ. И к. ԹԱԴհՎՈ 113ԱՆ
ԴԱԿԹ-|ւ ստամոքւփ Լ 1\ււէ|Ьr|iifЬն<ո«ս। խոցի առաջացման 1|ան|սխ 

Gui in 1յ nip inifip

Ներկա հաղորդման թեման նվիրվսւծ է դա մ ա լա մ ին ա կ ա ր ա ւլ տ թ թ վի Հա» 
կա խոցային աղւլեցութ յանրւ Փորձերր կատարվել են սպիտակ աոնետների 
վրաւ Ստամոքսի էքսպերիմենտալ խոց աոաշացվել են տարրեր մեթողնե» 
րովւ Փորձերի արդյոէնքներր ցույց են տվել, որ ԳԱԿՒ-ի 40մղ1կդ. նհրարկու֊ 
մն ղդալիորեն կանխում է ոեֆլեկտոր. Շ Լ յ քւ ե ա ս պ ի ր ինա լին մ եթ հդներով 
էքսպերիմ ենտալ խոցի ա ո ա յ տ ց ո I մ ր է

11 իևնույն Ժամանակ հայտնաբերվել է, Որ ԳԱՆԹ֊ր նպաստում է ստա­
մոքսի հյութ արտադրության րնկճմ անր, իջեցնում է աղաթթվի և պեպսինի 
քանակութ յունր։ Է լ ե կ տ ր ա ֆ ո ր ե տ ի կ ձանաւդարհով ուսումնասիրված է ԳԱԿԹ»ի 
քանակական տեղաշարժ երր ստամոքսի լորձաթաղանթի և հյութի մեշ, ինչ»
պես նորմալ ո 
էքսպերիմենտալ

/ ри պերիմ ենտալ խոցով կենդան ին երի մոտ, նույնպես և 
խոցի ժամանակ ԳԱԿԹ֊ի ներարկման պայմաններում։
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