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DIOSKURIDES UND DIE MITTEIAITERLICHE
ARMENISCHE PHARMAZIE

Vardanian Stella

Die armenische Medizin, die schon drei-
tausend Jahre alt ist, hat groBe Schitze von
natiirlichen Arzneien, eine uralte Apotheke,
wo wir die Vertreter der Flora, der Fauna und
anorganischer Natur Armeniens finden. Thre
miindlichen Traditionen sind noch heute am
Leben geblieben. Im Laufe der Jahrhunderte
diente sie als Fundament fiir die klassische
Medizin und ihre Erfahrung wurde von mitte-
lalterlichen Arzten bearbeitet und in
Pharmacognosien hineingenommen. Die
Klassiker der mittelalterlichen Medizin
Mechithar Herazi und Amirdovlat Amasiazi
haben in ihren Heilbiichern und inbesondere
in den speziellen Arzneiblichern viele
Arzneien vom Arsenal der Volksmedizin
beschrieben (7, 16, 17, 21, 23, 24, 27).

Die mittelalterliche armenische Pharma-
zie, die tief im Altertum wurzelt und sich von
den Quellen der Volksmedizin nghrte, wurde
in ihren verschiedenen Entwicklungsstufen
von der antiken Medizin entscheidend beein-
fluBt (11,13,38).

Nach der Erfindung des armenischen
Alphabets durch Mesrop Maschtotz um 404/5
wurden in den 2 Ubersetzergenerationen, der
sogenannten Hellenophilen Periode, von etva
V-VII Jh. gewiB auch die wesentlichen Werke
der antiken Medizin ins Altarmenische iiber-

‘setzt; diese Schriften sind jedoch nicht alle

erhaltengeblieben (18,20). Sie aber waren im
Mittelalter in Armenien gut bekannt. Eznik
von Kolb, Davit Anhalt, Anania von Schirak
und Grigor Magistros sind Zeugen dafiir. Sie
diirften in griechischen Schulen ausgebildet
worden sein, zumindest zitieren sie oft die
griechischen Originale (13,38)-

Die Uberlieferung der Werke von Hippo-
crates, Dioskurides, Galen und anderen
antiken Arzten ist kompliziert und kann
manchmal nur mit Hilfe zahlreicher Hypo-
thesen erschlossen werden.

Kleinasien war die Heimat von drei
berithmten Botanikern der Antike - Krateuas,
Dioscurides und Galen (4, 6, 10, 12, 38). Kra-
teuas von Pergamon um 100 vor Christus
wirkte als Leibarzt am Hof des K&nigs
Mithridates von Pontos. Dioskurides stammte
aus Anazarbos in Kilikien und war Militérarzt
unter den Kaisern Claudius und Nero.
SchlieBlich ist als der letzte groBe Arzt der
Antike Galen aus Pergamon zu nennen.

Krateuas diirfte die beiden ersten
Kriuterbiicher verfaBt haben, die aber nicht
erhaltengeblieben sind, sie fuBen mogli-
cherweise auf #gyptischen Vorbildern, die
sich aus freilich viel spéteren Papyrusbléttern,
den sogenannten Jonson Papyrus-Blittern mit
botanischen Illustrationen um 400 postulieren
lassen. Es darf angenommen werden, daB

. Krateuas seine Biicher mit eigenhindigen

Illustrationen versehen hat, in der fiir ein bre-
jteres Publikum bestimmten Version waren
die Kriuternamen alphabetisch angeordnet.
Einige der farbigen Bilder aus dem Kriu-
terbuch des Krateuas wurden durch Dios-
kurides in das Werk “De materia medica”
iibernommen.

Dioskurides wurde in Tarsus ausgebildet.
Die Stadt galt nach Alexandria als das grofite
Zentrui der Antike fiir die Pharmazie.

Wihrend vieler Jahre war Dioskurides
praktischer Arzt; er sammelte auf seinen
Reisen durch Griechenland, Kilikien, Arme-
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nien, Syrien reichliche Erfahrungen und un-
tersuchte die Arzneipflanzen. In seinem un-

geféhr von 60 bis 78 entstandenen Werk “De

materia medica” behandelt er umfassend die
Charakteristika der Arzneifauna, der Arznei-
flora und der anorganischen Stoffe. Mit seiner
neuen, auf pharmakologische Wirkung beru-
henden Klassifikation der Arzneien hat er ein
bis heute giiltiges Ordnungsmodell geschaf-
fen(10).

Als Prototyp dieses Werkes gilt - wie
bereits gesagt - die erste Version des Kriu-
terbuches Krateuas. In der vereinfachten
Version des Krauterbuches waren die Kriu-
temamen fir die bequemere Handhabung
alphabetisch geordnet. Auch die Redaktionen
und Kompilationen der “Materia medica” aus
dem 3. und 4. Jahrhundert hatten das Material
alphabetisch geordnet. Die alphabetische
Ordnung stammt nicht von Dioskurides selb-
st, sondern ist nachtriglich erst durchgefiihrt
worden. Dioskurides hingegen hatte sich
gegen die ihm bekannte alphabetische
Klassifikation im Widmungsbrief an seinen
Lehrer Areus ausgesprochen(2,3,4,8,10). Er
konnte auf der anderen Seite seine phar-
makologische Klassifikation auch nicht
gleichmiBig durch das ganze Buch durch-
firen, da das Niveau der experimentellen
Pharmazie in der Antike, aber auch spiter im
Mittelalter, nicht hoch genug war. Es bietet
sich daher als naheliegend an, daB die meisten
spateren Redaktionen der “Materia medica”
das bequemer zy handhabende und gber-
sichtlichere alphabetische Klassifikations-
prinzip bevorzugten,

Das ilteste und zudem iiberaus reich illu-
minierte Pflanzenbuch der Antike ist der
Wiener Dioskurides,Ostereichische National-
bibliothek cod.gr.med.l(l,2,5,10). Er ist vor
wenigen Jahren zusammen mit dem Fonds der
librigen griechischen Handschriften der
Bibliothek als einzigartiges Kulturerbe auf die

Unesco-Liste: “memory of the World” geset-
zt worden.

Der Wiener Dioskurides wurde kurz nach
512 durch Juliana Anicia , die Tochter des
Flavius Anicius Olybrius, des Augustus des
Westreiches von 472, in Aufirag gegeben.
Juliana Anicia war die Enkelin des letzten
westrdmischen Kaisers Valentinian III. Sie
hatte gewif$ groBe politische Ambitionen; ein
Zeugnis hierfiir ist die Kirche des HI.
Polyeuktos in Konstantinopel, welche als
Kuppelkirche unbedingt mit der spiteren
Hagia Sophia des Kaisers Justinian in
Zusammenhang zu sehen ist, und deren
Bauplastik zum besten der Kunst Kons-
tantinopels gehért. Zwei Pilaster aus der
Kirche kénnen noch heute auf dem Platz vor
San Marco in Venedig bewundert werden,
wohin sie von den Venezianern nach 1204
verschleppt worden sind. In der Miniatur auf
fol. 6v ist Juliana in der Hoftracht einer
Patrikia thronend zwischen den beiden ste-
henden Personifikationen der Phronesis, der
Vernunft, und der Megalopsychia, der Grof-
mut, dargestellt. Ein Eros {iberreicht ihr den
Codex als Dank der Kiinste. Juliana 148t eini-
ge Solidi iiber dem ausgeschlagenen Codex in
die Hand des Eros fallen. Zu ihren Fiissen vol-
1zieht die Personifikation der Eucharistia, der
Dankbarkeit, die Proskynesis.

Das Kunstschaffen der Juliana ist
aullerordentlich anspruchsvoll: es driickt sich
auch in der auBerordentlichen Qualitit der
Dioskurideshandschrift zu Wien aus.

Nach dem Fall Konstantinopels gelangte
die Handschrift in jtidische, dann in tiirkische
Hand - beides 148t sich an den Beischriften
ersehen. Sie wurde 1569 durch Angerius von
Busbeck fiir 100 Dukaten kiuflich erworben
und an Kaiser Maximilian II geschenkt. Die
Handschrift wurde 1960-1965 glinzend
restauriert und 1965 auf einer Exposition
einem gréBeren Publikum gezeigt.
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Zwischen den Folios 12v bis 387r enthélt
die Handschrift 383 Pflanzenbilder und 391
Pflanzenbeschreibungen. In fast allen Fillen
ist jede Pflanze auf einem eigenen Blatt abge-
bildet, von auch durch einen Namen gekenn-
zeichnet.

Der beschreibende Text ist in der Unciale
des 6. Jahrhunderts gegeben. Einige Teile sind
verlorengegangen. Von den drspriinglich 435
Pflanzenbildern sind 27 Stiick verlorengegarf-
gen, von 35 Pflanzen sind nur die Beschrei-
bungen, von 17 Pflanzen nur die Bilder erhal-
ten. Die Rekonstruktion des urspriinglichen
Bestandes lief sich mit Hilfe einer genau.en
Kopie der Handschrift im cod.gr.194 im
Seminario zu Padua durchfiihren.

Auf den sorgfiltig préparierten Perga-
mentblittern der Handschrift von monumen-
talen Ausmalen ist jede Pflanze in einer spez-
ifischen Weise dargestellt, welche sowohl fur
die wissenschaftliche Illustration der
Buchkunst, als auch fiir die Naturdarstellung
des Abendlandes bis hin zur Renaissa{lce vo.n
weitreichender Bedeutung gewesen Ist. D1.e
Pflanze ist in ihrer Gesamtheit abgeb.ildet mit
Blattern, Stengeln, Wurzeln, ja mit He}ar-
wurzeln, Bliihten und Friichten in einer Welse,
welche die einzelnen Pflanzenglieder 1n ver-
schiedenen Ansichten unabhangig von der
Erscheinung zu unterschiedlichen Jahres-
zeiten bietet in einer Weise, welcl?e das
Spezifische, das Typische der Pflanze im Zu-
stand der vollen Kraft, der vollen Starlfe
bietet, also in einem Zustand, welcher fur (’lll'e
Heilwirkung am giinstigsten ist. Die .St]‘]:

sierung der Darstellung ist auf das Typlchiei
organische Wachstum gerichtet mit denfl1 .
der bestméglichen Erkennbarkeit def P an'n
und nicht auf die naturalistische Wirkung !
einem malerischen Kontext. Damit wurée ein
wesentlicher Beitrag zur wissenschaftlichen
Ilustration der Buchkunst geleistet:

Im 15. Jahrhundert wurden die Beschrei-
bungen von der Hand des Chortasmenos, w.ie
Herr Professor Hunger es festgestellt hat, in
einer Minuskel der Zeit kopiert, wofiir
sumeist die breiten Freirdume neben den
Pflanzendarstellungen herhalten mubBten.
Johannes Chortasmenos war Notu der
Patriarchatskanzlei, er hat 1406 im Auﬂrt}g
des Monchs Nathanael aus dem \{on Konig
Stephan Milutin (1282-1.321) _ in Kons-
tantinopel gegriindeten Spital einen ne‘uen
Ledereinband iiber Holzdecke!n . gpfemgef:
lassen. Die Handschrift wird eingeleitet mI
swei Arztebildem mit je einer Gruppe vox;
sieben Arzten, das erste bringt defl Arzt un
Kentauren Cheiron, auf den.l zwe{tcn A;zte-
bild sind Krateuas und Dloskuru%cs :il ge;
bildet. Es folgen zwei Verfasserbilder; au
dem ersten iiberreicht die stehende Perso-
nifikation der Heuresis, also der Erﬁ.ndundgs-
gabe, dem auf einem Lehnstuhl sitzen ;n
Dioskurides die Mandragora-.Wurzel, d.h. 1;
Alraun-Wurzel, der Hund zu ﬂfren Fﬁs.sen Sdo‘
andeuten, daB man mit seiner Hllf? hxe
Alraun-Wurzel aus dem Boden zu zichen

1bst keinen Schaden durch das

¢, um se .
IZ)fiI:hgetn der Zauberwurzel zu erleiden (Abb.1).

i { ist hier Dios-

d der Gesichtsziige 18
ﬁ:ﬁiznnﬁt den Merkmalen des Krat.euas, des
Entdeckers der Mandragora abgebildet. Im

rfasserbild beschreibt Dioskurides

Zzweiten Ve . ' :
die von der Personifikation der Vorstel

lungskraft, der Epinoia, gereichte Mandra-
a-Wurzel (Abb.2). .
& Im griechischen Sprachraum hat die
dschrift eine groBe Nachfolge ge'habt,
o st in allen Fillen das alphabetische

dings i (
g:il;lunisprinzip nachtriglich durchgefiihrt
den.
" Die Alteste Kopie aus dem 7. Jahrhundert

hat sich einst unter der Signatur Supplement

us 28 in Wien befunden, sie gelangte

?a;ilc aber nach Neapel. Sie diirfte direkt auf
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die Wiener Handschrift zuriickgehen, sie
enthdlt wesentlich mehr, aber vereinfachte
Pﬂ.anzenbilder, die zu mehreren auf einer
Seite zusammengefaBt sind, dafiir aber einen
umfangreicheren und genaueren Text.

Pie wesentlichen griechischen Hand-
schriften beginnen mit dem 9, Jahrhundert
und sind seit langem bekannt (Paris, Biblio-
theque Nationale, cod. graec. 2179, New
York, the Pierpont Morgan Library, I\r;s 652
(frither Ms. Phillipps 21975). o

Dieser Tradition folgt ein Fragment, das
als Vorsatzblatt einer armenischen Hand
fschriﬁ vorgebunden ist, die unter der Nr 141—
: .
(lzbll:;a;t.enadaran zu Erevan bewahrt wird

Professor Aschot Abrahamjan datiert e
aus VII Jh. (14). Jedoch die letzten paléios
gra.tphischen Untersuchungen von H. Hup -
zeigen, das armenische Fragment, ebenso f:r
Coc}ex Vindobonensis, zur Konstantino ol"3
tanischen Schule gehért und aus VI Jh d:tie:'-t
(26, S. 110). Bei der armenischen Han;ischn'ﬂ
handelt es sich um Teile des Alten Testa
mentes, in guter Bolorgir geschrieben. D :
Ko.lophon des Schreibers Mechithar -. te'elr
?velse in Gedichtform - auf fo], 158 r ve iy
1cl.met weder Ort noch Jahr der Entst: i
sel.nem Werk “Sisakan” identifiziert Ghevond
Al1shan_ di.esen Mechithar mit Mechithna
J]:‘I,lrznkam, emem Schreiber und Poeten des 14r

- ufld deshalb wird die Handschri .
mein ins 14 Jh. datiert,

Der Kolophon auf fol. 327 v nennt ein
Abraham, der die Handschrifi neu gebunden
hat, und tiberliefert die Bitte ym Gedenk N
den Schreiber des Kolophons und : “ -
V'aters, des Hovannes Mahtesi (Jerus:Imes
p1.lger), der diesen Kolophon am 9 Juni 142’“‘
wieder ohne Angabe des Ortes - geschrieb7 .
hat. Lediglich die Eintragung des Nam .
Grigor Aneci auf fol. 301 v kénnte ZI::

ft allge-

chung. In

Handschrift oder das Schutzblatt mit Ani in
Verbindung bringen.

Das griechische Fragment besteht aus 2
Plﬁttem mit dem Text der “De materia med-
ica” des Dioskurides und einer Zeichnung.
Der Text des ersten Blattes ist Buch III, Kap.
156 (ed. Wellmann) und Kap.163 (ed. Beren-
fies) mit der Beschreibung von Androsaimon,
In moderner botanischer Terminologie
Hypericum ciliatum Lam. Im Fragment fehlen
f?lgende Anfangssiitze: “Das Androsaimon -
€inige nennen es Dyonysias, andere dasselbe
auch Askyron. Es unterscheidet sich aber vom
Hyperikon und Askyron indem...”, der Rest
des Kapitels ist vollig erhalten.

. Darunter ist die Abbildung einer mit dem
griechischen Namen Koris (Hypericum L.)
b.ezeichneten Pflanze, deren Beschreibung
nicht mehr erhalten ist, da das Blatt direkt
unter der Zeichnung abgeschnitten wurde.
Der verlorene Text wilrde Buch III, Kap. 157
(ed.. Wellmann) entsprechen. Neben der
Z.elchnung der Pflanze Koris ist eine
E.lntragung in armenischen Buchstaben, fiir
die es verschiedene Lesearte gibt.
Buc}ll.;xt:s;rer Meinung nach konnen die
ning 40”end"l-. d. GYy. vh bedeuten: “Zeich-
e oder A. Abrahamjans Interpretation

-"vierzehntes Bild von D[ioskuri-
deS]buf:h”. Egal welcher Lesart der Vorzug zu
ifaben fst besagt diese armenische Notiz, daB

ie Ze.lchnungen spéter gezihlt worden sind
und mindestens 14 oder 40 bestanden haben
also mehrere Kapitel vorhanden waren. ’
e gI;S:cr:; I;/Ieinung nach ist diese armenis-
i, aucl.l als Notiz fir die Uber-
Vindofon s f}rme?msche anzusehen. Im Cod.
A ensis gibt es zu den insgesamt 4
j z:?c }(:rels Hypericum 2 Zeichnungen: Nr. 271
e ung des Hypericum perforatum und

- - Zeichnung zu Hypericum cripsum.
Inhallt:)a? zweite B{att des Fragmentes hat zum

die Beschreibung der Pflanze Chamai-
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pitys (in moderner Terminologie Ajuga
Chamaepytis oder Ajuga Iva Schreb.), Buch
III, Kap. 158 (ed. Wellmann). Damit das
ganze Fragment gehort zu der fritheren, alpha-
betisch nicht geordneten Redaktion der
“Materia medica”, wie Codex Parisiennne.

Man kann vermuten, daB die griechische
Handschrift, von welcher jetzt nur noch dieses
eine Fragment iiberliefert ist, in der Epoche
der armenischen Renaissance nach Ani
gebracht worden ist, wo die Traditionen der
antiken und byzantinischen Medizin sehr
gepflegt wurden. Vielleicht darf als Hinweis
auf einen spiteren Verbleib der Handschrift in
Ani die Namenseintragung des Grigor Aneci -
also Grigor von Ani - gelten. Hier diente die
Handschrift wohl vielen Generetionen von
armenischen Arzten, bis 2 Blitter von ihr let-
ztendlich einer armenischen Handschrift als
Schutzblatt vorgebunden wurden; iber das
Schicksal der iibrigen Seiten ist nichts mehr
iiberliefert.

Auf Grund einiger indirekter Beweise
darf angenommen werden, daB diese griechis-
che Handschrift in derselben Zeit - oder ein
wenig spiter - ins Armenische {ibersetzt wor-
den ist. Im Zltesten armenischen Armeibuch,
welches in der Zeit des siegreichen Konigs
Gagik von Ani (990-1020) geschrieben wor-
den ist, gibt es eine Reihe von Kapiteln in der
freien und kurzen Redaktion der “Die materia
medica”: :

«UJber die Wirkung von Arzneien, jede fir
sich einzeln genommen”,

“Uber die pflanzlichen Ole”,

«“{Tber alle Arten von Getreide”,

«(Jber alle Arten von Friichten”.

«{Uber alle Arten von wohlriechenden
Pflanzen”,

«{Jber Pflanzen, Béume und ihre niit-

zlichen Eigenschaften”.

Der anonyme Autor des Arzneibuches
von Ani verweist direkt auf seine Quelle
indem er schreibt:

“Der groBe Philosoph Dioskurides erzéhlt
uns folgendes iiber Pflanzen und Biume und
ihre niitzlichen Eigenschaften”.(26,S.110).
Darauf folgt der Text. .

In vorliegender Handschrift ist die bota-
nische Terminologie auf sehr hohem Niveau,
und neben den griechischen Termini von
Dioskurides gibt es armenische Aquivalente.
Das ist entweder ein Hinweis darauf, &aB ein
griechisch-armenisches Worterbuch zugrunde
liegt, oder daB es sich beim Arzneibuch von
Ani um eine Erstiibersetzung der “De materia
medica” ins Armenische handelt. Ein Wor-
terbuch jedoch ist nicht iiberliefert, also liegt
eine Erstiibersetzung des Dioskurides vor
(13).

Die “De materia medica” des Dioskurides
bildete immer den Mittelpunkt der Studien ar-
menischer Arzte, beginnend mit dem anony-
- men Autor von Konig Gagiks Arzneibuch bis zu
Stepanos Schahrimanian, einem Autor des 18.
Jh., mit dessen Werk “Botanik oder Flora
Armeniens” eine neue Epoche der Armenischen
pharmazeutischen Forschungen beginnt.

Besonders Amirdovlat Amasiazi, der
Klassiker der armenischen mittelalterlichen
Medizin, hat die “De materia medica” des
Dioskurides als Hauptquelle seines Werkes

«Nutzloses Buch fiir Unwissende” bezeichnet.

Amirdovlat wurde in Kleinasien, in der
antiken Stadt Amasia - Strabos Heimat -
geboren, Wo bis 1915, dem Jahr des armenis-
chen Genozids in der Tirkei, tausende von
Armeniern lebten, nicht weit von den kul-
turellen Zentren GroBarmeniens und Sebas-
tias (12, 13, 26, 38). Vermutlich ist Amirdov-

lat gegen Ende des ersten Viertels des 15.Jh.
geboren worden. Diese Zeit war die schlimm-
ste in der Geschichte Armeniens, eine Epoche
stirmischer politischer Erschiitterungen, in
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der Armenien ohne eigene Staatsmacht von
den Osmanen erobert wurde. Schon in der
funfziger Jahren verlieB Amirdovlat seine
Heimatstadt, wo er seine medizinische
Grundausbildung erlangt hatte, und kam nach
langen Reisen nach Konstantinopel, um dort
titig zu sein und seine Wissenschaft Zu ver-
vollkommnen. So schrieb er selbst ein Viertel
Jahrhundert spiter iiber diese Periode seines
Lebens:
“Ich war durch das Land gewandert, iiber
das Meer gegangen und durch Mazedonien
gezogen und blieb in Konstantinopel, um dort
zu leben”(sinngemiBe Ubersetzung aus dem
Altarmenischen,l6,S.3). Bald fand er hier all-
gemeine Anerkennung und wurde Zum
Hauptchirurg - Okulist am Hof Mehmeds des
Zweiten emannt und bekam dep Ehrentite]
Swnwf wupw nuiunnwGhG das heift “der
Hauptchirurg, der den Augenkranken
heilt”(13, 26, 38). Im Jahre 1459 schrieb er in
Konstantinopel auf Bitte des Herrn Ward, des
Sohnes von Shadi-Bek, sein erstes Werk mit
dem Titel “Medizinlehre”, in dem er Fragen
der Hygiene, Anatomie, Physiologie, Patho-
logie und Pharmacognosie im Sinn der Lehre
des Hippokrates, Galen und von Autorititen
der arabischen Medizin behandelte. Dariiber
hinaus versuchte er hierin und in seinem
ersten “Achrabadin” ebenso von 1459, die
Erfahrungen der Arzneiwissenschaften selbst-
stindig auszulegen. Wihrend seines ganzen
Lebens war das sein Hauptanliegen, In diesem
Frithwerk erkennen wir sein Bemithen um dje
Erstellung von Lexika fiir einfache und
zusammengesetzte Arzneimittel, Eip Viertel
Jahrhundert spiter entstanden 80 seine wichti-
gen Werke: der zweite “Achrabadin” von
1481 und das “Nutzloses Buch fijr Unwis-
senden” von 1482.
Das Buch “Die Medizinlehre” wurde von
Amirdovlat im weiteren bearbeitet, vertieft

und durch neue Abteilungen vop Pathologie

Klinik und Therapie erweitert. Diese Arbeit
brauchte viel Zeit, und das zweite Buch von
Amasiazi “Nutzen der Medizin” wurde erst
im Jahre 1469 in der Stadt Philippopolis (in
Bulgarien, heute Plovdiv) beendet. Das Buch
“Nutzen der Medizin” stand auf gleichem
Niveau mit den besten medizinischen Werken
seiner Epoche. Besonders wertvoll ist die
Abteilung, wo der Autor die Methoden der
Arzneien - und Diit - Behandlungen der mehr
als zwei hundert Krankheiten von den ver-
schiedenen Organen und des Systems
beschrieben hatte.

Diese zehnjihrige schaffensreiche und
fruchtbare Periode war auch reich an drama-
tischen Ereignissen seines Lebens. Einerseits
war er beriihmter Humanarzt und talentvoller
Wissenschaftler, den der Sultan hoch
geschitzt hatte, doch andererseits hatte er am
Hof des musulmanischen Herschers viele
Intrigen und den HaB der Feinde zu spiiren.
Im Vorwort des Buches “Nutzen der Medizin”
schrieb Amirdovlat: “Ich hatte viele Schwie- 7
rigkeiten und Willkiir zu erleiden von
Tyrannen, Fremdlingen, Ungliubigen, Rich-
tern, Kénigen und Firsten. Lang lebte ich in
der Fremde. Im Laufe dieser Zeit habe ich das
Bdse und das Gute gefiihlt, Armut und
Reichtum erfahren. In den verschiedenen
Léndern hatte ich mich mit der Arzneikunst
beschiftigt, viele Arzneien und komplizierte
Verbindungen nach meiner Meinung probiert.
Ich hatte die Kranken: Firsten, Militdrsleute,
die Stidter, die Armen, Erwachsenen und
Kinder betreut”(sinngemife Ubersetzung aus
dem Altarmenischcn,l7,S.7). Weit von der
Heimat hat er zehn Jahre im Exil verbracht.
Als Arzt kam er seiner Pflicht den Kranken
gegeniiber nach, ungeachtet der nationalen
und sozialen Stellung der Kranken, lernte die
Arzneipflanzen der verschiedenen Orte, wo er
sich durch die Schicksalsfligung befand ken-
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nen, und machte experimentelle UnterS}l-
chungen auf dem Gebiet der Pharmacogno.sw:

In den siebziger Jahren kehrte Amasiazi
nach Konstantinopel zuriick und wurde, nach
handschriftlichen Angaben, in seine Ehren-
stellung als Leibarzt des Sultans wiedereinge-
setzt. In diesen Jahren sieht man ' seine
Neigung und Liebe zu den armenlsc.hen
Handschriften, zu den Werken der antiken
Arzte und Philosophen. Im Kolophon des
Sammelbandes (Handschrift Nr. 1921 Mat.e-
nadarans), in welchem wir die philosophis-
chen Werke von Aristoteles und den I.(om-
mentar von Grigor Tatevazi finden, benchfet
der Schreiber Andreas, daB dieses Werk 1m
Jahre 1492 in der Stadt Amasia nach de.m
Willen und Einverstindnis des Arztes Al.mr-
dovlat abgeschrieben wurde. Der Sc?u*elber
Andreas hat ihn als “zweiten Ptolomais nach
seiner Bibliophilie” bezeichnet. Dort steht
auch, dafl Amirdovlat kurz nach dem Tod von
Mehmed dem Zweiten auf Einladung vo.n,
dessen Enkel Ahmed in seine Heimat Amasia
zuriickkehrte.

Im Gegensatz zur wenig bekan'n;en
Frithperiode haben wir zahlreiche Berichte
iiber den letzten Lebensabschnitt des Arzte.;
Der Kolophon des Buches “Nutzloses Bur'zﬁ
fiir Unwissende” (British Library, Handschri
Or. 3712) berichtet iiber die letzten Ja:hre .vor
seinem Tod in der Stadt Brussa in Kleinasien,
die durch ihre Mineralwasser sehr bel:ﬂhrr}t
war. Diese Handschrift ist wertvoll, weil wir
dort das genaue Datum des Tocfles a‘:r“
Amasiazi finden:”’Am 8 Dezember Im J e;
1496 entschlief als Christ der Arz

irdovlat”.

AIm;:O der letzten Periode seines Lebt:ils
schrieb er seine bedeutenden Werke ﬁber.ene.
einfachen und zusammengesetzien Arznlel es-
zweiter “Achrabadin” (1481) und “Nutz osso
Buch fir Unwissende” (1478-1482), e';efl'lbt
das “Volksbuch” (1474), welches uns erid

ihn, gleich Mechitar Herazi, als Astronomen
im mittelalterlichen Sinne anzusehen.

Das lange und nutzbringende Leben des
armenischen Bjschkapets (Magister der
Medizin) war ausgefiillt mit Untersuchungen
der Arzneimittel und mit dem Kampf um
menschliches Leben, besonders wihrend der
grofen Pestepidemie in den Balkanstaaten
von 1466-68(13,26). .

Im Werk ‘“Nutzloses Buch fiir Unwis-
sende”, einer Enzyklopidie der Armei‘stoﬁ’e
pﬂanzlicher, tierischer und anorgan}scher
Herkunft, sind die Arzneien dem armenischen
Alphabet folgend geordnet(1§,27). Der A1.1tor
folgt nur insofern dem Prinzip .des .DIOS-
kurides, als jedem Arzneistoff ein eigenes
Kapitel zugeordnet wurde, dessen F}lleder}mg
enge Verbindung zur “De materia medica

aufweist. . . .
Das System der Beschreibung ist wie

fOIgti .) Die Namen der Arzneien in armenis-
cher Sprache mit anderen ‘ Synonyme.n(
griechischen, lateinischen, arabischen, persis-
chen, manchmal auch indischen).

2.) Der dkologische Herkun.ﬂsort.

3.) Botanische morphologische .Besch-
reibung der Pflanzen, wenn e§ sich um
Priparate tierischer oder anorganischer I:Ier-
kunft handelt, Beschreibung der physika-

i i n.

llSCh:I)l i;ag::;:iziegische Eigenschaften der

Arzm;,ien, szum Beispiel einschlifernd,

schmerzstillend, entziindungshemmend, blut-
i d andere.

St‘ue;;l ]glile Anwendung in der Medizin. '

6.) Nebenwirkungen und am meisten
schidliche Nebenwirkungen.

7.) Dosierung
8 ; Anleitung zum Sammeln der Kréuter,

Vorbereitung und Aufbewahrung der Arz-

neien.
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9.) Methoden der Verfilschung der
Arzneien und Test der Filschungen.

10.) Anwendung in der Veterindrmedizin.

11.) Magische und nichtmedizinische
Anwendung der pflanzlichen, tierischen und
anorganischen Stoffe,

12.) Geographische Auffindungsorte.

Insgesamt gibt es im “Nutzlosen Buch fiir
Unwissende” mehr als finfzig direkte Zitate
aus der “De materia medica”. Dariiber hinaus
gibt es viele Zitate ohne namentliche
Zuschreibung an Dioskurides, aber mit
Textiibereinstimmung. Meist unterstreicht
Amirdovlat seine eigenen Ausfithrungen
durch die Ubereinstimmung mit den Aussagen
des groBien Vorbildes des Dioskurides. Nur in
einem Fall (Kapitel 313, dem Ebenholzbaum -
Dyospyros ebenum Koen. gewidmet) kri-
tisiert Amirdovlat: “Dioskurides sagt, da@ die
beste Art von Ebenholz von Abessinien
gebracht wird. Aber ich wundere mich iiber
seine Worte, weil es in Abessinien kein
Ebenholz gibt, es wird von Isphahan in
Persien und Fuwach (im heutigen Mada-
gaskar) gebracht”(sinngemige l"Jbersetzung
aus dem Altarmenischen,l6,S.67).

Erst Vergleiche der “Materia medica” mit
dem “Nutzlosen Buch fir Unwissende”
vermdgen die Genialitit des antiken Werkes
aufzuzeigen. Gleichzeitig aber auch ist der
Fortschritt zu erkennen in den Gebieten der
Pharmazie und Botanik im Verlauf der 1300

Jahre, die zwischen beiden Werken liegen,
Im 3. Buch , Kapitel 22 schreibt Dios-
kurides tiber die Aloe folgendes: “Dje Aloe
hat ein der Meerzwiebe] &hnliches Blatt, dick,
fett, umfiinglich breit, zuriickgebo

. gen. An bei-
den Seiten haben dje Blitter schiefe, entfernt
stehende, gekiirzte kleine Dornen. Sie

entwickelt einen dem Antheriskos dhnlichen
Stengel, eine weisse Bliihte und eine dem
Asfodel #hnliche Frucht, Die ganze Pflanze

hat einen durchdringenden Geruch und sehr
bitteren Geschmack” (3, S.276).

Vergleichen wir diese erschopfende
Beschreibung der heute gut bekannten Pflanze
mit derjenigen bei Amirdovlat, so kénnen wir
einige neue Erkentnisse bemerken iiber deren
medizinische Anwendung sowie iiber die geo-
graphische Ausbreitung. «Uwwn hGpG um-
uwGh wtu junwnh pwidnpu k£ ta qunG wyb &, np |
Upnnunph 1hGh, t yupdndtin qlipn t&pn thGh, t |
2mw |nuh... hp pnwG GiwG t umuwGhG, o Sw- '
nhYG uyp GowG £ umuwGhG SwnYyhG, b mkptnl 1
Pwadp | G kS pwl qumuwGhG wtipta, b eph |
E, & pwG qumuwGhG nkptaG wunhwy k, G phy
Uh nkwh a6 t GYky...» (16,5.517). Wih-
rend Dioskurides in seiner botanischen mor-
phologischen Beschreibung die Aloe mit der
Meerzwiebel vergleicht, sieht Amirdovlat
diese in enger Ubereinstimmung mit der Lilie,
beide jedoch gehoren derselben botanischen
Familie an, der Liliaceae. AuBler den bei
Dioskurides erwihnten therapeutischen
Eigenschaften: Wunden heilend, Entziindung
hemmend, Darm reinigend, Augenlicht
verbessernd, Haarausfall hemmend, nennt
Amirdovlat dariiber hinaus folgende weitere
heilende Wirkungen: antiastmatische, anti-
sklerotische und die Anwendung bei Gicht
und Wurmbefal].

Ebenso gibt es in Amirdovlats Buch neue
Erkenntnisse tiber die species der Aloe. Kam
diese in der Antike hauptsichlich von Indien,
Arabien, Asien sowie von einigen Inseln wie
zB. Andros, so beschreibt Amirdovlat die
neue Art der Aloe von Sokotra, einer dem
Ostlichen Afrika auf der Hohe des Jemen
vorgelagerten Insel, mit Angabe besonders
interessanter Eigenschaften der Aloe von
Sokotra. Neben diesen sowie geographischen
Angaben berichtet er iiber die Bewohner von
Sokotra, tiber jhre Herkunft und ihre magis- }
chen Riten. Amirdovlat schreibt: “Sokotra ist '
eine Insel, welche dem Ufer des Jemen vorge-

© National Library of Armenia

266
265 DIOSKURIDES UND ARMENISCHE PHARMAZIE

lagert ist. Alle Bewohner dieser Insel sind
Heiden und Zauberer, welche grofie Mafht
haben. Zuerst lebten sie im Land der Romaer
(also Griechenland), aber Alexander Yon
Makedonien hat sie vertrieben und auf diese
Insel iibersiedelt, damit sie dort Ak?e anp-
flanzen und Sabur bereiten, das heifit den
getrockneten Saft der Aloe. Die Frauen do‘x“t
beschaftigen sich mit Magie und Unzucht .(
sinngemiBe Ubersetzung aus dem Altarmeni-
16, S. 520). N
scheil/',ergleichen wir nun die Beschrexbtglg
von Lab (Coagulum) im 2. Buch, Kap.. 85 der
“Materia medica” mit derjenigen bei Ama-
siazi. Dioskurides schreibt:”"Lab. Das ?Ias?r;
lab im Gewicht von 3 Obolen mit'Wem hil
beim Biss giftiger Tiere, bei Kolik, Dyse;n;
terie, Fluss der Frauen, gegen geronnenes I?Mut
und Auswerfen desselben aus der Brus.t. i
Butter im Zopfchen nach der Menstruation an
die Gebirmuttter gelegt bewirkt es Em?ﬁing&
nis. Getrunken aber totet es den Embrio :rnu :
nach der Menstruation bewirkt es Un
it”(3, S. 183). .
Chtbj\rrl;eirdc(wlat geht in diesem 'Probl?mlﬂ'eilrsl
iber die Erkenntnisse des Ploskurldes "
wichtigen Beobachtungen hinaus wenn
Sagt;d.).[iq:mﬁw;h wpGuy, np E wmpuul:f::
\hwGh duglgh w2, & ﬁuthl‘:ﬁ 1w::t i
Tuumwd wubk @ et pwgfuny fuuti@’ utg

dhGuyl
wunnphG. i Yku dpluwy hwqufip k w -
bL pk wuwnbnn yGh

ququGwfiwph... hat

quuuwuwnyhG qluunwdG, np npd 1]:::;11“]1“[-
qpunpy gLpuG prnnt. Ytipglk, ww e
pwd pGytpnn 1hGh: Bt pk Yulwip 1h i
jantiL phs Uh unigp fuwndk b ytng m:l, 1:6 -
inpnuptiwt pGYtnnn 1hah: bLpt Q;iw]‘rwm‘;ﬁt»
Judt phg b, quuunbmpmpht

(IG,i‘Ile.n den bei Dioskuri.des aufg;zelitli‘f
antitoxischen, antidysentenscher; elsl Coagn:
tungshemmenden Eigenschaften

lum empfielt Amirdovlat das Prﬁparaf
Hasenlab auch bei bosartigen Tumoren., bei
Krebs. Also hat Amirdovlat die antit.ox1sche
Wirkung des Coagulum in entscl.leldenden
Bereichen weiterverfolgt, produziert doch
Krebs selbst endogene Toxine. A@er den
antitoxischen hat das Préparat aucl.l hor-
monelle Wirkungen. Wurden diese befelts von
Dioskurides festgestellt, so gelingt es
Amirdovlat, diese in enge Verbindung zu set-
zen mit den verschiedenen P'has.en des
Menstruationszyklus. So zum Belsl?lel kann
er den Zeitpunkt, in dem das-mit Wein v.erset-
zte Priparat getrunken Unfruchtbarkeit be-
wirkt, auf drei Tage nach Ende der
Menstruation prézisieren. N

Diese Beispiele seien nur als ?mlge
wenige herausgenommen von vielen. Sie .alle
zeigen, daB Amirdovlat die ?rﬁparate und ihre
Anwendungen beschreibt in Anlehnung an
Dioskurides, oft mit Zitat der Quelle, um sich
der Autoritit des Dioskurides zu versichern.
Datiber hinaus jedoch ist der Autor des 15.Jh.
stets bemiiht, durch eigene Forschunge.n und
Erkenntnisse die Angaben aus der.Anuke Zu
prézisieren, Zu verbessern, Zu erwe:ltern.

Alle erhaltenen Kopien des' ‘Nutzlosen
Buches fiir Unwissende” (nur in .Masht.ot(zi
Matenadaran mehr als 20 Hal.ldschrfﬁen) Sl-nd
leider ohne Illustrationen. leese Lucke.wu
in etwa geschlossen durch die Illustrationen
im CodNr. 6594 des Matenadaran zu Ef'ev;m,
der ein illustriertes @emﬂtelbuch in der
Ordnung der Kriuter-tierischen und an'orghan-
ischen Arzneien nach dt?m armenisc .en
Alphabet enthilt(26, 33). Dieser Cc?d;x ze;f
die Zeichnungen von 315 Arzneip a!;lzd .
Bedauerlicherweise ist der Anfangstelhr e:,r
Handschrift mit Zeichnungen.und -Be‘s,c ; z;
bungen verlorengegangen. Mit dem ;r o
der ersten Blitter und Lagen fehlt au; t
Kolophon, und damit jede Angabe tiber ru or,
Schreiber, Erschaffungsort und Datum.
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Aufgrund der textkritischen und terminologis-
chen Untersuchungen kénnen wir jedoch
sagen, daB8 dieser sogennante armenische
Dioskurides am Ende des 17. - Anfang des
18.Jh. in einem westarmenischen medizinis-
chen Zentrum wahrscheinlich nach einem
fritheren Vorbild geschaffen worden ist, zy
dem einst auch Amirdovlat’s Buch gehorte.
Vergleichen wir also beide medizinischen
Werke miteinander.

Amirdovlat schreibt in Kap. 901 des
“Nutzlosen Buches fiir Unwissende” iiber
Tutari, nach Dioskurides Erysimon (Erysi-
mum officinale L. oder Sisymbrium officinale
Scop.) volgendes:”Es gibt zwei Arten von
Erysimum, eine mit weiflen, die andere mit
roten Bliiten. Die eine wichst in Girten, die
andere in Gebirgen und auf Feldern. Die beste
ist diejenige Art, die gelbliche Bliiten hat, Thre
Natur ist heiB und trocken im 2. Grad. Sje
Offnet Verstopfungen in Organen und hat
reinigende Wirkung, Wenn esg pulverisiert und
mit Honig versetzt in die Augen getriufelt
wird, so heilt es Augenwunden, Wenn es - in
Wein gekocht - getrunken wird, verstirkg es

auch die Potenz. Es hilft be; Verhiirtungen der

Milz und 6ffnet Verstopfungen der Leber und
stimuliert auch die M

enstruation. Aber wenn
du das Priparat - mijt Honig versetzt - auf
kanzersse Geschwiilste im frithen, nicht

gedfineten Stadium aufschmierst, dann heij
es. Und seine Dosis betriigt ein halbes Mitchal

(Miskal), d.h. 2,2 Gramm”( sinngemige

Ubersetzung aus dem Altarmenischen, 16,
S.176).

Es ist bemerkenswert, dag fast alle diese
phannakologisch-medizinischen Eigen-
schaften von Erysimon bej Dioskurides
beschrieben waren (siche Kap. 187 des 2.
Buches der “Materia medica”),

Im “Illustrierten Arzneimittelbych” oder
sogenanten armenischen Dioskurides gibt es
dartiber nur eine sehr kurze aber sehr wichtige

und neue Information:«@nunwph nudwGp
wwiywn wubkl wnbptG GdwbGp pwpwpwqh,
enpGlnG GuwGh ghvpwwnh, dwnhyG ntinhG k,
Ppwi mbnG oquik uhGwGh gunmG h c.oo,}nt
linnGhuwh@ @ mntighG»: (Tutari - einige
nennen es auch palpal. Seine Blitter sind
dhnlich der Gartenkresse, seine Zweige sind
dem Buxus #hnlich und seine Bliite ist gelb:
Seine Samen helfen bei Herzschmerzen, bei
Ischias und auch bei Tumoren) (sinngemiBe
Ubersetzung aus dem Altarmenischen, 22, S.
34) (Abb. 4).

Haben sowohl Amirdovlat als auch der |
anonyme Autor des armenischen Dioskurides * 1
beide antitumorelle Eigenschaften von Erysi- |
mum erkannt, so schreibt letzterer Autor f
dariiber hinaus dem Samen des Erysimum
Heilwirkung bei Stenocardia und Ischias zu.
Nach modemen Erkenntnissen haben wir in
Erysimum chemische Strukturen von Glyco-
siden, die bei Herzschmerzen wirken. Ebenso
fand man in den letzten Jahrzehnten heraus,
da diese Glycoside auBer ihrer positiven
Wirkung auf das Herz auch antitumorelle
Eigenschaften aufweisen. Somit bestitigen
die neuen Erkenntnisse die Ergebnisse der
alten Medizin(26,S. 206).

Das Studium der Werke von Amasiazi
gibt den modernen Forschern die Méglichkeit
die pflanzliche Mittel der armenischen
Medizin gut kennen zu lernen. Am meisten
interessieren ung die Arzneimittel fir die
Behandlung der Geschwiilste, Allergien, psy-
chischer und Nervenkrankheiten und anderer
Erkrankungen, deren Problem in modemer
Medizin noch nicht gelost werden konnte(24,
27).

Die Terminologie in den mittelalterlichen
armenischen medizinischen Handschriften
besteht nicht nyr aus armenischen, sondern
auch griechischen, lateinischen, arabischen
und persischen Wertern. Mehrere von diesen
Termini sind sehr entstellt. Um sie richtig mit
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moderner Termino.logie idenstlﬁ:;el::;lyz;z
koénnen, wurden wir oft zur Spr yse
gezwungen. Manchmal war es echte
Deschiffrieren, mit- allen den Fachleute.n
bekannten Schwierigkeiten(13,26). ]ﬁe
Identifizierung der Termini liefert uns e
Kontrollmoglichkeit festzustellen, o.b "dl;se
Arzneien der mittelalterlichen Hellbuci e;
auch heute noch in der Volksm‘:dmfe
angewendet werden. Zu diesen Zvileck l:men
ich mich sowohl auf die reichhaltig :
Angaben von Ghevond Alischan (15), ir:ce)lll:) :
Lalajan(19) und einigen anderen z;n;lun -
gen, als auch auf meine eigene Erf: : g "
diesem Gebiet. Da mein erste.r PromotI:mdie
Onkologie war, analysiere lf:h zuersS o
Arzneien mit antitumoreller Wirkung al;s o
mittelalterlichn Heibiichern und haug :,i -
lich aus dem “Nutzlosen Bu.ch'ﬁlr 2;1)
sende” von Amirdovlat Amassiazi (27, . .let-

Es gelang mir festzustellen, daf ﬁl;lr o
zterem Werk mehr als 40 Pflanzen -
Behandlung der Geschwilste benutzt .\;{: de;
groBtenteils aus den botanischen l‘:am1 1a e
Asteraceae, Cucurbitaceae, B?ragmsltce i
Liliaceae. Bevor ich diese Heilmitte u;eiben
antitumorelle Eigenschaften bes:k el
werde, mochte ich den Zustand.der o e
chen Kenntnisse in mittelalterlichen

edizin zeigen. .

chenSl:::mn Hippokrates hat zwet Al‘téne sgle:
bosartigen Tumoren: Skirr-os (héﬁ:chwmst)
wulst) und Carcinoma(weiche ;izm o~
diagnostiziert. Der Vater der M; e o
eine skeptische Einstellung zur e Esist
der onkologischen Kranken. Er sc! 'welche
besser keine Kur mit den Persorllf;; e
von dem verborgenen Can'cer befabekommen’
machen. Denn wenn sie eine Kur ikt
sterben sie friiher, als wenn n:;nanon” oon
behandelt hat”(35, S.724). Im. dodon
Ibn Sina wurden die konfervatlvl:%n henapic,
der Geschwulsttherapie (Phyt

Diittherapie) benutzt, wogegen die operative
Behandlungsweise  wenige Beac.htung
fand(37). Die mittelalterlichen armenischen
Arzte schenkten den Problcmc?n der
Onkologie groSe Aufmerksamkeit. Dt?r
Klassiker der kilikisch-armenischen .Mefh-
zinschule Mechithar Herazi (XII Jh.) sieht im
Schimmel eine Ursache der Tl.lmo?'en }1nd
fithrt damit einen neuen Begriff in die :mtte-
lalterliche Medizin ein. In seinem !3uch Trost
bei Fiebern” schrieb er:”Wenn die schwarze
Galle in einem Organ verschimmelt, 30 entste,-,
ht die Krankheit, die die Ara.ber” Saratan.
nennen, die Griechen - “Karkmos. , wWas Pel
Armeniern jutistthwn bedeutet”( smng.emaBe
{bersetzung aus dem Altarmenischen,
21,S.113). Diese Ansichten stehen der moder-
;1 Theorie der Virusentstehung d?r
l‘t:gsartigen Tumoren nahe. Die Pathogenesis
der Geschwillste wurden n.och profunder und
ganz detailliert von Amu'dov:at Amam:m
studiert. In seinem Buch . Nutzen‘ er
dizin” hat er als charakteristisches Zeichen
11\:1: die Tumoren ihr uneingeschrﬁnkte.s bund
ununterbrochenes Wachstum beschneAe:,
welches, seiner Meinung nach, zur / uie
hrung des Korpers also zur Kachex
o (sinngeméBe Ubersetzung aus dem
iilht;tnnenischen, 17,5.475). In ?benfer.walllm-
tem Buch hat Amirdovlat auch die khl:urisi en
Zeichen der Erosion des Uterus bes:c : i 1;:1;
die ein prekanzerdser . Pl:ocess 1;33 Die
Erosionsymptome sind elteng? Ausb 51.:1 und
Schmerzen. Und wenn du die Ge. D\{
sffnest, siehst da das Geschwilir... u;se
Krankheit entsteht wegen des Tl.'aum.as oder
der schweren Geburt”( .sinngemhﬁe 411316)ers;3e;
zung aus dem Altarmenischen,17, S.416). >
der Schilderug der klinischen Symptc'>me er
bosartigen Tumoren von verschiedenen
Organen (Auge, Haut, Geblifmutter) hat .der
armenische Bjschkapet spezielle Kennfmsse
und Intuition des echten Onkologen bewiesen.
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Besonders groBe Aufmerksamkeit hat er dem
Problem der Phytotherapie der gutartigen und
bosartigen Tumoren geschenkt.

Wie ich schon gesagt hatte, gehoren die
meisten Pflanzen mit antitumorellen Eigen-
schaften zu den botanischen Familien von den
Apiaceae, Asteraceae, Cucurbitaceae, Llia-
ceae und einigen anderen. Diese Arzneien
werden noch jetzt von den Volksmedizinern
sowohl fiir die Behandlung der Geschwiilste,
als auch fiir die Therapie von Wunden,
Entziindungen (so genannte “warme Gesch-
willste”) und Allergien benutzt. Einige von
ihnen wurden in die moderne onkologische
Praxis hineingenommen. So zum Beispiel
empfahl Amirdovlat Amasiazi fiir dje
Behandlug des Hautcancers den echten
Haarstrang (Peucedanum officinale). Er
schrieb:”Jarpatur (Haarstrang) ist ein Kraut,
dessen Blitter und Stengel denen des
Fenchels gleich sind. Es wuchs jm Uberflug
in Samsun”( sinngemiBe Ubersetzung aus
dem Altarmenischen,16, S.131). Die Pflanze
ist in der Volksmedizin als Stimulator des
Nervensystems und als harntreibendes Mitte]
bekannt. In der modernen Onkologie hat man
aus dieser Pflanze ein antitumore]les Préparat
- Peucedanin gewonnen, welches furokumarin
- C;sH,,0, enthlt(28,36).

Eine andere Pflanze -
(Colchicum autumnale) wurd
fur die Behandlung der Hauttumoren, sowie
auch des Rheumatismus und der Gicht
angewendet. In moderner Medizin ist ays
seiner Wurzel alkaloid Kolchizin - CH,0,N
mit antitumoreller Wirkung isoliert, welches
aufler obenerwihntem EinfluB ein hoch effek-
tives Mittel ist fiir die Behandlung der SO
genannten Armenischen oder Periodischen
Krankheit(24,28,36).

In der armenischen Volksmedizin jst
Elaterin sehr populir, der Saft von Ecballium

elaterium (echter Springgurke). Amirdov]at

Herbstzeitlose
€ von Amasiazj

Amasiazi schrieb es fiir die Therapie einiger
Tumoren vor. Im “Nutzlosen Buch fiir Unwis-
sende” sagt er:”Ghisa il himar heift arme-
nisch Ischavarung (Eselgurke). Die beste Art
ist die reife. Ihren Saft bereitet man folgen-
dermaflien: man nimmt die Frucht am letzten
Sommermonat, wenn sie gelb wird, prefit den
Saft durchs Baumwollgewebe aus und raffi-
niert ihn. Dann trocknet man ihn und bereitet
Pastillen” (sinngemiBe Ubersetzung aus dem
Altarmenischen, 16,5.315). Nach modernen
Angaben ist die Pflanze reich an steroid Gly-
cozid mit hormoneller Wirkung - Elaterin -
C3HyO; und am antitumorellen Stoff-Ela-
terizin oder Kukurbitazin- C;qH,,0; (27, 36).

Die letzteren biologisch-aktiven Stoffe
gibt es auch in der Wurzel der Zaunriibe
(Bryonia dioica). Dieses beliebte Mittel der
Volksmedizin findet breite Anwendung bei
der Behandlung nicht nur der Geschwiilste,
sondern der Krankheiten des Nerven- und
Kardiovaskular-Systems. Die tonizierende
Wirkung dieser wunderbaren Pflanze, deren
Wurzel oft, gleich Ginseng und Mandragora,
der Form des menschlichen Korpers #hnelt,
hat Legenden iiber ihre magischen Eigen-
schaften hervorgerufen. Nach modernen
Angaben, ruft die Anwesenheit der antitu-
morellen und hormonellen Stoffe Heileffekte
dieser Volksarznei hervor. Die Pflanze ist jetzt
wieder in die wissenschaftliche Medizin
aufgenommen(27,36).

Antitumorelle Wirkung wurde dem
armenischen Ton zugeschrieben. Der letztere
besteht aus dem Alumosilikat und Eisenoxyd.
In der Volksmedizin wird er fiir die Behand-
lung der Geschwiilste, Allergien und Infek-
tionkrankheiten benutzt. Armenischer Ton ist
in mehreren Gebieten des historischen und
heutigen Armeniens zu finden. So zum
Beispiel war “der Fiirst der Medizin” Ibn Sina
gut informiert tiber die Gewinnung des arme-
nischen Tones neben Ani, der historischen
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Hauptstadt des Bagratidenreiches. Er §chrieb
in “Kanon”: Der armenische oder Anier Ton
wirkt wunderbar bei Wunden. Er hilft besont
ders gut beim Schwindsuchtfieber urfd bei
Seuchen. Viele Leute, die den Armenischen
Ton mit mildem Wein eingenommen hattert
blieben wihrend der Epidemie am .Leben
(37, S.303). Armenischer Ton war nicht nur
fiir innere, sondern auch fiir duiere Anwel.l-
dung vorgeschricben. Heute kann man elr%
neues Interesse an dieser alten Volksarznel
bemerken. .
Unter den antitumorellen Prﬁpara?en, dfe

aus Tierstoffen gewonnen werden, sind dt’e
sogenannte “feuchte Zufa”, “Taubenstein”,
Heilserum Girstoff des Hasenpanseni zu
erwihnen. Ibn Sina schrieb in seinen.l Ka-
non” {iber die “feuchte Zufa”: "Das ist d?s
Fett, welches aus der Wolle des S'chafes 1n
Armenien gesammelt wird. Es nimmt die
Krifte der Kréuter, zum Beispiel der Wo?f-
milch, und ihrer Milchséfte ein. Manchmal ist
das sehr fliissig und deswegen kocht Inan es
ein. Die harte Geschwulst geht zuriick, es
biegt sich der verbogene Knochen g.er.a(ze,
wenn man eine Arzneibin .e
macht”(37,S.227). Noch heute benutzt man In
Armenien und in benachbarter.x Lﬁnde:rn
dieses Volkspriparat. Der Mechanismus s?u};
er therapeutischen Wirkung ist noc.h Zlc'n
klar. Vielleicht spielt nicht nur Lanolfn a;e
eine wichtige Rolle, sondern au.ch dleFS]%ira
einiger Milchpflanzen der armenischen a:ru :
die Wolfsmilch (Euphorbia), Andorn (M

i lgare) und andere. _ .
blumA‘::iﬁiovzat Amasiazi hat oft dlfz ﬁir d;:
Behandlung der Geschwillste als antlto;::c:l N
Mittel das Heilserum Gérstoff der versc}:I el
nen Tiere und hauptsichlich des :s -
angewendet. Er schrieb:”Wenn mfm st
Wein kocht und trinkt, mufl man keine el
vor Schlangen, Scorpionen 1.md anderenn gm .
gen Tieren haben...Es hilft, wen

kanzerdse Geschwiilste mit diesem Serum
einschmiert” (sinngemiBe Ubersetzung aus
dem Altarmenischen”,16,S.58). Bis heute
wird es in der armenischen Volksmedizin und
sogar im altiglichen Leben als antitoxisches
und antisclerotisches Mittel verwendet.
Unsere langlebigen Menschen (in Armenien
und besonders in Gebirgsgebieten von Arzach
ist ihr Prozentsatz hoch) benutzen immer
dieses fermentative Préparat.

Es ist besonders interessant zu bemerken,
daB die antitumorellen Volksarzneien. gle-
ichzeitig starke antitoxische¢ und herialnscl.le
Effekte aufweisen(32). Zum Beispiel, war in
der armenischen Medizin der Vorzeit das
Laserkraut und sein Gummi beriihmt,
woriiber Plinius der Altere in seiner “Natur-
geschichte” berichtete(9). Es h.atte ton-
isierende, antisclerotische und anhtumore}le
Wirkung und wurde in verschiedex?en Liu?-
dern des Ostens und Westens exportiert. L?l-
der, ist es wegen des Raubbau aus armenis-
chen Flora fast génzlich verschwund?t.l. .

Aus derselben botanischen Familien v.ne
das Laserkraut (Apiaceae) stammen.elfle
Reihe von Gummipflanzen, wie zum Beispiel
die Produzenten des Galbans und Opopanax -
Ferula galbaniflua (Galbanlfraut) . und
Opopanax chironjum (Gummi Pastinak)
(Abt;isi:. den Vertreter dieser .Familiet ist
charakteristisch die Anwesenh?t der blO!O-
gisch-aktiven Substanzen \.v1e Kumarin,
Furokumarin und ihre Able.ltungen. Nach
moderne Angaben, enthélt die G.albansﬁur.e
aus dem Gummi Galban Umbeliferon .mlt
antitumoreller, hypotensiver .und sedativer
Wirkung. AuBerdem ist in semf:m Mo-leku]
eine Komponente mit antibakterieller
Aktivitit vorhanden, das .so genannt.e
Sesquiterpen. In mittelalterllchel? Arznei-
biichern finden wir oft die Beschreibung .und
Abbildung dieser Pflanzen von Armeniens



275 "VARDANIAN STELLA

276

Flora. Man kann auch bemerken, daB diese
Gruppe der Gummipriparate wegen ihrer se-
dativen und hypotensiven Eigenschaften in
der Volks- und Klassischen Medizin gern
benutzt wurde fiir die Behandlung der neuro-
psychischen Krankheiten,

Uber eines von diesen Préparaten - das
Gummi Ammoniak aus Dorema ammoniacum
(Ammoniakpflanze) hat Amirdovlat geschrie-
ben: “Oschach ist ein weiBles Gummi. Es hat
zurtickgehende Wirkung auf die Tumoren. Es
hilft bei den Skrofeln, wenn man sie nit
Gummi einschmiert. Es heilt die Epilepsie
und Hydropsie, &ffnet den Hamn und die
Regel. Es hilft bei Ischias, Seine Dosierung
(Dose) ist eine halbdrachme”(sinngeméil}e
Ubersetzung aus dem Altarmenischen, 16, §,
94). Gummi Ammoniak oder persisch
Oschach wird in der Volksmedizin fiir solche
Ziele benutzt. Seine Zusaxnmensetzung ist
von der modernen Medizin gut erkannt, AuBer
dem Gummi- Ammoresino] gibt es dort auch
itherische Ole und ihre Bestandteile, wie
Linalool, Doremol, Ferulen und andere (27,
36). Die Anwesenheit der letzteren Kompo-
nenten bedingt die entziindungswidrige und
antibakterielle Wirkung des Gummj Ammo-
niaks und analogischer Priparate der Volks-
medizin,

So ist es auch mit einer anderen Gummip-
flanze von Armeniens Flora-Prangos ferula-
cea. Amirdovlat schrieb:

Wurzel zerkleinert und mit
die Augen schmiert
Augenlicht, Doch w
und Wein trinkt,

"Wenn man ijhre
Honig mischt und
» S0 stirkt es dag
°In man es mit Pfeffer
heilt es die Epilepsie”
(sinngeméiBe Ubersetzung aus dem Altarme-
nischen, 16,S.199). Nach nheuen Angaben, gibt
es in Wurzel und Gummi djeser Pflanze
Umbseliferon, Oxypeuzedanin, Imperatorin
und andere Derivative vop Kumarin und
Furokumarin, als auch stherische (le mi b,
samischem Geruch (27, 36).

Die Pflanze, welche reich an diesen biol-
ogisch-aktiven Stoffen, und am meisten an
dtherischen Olen sind, haben grofie Verwen-
dung fir die Behandlung der Entziindung-
sprozesse und ihrer Uberreste im Nerven-
system, wie auch in anderen Organen. Es muf
hier erwidhnt werden, daB in der mittelalter-
lichen armenischen Medizin das Problem von
den neural-psychischen Krankheiten sehr
aktuell war (31).

So gab es schon im fiinfien Jahrhundert
auf der Insel Sevan ein Heim fiir psychische
Kranken, wie in den Predigten von Hovhan-
nes Mandakuni iiberliefert ist(38). Es ist inter-

essant, da dort aufer den Arzneien auch die ,

Landschaftsfaktoren wie frische Gebirgsluft,
Sonne, Seewasser und Heilstille zur Heilung
herangezogen wurden. Heute ist dort eine
moderne Klinik fiir Psychischkranken in
Fortfiihrung der alten Tradition.

In der Phytotherapie der neuralen
Krankheiten wurden viele wilde und kul-
tivierte Pflanzen wie schwarze Nieswurz
(Helleborus), weiie Nieswurz (Veratrum),
Lavendel, Paconie, echte Scherwurz (Tamus),
wilde Raute (Peganum harmala), Garten
Raute (Ruta graveolens) und andere
gebraucht. So schrieb Amirdovlat tiber den
Harmal: “Beste Art fiir den Gebrauch ist der-
jenige mit frischem Samen. Wenn man ihn
zerkleinert und mit Wein verabreicht, heilt er
die Epilepsie und beruhigt die psychische
Angst. Er befreit von Sorgen und macht Harn
und Regel ausgiebig. Ibn Baithar sagt, daB
wenn man ihn zw6If Tage hindurch jeden Tag
nimmtheilt er [schias “(sinngeméfle
Ubersetzung aus dem Altarmenischen, 16,
S.247). Die Samen der Pflanze sind noch
heute im Gebrauch, aber die héhe Giftigkeit
stért die breite Anwendung in der wis-
senschaftlichen Medizin. Die Pflanze enthilt
hoch-aktive Stoffe, wie zum Beispiel
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Alkaloide - Harmalin und Harmal.ol -
C,,H,,0N,, auch Peganin, welche bei der
Parkinsonkrankheit und Zitterlahmung sehr
effektiv sind (27, 36).

Eine andere Volksarznei - die Wurzel der
Paeonie ist in die moderne Medizin ﬁbernox.n-
men worden. Im “Nutzlosen Buch fiir Unv.wns-
sende” ist gesagt:”Fuwania oder alzmems.ch
Mwswihwyn ist Paeonia. Es gibt die Well:)-
lichen und minnlichen Arten der Wurael. ?w
hilt dem Epileptiker, wenn er sie emm.rnt
oder auf sich trigt. Bei der Rducherung hilft
sie sowohl dem Epileptiker, als auch dem
Wahnsinnigen, welcher ziellos wandert. Es
hilft sehr, wenn man ihre Wurzel um den Hals
trégt “(sinngemiBe Ubersetzung aus dem Alt-
armenischen, 16, S. 619). Als Amulett wurden
auch die Wurzel der Mandragora und and.ere
Pflanzen benutzt. Die moderne Anal.ys.e ’zelgt,
daB die hohe antiepileptische Aktivitat .der
Paeonie durch die dtherischen Ole und 1111';
Komponente - Salizylsdure und. Gly;cc;zl)
Salizin - C;;H,50; hervorgerufen wird(27, d',;

In der Volksmedizin wurden fiir anll{_
Therapie der psychisch- und neu.ral- KIMe-
heiten auch die psychotherap?utlschen. -
thoden verwendet. Nicht nur die hypnon:c
Behandlung, sondern auch die Anwen. Uigl
der magischen Medizin, wie zum B?lzl;les
Amulette, Zauberspriiche und mag;:j o
Ritual. Amirdovlat hat ein solches. e
beschrieben:”Wenn zwei Menschen mitein

i in
der befeindet sind, von denen emer Fremdling A

t
ist, und man will diese hintergehen, so komm

man zu der Zauberin. Und wenn diese i’:l;
(Zauberin) ihn (den Fremden) .verz;:m "
will, bewahrt sie in ihrem Kopf semer.l e
und sein Erscheinungsbild und belglinslile Iy
magische Formel zu lesen. Dann sted o
Schale mit Wasser vor 51.ch. unwasser o
wiederum mit der Magie, bis 1mL o ez
Blutstropfen erscheint und darauf ;em;elben
und Lunge die Schale fiillen. In

Moment stirbt dieser Mensch. Und wenn man
seinen Brustkorb éffnet, sind dort weder Herz
noch Lunge zu finden. So michtig sind sie in
ihrer Magie”(sinngemiBe Ubersetzung aus
dem Altarmenischen, 16, S. 520).

Fiir weiBe und schwarze Magie wurden
die Organe der verschiedenen Tiere und auch
die Edelsteine und Mineralien verwendet.So
zum Beispiel wurden den Organen yf)n Wol.f,
Bir, Schlange, Eidexe und anderen Tieren die
magischen Eigenschaften zugeschn'ebel‘l. Der
Wolf war eine der populdre Gestalten .m fler
Folklore. “Wenn man seing Augex: mit Sfch
trigt, wird man frei von Angst”,-schrieb
Amirdovlat. Nach Meinung de:r Volksme-
diziner hatten solche magische Elgenschaﬁt?n
auch Smaragd, Armenischer Stein, .Selemt,
Gold, Blei und einige andere Ede!steme und
Mineralien. Die psychotherapeut.:lsche .er-
kung dieser Mittel, sowie der Einflul ihrer
Farbe auf die seelische Verfassung und .Laune
sind nicht zu unterschitzen. .Sogar in der
antiken Medizin kénnen vt;nirdee Anwendung

ischen Methoden en.
e ]Ir;:\ilsProblem der Behandh'mg .der. Infek-
tionskrankheiten war sehr wichtig in de.n
Zeiten, als Pest, Pocken, Typhus und Malaria

witeten. Es ist nicht zufillig, daB der

Klassiker der armenischen mi.tte]alterlichen
Medizin Mechithar Herazi diesen Krank-
heiten ein spezielles Werk - “Trost bei Fie-
bern” gewidmet hat (7, 2%). Ux:fet: den Arz,-,
neipflanzen, die der armemscht? Bjschkal?et

fiir die Behandlung der Infektl?nkl‘anld'lelten
empfohlen hat, sind besonders jene wex:tv?ll,
die antibakterielle und entzﬁndungs.w?dnge
Stoffe besitzen. In den kon.1p11.z1erte2
Rezepten des Buches “Trost bei Fiebern

finden wir oft die folgenden Pflanzen: Rose,
Seerose, Veilchen, Kénigskerze, ?ﬁBholz,
Petersille, Biirzel (Tribulus terrestns), We-
gerich (Plantago), Ochsenzt'm.ge, Wermut
(Artemisia pontica), oft kombiniert mit anor-

e — e m—— e —— e o - - - e
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ganischen Priparaten (armenischer Ton,
Borax) and Tierstoffe (Stiergalle, Castoreum,
Spinngewebe). So hat Herazi fiir die
Tuberkulosistherapie vorgeschriecben: "Nimm
drei Drachmen von Wegerich, vier Drachmen
von Armenischen Ton, sechs Drachmen von
der Rose, sechs Drachmen vom abgeschellten
Quittensamen und dem Samen des Kiirbisses
und Portulaks, zehn Drachmen vom Siiholz-
saft, drei Drachmen vom Gummi arabicum
und Tragakanth. Mahl alles und mische mit
dem Schleim des Wegerichs und bereite
Pastillen und trockne sie im Schatten. Dann
nimm sie mit dem Saft des Granatapfels auf
leeren Magen ein” (sinngemafe Ubersetzung
aus dem Altarmenischen, 21, 8. 46). Moder-
nen Angaben nach sind viele dieser Pflanzen
reich an itherischen Olen, welche sehr starke
antiseptische, antibakterielle und antiallergis-
che Wirkung haben. Sie enthalten solche
aktive Bestandteile wie Thymol, Karvakrol,
Borneol, Terpen und Sesquiterpen. AuBerdem
sind sie reich an hormonellen Stoffen mit
spezifischem Spektrum der biologischen
AKktivitit. So zum Beispiel enthait das
StiBholz und besonders seine Wurzel
Glyzirizin - und Glyziritin - Séure, welche
dem Hormon Kortizon nahe stehen. Dank
dem letzteren haben die Priparate von
StiBholz starke antiallergische Eigenschafien,

Die Behandlung der Allergien, welche
das Problem Nummer Eins der modernen
Medizin, gleich dem Cancer und Athero-
sclerosis scheint beginnen zy werden, war
auch friher ziemlich aktue] (25). Dariiber
spricht die Mehrzahl der Arzneien fir die
Phytotherapie des Nesselﬁebers, Bronchial
Asthmas und anderer Arten von Allergien. So
zum Beispiel hat Amirdovlat fiir die Behand-
lung des Bronchial Asthmas das folgende
Rezept in seinem Buche “Nutzen der Medi-
zin” vorgeschrieben: *Nimm dre; Drachmen
von der Rose, fiinf Drachmen vom SiiBholz,

eine Drachme von der Berberitze (Berberis
vulgaris), mische diese mit anderthalb
Drachmen vom Saft der Klette (Arctium
tomentosum) und des Wermuts, zerkleinere,
bereite Pastillen und verabreiche diese
“(sinngemifBe Ubersetzung aus dem Altarme-
nischen, 17, S. 28). Gesteigerte Haufigkeit des
Bronchial Asthmas, welche mit dem Problem
der Urbanisierung der heutigen Gesellschaft
engverbunden ist, fordert die Anwendung
dieser Volksarzneien in moderner Allergo-
logie (29).

Manche von diesen Mitteln sind sehr niit-
zlich fiir die Therapie solcher Krankheiten, in
deren Pathogenesis die Infektions- und aller-
gischen Faktoren groBe Rolle spiclen, wie
zum Beispiel fiir die Behandlung der
Hamsteine. Die letztere Krankheit ist eine
Gebietspathologie fiir mehrere Gegenden
Armeniens mit hartem Wasser. Dagegen
bekommt die Diidttherapie eine grofe
Bedeutung fiir die Prophylaxe der Harnsteine.
In der Didt des Armeniers nehmen einen
Wwichtigen Platz folgende Gemiise ein: Dill
(Anethun graveolens), Fenchel (Foeniculum
vulgare), Petersilic (Petroselinum sativum),
Selerie (Apium graveolens), Rettich (Rapha-
nus sativus), Gartenkresse (Lepidium sati-
vum), Basilicum, welche reich an #therischen
Olen sind. Der GenuB dieser Pflanzen durch
Jahrhunderte war eine empirische Prophylaxe
gegen Harnsteine(30).

Amirdovlat Amasiazi schitzte die litholi-
tischen (steinldsenden) Eigenschaften des
Rettichs hoch. Er schrieb:”Wenn man den
Rettich ohne Bltter zerkleinert und zehn
Drachmen seines Saftes auf leeren Magen
trinkt, so 18st er grofie und kleine Steine und
fuhrt sie aus der Harnblase heraus”(sinn-
gemiBe Ubersetzung aus dem Altarmeni-
schen, 16, S, 108). Der Rettich hat solche be-
deutende Heilaktivitit dank den hormonellen
und antibakteriellen Stoffen, wie steroid
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Saponin und Raphanin. Diese hormonellen
Stoffe bedingen auch die Heileigenschaftetn
einiger anderer Pflanzen, welche. fiir die
Auflssung der Harnsteine 11.1 der
Volksmedizin benutzt wurden, wie zum
Beispiel Perlenkraut (Lithospermum .oﬁI01-
nale), Oxenzunge (Anchusa officinalis),
Scrophularia etc. .

In armenischen Volksmedizin werden

noch heute die Samen des Perlenkrauts fiir die
Losung der Hamnsteine benutzt. Im “Nutzlo-
sen Buch fiir Unwissende” kann man lesefn:
»Wenn zwei Drachmen von seinem Sam?n n_n
weiBen Wein gekocht werden, so 16sen sie dli
Steine, 6ffnen die Regel und den Harn
(sinngemiBe Ubersetzung aus dem Altarme-
nischen, 16, S. 306). Nach modernen Anga-
ben, wird die hormonelle und antitumo.relle
Wirkung dieser Pflanze durch die Litho-
spermséiure hervorgerufen, welche zu den
Phenolkarbonsduren gehort (27, 34, 36). N
Die Angaben der armenischen Medlzfn
zusammenfassend méchte ich sagent c.laB die
Klassiker der mittelalterlichen MedIZlIl I.VI.e-
chithar Herazi und Amirdovlat Amasiazi in
ihren Werken die Erfahrung der vielen Gene-
rationen der Volksmediziner aufgenommen
eitergefiihrt hatten. .
undI:: mit%elalterlicher Medizin wurden die
Probleme der Behandlung sowohl des Kre‘t:—
ses, Greisenkrankheiten, als auch der l.wulx;a;
psychischen und Infektions-Allergisc :ie
Erkrankungen bearbeitet. Daflir vx'n.lrden .
Methoden der Phytotherapie, Dlattheralllzlse
und Psychotherapie dem Arsenal der Volks-
izin entnommen. '
med;;?el meisten Pflanzen, welche in dder
armenischen Volksmedizin benutzt wur :2,
sind reich an #therischen Olefl, Horm;nur 0:
den Ableitungen von Kumarin .und L
kumarin, Alkaloiden und Glykoz1d.en.b elites
biologisch-aktiven Stoffe haben' ein i:,cher
Spektrum antibakterieller und antiallerg

Wirkung. Einige Pflanzen jedoch haben meIIr
spezifische antitumorelle, litholytische, anti-
sklerotische und sedative Wirkung. Also,
konnen diese pflanzlichen Arzneien sehr
behilflich sein der modernen Onkologie,
Heriatrie, Psychiatrie und Allergologie.
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Abbildungen

Abb.1 Die stehende Personification der HeUfesis,
der Erfindungsgabe, iiberreicht dem auf einem
Lehnstuhl sitzenden Dioskurides die Mandragora

kurz nach 512, Konstantinopel,
Osterreichische

Wurzel.
Wiener Dioskurides, kurz nach 512, Konstan- Cod.gr.med.1
tinopel,
Osterreichische Nathionalbibliothek, Cod.gr.-
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bb.3 Koris oder Hypericum L. 4
?ragment des Amler{ischen Dioskurides, VI Jh,,Konstantinopel,
Maschtotz Matenadaran, Cod.141

Abb.2.Dioskurides beschreibt die von d'cr
Personifikation der Vorstellungskraft, der Epu'wna,
gereichte Mandragora Wurzel. Wiener Dioskurides,

Nathionalbibliothek,
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Abb.S_ Opopanax chironium Koch.
Illustriertes Arzneimittelbuch,XVII Jh.
Maschtotz Matenadaran, Cod.6594
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