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Цикл трнкарбоновых кислот занимает одно из центральных мест 
в метаболизме клетки и прежде всего в силу своей высокой энергетиче­
ской эффективности. Наиболее важными в этом отношении являются
дегмдрогеназные реакции цикла; в ходе их водород от субстрата пере 
носится на соответствующий кофермент (ФАД, НАД. НАДФ1, при 
окислении которого с участием электрон-транспортной цепи митохонд­
рий и выделяется основное количество энергии в клетке От активности 
дегндрогеназных реакций в значительной мере зависит интенсивности 
всего цикла трнкарбоновых кислот, а, следовательно, и продукция 
энергии в клетке.

Ранее одним из авторов статьи (։՜4) из гипоталамуса крупного
рогатого скота был выделен препараг, условно названный нейрогормо­
ном «С». Дальнейшие исследования показали, что этот препарат явля­
ется сильным коронарорасширяющим средством и оказывает заметное 
влияние на интенсивность метаболических процессов, в частности, на 
обмен пирувата и лактата (*).

Целью настоящей работы явилась попытка выяснения влияния ней­
рогормона «С» на активность ряда дегидрогеназ в мозгу, сердце, печени 
и почках крыс.

Опыты ставили на белых крысах обоего пола, весом 120 130 г 
Нейрогормон «С» вводили в V. ]‘цри1аг15 под эфирным наркозом. Доза 
однократного введения I—2 мкг на петое животное. Животные забива­
лись декапитацией через 30 мин после введения нейрогормона.

В работе проводили определение активности следующих дегндроге 
наз: изоцитратдегидрогеназы (ИЦДГ, 1-1 1.41—42). » кето։ луг арат- 
Дегидрогеназы (КДГ. 1.2.4 2). сукцннагдегидрогеиазы |СДГ. 1.3.99.1), 
малатдегидрогеназы (МДГ, 1.11.37.40). пнруватдегндрогенаэы (ПДГ. 
12.4.1) и лактатдегидрогеназы (ЛДГ. 1.1.1.27). Определение актив- 
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пости ферментов проводили по методу Нордманна и соавторов (')>ь I 
модификации Ф I Путилиной и Н. Д Ещенко (6). Активность фермеи I 
гон определяли в гомогенатах мозга, сердца, печени, почек и выражал։. I 
в мкг тетра юлня синего, восстановленного за 20 мин инкубации в рас- I 
чете на 1 мг белка. Для определения содержания белка в гомогенатам I 
использовали .метод Лоури (я). Полученные данные обработаны ста I 
тнстпческн, в таблицах приводятся средние результаты из 7 опытов ]

Результаты, полученные при определении активности дегндрогенв] 
в исследованных органах контрольных животных и получавших нейро­
гормон «С», представлены в табл. 1֊ 4 Как видно из данных, однократ 4 
нам инъекция животным нейрогормона приводит к заметным измене 1 
пням в активности дегидрогеназ НТК, причем величина и направлен 
ность этих изменении неодинакова в разных органах. Наиболее чуяствн 
тельными к действию нейрогормона «С» являются дегидрогеназы сер 
дечной мышцы (табл. I). Активность ИЦДГ в сердце через 30 мм 
после введения нейрогормона уменьшается переднем на 71%. Снижение 
интенсивности первого окислительного звена ЦТК, в значительной мер. 
определяющего скорость всего никла, несомненно будет отражаться на 
активность и других окислительных стадий ЦТК. Действительно, как 
видно из табл. I, активность КДГ н СДГ также снижается хотя н а 
меньшей степени, чем активность ПЦДГ (на 23 и 33% соответственно). 
Активность МДГ фактически не изменяется, наблюдаемое небольшое 
повышение оказалось статистически недостоверным. I

Что касается ПДГ и ЛДГ, то активность этих энзимов, в отличие 
от дегидрогеназ ЦТК, повышается на 60% Изменение активности фер 
ментов согласуется с изменением уровня некоторых субстратов их 
окисления Так, например, уменьшение активности КДГ сопровождается 
накоплением а -кетоглутаровой кислоты в сердечной мышце, в то же 
время повышение активности ПДГ вызывает резкое падение уровня 
пирувата в этой ткани ( ). В то же время необходимо отметить, что. 
поскольку эти две кстокислоты относятся к таким веществам, которые 
располагаются в точке перекреста нескольких метаболических путей, то 
уровень их будет зависеть от активности ряда ферментов, катали <н 
рующнх их превращения. В связи с этим становится понятным, почему 
повышение активности ПДГ всего на 60% вызывает уменьшение уровня 
пировиноградной кислоты в сердечной мышце в 5 раз, а снижение ак­
тивности КДГ лишь на 23% сопровождается увеличением концентрации 
а -кетоглутаровой кислоты на 63% (‘). I

Активность ЛДГ в сердце после внутривенного введения нейрогов 
мона «С» повышается на 60% по сравнению с контролем; одновременно 
с этим уровень лактата возрастает в 2 раза. Можно предположить, что 
повышается не только активность ЛДГ, но и сдвигается равновесие лак- 
татдегидрогеназной реакции в сторону образования лактата. Это пред 
положение подтверждается данными, полученными при определении 
содержания пировиноградной кислоты Все выше изложенное дает 
основание сделать предположение, что нейрогормон <С» вызывает 
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уменьшение интенсивности реакций НТК и, напротив, интенсификации 
реакций гликолиза в сердечной мышце.

Т а б л и ц о I
Активность дегидрогеназ в сердце крыс в норме и после введении 

нейрогормона <С> (мкг ппсстановлениотх) тетразолия/ЗО ч1шры белка»

Ферменты

Изоцитрат — ДГ
а — кетоглютарат — ДГ 

Сукиинат — ДГ 
Малат ДГ

Пируват — ДГ 
Лактат — ДГ

Активность

Контроль

ферментов

Введение нейро­
гормона -С*

Изменение, 
%

16.4 + 5.5
48.6+ 13.fi
84,75 15.1 
17.2-4-7.6
9.7 +2.1
10.3 + 2.6

4.7 + I .1 
37,4 + 8.9 
65.6 5 3.9 
20,4—4.7 
15.6 + 2.3 
16,5 + 3.7

-71%
֊23%
— 33%

19%
61%

4-60%

Таблица ?
Активность дегидрогеназ в почках крыс в норме н после введения 

нейрогормона <С> (мкг восстановленного тетразо.тия/20 диж/л? белка)

Ферменты
Активноеть ферментов

Изменение. 
%

Контроль Введение нейро­
гормона

Изоинтрзт — ДГ 15.5 + 3.9 6.7 + 2.6 -57%
т — кстоглюта рат — ДГ .1«.2֊ЬК.5 16,2 + 6.8 — 66%

Сукиинат ДГ 89.2 + 14.7 57.4 + 10.1 — 36%
Малат — Д Г 7.3+ 3.0 8*5 4՜ 3 »7 — 16%

П нруват — ДГ 16.3 + 3.5 6.6+ 2.2 — 60%
Лектаг — ДГ 7.952,8 7 >3 2 »а — 8%

Таблиц а I

Активность дегидрогеназ и печени крыс а норме н после введения 
нейрогормона «Сэ (мкг (восстановленного тстрааолнн/20 чин/лг белка»

Активность ферментов
Изменения

Ферменты
Контроль

Вас теине ней­
рогормона ’С*

Иэоцнтраг — ДГ 
а — кетоглютэрат ДГ

Сукиинат ДГ
Малат — ДГ 

Пируват — ДГ
Лактат - ДГ

19.3 44.7 
20.2 + 2’4 
61.8 ±2’7 
21.9+2.7 
15-3+2’9
15.4 +2’7

9.9 + 1.7 
23,5 + ь9 
63.9 ±3.4 
,7.7 + Ь8 
20.1 + 1 
17.7 + 1 '3

494.
-- 12%
--3%
-11%
--31%
- - 15%
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• и и л и ц а <

Активность дегидрогеназ а головном мозгу крыс в норме н после введений 
нейрогормона -С (мкг восстановленного тетразолня/20 мин]ли белка)

Фермент
Активность ферментов

Изменения 
%

Контроль Введение ней­
рогормона “С*

Изоинтрат— ДГ 6.8-М-4 9.8 + 3.3 + 44%
з — кетоглютарат — ДГ *ч

|
• С
и

1+ 11.5 ±3-3 + 54%
Сгкиннат — ДГ 71 .о -Г 3»5 64 .5 ~т՜ 3.7 -•-11%

?Ма.тат — ДГ 8.9+ 2.5 15.5 + 1.8 • • 4 %
Пируват — Д.1 13.6-ь 1.5 11,2 ±3.0 — 18%
Лактат —ДГ 15.1 ±2.1 12.1+3.7 -20%

Значительные изменения под влиянием нейрогормона «С> обнару­
жены также в активности исследованных ферментов в почках. Направ 
ленность п глубина изменении сходны с теми, которые наблюдались в 
сердечной мышце: активность дегидрогеназ ЦТК (ИЦДГ. КДГ н СДГ| 
уменьшается на 4С 70%. Исходя из данных, приведенных в табл 2, 
можно предположить, что в почках замедляется образование ацетил- 
КОА из пирувата и окисление его в ходе ЦТК Вследствие этого содер­
жание интермеднентов ЦТК будет меняться незначительно, что н бы то 
показано ранее (5). В отличие от сердечной мышцы, нейрогормон <С> 
тормозит активность ПДГ—на 60%, ЛДГ—на 8%.

Окислительные ферменты ЦТК в печени менее подвержены влия­
нию нейрогормона «С». Исключение составляет ИЦДГ, активность 
которой снижается на 49% по сравнению с контролем.

Характер действия нейрогормона «С> на окислительные процессы 
в головном мозгу имеет некоторые особенности: активность дегидроге­
наз ЦТК под влиянием исследованного гормона отчетливо повышается 
КДГ- на 54%, ИЦДГ—на 44%. МДГ—на 74%. На основании данных, 
приведенных в габл 4. можно заключить, что нейрогормон «С» вызывает 
интенсификацию окислительных стадий ЦТК в мозгу.

Таким образом, полученные данные, несомненно, свидетельствуют, 
что нейрогормон «С» влияет на интенсивность окислительных стадий 
ЦТК. причем в действии его проявляется органное специфичность 
Можно предположить, что степень влияния нейрогормона «С» завися 1 
от его концентрации в органе. Об этом свидетельствует тот факт, чтэ 
при использованном в работе способе введения нейрогормон в первую 
очередь попадает в сердце, где и обнаружены наиболее отчетливые 
изменения активности исследованных ферментов.

Институт биохимии
Академии наук Армянской ССР
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|). II. ԱԼԵՔՍԱՆՅԱՆ, Հայկական ՍՍՀ ԳԱ բղթսւկիղ-ան^ամ II. Ա. Գ1ԱՈ311Ն, V է|. ԳՈՒՅՒԼԻՆՈ
Նխրոհորմոն Շ-փ 1Ա<(դ1><]ությոէն£ ւ։րո; ղ1>հ|ւր)րոդԼնազն1>րի ակտխ|ության վրա

IIույն հետազոտությամբ մեր աոաք խնդիյ, /_ դրված եղեք ուսումնաս Ւրե- 
քՈւ եոկարրոնաթթվային ցիկ/ի ՈՐՈ2 ղետիդրոդենադների ակտիվութ յան փո­
փոխումը նեյրոՀ*որմոն Ը*/։ ազդեցության ներրոր Հետադոտոլթյան արդյունք­
ները պարզերին, որ նեյրոհորմոն Շ֊ի ազդեցության ներըո, եոկտրրոնա- 
թթվային ըիկւՒ էտապների արադոլթյունր փոխվում ք, հատկապես նրա 
էՍզդեցու֊թ յոլնր դրսևորվում ( օրդանային ա ուսն ձն ահ ատ կո էթ յա մ ր ւ Այդ մա- 
սին վկայում է այն փաստր, որ նեյրոհորմոն (2*ի ներարկման մեթոդի շնոր­
հիվ, նա աոաջին հերթին հայտնվում է սրտում, որտեղ և հայտնաբերվում է 
սւվեյի ցայտուն փոփոխություններ Հետազոտվող ֆերմենտների ակտիվու­
թյան մեջւ
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