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В современной физиологии довольно хорошо изучена роль цент- и и _ \ __ <•ральнои нервной системы т.н.с.) в регуляции эндокринной деятель­
ности организма. Однако имеется сравнительно малое число нейрофи­
зиологических исследований, проведенных с целью изучения действия 
эндокринных веществ, в частности, стероидов коры надпочечников, па 
функции самой ц.п.с. Есть работы, касающиеся действия гормонов 
коры надпочечников на нервные структуры головного мозга (>--)։ 
некоторых подкорковых образований (3 ’) и па электрическую актив­
ность периферического отдела симпатической нервной системы (') 
Весьма ограничено число работ, посвященных роли кортикостероид­
ных гормонов в деятельности спинного мозга (■8).

Настоящее сообщение касается результатов наших исследовании, 
проведенных на нейронах спинного мозга крысы при действий кортико­
стероидного гормона, относящегося к минералокортикоидам, дезокси- 
кортпкостерон-ацетата (ДОКА),

Эксперименты проведены на крысах-самцах весом 200 -250 г 
под уретаи-хлоралозовым наркозом (500 и /0 мг'кг, соответственно). 
Производилась трахеотомия и ламинектомия, затем животное обездви­
живалось дитилипом н переводилось на искусственное дыхание. Фик 
сация спинного мозга производилась путем подвешивания животною и 
зажатия позвоночника специальными зажимами па стереотаксическом 
приборе. Металлические микроэлектроды (диаметр копчика 2 6 мик­
рон) вводились в определенные области спинного мозга п<»<. рс.к । воя 
пацеливателя стереотаксического прибора. I исюло։ шиски опрс it.ni 
лось местонахождение отводящего электрода.

Изучалась фоновая активность нейронов спинного мозга крысы, 
локализованных в промежуточной зоне серого вещества люмоалыю! I 
отдела. У каждой крысы регистрировалась фоновая активноегь одного 
нейрона за К) минут до введения ДОКА (I 2.5 л/./100 с. вп\ гримы 
Шечно) и в последующие 25 30 минут после введения вещества. В ряде 
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случаев при регистрации активности одного и того же нейрона измене- 
ния в амплитуде отводимых потенциалов можно объяснить некоторым 
смешением исследуемой клетки по отношению к копчику микроэлек­
трода.

Па рис. I показаны нейроны спинного мозга различного типа 
(пачечный, регулярный, нерегулярный), обладающие фоновой ритми­
кой и претерпевающие изменения в частоте ритмики вследствие дейст-

Таблица I
Эффекты внутримышечного введения ДОКА па частоту фоновых разрядов 

спинномозговых клеток

Контроль

Средняя 
частота

Число спаннов за К) секунд - V

Минуты после введения ДОКА

I 
1—5 6-10 11-15 16-20 21 25

Направлен­
ность реак­

ции

1

9

3

4

5

6

7

8

9

10

И

12

45 
100% 
32 
100% 
86
100% 
78
10( > % 
465 
100% 
67 
100% 
90
100% 
64 
100% 
98
100% 
90
100% 
35 
Юо% 
85 
100%

136 
302 % 
45 
140% 
162 
188% 
132 
172% 
600 
130 % 
263 
422% 
49 
54% 
20 
31% 
78 
80% 
93 
103 % 
43 
120% 
72 
42%

153 
340 %
83 
250% 
188 
218%
124 
160% 
600 
130% 
324% 
482% 
0

0

23 
23%
96
106 % 
72 
234% 
202 
109%

274 
608%
105
328 %
274
318 %
170
218% 
375
80 %

100
110 %
20
31%
21
21 %
108
120%
47
134 %
243
131%

352
782 %
280
875%
357
415%
0

0

225
352 %
60
67 %
0

12
12%
о

309
883 %
360
180%

365
811%
60
187%
365
424%

55
61 % 
о

27 
28%
6
6% 
180 
514% 
308 
166%

10 20 3026-30

0

Примечания. Средняя частота: среднее арифметическое н.ч трех контрольных регист­
рации фоновой частоты нейрона за 10 минут до введения вещества. 
Направленность реакции: 4—учащение; —уроженке; 0 незначительное
изменение от контроля.

вия ДОКА. В нейронах Л, Б и 13 наблюдалось учащение фоновых раз­
рядов после введения гормона, которое видно при сопоставлении ос­
циллограмм и цифровых величии на рисунке в контроле и после 
введения ДОКА. Эффект учащения фоновых разрядов от действия 
ДОКА, как правило, сопровождался изменениями в характере фоно­
вой ритмики. Так, например, в нейроне А (рис. I) двухспайковый 
пачечный разряд превращался в трехспайковый; в нейроне Б (рис. П 
регулярный фоновый разряд становился нерегулярным. 11а осцилло­

54



Граммах нейрона Г (рис. 1) показан эффект урежения частоты фоно­
вого разряда нейрона в ответ на действие гормона.

Все полученные данные (12 клеток) проанализированы и сведены 
в табл. 1, в которой для каждого нейрона приведены значения копт- о и М
рольной средней частоты спаиков и числа спайков в разные минуты 
после введения ДОКА, а также подсчитано изменение частоты спаиков 
нейрона от действия вещества в процентах по сравнению со средней 
частотой разряда нейрона в контроле, принятой за 100%. Как видно из 
таблицы, большинство нейронов (8 нейронов) в ответ па введение 
ДОКА реагировало первоначальным увеличением частоты фоновой 
ритмики, в нескольких случаях (2 нейрона) переходящее в последую­
щее за учащением урежение фоновых разрядов нервной единицы. В 
остальных четырех нейронах наблюдалось первоначальное и последую­
щее урежение частоты разряда нейрона от действия ДОКА.

Рис. 1. Примеры регистраций от четырех (.1. Г>, В. Г) одиночных клеток 
спинного мозга в контроле (верхние осциллограммы) и после введения

ДОКА (нижние осциллограммы). Числа под кривыми ооошачают и 
чество спайков нейрона за 10 секунд. Калноровка 200 .нкн, 20

Полученные данные подтверждают имеющиеся в литературе фак- 
ты эффективного воздействия гормонов коры надпочечников па нервные 
клетки (4*5՛9 и др.). Наблюдаемое в этой серии экспериментов преиму- 
шественное учащение фоновых разрядов с,..... юмозговых единиц, воз­
можно, связано с первоначальным возбуждающим действием на нерв­
ную клетку вводимого гормона. Этот факт coi.uk у. н я < данными 
некоторых авторов ('»•"), показавших возбуждающее действие неболь 
шнх доз ДОКА на ц.н.с. Однако большинство авторов склонны 
приписать дезоксикортикостерону понижающее возоудимоегь нерншн 
клетки действие, в противоположность возбуждающему действию 
глюкокортикоидов. И наших экспериментах в меньшем числе случаев 
также получены эффекты первоначального или следуют։,» ։., у ыви 



пнем урежения фоновой ритмики спинномозгового нейрона. Наличие 
такого двухпаправленпого действия вещества па клетку с преоблада­
нием эффекта первоначального учащения может быть следствием либо 
двухфазиости влияния гормона на клетку, либо в зависимости от 
исходного содержания кортикостероидов в крови животного, применя­
емая дозировка ДОКА могла быть или умеренной (вызывающей 
учащение разрядов нейрона), или же средней (вызывающей 
их урежепие).

Исходя из наших экспериментальных данных мы не считаем воз­
можным конкретно обсуждать вопрос о механизмах и путях действия 
ДОКА на спинальную нервную клетку. Мы можем предполагать, осно­
вываясь на литературных данных относительно способности стероидов 
вызывать определенные изменения в мембране нейрона и в его синап­
тической передаче, наличие аналогичных механизмов, приводящих к 
изменению деятельности спинномозговой нервной клетки в результате 
действия ДОКА. Что касается путей действия гормона на клетку 
можно допустить как прямое его влияние, так и опосредованное через 
другие нервные структуры. В работе М. И. Митюшова и сотрудников 
(2) приводятся данные о прямом действии кортикостероидов па кор­
ковые нейроны при аппликации этих гормонов па мозговую поверх­
ность. В ряде работ (35՛7’12 ) авторам удалось показать, что кортикосте­
роидные гормоны оказывают влияние па мультисипаптические системы 
нейронов, проходящие через мезэнцефалоп, диэнцефалон и другие 
подкорковые образования. Исходя из этого, можно предположить 
также, что вводимый нами внутримышечно гормон мог оказывать 
влияние па клетки спинного мозга через иосредство супраспипальных 
структур, как известно, видоизменяющих деятельность спинальных 
нервных клеток. Однако мы не исключаем возможности непосредствен­
ного влияния ДОКА па изученные памп клетки.

Институт физиологии км. акад. Л. Л. Орбсли 
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յայներր ցոպց են տա^ս մակերիկամների կեղևային շերտի հո րմ ոն-ԴՈԿ Ա֊ ի 
„րոշակի դերր ողնոպեցի նեյրոնների գործունեության մեջ, նրանց հաճա­
խականության փոփոխման իմաստով։
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