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եւն: Իսկ մահագիրն որ ասէ. <<Ի գրոց
պատճառացն>> յայտ է թէ սա մասն է Պատ-

ճառաց գրոցն եւ ոչ բոլորն. զոր չէ թարգ-
մանեալ ի լեզուս մեր: Զի որ ասէ. <<Արիս=

տոտելի եւ կամ որպէս ոմանց թուի՝
Պրոկղի>>. բայց շարագրութիւն սորա յաւէտ
Պրոկղի յարմար երեւի, քան թէ Արիստու
տելի: Եւ զի որպէս յայտ է ի շարագրու=
թեանցն Արիստոտելի, որ այժմ առ մեզ
գտանի. քանզի Արիստոտէլ զանհատսն կոչէ
նախկին գոյացութիւն. եւ գովաբանէ զնոսա

իսկագոյն եւ տիրագոյն գոյացութիւն ասե=

լովն Այլ զի սա ըստ Պղատոնականացն

զընդհանուրսն նախադասէ մասնաւորաց եւ

պատճառս անուանէ. իսկ զանհատսն փոփու

խական կոչէ անկեալ ընդ ժամանակաւ լիւ
նելութեամբ եւ ապականութեամբ... եւ
յէակէն սկսեալ մինչեւ յանհատսն կատարէ

զբանս վարդապետութեան իւրոյ в
Առարկութիւն Ա. <<Ամենայն պատճառ

նախկին է յաւետահեղ...>>: Արդ յորժամ
պատճառ երկրորդ ընդհանուր ի բաց բառ-
նայ զիւրն զօրութիւն՝ յիրէ իմեքէ...
(վ.) այլ է բնութեամբ նմա, որպէս ցուցաք
փոքր ի շատէ>>:

Ձեռագիրք. Վիեննա, Մխիթ. Թ. 483,
227բ-2264բ (Ցուց., էջ 958): Էջմ. Թ. 1933,
9ա--99ա՛: 2521:

Հ. Ն. ԱԿԻՆԵԱՆ

ՎԱՍՊՈՒՐԱԿԱՆ-ՎԱՆԻ ՎԱՆՔԵՐՈՒ

ՄԱՍԻՆ ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ՝ ԶԱՆԱԶԱՆ
ՏԵՂԵԿՈՒԹԻՒՆՆԵՐ

(Շարունակութիւն:)

19. ՊԱՀՔ

Դարձեալ Եզնիկով սկսինք: Մարկիու

նեանց այն առարկութեան, թէ <<Ձեր ուխ-
տաւորքն ընդէ՞ր են մսահատք>> կը պատաս-
խանէ Եզնիկ: <<Մեր ուխտաւորքն ոչ վասն
այնորիկ հրաժարեն ի կերակրոց եթէ զկեւ
րակուրսն պիղծս համարիցին եւ ի հիւ-
դեայ իբրեւ ի չարէ իմեքէ: Եթէ վասն
պիղծ զկերակուրսն համարելոյ ուխտաւոր
էին եւ ոչ ուխտաւորութիւնն նոցա յուխտա--
ւորութիւն համարէր: Այլ կարճեն զանձինս
ի կերակրոց զի զորբութիւնն՝ զոր ի մտի
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եդին պահել՝ դիւրաւ պահիցեն>>: Ապա կը
յաւելու՝ <<Յոր սակս եւ հարքն մեր սուրբ
եպիսկոպոսք սահմանեցին կանոնս - եթէ ոք
հաւատացեալ միս ոչ ուտիցէ եւ բանջար
ընդ մսոյ եփեալ իցէ եւ ի բանջարոյն ոչ
կամիցի ճաշակել, նզովեալ լիցի: Ընդէ՞ր՝
նախ զի զԱստուծոյ տուեալ զկերակուրսն

ոչ իշխիցէ խոտան համարել եւ ապա զի
տարապարտ հպարտութեամբն ոչ ֆնա-

սիցի, որպէս զի թէ այնու առաւել ինչ
իցէ քան զայլ մարդիկ>> (Եղծ աղանդոց,
էջ 286--287):

Հայ ճգնաւոր-վանականը այսպիսի ա=
ռողջ սկզբունքի հետեւելով ոչ թէ միայն
եկեղեցական կանոններէ 46 պարտք դրուած
Խ դաց եւ ուրիշ շրջաններու, չաբաթներու
եւ օրերու (մանաւանդ Չորեքշաբթի եւ Ուր
բաթ օրերը) պահքերը կը ջանար խստիւ պա-
հել, այլ եւ վանական կանոններով սահմա-
նուածները եւ անոնց վրայ կը յաւելուր ա=

զատ կամքով ընտրուած պահեցողութիւն=
ներ:

Ահա Սուքիասեանք՝ <<խոտաճարակ>>

(Սոփերք, ԺԹ.. էջ 34), Գրիգոր Լուսաւու

րիչ՝ մենակեաց աչակերտներու հետ՝ <<խու

տաբուտ ճարակօք վճարեալ>> (Ագաթ..
էջ 442), Շաղիտա՝ <<ընդ անապատաւորս
խոտաճարակ լեալ>> (Ф. Բուզանդ, Պատմ...
էջ 185), Գինդ -- գլուխ աբեղայից -- ա-
նոնց հետ՝ <<խոտաճարակք, ընդաբուտք՝
արմատակերք>> (անդ, չէջ 230), Մաշտոց-
Մեսրոպ՝ <<խոտաճարակ եղեալ ոչ ցաւէր
զվաղիւն>> (Արարատ, 1897, էջ 378. հմմտ,
եւ Կորիւն՝ Պատմութիւն, էջ 14): Ասողիկ
կը վկայէ՝ <<Առ որ (Բարսեղ՝ Խլաձորի

Ս. Գրիգոր վանքի առաջնորդը) ժողովեալ
բաղմութեան արանց արդարոց՝ ճգնազգեստ՛,
խոնարհազարդ վայելչութեամբ զարդաւ
րեալք՝ ի ճաշակս անճաշակ, միանգամ

միայն յաւուր ճաշակեալ եւ զովացեալ ջրով

ի շաբաթու եւ ի կիւրակէի արբմամբ յա-
ւուրս սուրբ քառասնորդացն : Առ որս եղեալ

իմ յաւուրս սուրբ քառասնորդացն գրեցի
զբանս յիշատակիս այսորիկ սակաւուք եւ
զչափ ժամանակացս թուեցի ըստ կարի>>

(Պատմ. էջ 175),
Համանման տեղեկութիւններ աւան-

դուած են Եղիչէի (հմմտ, Սոփերք, ԺԱ.,

10 Դաւիթ կաթողիկոս կը սահմանէր՝ Կրօնաւու
րաց միս ոչ ուտել (Կիր. Գանձակեցի, Պատմութիւն,
էջ 83):
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էջ 40), եւ <<հարաւային>> միանձներու մա-

սին, որոնց մէջ Հայեր եւս պակաս ըլլալու
չեն (հմմա. Մատենագրութիւնք Եղիչէի,
էջ 160-161), Վարոսի ու Թաթուլի նկատ=

մամբ (Սոփերք, ԺԱ., էջ 48, 51), Տարօնի
վանականներու (Յովհ. Մամիկոնեան, Պատ-

մութիւն, էջ 9) եւ Ակների, Թանահատի,

Խոտակերաց ու Սիւնիքի ուրիշ վանքերու

միաբաններու վրայ (Կիրակոս Գանձակեցի,

Պատմ >, էջ 77. Օրբէլեան, Պատմ... էջ 143,
145 եւն) 47:

Բայց մասնաւորենք մեր խօսքը Վաս-
պուրականի վանքերու անդամներու վրայ

Սոյն աշխարհի գլխաւոր անապատներու մէջ
Սարգիս եպիսկոպոսի եւ Կիրակոս վարդա-

պետի կանոնները նկատողութեան կառ=

նուէին՝ <<Եւ ինչ ոչ ունել ի խցի եւ կամ ու
տել եւ հանապազօր ի տարին պահօք ան-

ցուցանել, բաց ի շաբաթէ եւ ի կիւրակէէ

եւ ի տէրունական տօնից: Ի սպառ հրաժա-

րեալք ի գինւոյ եւ ի մսոյ... եւ հասարակ

ամենեքեան մեծ եւ փոքր ի միասին գալ ի
մարմնաւորաց գործոց կոչնակն եւ ի սեղանն

մարմնաւոր եւ ի տեղի աղօթից եւ իւրաքան=

չիւրոց առանձին դնել զմարմնաւոր կերա=

կուրն եւ ի մեծէ մինչեւ ցփոքունս միաչափ,
48

այնպէս եւ զբաժանելն մրգաց միաչափ

(Առ. Դաւրիժ, Պատմ... էջ 256) a

Լիմի մէջ Յովհաննէս Արդար կու տայ

<<ղանձն ի խստամբեր վարս ճգնողական

պահօք եւ աղօթիւք>> (ՎՎՎ, Ա՜, էջ 32-

33). Մելքիսեթ Վժանցի՝ <<Յամս երկուս

յօրն մէկ հաց ճաշակեալ եւ ոչ այլ ինչ:
Եւ յայն երկու ամն ամենեւին լուռ եկաց եւ

մերձ
ընդ ումեք ոչ խօսեցաւ եւ ամենեւին

խուղն
հրոյ ոչ գնաց եւ ճրագ եւ կամ լոյս

, էջ
ի

396):
իւր ոչ տարաւ>> (Առ. Դաւրիժ.

Լիմի եւ Կտուցի մէջ՝

պահքերու մասին ստէպ
Կան.

խօսք ու
17 Կանոնագրքի

որոշում եղած
մէջ

է (հմմա* Ղլտճեան,

Հայոց, էջ 115, 188 եւն):Դատաստանագրքի հետեւու
Մխիթար Գօշի հրտ, 1880, էջ 87):

ղութեամբ (հմմա, Բաստամեանի
հակառակ էր Ներսէս Շնորհաւ

Այս կարգադրութիւնը հրահանգէր <<Ըստ չա-
լիի տրամադրութեան՝ որ կը

իւրա քանչիւր լիցի առաւեւ
փու աշխատութեանն առ

նուազութեամբ>> (Ընդհ, Թուղթ,
լութեամբ

սակայն
եւ

այսպէս կը սահմանէր ծոյլերը
նաէջ 106),

եւ խթանելու համար, վասն զի
եւ

էգործի յորդորելու
նմանապէս կը խրատէ՝ <<Զծերացեալսն(անդ,

զվտանդեալսն...
որ մի բարձի թողի առնիցէ՛ք>>

ճգնաւորն իր
էջ 106): Անկէ շատ յառաջ Թաթուլ

<<Միս եւ զինի ոչ է
Թովմաս աշակերտին կ ըսէր՝

պէտք են>> (Սոփ...
ուտելի, այլ ճաշակելի է, որոց.
ԺԱ., էջ 55):
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<<Բազում եղբարք բնակին
Անդէն ճգնին քան զմարմին>>:

(Լալայեանց Ցուց. հայ. Ձեռ, Վասպ>>

էջ 1042):
Դաւիթ Կաթողիկոսն իր թուղթը

կ ուղղէ՝ Լիմի <<համեստակեաց աբեղայից>>

(ՎՎՎ., Ա՜, էջ 39): Կտուցի Աստուածա-

տուր առաջնորդը իր միաբաններու համար

կը վկայէ՝ <<աղօթական եւ ճգնազգեաց>>

(անդ, էջ 72) в Սարգիսեան սոյն երկու աւ
նապատներու համար կը հաւաստէ՝ <<Ի մսեւ

լինաց եւ յրմպելեայ հատեալ են ող=

ջոյն եւ ղամենայն օր երկուշաբաթի պահեն

իբրեւ զայլս ի պահոց, բաց յինանց , մի ան-

դամ եւեթ լաւուրն ճաշեն ի սեղանատան

ամենեքեան ի միասին 49>> (Տեղագրութիւնք,

էջ 278-229 հմմաս ՎՎՎ., Ա՜, էջ 50),
սակայն ներուած էր եւ առանձին <<ի սե-

նեակ իւր>> ընթրել (Ինճիճեան, Նոր Հայաս--

տան, էջ 155): Կերակուրի պահուն վանա-

կան մը գիրք մը կը կարդար բարձրաձայն

եւ միւս միաբանները կը ճաշակէին <<միտ

դնելով գրոց>> (անդ, էջ 155):
Ամփոփելով մեր ըսածները եւ նկատի

ունենալով մատենագրութեան մէջ գտնուած

դեռ ուրիշ ցիրցան տեղեկութիւններ կու-
նենանք սա պատկերը: Հայ վանականը ընդ-

հանրապէս օրը մէկ անգամ կերակուր կը

ճաշակէր եւ այն երեկոյեան > Աւելի սիրով

հասարակաց ճաշարանի կամ սեղանատան

մէջ՝ քան խցիկը: Կոչնակը միաբանները

ուտելու կը հրաւիրէր: Աղօթքը կը կանխէր

կերակուրը եւ զայն կը փակէր: Կանխաւ աւ

ղօթքը աւելի համառօտ էր եւ ժամանակի

ընթացքին սովորական դարձաւ այն ձեւը,

Ժամագրքերու մէջ կայ՝ <<Օրհնութիւն
որ
սեղանոյ վասն մարմնաւոր կերակրոց եւ ըմ-

պելեաց>>՛: Թէեւ ճաշի պահուն միտքը

զգայական՝ բնական հաճոյքէն էհեռացնելու

եւ բարձրագոյն իրերով զբաղելու ձգտումը

միշտ եղած էր, սակայն գայն դիւրընցնելու

համար սովորութիւն եղաւ զրքի մը ընթեր-

ցումը: Մսեղէնէ ժուժկալելը՝ ստէպ պար--

տաւորիչ էր եւ երբեմն յանձնարուած, շատ

ցանցառ պարազաներու մէջ նաեւ թոյլա--

տրուած: Վանականը պէտք էր բանջարեւ

ղէնով՝ կանանչեղէնով գոհանալ, բայց

99 Սեւանի մէջ եւս այսպէս կը շարունակուէր,

բայց <<Ունեւորք իրենց <<օթախ>ներուն պատրաստ

և ունենան (ըմպելիք), ինչպէս եւ սրտերնին ուզած

ժամանակ մասնաւորը, ուտելիք կը պատրաստեն>>

(Արեւել. Մամուլ,ԿԱՅՍՏԵՐԱՎ, ՈՐ
Библи 2
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կրնար կաթնեղէն եւ ձկնեղէն ճաշակել, աւ
ւելորդ է ըսել՝ աւելի ստէպ՝ քան միս ու

մսեղէն:
Վանականին խորհուրդ ու խրատ կը

տրուէր գինիէ եւ ուրիշ ոգելից ըմպելիներէ
խոյս տալ եւ նոյն իսկ քանի մը վանքերու

մէջ (ինչպէս Լիմ ու Կտուց) անոնց ճաշա-

կումը արգիլուած էր:
Տնօրինումներ պահեցողութենէ եւ ըմ-

պելիքէ ժուժկալելու՝ պարագաներու համե-
մատ նախատեսուած ու շնորհուած (Հա-
ցունի Հ. Վ., Ճաշեր ու խնճոյքներ հին
Հայաստանի մէջ, Վենետիկ, 1912, էջ 274--

309 եւ 402_409, Ալիշան, Հայապատում,

Գ., էջ 218--219, Սարգիսեան, Տեղագրու=

թիւնք, էջ 279, Արարատ, 1905, էջ
548) :

Առաջին շրջաններու ճգնաւորներու Եւ

վանականներու մեռացումի նուիրումը յա-
ջորդ դարերուն՝ նոյն ջերմութեան մէջ չի
Տնար: Անոնց հետեւողներու թիւը կը նու=

ազի: <<Եղիշէ>>ն մէկ կողմէ նկատի ունենա=

լով <<հարաւային>> միանձներու չարքաշու=

թեան եւ պահեցողութեան լուսաշող նկարը

եւ միւս կողմէ աչքին առջեւ տեսնելով հայ

վանականին կերախումի տրամադրութիւնն

ու յարումը, կը գրէ՝ <<Մրգուղք անյագ

եղաք ի կերակուրս եւ առանց չափոյ արբաք

զինի պղտորիչ խորհրդոց եւ մտաց... ոչ
ճաշակեցին քիմք ոգւոց մերոց զկերակուր

երկնային վասն զի պարուրեցաք զանձինս

մեր. ի զանազան խորտիկս>> (Մատենագրու=

թիւնք, էջ 163):
Դիոնեսիոս Բարսալիբի հայ կրօնաւոր-

ները կը պարսաւէ թէ՝ <<Միս կուտեն եւ

կ՝ըսեն եզան ու ձկան միսեր միեւնոյն
են... Ուստի Հայերը իրական կրօնաւոր-

ներ չունին... Դրսէն կը ցուցնեն թէ՝ կը
պահեն եւ ծածուկէն կուտեն անոնց կրօ-

նաւորները>> (Էսապալեան Հ. Պ. Դիոնեսիոս

Բարսալիբիի Հակաճառութիւնը Հայոց դէմ,
Վիեննա, 1938, էջ 80--88) : Նա այլուր կը
շեշտէ <<Հիմայ ժամանակը չէ կրկնելու թէ
(Հայերը) իրականին կրօնաւորութիւն ան-

զամ չունին, բաց ի նքեմէն եւ կնքուղէն,

զոր կը հանգնին ոչխարներու եւ այծերու
նման: Ծանօթ է թէ՝ ոչ մէկ քրիստոնեայ

ողովուրդներու մէջ կայ բրդազգեստ (կրօ-
նաւոր) որ միս ուտէ, բաց իրենցմէ 60>>

50 Ուրիշ ասորի մը՝ Յովհաննէս Բար-Շուշան
կը գրէ թէ՝ հայ կրօնաւորը՝ <<Ուտէ միս յամենայն

(անդ, էջ 103-104): Եւ իրօք Կիրակոս վար-

դապետ, զոյգ Ներսէսներ՝ Շնորհալի ու
Լամբրոնացի, Սարգիս վարդապետ եւ Գրի-
գոր Տաթեւացի որկրամոլ եւ գինեսէր աբեւ
ղաներու դէմ կը բողոքեն եւ ղանոնք ուղ-
ղութեան կը յորդորեն (Հացունի, Ճաշեր

եւ խնճոյքներ, էջ 293--998) : Վերջին դա-
րերու մէջ Ագուլիսի Ս. Թովմասի վանքի
տխուր նկարագրութիւնը կընն յիշատակաւ

գիր մը՝ <<Եւ կեցեալ ի խոհակերանոցէն
զտունն Աստուծոյ եւ ղառաստաղ նորին
իբրեւ զնորայն սեւացեալ լինէր ի ծխոյ
թոնրաց Եւ փոխանակ անուչահոտութեանց
խնկոց եւ կինամոնաց (ա)տաշղից եւ կըն=
ղըրկաց զհոտ ճենճերայից զոհից կայր.
ճարճատմունք եւ որոտմունք ձուազեղաց

լինէին>> (ՎՎՎ. Բ. էջ 699--700) в

20. ԱՂՕԹՔ ԵՒ ԺԱՄԵՐԳՈՒԹԻՒՆ

Հայ մատենագիրները 61 ստէպ կը ներ-

բողեն հայ ճգնաւորին ու վանականին խու
կումն ու խորասուղումը, կրօնական գրքեւ

րու ընթերցումն եւ մանաւանդ աղօթասի_

րութիւնը: Ուստի եւ աւելորդ է անոնց

վրայ ծանրանալ: Սակայն յարմար կը դա-
տենք ժամերգութեան կամ ժամասացու-

թեան քանի մը տող ձօնել: Այդ՝ վանակաւ

ժամանակի անխափան՝ ամենայն համարձակութեամբ
եւ առանց համ որկորին դնելոյ>> (Վարդանեան Հ. Ա՜,
Յովհ, Բար-Շուշանի Հայոց կաթողիկռսին գրած
Թուղթը, Վիեննա, 1923, էջ 89--90:

51 Ստեփանոս Օրբէլեան (Պամ. գլ՝ ԿԲ եւն)
Սիւնիքի վանքերէ շատերը (Թանահատ, Խոտա-

կերաց>> Շատանեաց, Երիցավանք եւն) <<մշտապաշ-

տօն>> կը ներկայացնէ: Հ. Ինճիճեան. կը գրէ՝
<<Զսոսա զամենեսին համարիմ ի կարգի Անհանգս-

տից վանաց | որք փոխանակ՝ կարգաւորութեամբ մի
դասն զկնի միւսոյ դասուն փոխանակելով միշտ կաւ
տարէին զպաշտօն Աստուծոյ, նմին իրի կոչեցան

մշտապաշտօնք, զի զայլ խտիր չգտանեմ
յաղօթս

ընդ սոսա
եւ ընդ միւս վանորայս, որք թէպէտ պարաւ
պէին եւ զսովորական պաշտօնն կատարէին, այլ ոչ
կոչեցան մշտապաշտօնք>> (Հնախօսութիւն, Գ., էջ
207): Եւ նա այնպէս կը համարի թէ՝ այս կարդաւ
դրութիւնը Ս Սահակէն կու գայ կը հասնի՝ Մովսէս

Խորենացիի վկայութեան համաձայն՝ <<Սա ամենայն

առաջինութեանց հարց նմանեալ՝ աղօթիցն մասամբ

առաւելեաց, քանզի ստացաւ աշակերտս վաթսուն

ըստ մայրաքաղաքացն Սպուդէից, արք կրօնաւորք.
որովք մշտնջենաւոր պաչտամամբ կատարէր զկանոնն

(Պատմ. էջ 240 եւ 270) в Ինճիճեանի այս զոյգ վար-
կածներն այնքան ընդունելի չեն թուիր: Վանք մը

կարելի է մշտապաշտօն համարել, ուր ինչպէս Լիմի

եւ Սեւանի մէջ ժամերգութիւնները եւ աստուա-
ծային միւս պաշտամունքները լիապէս եւ գրեթէ շա-
րունակաբար ու անդադրում կը կատարուէին: Իսկ

մշտապաշտօններու մուտքը Հայաստան Ս. Սահակի
միջոցով Թօփչեան անհաւանական կը գտնէ վասն

զի Սպուդեայները 430--440 ի շրջաններուն երեւան
կու դան եւ այդ ատեն անիկա ուրիշ կարեւոր զբա-
զումներ ունէր (Anfange, էջ 27) :

նէն նաեւ ժամանակ կը պահանջէր եւ անոր
մէկ կարեւոր զբաղումն էր: Այդ՝ աղօթքի.
մէկ տեսակն էր՝ հասարակութեան հետ,
հասարակութեան առջեւ անոր անունով եւ
անոր համար:

Ասողիկ կը հաստատէ թէ Նարեկի մէջ
ժամասացութիւնն ու եկեղեցական երգեւ
ցողութիւնը մասնաւոր ուշադրութեան աւ
ռարկայ են եշ եւ կը մշակուին՝ <<Այսպէս եւ
յայսմ ժանակիս չինեցաւ.. բազմազարդ
պաշտօնապայծառ երգեցողովք եւ գրական
գիտողօք>> (Պամ. էջ 174). Դարձեալ նա կը
շեշտէ <<Եւ զԴաւթեան նուադսն հնչեցու=
ցանել ի գիշերի եւ ի տուընջեան հանա=

պլազորդեան փառաբանութեամբ>> (Անդ էջ
176) a

Սարգիս եւ Կիրակոս վանական

կեանքի նոր զարկ տուողները ժամեր-
գութեան արժէքը գնահատելով անոր մասին

յատուկ որոշումներ կու տան՝ <<Այլ եւ զկարգ
ժամատեղացն սահմանեցին, զառաջին ժամ

գիշերոյն պաշտամամբք կատարել ի տէրունի

աւուրսն եղանակաւ Յիշեսցուք այլովքն եւ

երկու կանոն սաղմոս եւ վերջն կանոնագլուխ
ձայնիւ եւ.հանգստեան շարական եւ աւետա_

րան, պաշտօն վասն ննջեցելոց եւ օրհնու=

թիւն ըստ խորհրդոյ աւուրն, եւ ի վերայ

քաղուածք շարականաց եւ թագաւորք եւ ա-

լէլուք ձայնիւ նոցին, զկնի ընթեռնուլ

զՅայսմաւուրք եւ ի վերայ նորա չարական

ըստ պատշաճի ճառին, որ ընթերցաւ եւ զկնի
երկու կանոն եւս սաղմոս. զհետ նորին

հարցն իւրովք սարօքն եւ զարեւելից ժամն

իւրով կանոնաւ սաղմոսովն եւ զկնի ա=

ռաւօտեան ժամուն եւ երեկոյի ժամուն,
յետ արձակելոյն գիրս խրատականս ընթեռ-
նուլ յամենայն աւուրն: Եւ զերրորդ ժամ

ցերեկին եւ զվեցերորդ ժամն եւ զիններորդ
ժամն իւրեանց նշանակեալ սաղմոսովն,

զատ եւ որիշ ի միմեանց լիւրաքանչիւր

նշանակեալ ժամու ասէին 63 եւ զկնի զպա-

52 <<Եւ պաշտօն սաղմոսերգութեան անխափան

կացցէ ի տուընջեան եւ ի գիշերի, ըստ օրինակի հօր
հովուապետի, զի ամենուրեք չէ օրէն եւ իշխանու-
թիւն յապաղել զայն կարդս պաշտաման կամ նորա-
ձեւութիւն ոչ առնել, այլ միշտ ի նմին յարամնալ>>
(Ղլտճեան Կան, Հայոց. էջ 16, Ս. Սահակի կան. Գ.
հմմա. եւ նոյնին՝ կան. Զ. անդ էջ 17) եւ դարձեալ
նոյնին կան. ԺԴ. անդ էջ 22):

<<Յաճախապատում>>ի հեղինակը կը յոր--
դորէ՝ <<Եւ հասարակաց պաշտօնն մի պատճառանօք
ինչ խաբանեսցի, բայց եթէ ի պէտս ինչ եկեղեցւոյն
զբաղել հրամանաւ վերակացուին, սակայն եւ անդ
կատարեսցի աղօթքն>> (էջ 254):

տարագն սուրբ մատուցանէին եւ զարա-
րողութիւն պատարագին՝ դպրօք եւ սար-
կաւագօք եւ իւրաքանչիւր ոք իւրովք նշաւ
նակեալ զգեստուքն, ամենեքեան խոստովա=
նեալ եւ ապա զգեստաւորեալ, ահիւ եւ դու
ղութեամբ կալ առաջի պատարագին եւ
մտաւոր եւ սրտառուչ աղօթել եւ գիտել
սրտի թէ՝ զի՛նչ աղօթեն եւ ի սկզբանէ
պատարագին մինչեւ ի վախճան ցընթեր-
ցուծն <<իբրեւ ճաշեցին>> Աւետարանին ան=

դադար եւ անմիջոց հեղուին զարտասուս ի
մէջ եկեղեցւոյն իբրեւ զբղխումն աղբեր: Եւ

զկնի պատարագին, ոչ վաղվաղակի առ=

նուին կերակուր օ այլ յելանելն յեկեղեցւոյն

լռելեայն ընթանային իւրաքանչիւր ոք ի

Լիմ անապատի Ս. Գէորգ եկեղեցին

(ՎՎՎ., Ա՜, էջ 3)

խուղսն իւր... եւ անդ եւս ի խցին ժամ մի

առանձին աղօթիւք անցուցանէ ին>> (Առ
Դաւրժ. Պամ, էջ 258): Կարծես այս այն

կեանքը եւ ժամասացութեան ընթացքն է որ

Սեւանի վանքին մէջ կար (հմմտ. Շահխաւ

թունեան, Ստորագրութիւն, Բ. էջ 208.

Հովիւ, 1906, էջ 663--664, Արեւել Մա-

մուլ, 1896 էջ 45-47՛, Արարատ, 1906. էջ
616-628, Գիւտ եպիսկոպոս, Սեւանայ

վանքը, Վիեննա՛, 1929, էջ 44--45, 105--

109):
Ժամասացութեան նոյն կարգն ու կա--

նոնները 54 Ներսէս Մոկացին եւ Ստ. Շա--

Լամբրոնացին ժամասացութեան եւ
Եւ Ներսէս

կեանքի մասին սա կարեւոր տեղեկու=
վանական

կ՝աւանդէ Լեւոն թագաւորին դրած թըղ-թիւններն
թին մէջ՝ <<Բարեզարդեցէք զձեր արքունիսդ առաջ-

նոյն սովորութեամբն եւ մեք հաւանիմք Ձորոյդե-
տացեացն եւ փոխեմք զմերս ես կատարեմ, զպատա--
րազն սարքուլայով եւ երկու կանգուն վեղարով.
ծբարեմ, զմետաքսեայն զգեստ եւ մտանեմք առաջի
Աստուծոյ գշտով եւ կրօնաւորութեան սքեմով, լիւ
նիմ խորազնազգեստ ի պատարագին, որպէս նոքա
կամին եւ ոչ քթանազդեստ>. լինիմք հրապարակաւ
մսակեր եւ թուրքերացն կթղաընկեր զինչ իւրեանք

2*

© National Library of Armenia



ԿԱ՞ ՏԱՐԻ
167

տախցին Լիմի եւ Կտուցի մէջ կը ներմու-

ծեն, ինչպէս Մանուէլ Կիւմիւշխանեցին

(Արարատ, 1871, էջ 87 եւ անդ > 1906. էջ
618) կը հաւաստէ եւ Հ. Սարգիսեան կը

գրէ՝ <<Կարգ աստուածային պաշտամանց ան-

թերի եւ անխափան նաեւ առաւելութեամբ

իսկ (կատարի)... կարգ սաղմոսերգու-

թեանցն, որպէս կարգեալ սահմանեցաւ ի

նախնեաց ի սոսա (Լիմ ու Կտուց) կատարի

անթերի, եօթնիցս յաւուրն պաշտել անխաւ

փան ղժամերգութեան եւ զութ կանոն սաղ-

մոսացն բաժանեալ ի նոսա, իսկ յուրբաթու

ինն կանոն եւ զգիշերային հսկմունսն տէ-

րունական տօնից ըստ ցուցակին անխափան

կատարեալ առանց իրիք նաւազութեան եւ

անձանձրոյթ: Եւ ըստ յաւելեալ սակաւ ժա-

մուց առ երկարաձիգ ժամերգութեան ա=

ռանձնանան ի սենեակս իւրաքանչիւր յըն-

թերցումն հոգեւոր մատենից 55>> (Տեղա-

գրութիւնք, էջ 278, ՎՎՎ, Ա. էջ 49,

հմմտ. եւ Արձագանք, 1882, էջ 3 2):
Մերձենանք ուրիշ վանքերու. Սարգիս

Սորբեցին՝ <<Ուսոյց զամենայն ծովեզերս

Վասպուրական գաւառիս ժամօք եւ պատա-

րագօք>> (ՎՎՎ. Բ. էջ 402), իսկ I
Յովհան-

նէս Մեծոփեցին՝ <<Զարդարեաց զսուրբ
430):

ուխտն (Մեծոփայ) ժամօք>>
Վարագի

( անդ
Աստուա-
էջ

Եփրեմ քահանան 1354ին

Անեցին խմեմք զանկակեայ

տաղ տօքանով
եւ իւրեանց ընտրեալն

եւ հաճոյանամք կանանցն որպէս նոյն

առնէ... զի զերրորդն եւ զվեցերորդ եւ

զիններորդ ժամն ճաշու ի միասին կատարէին (Լա-
յիւր

տինք) եւ ի նոցանէ զօրացեալ
անգամ

զիւրաքանչիւրս
յաւուրն զԱս-

ժամն կատարեմք եւ եօթն
տուած օրհնեմք:

Գտաք զի պակասեալ էր ի վանօրէիցս խաղա-

ղական աղօթքն եւ առ նոսա տեսեալ հաստատեցաք,ի մահիճս
նախ ժողովել յեկեղեցի յաղօթս

օրհնութիւն
եւ ապա

կրօնաւու
հանգչել: Գտաք զի չունէին տային եւ
բաց,- այլ քահանայացուցեալ միայն ղձեւն

եւ ապա սար-
ըստ նոցա նախ օրհնեմ.ք կրօնաւոր

Գտաք որ զկէս
կաւագ եւ քահանայ կատարեմք...

կրօնաւորքն եւ զնոյն օրինա--
ամին մի անգամ ուտեն Գր. կաթ. Տղայ
դրեցաք...>> (ընտիր մատենագիրք,

Վենետիկ 1838, էջ 235--
եւ Ներսէս Լամբրոնացի, Ձեռ. Վիեն.
237, հմմտ. Տաշեան, Մայր ցուց. հայ.

Լամբրոնացիին նուիրուած
Մխիթ. Մաա,> էջ 334):

կ ըսուի՝ <<Ուսոյց (Ներսէս Լամ-
ներրողեանիբարեզարդապէս

մը մէջ
կրօնաւորացն հաստատել

բրոնացի) օրհնութեամբ կրօնաւորութեանն,
սահմանաւորեալ

կնկղով, եւ պարկեշտանալ կերակրով եւ
սքեմով եւ

բարեձեւութեամբ զհարցն օրինակ բերեւ
կանոնաւոր

Հարցն զվարսն եւ զսըր-
բոյն
լով:

Բենետիկտոսի
Թարզմանեաց զսուրբ

կրօնաւորական սահմանադրու-

թիւն% (Ալիշան. Հայապատում, Բ., էջ 423):
65 Լիմի մէջ միաբանները <<Ժրաջան էին յաւ

ղոթս% (ՎՎՎ... Ա., էջ 27), Մելքիսեթ Վժանցին՝
<<Ի գիշերի կանխէր յաղօթս>> (Առ. Դաւրիժ... էջ
396), եւ Դաւիթ Բաղիշեցին հոն կը տեսնէ <<Զպայ--
ծառութիւն սուրբ եկեղեցւոյ եւ զմշտամատոյց
ղօթս% (ՎՎՎ., Ա.. էջ 30--31)
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ծաշունչ մը կը նուիրէ՝ <<Այնու դաշամբ...

արասցեն զգիշերային պաշտօնն եւ օծցեն

խաչ սուրբ յանուն հօր իմոր Գրիգոր քա-

հանային եւ զեօթն օր ընթերցմունքն՝ զա-

կատարեսցեն>> (անդ , Ա. էջ 298) i

Ս.
ղօթսն

Բարթուղիմէոսի վանքի մէջ <<Անպակաս է

պատարագ եւ ժամակարգութիւն ի դրանէ

սուրբ առաքելոցս քան զքսան եւ զերեւ

սուն անպակաս է կարդացողք եւ սաղմու

սերգուքն ի ժամատեղեացս» (Հանդ. Ամս.

1942, էջ 188) -
Սակայն վանքերու մէջ պակաս չէին

գաղջ ու թոյլ ոգիներ, անփոյթ եւ ծոյլ վա--

նականներ (Մելիք-Թանգեան, Հայոց եկեղ.

իրաւունքը, Ա՜, էջ 535): Վերոյիշուած՝

Ս Բարթուղիմէոսի Ստեփանոս առաջնորդը

<<Արարեալ էր (զայն) զուրկ ի պաշտամանց

եւ ի պատարագաց եւ բնաւ իսկ ի ժամա--

կարգութեանց>> (Հանդ Ամա՜, 1942,

էջ 191) в Վերջին ժամանակի գրիչ մը ան=

փորձառութենէ կըսէր՝շուշտ
<<Սաղմոսն աղբիւր կենդանարար>>,
Իսկ որք չասեն ի քուն լինին
Եւ սաղմոսին ոչ փափագին,
Յանմահական հացէն սովին,

Յաւուր մեծի դատասանին :

Թէպէտ կենան գիշերն արթուն,

Դատարկ ելցեն ի սուրբ վարձուն в

Իսկ որք ասեն ծայրատելով
Անմտաբար շաղթաղթելով,
Վա՜յ է նոցա պահեալ յոլով
Զի յԱստուծոյ են ամօթով:

Իսկ որ ծայրատ սաղմոս ասէ

Կիսատ տնով- յաւարտ ածէ
Նա յԱստուծոյ ամօթ կրէ
Եւ ի բարեացն անմասն ելցէ>>

(Արարատ, 1894, էջ 252::

"21. ՊԱՏԱՐԱԳ ԵՒ ՀԱՂՈՐԴՈՒԹԻՒՆ

Հայ բոլոր վանականները -- մանաւանդ

առաջին շրջաններուն քահանայական

ձեռնադրութեան չէին ընդունիր: Անոնցմէ

մաս մը եւ այն երբեմն շատ նուաղագոյն տու

կոսը քահանայութեան աստիճանին կը բար-

ձրանար եւ քարոզչութեամբ եւ խորհուրդ-

ներու մատակարարութեան կը նուիրուէր:
Պատարազի Ս. Զոհը կը մատուցանէր եւ՝

Ս. Հաղորդութիւն կը բաշխէր: Արդէն ծա-

նօթ իրողութիւն է թիւ կամ լուռ պատա-
րագի ծագումն ալ (եւ յաճախութիւնը)
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վանքերէ յառաջ եկած է (Գաթըրճեան=
Տաշեան, Սրբազան Պատարագամատոյցք
Հայոց, Վիեննա 1897, էջ 100--101): Հռիփ-
սիմեաններու պատմութեան մէջ կը կար-
դանք <<Եւ անդ ի լեառն Վարագ ամրա-
ցեալք... Այսպէս երկուք ոմանք բնակեցան
ի նմին՝ տեղւոջ մինչեւ ցօր կոչման... եւ

տեղիք նոցա կոչին Ուրբաթայք, քանզի

յՈւրբաթէ յՈւրբաթ մատուցանէին զսրբու=
թեան (սրբութեամբ) պատարագն եւ բաշ-
խէին արժանաւորապէս սուրբ կանանց

զմարմին եւ զարիւն Տեառն>> (Մատենագրու=

թիւնք Մ. Խորենացւոյ, էջ 302):
Սարգիս Սորբեցին եւ Յովհաննէս Մե-

ծոփեցին դարեր յետոյ վանքերը

<<զարդարեն պատարագօք>> (ՎՎՎ.,
էջ 402, 430) в Մինչ Ս. Բարթուղիմէոսի

վանքի առաջնորդը անփութութեամբ զայն

զուրկ ի պաշտամանց եւ ի պատարագաց>>

կըընէ (Հանդ. Ամաս, 1942, էջ 191), ուր

մինչ յառաջ <<անպարապ է(p) պատարագ>>

(անդ, էջ 188) в ռահ-
Վանական կեանքի վերածնունդի

վիրաները Սարգիս եւ Կիրակոս կը սահմա-

նեն՝ <<Եւ ի տէրունական աւուրսն զգիշերն
անցուցանել մինչեւ ցառաւօտն

եւ
պաշտամամբ

ի՝ սոյն աւուրսն անխափան մատուցանել

պատարագ>> (Առ օ Դաւ. Պատմ... էջ 259)

Նմանապէս պատարագի ջերմեռանդու=
հետա-

թեան եւ վանական բարեկարգումի

մուտ է Սիմէոն Այրեվանեցին՝
ուխտն

<<Բնակեցաւ ի մեծափառ սուրբ
զսահ-

յԱյրիվանս եւ զամենայն կարգս եւ
հարցն

մանս ուղղեաց ըստ
առաջին սուրբ

սաղմոսն
ուխտ եդեալ յամենայն օր ասել ՃԾ

Դաւթի եւ անխափան կատարել զաստուա-

ծային պատարագն ի շաբաթ եւ ի կիրակէի

եւ յամենայն մեծամեծ տօնս ու Եւ կեցեալ

սուղ ինչ ժամանակ ապա եկեալ բնակեցաւ

ի սուրբ ուխտն Ձագավանք եւ վերստին

կարգեաց զամենայն բարի կարգս եւ օրէնս

յերկրին Կոտեաց ի կարգաւորս... աբեղայք

թողեալ զվանս եւ զանապատս եւ զամենայն

հոգեւոր ուսմունս ի գեւղս բնակէին.... . Եւ

կանոնս եւ օրէնս հաստատեաց զի աբեղայք

ի վանս բնակիցեն իւրեանց հանդերձիւն

բրդեղէն, մաշկեղէն կամ մազեղէն՝ ըստ

առաջնոցն եւ աշխարհի երէց ի պահք
ուտիցէ

ժա-

մանակի գինի մի ըմպիցէ եւ ձէթ մի
եւ կապուտ փաթթէ ի գլուխն, զՃԾ սաղ--

մոսն երգէ իւր ընկերօքն յեկեղեցի եւ զերեք
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յիսնակսն կենայ պահօք շաբաթ եւ կիրա-
կին, զղջացեալքն միայնակեացքն եւ ապաշ-
խարողքն : Իսկ պատարագողք աբեղայքն

եւ ճգնաւորքն բոլոր կենան զյիսնակաց
պահան եւ յօրն որ պատարագ մատուցանէ՝

լեզուաւն ասէ զութ կանոնն (Սաղմոսն)
անխափան եւ գինի եւ միս մի ուտիցէ այն

օրն ըստ առաջին հարցն в Այլ եւ զամենայն

սահմանս եւ զկարգ վանիցն ուղղեաց ըստ
առաջնոցն, եթէ բնակիչք որ լինին ի մի
խորհուրդ եւ ի մի բան եւ մի գործ, այսինքն

երեք տեղ՝ ի ժամատեղն, ի հացատեղն ես

ի բանատեղն, հնազանդ լինին առաջնորդաց

եկեղեցւոյ եւ առանց հրամանի կրօնաւոր ի

վանացն մի ելցէ յոչինչ գործ: Այլ եւ զվանքն

պարսպեաց եւ ամրացոյց եւ որոշեաց ի
յաշխարհականացն, զի աբեղայ ի շուրջ

պատի կողմն բնակեսցէ եւ սանամայր մի
արասցէ եւ քոյրաքոյր եւ մայրաքոյր եւ ա-

մառն եւ ձմեռն ի մի վայր ժողովին ի քնոյ

ժամն ըստ առաջնոց սահմանին>> (Ալիշան,

Հայապատում, Գ., էջ 218--219) >
Վանքերը շատ անգամ ժողովուրդին

ցանկութեան ընդ առաջ երթալով տարեկան

պատարագներու պարտաւորութեան տակ կը

մտնեն -- բայց ոչ՝ առանց փոխարինութեան

(հմմա. վանքերու մուտքը):
Այն վանականները, որոնք քահանայա-

կան օծում չունէին՝ անոնք Ս Հաղորդու-

թեան կը մերձենային : <<Նորեկ»ները «ի կա--

տարել տարւոյն օ օր հաղորդէին>> (Առ. Դաւ-

րիժ - Պատմ > էջ 259):
վանաւ

Շատ բնական էր որ ոչ
ներկայ

քահանայ
գտնուէին

կանները պատարագի
քահանային յատուկ

(հմմա, վերը), բայց Լուսաւորիչ
գործերէ հրաժարէին в Գրիգոր

եւ օրէնք
անապատականին կարգիլէ մկրտել

11). Բայց
տալ (Ղլտճեան, Կան > Հայոց,

հիւանդները
էջ

սփու
ցանկալի էր որ անոնք

եւ կարիք
փէին սգաւորները մխիթարէին

- բարոյապէսունեցողներուն օժանդակէին
Պամ. Ժող...

եւ նիւթապէս (Մխիթարեանց,
մէջ հայ վա--

էջ 25) - Եւ այդ ասպարէզներու
ու արժաւ

նականներու գործունէութիւնն
(հմմա. վերը եւ

նիքը չէ կարելի անտեսել
258):

Առ. Դաւրիժ- Պատմ... էջ

(Շարունակելի:) ԴԿՏ. Հ. ՈՍԿԵԱՆ
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