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Сахара, поступающие из листьев в корневую систему растений, не­
посредственно используются в процессах роста и метаболического пре­
вращения поглощенных из почвы элементов минерального питания. Ка- 
алоеь бы. при таком обстоятельстве передвижение сахаров в расте­

ниях должно всегда иметь одностороннее направление: лист — корень, за 
исключением тех периодов онтогенеза, когда усиливается расход асси- 
милятов на формирование плодов и семян. Однако анализы пасоки ра- 
степин покалываю), что всегда в ксилемном соке обнаруживаются са­
хара, перемещающиеся из корней в надземные органы особен
но сильно в период генеративной фазы (2).

Кроме указанных внутренних факторов, активность выноса сахаров 
с пасокой зависит и от условий корнеобнтаемой среды, которые, ин­
тенсифицируя или подавляя жизнедеятельность корней, соответственно 
усиливают или ослабляют вынос сахаров из них. Так, например, по 
наблюдениям В. В. Казарян (ч), в условиях гидропоники, которые явля­
ются весьма благоприятными для роста и функционирования корней, в 
пасоке кукурузы и подсолнечника обнаруживается, соответственно, •» 
37,5 и 51,8 раза меньше сахаров, чем в условиях почвы.

Корнеобитаемая среда, как известно, слагается из множества фак­
торов. значение которых в жизни растений неравноценно. Из этих фак­
торов наиболее существенным является водный режим, имея в виду, 
что при отсутствии влаги прекращаются рост (՛ ՝) и поглотительная 
деятельность корней. Поэтому мы вправе полагать, что активность пе­
ремещения сахаров из корней в надземные органы должна быть стра­
то зависима от водного режима почвы. Это предположение было прове­
рено в опытах, проведенных с растениями кукурузы сорта Картул ։ 
Круги, подсолнечника—сорта Гигант-549 и тыквы сорта Мозолеевская, 
выращенных на одинаковой почве, но с различной влажностью (30 • 
65% полной влагоемкости). ■

Допуская, что при меньшей влажности почвы и слабом росте кор
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пн должки быть более богаты углеводами, мы вначале определяли со­
держание сахаров в них՜ (табл. I).

Гиблица / .
Содержание сахарок в корнях растений, выращенных на ночках различной 

влажности (в процентах к сухому веществу корней)

Фаза разам гни
Кукуруза Подсолнечник Тыква

30 % 65 % 30° 0 65 % зо°,о 65

Вегетативный рис։ 14,75 10.63 II.05 4.23 4,26 5.68
Ьутонизация1 7.22 4.14 4,79 3.23 3,40 1.21
Цистеине3 7,30 4.98 5.36 3,54 3.55 1.33
Образование семян 4,40 3.40 4.17 2,44 1.96 0.70
Пожелтение листьев 2.21 >.72 1.45 1.54 |.оз 0.40

>—выбрасыпшис метелки и 1 цветение метел чН к.куруан

Полученные данные показывают, что на всех фазах развития корни 
растений, выращенных в условиях водного дефицита почвы, богаты са­
харами В среднем, во всех фазах содержание сахаров в корнях расте­
ний, находящихся в более напряженных условиях водного режима, оке 
залось больше в 1,5 раза. При этом наибольшая разница в содержании 
сахаров в корнях подопытных вариантов обнаружена у кукхрх ։ы. наг 
.меньшая—у подсолнечника. Видимо, здесь, кроме ксероморфных осо­
бенностей растений, имеет важное значение также морфогенез и мош 
ность корневой системы. У кукурузы корни размещаются, главным об­
разом, в более верхнем горизонте почвы, где водный дефицит более ощу­
тим. У тыквы и подсолнечника корни достигают более глубоких слоев 
почвы для обеспечения водоснабжения.

Приведенные данные одновременно показывают, что содержание 
сахаров в корнях постепенно понижается в ходе онтогенеза, более уси­
ленно в фазах после ве1етативного роста. Это, по всей вероятности, свя­
зано с усиленным расходом сахаров на формирование семян. В период 
цветения расход ассимнлятов хотя и не меньше, ио корни еще не успев 
опорожниться, остаются сравнительно богаты сахарами, что обнаруже- 
но также у пшеницы (*) и в листьях кукурузы (|0), ячменя (։|).

Столь большое содержание сахаров в корнях в условиях водногл 
дефицита почвы обусловливает и их энергичный возврат к листьям, что 
видно из нижеприведенных данных (табл. 2).

При недостаточном снабжении почвы водой сильно ослабляются 
рост и поглотительная деятельность корней н в связи с этим расход 
сахаров Вследствие этого усиливается отток последних в надземные 
органы, главным образом, в листья. Обогащение же последних сахара­
ми способствует повышению всасывающей их деятельности. В условиях 
же оптимальной влажности почвы расход сахаров на рост и метаболиче­
скую деятельность корней усиливается и. как следствие этого, умень­
шается возврат их в надземные органы. Поэтому в пасоке этих растений 
обнаруживается в 7—25 раза меньше сахаров, чем в пасоке растений, 
лроп «рас ।ающн.х в условиях водного дефицита почвы.
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Далее, выясняется, что наибольшее количество сахаров обнару­
живается в паооке бутонизируюшнх и цветущих растении, тогда как а 
этом отношении более резко отличаются корни вегетирующих растений 
Что уже показывает, что наиболее активное передвижение сахаров и: 
корней в надземные органы имеет место именно в фазе бутонизации и 
цветения. Дело в том, что продолжительность указанных фаз сравни­
тельно мала, в связи с чем требуется больше асснмилятов для форми­
рования бутонов и цветков.

Таблица 2 
(одержание сахаров в пасоке опытных растении в зависимости от влажности почвы 

(де в ПИ) дев)

Фаза развития
Кукуруза 11одсолнечннк Т ыква

30% 65% 30% 65% 30 % 65 %

Вегетативный рост 7,20 1,06 11,80 0,84 2,70 0,16
Бутонизация 12.60 1.82 16.30 1.08 4,20 0.17
Иве тен и с 14,40 2,21 20.20 1,56 4.40 0,17
Образование семян 8,70 1,90 12,40 1,20 3.10 0.16
Пожелтение листьев 2,40 0.32 3.80 0,31 1,00 0,08

Динамика суточного выноса сахаров с пасокой (рис. 1) полностью 
соответствует данным табл. 2. У растений, произрастающих в условиях 
почвенного водного дефицита, суточный вынос сахаров несравнимо боль­
ше, но как у первой, так и у второй групп растений максимальное содер- 

Рис. 1. Вынос Сахарове насокон (де/сутки) корнями кукурузы (Я), пот- 
солнечника (Б), тыквы (Н). не та шт ри лопанные столбики—при 30% влаж­
ности почвы, затушеванные — 05 ° 0 влажности. I вегетативный рос։. 
II бутонизации; III—цветение; IV-образование семян; V—пожелтение 

листьев

жанне указанных асснмилятов отмечается в пасоке цветущих индиви­
дов. Это обстоятельство подтверждает мнение ряда авторов, утверждаю­
щих. что одним из активных центров мобилизации п расхода асснмиля­
тов являются цветы (12 ”). При этом мобилизующая способность по- 

юдних усиливается в еще большей степени не в оптимальных, а в бо-
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лее худших условиях произрастания, когда увеличивается вероятность 
гибели растении и нарастает необходимость формирования нового по­
коления до наступления их смерти.

Рассмотрев условия, приводящие к усилению или ослаблению кру­
говорота сахаров в сфере лист—корень, мы убеждаемся в том, что и.у 
перемещение из корней в листья нс является онтогенетически нецелесо­
образным, как это кажется с первого взгляда. В нормальных условиях 
водного режима почвы крайне уменьшается перемещение сахаров из 
корней в надземные органы, в худших условиях—усиливается, приводя 
к обогащению надземных органов сахарами. Дело в том, что когда на­
ступает водный дефицит в корнеобитаемой среде, резко ослабляется 
транспирация, разумеется, для бережного расхода полы. С этой целью 
не только закрываются устьичные просветы, но и вода связывается с 
коллоидами и различными частицами плазмы листьев, в чем немалая 
роль растворимых углеводов. Таким образом, возврат сахаров из кор­
ней в надземные органы в условиях почвенного водного дефицита сле­
дует рассматривать как приспособительную реакцию растений для 
уменьшения расхода воды листовой поверхностью.
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