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Влияние изменения уровня температуры среды на терморегулирую­
щие функции организма животных и птиц, привлекали внимание большо­
го числа исследователей (1—II). Тем не менее многие стороны этого 
вопроса в настоящее время остаются не выясненными. Не выяснен, в 
частности, вопрос о температурном комфорте для разных видов и пород 
животных в зависимости от конкретных эколого-климатических усло­
вий их обитания; мало изучена роль отдельных механизмов тер­
морегуляции в поддержании температурного гомеостазиса как в пре­
делах, так и вне термонейтральной зоны; все еще окончательно не уста­
новлен предел устойчивости разных видов и пород животных к действию
различных температур окружающей среды и др. |

Опыты проводились на экспериментальной базе Института физиоло­
гии им. Л. А. Орбели АН Армянской ССР Определялись следующие 
параметры: потребление кислорода, частота дыхания, вентиляция ды­
хательных путей, температура тела и теплопродукция. В период каждого 
опыта параметры определялись при температуре 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35 
и 40°С. Всего проведено 30 опытов.

I. Изменение потребления кислорода. При темпратурном диапазоне 
от 15 до 30°С, птицы потребляют почти однноковое количество кисло­
рода, в среднем от 36±4,9 до 38,8+5,4 мл!кг)мин. Снижение температу­
ры среды ниже этого диапазона, который для них является нейтральной 
зоной, приводит к резкому повышению потребления кислорода. Так, при 
снижении температуры среды от 15 до 5°С, потребление кислорода уве­
личилось на 20,0% и составило 43,1+4,8 мл/кг/мин. При повышении тем­
пературы окружающей среды выше 30°С потребление кислорода, наобо- 
р<>1, у меньшается вплоть до включения термического полипноэ, т. е. до 
юмпсратуры среды 35°С. После этого потребление кислорода вновь по­
вышается, так как наступает вторая химическая терморегуляция. В экс­
перименгах установлено, что повышение температуры 
35 С приводит к уменьшению потребления кислорода 

среды с 30 по 
с 38,8 ±5,4 до
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316+4,0 мл/кг/мин или более чем на 18%. После включения полипноэ; 
оно постепенно повышается и при температуре среды 40°С составляет 
35 2 + 4,2м.л1кг1мин или увеличивается на 11,1%. Увеличение потребления 
кислорода после включения полипноэ в экстремальных условиях у птиц 
наблюдали (6’9) и др.

2. Изменение частоты дыхания и вентиляция дыхательных путей. 
Эксперименты показали, что при температурном диапазоне от 15 до 30°, 
частота дыхания составляет в среднем 27 в минуту, а вентиляция дыха­
тельных путей при одном вдохе—1,57 мл/кг. Повышение температуры 
среды выше 30°, сопровождается постепенным увеличением частоты ды­
хания с одновременным уменьшением вентиляции дыхательных путей. 
Так, при температуре среды 35°, они составляют соответственно 68,7 и 
0,46, при температуре выше 35° наблюдается реакция термического 
полипноэ, а при температуре среды 40°С частота дыхания достигает до 
145 в минуту, т. е. увеличивается более, чем в 5 раз. Вентиляция дыха­
тельных путей, при этом составляет 0,24 или снижается более, чем 
в 6 раз. Снижение температуры среды на 10°С ниже нейтральной зоны 
приводит к увеличению вентиляции дыхательных путей при одном вдохе 
до 1,77 мл{кг.

3. Изменение температуры тела. Динамика изменения температуры 
тела показывает, что при колебании температуры среды в пределах от 
15 до 30°С температура тела остается постоянной и в среднем состав­
ляет 40, 3±0, 04. Наблюдаемое незначительное колебание статистически 
недостоверно (Р<0,5). При снижении температуры среды ниже ней­
тральной зоны (до 5°). температура тела повышается и достигает в сред­
нем 40,5±0,11 (Р<0,02). Что касается изменения температуры тела при 
повышении температуры среды выше нейтральной зоны, то в пределах 
от 30 до 35°С температура тела повышается на 0,4° и составляет в сред­
нем 40.8±0,1 (Р<0-02), а в период полипноэ она повышалась в среднем 
на 2—составляла 42,3±0,22 (Р<0,001).

4. Изменение теплопродукции в организме. Исследования показали, 
что в пределах температуры среды от 15 до 30° в организме птиц вы­
деляется одинаковое количество тепла, в среднем—0,176+0,02 
ккал/кг/мин. Набюдаемое колебание статистически не достоверно 
|Р<0,9). При снижении температуры окружающей среды ниже ней­
тральной зоны на 5°С (от 15 до 10°) теплопродукция повышается на 30% 
и количество образовавшегося тепла в организме составляет 0,23+0,04 
мал/кг/мин (Р<0,001). Что касается изменения теплопродукции при 
температуре среды выше нейтральной зоны, то показано, что при ампли­
туде колебания температуры в пределах от 30 до 35°С теплообразование 
в организме снижается от 0,181 ±0,02 до 0,154±0,01 ккал/кг/мин или 
более, чем на 15% (Р<0,001). После включения термического полипноэ 
теплопродукция вновь повышается и при температуре среды 40° состав­
ит 0,165+0,02 ккал/кг/мин или больше на 7% (Р<0,05).

Подробные данные об изменении показателей терморегуляции у 
11Т"Ц при различных уровнях температуры среды приведены в таблице.
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Эксперименты показывают, что постоянство температуры тела в пре. 
делах нейтральной зоны поддерживается за счет физической терморегу­
ляции, в основном теплоотдачей излучением, без существенных измене, 
ннй химической терморегуляции. При снижении температуры среды ни­
же нейтральной зоны в механизм регуляции температуры тела вклю­
чается как химическая, так и физическая терморегуляция, в результате

7 (iffлица
Изменение показателей терморегуляции у домашних птиц при различных

уровнях температуры среды

Температура 
среды,°C

5
10
15
20
25
30

35
40

Нотребл. О2 в 
мл/кг мин

43,1+4,8

42,6+5,0
36.0+4,9
36,4+3,9
38,3+5,3
38,8±5,4
31,64-4,0 " «мм "
35.2±4,2

Част, 
дых., 
мин

24,3
24,4
20,8

21.1
22,6
43,4

68,7
145

Вент. дых. 
путей, 
мл/кг

Температура 
тела

I еплопродук- 
цич, 

ккал кг/мин

1.77
1.74

1.73 
1,72 

1.69 
0,89 
0,46 
0.24

40,5+0,11 

40,5±0,12
4 0,2 ±0,66 
40,3+0,06
40,3±0,05 
40,4+0,1
40,8+0,1
42,3+0.22

0,25+0,04

0,23 + 0.04
0.177+0.03
0,172+0,02 

0.180+0,005
0,181±0,02
0,154+0,01 
0.165±0,02

чего одновременно повышается как количество потребляемого кислоро­
да, так и теплопродукция и температура тела, в то время как повыше­
ние температуры среды выше нейтральной зоны (в пределах 5°С) при­
водит к снижению уровня теплоотдачи путем излучения, в результате 
чего незначительно повышается температура тела. Показано также, что 
для сохранения гомеостазиса температуры тела в температурных усло­
виях выше нейтральной зоны (30—35°) происходит снижение функции 
химической терморегуляции, что приводит к уменьшению теплопродук­
ции и потребления кислорода, а повышение температуры среды выше 
35°С приводит к включению в функцию физической терморегуляции ме­
ханизма термического полипноэ. Одновременно установлено, что для 
компенсации усиленной деятельности терморсгуляторных механизмов 
и сохранения оптимального уровня теплообмена в период полипноэ, 
появляется вторая химическая терморегуляция, которая вновь повышает 
количество потребляемого кислорода и теплопродукцию в организме.

Институт физиологии им.-Л. Л. Орбели 
Академии наук АрмянсКй ССР

հայկական 111Ա ԴԱ ակարԼւքխյոս II. «I. ԿԱՐԱՊԵՏՅԱՆ, ||-, IL. ՀԱՐՈՒԹՅՈՒՆՅԱՆ

Գոչանների ջերմակարգավորման առանձնահատկությունները միջավայրի 
տարբեր ջեր մասւոինանի պայմաններում

/ /'« փորձերը ցույց են Աւաչիս, որ լեպտօսում տիպի թոչունների (հավերի) Տ1* 
մար միջավայրի 15-ից մինչև ՅՕ°Ը քԼրմաստիճանր հանդիսանում է շեզոր ցոտի. Միէ*վ*^
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ичи
36±^Տ-Ւյ յԻնԼև

и ահ մ անն երու մ , նրանց

38,8±5,4 մւ/114/Ր ՚

մոտ թ թվ ածնի о գտա զո ր ծա մ ր տա տանէ/nt մ 1 
ջերմարտ ադրութ յունր' 0,1 77 ±0,03֊ից մինչև0,/«/±0>02 կկաւ/11րւ/Ր» շնչառության Հաճախականությունը' 20,8-ից մինչև 43,4, շնչական

օւյի ծավ^ւր ^եկ շնչական ակտի ժամանակ' 0,89*ից մինչև 1,73 մ / / կ գ. 
^/ւճանը' 40,2±0,66-ից մինչև 40,4±0,1.

Միջավայրի ջերմաստիճանի չեզոք զոտուց 5° իջեցման գեպրոլմ 
օրգանիզմում ավելանում է 30% և կազմում է 0,23±0,04 կկալ/կդքր, 
յո1մր ավելանում է /Տ% և կազմում 42,6 ±5,0 մ լ ք կ գ քրէ շնչական օգի /,2% ե կազմում 1/74 մլքկգւ

Միջավայրի ջերմաստիճանր չեզոք գոտաց մինչև 5° (30* ից~35°

իսկ մարմնի ջերմաս-

ջերմարտադրությունը 
թթվածնի օգտագոր - 
ծավալը ավելանում 1,

րարձր ացնելու գեպ֊
քում նկատվում Լ եաոագայթմ ան ձևով ջերմատվության նվաղում և որպեսզի օրգանիզմում 
էերմությոէնր պահպանվի օպտիմալ ս ա Հ մ անն ե ր ու մ, միաժամանակ ջերմարտադրությանը պա* 
կասում է /5%, իսկ թթվածնի օգտագործումը 18%է

Միջավայրի ջերմաստիճանի չեզոք զոտուց ղեպի վեր 5° - ի ց (35 — 40°) ավելի րարձրաց- 
ման դեպքում ջերմատվությունը հի մնակ անում կատարվում Լ շնչասա կան պոլիպնո1է*ի միջոցով, 
րրի ղեպրՈէմ շնչառության Հա ճա /и ականութ յսւնր ավե լ անում է 5,3 անգամ, իսկ շն չ աոա կան 
օգի ծամաւր իջնում ավելի քան 6 անգամ ւ

Միաժամանակ երևան / գալիս նաև երկրորդային քիմ իական ջե րմ ա կա ր գ ավո ր ում, որի
Հետևանքով թթվածնի 
պատասխանս» ր ար 7,2

օգտագործումը 
և 11,1%.ով,

և ջերմարտադրությունը կրկին բարձրանում են համա*
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