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Անահիտ Մխիթարեան

Երեխայի ծնունդը միշտ մեծ ու կարե­

ւոր իր զդարձութիւն է եղել հայ ընտանիքի 

ու հասարակութեան համար: Այն սեբտօրէն 

կապուած է դեր դա ո տան ի ու սերունդների 

շարունակական ութեան հետ. «ընտանեաց 

նորածին անդամոց երեւումն աչ կը պա- 

հանջէր ղուարթ խնճոյք մը, ղոր կը յիշա­

տակէ հաճախապատումն իսկ ցուցանելու/ 

սովորութեանս մեծ հնութիւնը. «քաղում 

ուրախութիւն ցուցանեն, կ ըսէ, ի ծննդեան, 

եւ քարե կամօք եւ մերձաւորօք տօն կատա­

րի ծննդեան եւ անուանակոչութեան»^:

Միջնադարեան Հայաստանում Հոր՜ 

ծածական է եղել «տղաբերք» եզրոյթը, որը 

նշանակել է որդեծնութիւն, ծննդաբերու­

թիւն: Հնում կարեւոր ուել է յատկապէս ա- 

րու զաւակի ծնունդը, քանի որ նա համա- 

րուել է տոհմի շարունակող, օջախի ճրադը 

վառ պահող, իսկ Աղֆիկթ օտարի ճրազժԵ 

«Ջափա զանց զօրաւոր էր րնտանիքր 

մշտնջենաւորելու բնազդը: Ասոր համար 

անպատճառ, մանչ զաւակներ ունենալ կ ու- 

զէին: Այս սլատճարւով մանչ զաւակներու 

ծնունդը ուրախութեամբ կ ընդո լնէին եւ 

Աղջիկներու ծնունդը, երբ մանաւանդ յա­

ջորդական էր, տհաճութիւն կը պատճառէր, 

երբ մանաւանդ մանչ զաւակ չունէին դեռ 

այր եւ կին»^: Այնքան էր արժեւորւում 

տղայ երեխայի ծնունդը, որ հարսը դառ­

նում էր բոլորի, յատկապէս տան մեծերի

1 Հացունի Վ., ճաշեր եւ խնճոյք Հիմ Հայաստանի 

մէջ. Վենետիկ, 1912, էջ 399: Տե'ս նոյնի՝ Հալունին 

պատմութեան առջեւ, Վենետիկ, 1936, էջ 82-84:
2 Տե'ս Ղանալանյան Ա., Աոածանխ Եր., 1960, էջ 

65-67:
3 Պատմութիւն Մաչաթիոլ Հալոց. Տեղագրական, 

պատմական եւ ազգագրական, համադրեց' Ար- 

շակ Ալպոլաճեան, Պէյրութ, 1916, էջ 1107:

“Ղ^Ւ Լ"./^ ՚ ^եչսլէս ասում էին ակն ցիները, 

«արուն տան դուռը բաց պահողն էր, շա­

րունակութիւնը ընտանիքին, մինչդեռ աղ- 

Ա՛՛լը օտարին յանձնելի ծաղիկ էր»'*!

Հայ ընտանիքներում երեխայի ծնուն­

դը համարւում էր իսկական պարդեւ, Աստ­

ծու տուած ընծայ՛. Եւ պատահական չէ, որ 

«ծնուել» բառի փոխարէն երբեմն կիրա- 

ռուել է «ընծայուել» ձեւք. « Նախիջեւան- 

ցին սովորաբար չի ասում ես ծնուել եմ այ­

սինչ թուականին կամ այս ինչ տեղում, այլ 

անպատճառ «ես րնծալած եմ» այս ինչ 

տարին»0՝.

Երեխայի ծննդեան առիթով շնորհա­

ւոր ում էին ասելով «աչքդ ԱԱս լինի». 

«••■Աչքի լ^յսի սւէս սիրելու ու փայփայելու 

րան է եղել նոցա համար զաւակը, իբրեւ նա- 

խախնամութեան տուած պարգեւը, իբրեւ 

մառանդ, սերունդը շարունակող, իբրեւ 

տան, ծնողներին աջակից եւ, վերջապէս, իբ­

րեւ օդն ական, աշխատող ոյժ»^: Աչքալոյսի 

մաղթանքն ասուել է նաեւ ամուսնութեան 

ժամանակ, որովհետեւ թէ ծնունդը եւ թէ 

ամուսնութիւնը կարեւոր իրադարձութիւն- 

ներ են եղել հայ իրականութեան մէջ:

Համաձայն քրիստոնէական աշխար­

հընկալման մարդը ծնւում է նախ մարմ­

նաւոր ծնողներից, որպիսիք իր ծնողներն

4 Ակն եւ սւկնցիը. նախաձեռնեց եւ հաւաքեց Առա­

քել Քէչեան, աշխ., դասաւորեց եւ խմբագրեց Մ. 

Պարսամեան, Փարիզ, 1952, էջ 252:
5 Շահազիզ Ե., Նոր Նախիջևանը և նորնա/սի- 

ջևանցիք, - «Ազգագրական հանդէս» (այսուհե­

տեւ' ԱՀ), գրքեր VII և VIII, Թիֆլիս, 1901, էջ 96:
6 Նոյն տեղում:
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են, ապա երկրորդ անդամ «հոգեւոր ծնող­

ներից». «...Եւ ւս]լէ ծննդեանս հայր Աս­

տուած է, եւ մայր եկեղեցին, եւ արգանդ 

աւաղանն, որ ծնանի զմանուկն ^րով եւ հո­

դով»': Մտրդր Մկրտութեամբ հոգեւոր 

ծնունգ է սանում ծնո լելով մկրտութեան 

աւազանից, որը համեմատւում է մօր ար­

գանդի հետ, եւ կատարեալ չէ ույն եկեղե- 

ցին. «...Որ ո£ "^ի զծնունդս որովայնի իւ- 

րոյ»&: Ձեռագրերում մենը տեսնում ենք 

կնոջ եւ եկեղեցու նմանութիւնը, երկուսն 

էլ ծնում են. մեկը ֆիզիկտպէս, միւսը հո- 

գեսլէս, որով մարդու ծնունդը դառնում է 

ամբողջական. «...Եւ զգեցուցանեն կտաւս 

դեզեցիկս, որպէս հարսն զգեցուցանեն եւ 

ածեն դաւտիս, որով մկրտութեան սուրբ ա- 

ւաղանը հարսի մը կը նմանեցուի, որ սահ­

մանուած է ծնանել որդիս լուսսյ»^:

Երեխայի ծննդեանը յ и^п րդո զ ծիսա- 

11ա4’ղՒ ՛Մ? Ղ ասւում են Մկրտութիւնը, Ա- 

նուանակոչութիւնն ու 'քառասունքը: Կա­

րեւոր են համարուել նաեւ նորածնի պորտ 

կտրելու, առաջին անդամ եղունգ, կտրելու, 

մազ (մօր ամա զ) կտրելու, առաջին ատամ 

հանելու, առաջին քայլերն անելու ժամա­

նակ իրականացուող ծէսերն ու ծիսական 

գործոզութիւնները, որոնք նպաստում էին 

երեխայի աճին ու զարգացմանը:

Առհասարակ առաջինն ունի ծիսահ- 

մայական յատկութիւն, քանի որ այն ինչ- 

որ բանի սկիզբն է, ուստի սլէտք է կատա- 

րուեն հմա յածի սա կան գործս ղութիւններ

հեռացնելով չարը, անյաջողը եւ առաջ բե­

րելով բարին, յաջողութիւնը. «Առաջինն» 

ունի իրենից յետոյ եկող նման առարկանե­

րի եւ գործողսւթիւնների էութեան ու 

խնգիրների վրայ ներգործելու հմայական 

յա ակ ութի ւ ն» ^.՚

Անուանակոչութիւնը շատ կարեւոր էր 

հայ րնտանիքներում: Երեխաներին երբեմն 

արւում էին հնագոյն ժամանակների բնա­

պաշտական անուններ, երբեմն էլ ազգագ­

րական տուեալ շրջանին բնորոշ տեղանուն- 

ներիր առաջացած անձնանուններ: Յաճախ

Էէ նրանց անուանակսչում էին քրիստոնէա­

կան սրբերի, նահատակների, գերդաստանի 

հան դո լցեալն երի անուններով, իսկ երբեմն 

էլ անուանակսչում էին իրենց երեխաներին 

ի պատիւ քաջարի հերոսների յուսալով, որ 

նրանք Լլը կրեն վերջիններիս լաւագոյն 

յատկանիշները: Համաձայն կանոնական

աղբիւրն երի Ղ. դարից սկսած եկեղեցին ե- 

րեխայի անուանակոչութիւնը Լլասլել է 

նաեւ նրա ծննդեան °րը յիշատակսւած 

սԼ111ել,Ւ ս^ս^^^րի կամ մկրտութեան հետ. 

«Գր. Նարեկացին կ՚ըսէ, թէ «յաւազանէ կս- 

չեցայ Արթուն» (մեկնելով իւր անունը)»^ : 

Ծնունդից յետոյ մարդը ստանում է իր ա- 

նունը, իսկ Մկրտութիւնից յետոյ իր հսդե- 

ւոր անունը «Ծննդեամբն առնումք ցա- 

նուն մարդոյ, այսպէս եւ Մկրտութեամբն 

նոր կոչումն ու անուն ստանամք»^:

Նորածնի, ինչպէս նաեւ ծննդկանին 

համար արւանձնայատուկ դեր է ունեցել 

դա ,եակը14; Միջնադարում ստնտուն ու

7 Բաղդասարյան է., Հովհաննես Երզնկացին և 
նրա խրատական արձակը, Եր., 1977, էջ 149:

8 Ձեո. 457, Մաշտոց Ա., Թ. կամ ժ. դ., թղ. 29բ: Տե'ս 
Մայր ցուցակ նայերէն ձեռագրաց Մատենադա­
րանին Մխիթարեանց ի Վենետիկ, հտ. Գ, Մաշ­

տոց -Գիրք ձեռնադրութեանց, յօրինեցին Հ. 

Բարսեղ Սարգսեան եւ Հ. Գրիգոր Սարգսեան, 

Վենետիկ-Ս. Ղազար, 1966 (այսուհետ՝ Վենետի­
կի ցուցակ, հտ. Գ), էջ 12:

9 Ձեո. 617, Մաշտոց Իէ., Աղի կամ Սաղի գիւղ, 
1466 թ., թղ. 193ա: Տե'ս Վենետիկի ցուցակ, հտ. 
Գ, էջ 258:

10 Օդաբաշեան Ա., Ամանորը նայ ժողովրդական 
տօնացոյցում, - «Հայ ազգագրութիւն և բանահիւ­
սութիւն» (այսուհետեւ՝ ՀԱԲ), հտ. 9, Եր., 1978, էջ 9:

11 Հացունի Վ., Հայուհին պատմութեան աոջեւ, էջ 82:
12 Գրիգոր Տաթևացի, Գիրք քարոզութեան, որ կո­

չի Ամառան նաւոոր, Երուսաղէմ, 1998, էջ 149:
13 Ծննդկանը ծննդաբերող կամ նոր ծննդաբերած 

կինն է, նորածնի մայրը: Ազգագրական որոշ 

շրջաններում ծննդկանին ասում էին նաև 

«տղացկան» կամ «տղոցկան»:

14 Գայեակը կարող էր լինել նաև մանկաբարձուհի 
կամ տատմայր:
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սնուցողը կատարել են նաեւ դայեակի որո­

շակի դոբծառոյթնեբ. «Ազնուական տղա­

յին ամբողջ սնուցման հոդը սա ան ձնած էր 

դայեակը, - սեռը ճշդելու հարկին կոչուած 

նաեւ դայեակ այր եւ դայեակ կին: ...Աայց 

դայեակը լայնաբար կը կոչուի նաեւ սնու- 

սՒւ»է5: Վաղ շրջանում դայեակն ունեցել է 

նաեւ ստնտուի դործտռոյթը, իսկ յետտդտ- 

յում փոիսուել են նրա պարտականութիւն- 

^^ՐԸ' «՚ •• Դայեակը իր պարտականութիւնը 

կը կատարէ, այսինքն կը լուայ նորածինը, 

պորտը կբ կապէ, կ աղէ եւ կը փաթաթէ 

[սանձարուրի մէջ: Տղաձգանր^ կ՚երթայ 

անկողնոյն մէջ քովը առնելով իր նորածի­

նը: խարձին վրայ կը դրուի մկրատի մը 

ծայրը մխուած չոր սոխ մը, որ Մեղմէ ա- 

Գ^Լ^^րր կ*ոմ Ալը չյանդդնին դալ ու յափշ­

տակել երախան»^’. Դայակն իր նուի քուած 

աշխատանքի համար վտրձատրւում էր. 

«Դայեակը տղաձդանի տնէն նուէր կըն­

դունի ուրիշ անդամներ ալ, մէկ մը «պօրտ 

կտրելուն» եւ մէկ մ ալ երախան «միւռոնէն 

հանել»-ուն համար, պորտ կտրելու ատեն 

մկրատը պորտին վրայ դրած կ ըսէ. «Պորտ 

^1րյրՒ^տ>>ք ներկաներն ալ կը պատասխա­
նեն. «Վարձքդ կաւոտը»^:

Երեխայի ծնուելուց յետոյ կատարւում 

էին կարեւոր ծիսական դործողութիւններ 

կապուած «պորտը կտրելու» հետ: Տատմայ­

րը, երեք անդամ խաչակնքելով ու «Հայր 

մեր»-ն ասելով, կտրում է երեխայի պորտն 

ու բամբակէ թելով կապում: Տղայ եբեխ այի 

պորտը հեռու ու ընդարձակ տեղ էին գցում 

հաւատալով, որ մեծ շրջապատ կ ունեն այ եւ 

հասարակութեան մէջ յարդուած մարդ կը

դառնայ, իսկ աղջկայ պորտը թաղում էին 

տան մի ան կիւն ում, ո րպէս ղի յետ աղայ ում 

նա համեստ ու ամօթխած տանտիկին լի- 

նէր^: Ար Ո շ վայրերում էլ նորածնի ոլորտը 

կտրելուց յետոյ եկեղեցու տանիքն էին 

զցում, ո րպէս զ ի եկեղեցասէր լինէր^Ե Երբ 

տտտմայբը լողացնում էբ նոբածնին, ասում 

էր- «էս ջրի պէս ումբդ եբկաբ բլի, Աստծու 

աջս զութիւնը վբէդ Ը/[կ մսոտ բլիս, էալ- ԸԼ(ա> 

ուբախ րլիս»^: Կամ քաշում էր երեխայի 

^'ԼԽ' որպէսզի երկար վիզ ունենար, ասում 

էէ՛' «էրէան վՂ^Ե թա'փ տուր ցաւիկ, շսղկէ 

մսիկ»^: Լողացնելու ընթացքում մերսում 

էր երեխայի մարմինր փորձել ով զարգացնել 

մարմնի, դէմքի մկանները, քիմքը առողջ 

ու գեղեցիկ լինելու նպատակով: Ւսկ երե­

խային ջրից հանելիս վրան աղ էր ցանում 

(նաեւ բերանի մէջ) եւ ասում. «Աստուած, 

դու պահես էս երե խին, չարէն թափես, դե­

լից ազատես, ամէն փորձանքից դու պահես, 

պահպանես»^.’ Ապա բարուրում էր նորած­

նին, բարուրի վրայ մի կտոր հաց դնում, 

դուրս էր հանում տանից, պահում դէպի ա­

րեւելք ասելով. «Սուրբ բեղն ակ, էս երեխի 

վ,տյը '”“'“’ 1,բկնքիցը ցօղ ցսղայ, դետնիցը 

պտուղ ստանայ»^ 'պ^ բնութեանը մասնտ- 

կիր դարձնելով երեխայի օրհնութեանը: Յե-

տոյ տուն էր մտնում, երեք անգամ խա­

չակնքելով, դնում ծննդկանի աջ կողմում^: 

Ընդհանրապես մանկան բարուրը միշտ դրել 

են մօր աջ կողմում, քանի որ աջը համա- 

րուել է բարի հրեշտակներով սլաշտււլա- 

նուած ու յաջողութեան խորհրդանիշ:

15 Հացունի Վ., Դաստիարակութիւնը մին մայոց 

քով, Վենետիկ, 1923, էջ 20:
16 Մալաթիայում ծննդկանին ասում էին «տղա- 

ձգան»: Տե'ս նաև Շահազիզ Ե.. Նոր Նախիջևա­

նը և նորնախիջևանցիք, էջ 96:
17 Պատմութիւն Մալաթիոյ Հայոց, էջ 1124:
18 Նոյն տեղում, էջ 1125:
19 Լալայեան Ե., Վարանդա, - ԱՀ, գիրք 1Հ, Թիֆ- 

յիս, 1897. էջ 146:

20 Ակն եւ ակնցիք, էջ 293:
21 Լալայեան Ե., Բորչայուի գաւառ. - ԱՀ, գիրք IX. 

Թիֆլիս. 1902. էջ 252:
22 Նոյնի’ Ջաւախք, - 1),Հ, գիրք Ա.. Շուշի, 1895, էջ 

269:
23 Նոյնի՝ Բորչարոի գաւառ, էջ 252:
24 Նոյն տեղում:

25 Տե ս Լալայեան Ե., Վարանդա, էջ 147: Նոյնի 
Սիսիան, - ԱՀ, գիրք Գ„ Թիֆլիս, 1898, էջ 228:
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Պատմաազգագրական գրեթէ բոլոր 

շրդաններում նորածնին լողացնելուց ան- 

մ իջա պէս յետոյ մարմնի վրայ աղ էին ցա­

նում: Աղբ համարւում էր առողջարար մի­

ջոց, քանի որ ունէր ախտահանող յատկու­

թիւն, բացի այգ պաշտպանում էր Հարից: 

Հնում աղով ծիսա հմայական գործողու­

թիւնն եր կատարելու սովորութիւն կար, 

քանի որ ժողովրդական հաւատալիքներում 

աղն ունեցել է նաեւ հմայական զօրութիւն. 

«...եւ յամենայն շարժմակս բժժանաց, հմա- 

յ1'5’ '1["-թ"'!Ի յ՛՛է՛" '['՛չեն ղդեւսն յաղ, յեր­
կաթ, ի ջուր, նարաւտս, յիւղս, ի գարի, ի 

յուլունս, ի մոմ, եւ ի հեր դլխոյ եւ յամե­

նայն պղծութիւնս, որով պզծենն եւ կորու­

սանեն գոգիս հնազանգելոցն»^:

Հնագոյն ժամանակներում "'ՂՒ "է"Ղ- 

տամունքը կապուած էր պտղաբերութեան 

հետ. «Աղր Անահիտ դիցուհուց անբաժա­

նելի է. այդ երկուսը միասնաբար հովանա­

ւոր ում են մօրն ու մ ան կան ր՝. Գա արտա- 

յայտւում էր նրանով, որ աղը պահւում էր 

Անահիտ դիցուհուն պատկերող կանտցիա- 

կերպ կաւէ աղամանների մէջ՛. Ամենայն 

հաւան ականութեամր, հին հայերը աղը հա­

մարում են Անահիտի սլար դելը, որով եւ 

պէտք է բացատրել նորածին մանկան վրայ 

աղ ցանելու, ինչպէս նաեւ մարդկանց եւ 

սրան անմաքրութիւնն աղով մաքրելու սո­

վորութիւն ներր»^/

Աղի պաշտամունքը շարունակուել է 

քրիստոնէութեան շրջանում որպէս մաք­

րութեան ու առողջութեան խորհրդանիշ. 

«Օրհնես/, Տէր, ողորմութեամբդ քո զաղս, 

զի յամենայն ինչ, յոր եւ խառնեսցի սա, ե- 

ԳՒսՒ մ^Ղ Ւ սրբս^թի^ քաւութեան եւ ի թո­

ղութիւն մեղաց ...»^:

Աղը մատուցւում է կենդանու զոհա- 

բերութիւնից առաջ: Այսինքն սրբագոր­

ծումը կատարւում է օրհնած աղի միջոցով, 

Ւսկ երբ քառասուն օրը լրանալսւց յետոյ 

երեխային տանում են եկեղեցի, քահանան, 

վերցնելով երեխային, մօտենում բեմին' որ- 

պէս ընծայ մատուցելու Աստծուն:

Երեխայի ծնն դե ան եօթեր որդ օրը լրա- 

նալուց յետոյ եկեղեցում մկրտում էին, իսկ 

քառասուն օրը լրան ալուց յետոյ քառա­

սունքից հանում: Քառասունքից յետոյ եւ 

մայրն է լողանում, եւ երեխային են յա­

տուկ արարողութեամբ լողացնում, սրից յե­

տոյ միայն մայրը երեխայի հետ (նրանց 

հետ կարող է լինել նաեւ դայեակը կամ 

մանկաբարձը) դնում է եկեղեցի կատ արե- 

լու Քառասուներորդ օրուայ կարդ, օրը 

Մաշտոց ծիսական ժողովածուներում կօչ- 

ւում է «Կարդ Քառասնօր էին»: Քառասու­

ներորդ օրուայ վտրդը կատարւում է ոչ 

միայն երեխայի, այլեւ մօր ծննդկանի հա­

մար, որոնք եկեղեցի են դնում ընծայման. 

«Ւսկ յետ Խ աւուր դան ի դուռն եկեղեց­

ւոյն. եւ մայրն խոստովանի քահանային եւ 

Խ ծունր կրկնէ եւ առնու զտղայն ի զիրկն»: 

Եւ քահանան տյս աղօթքն ընթերցում է 

նախ ծննդկանի համար. «Աստուած մեր, որ 

^^իԸ ի փրկութիւն ազգի մարգկան, նայեա 

ի վերայ աղախնոյս քո. եւ տուր սմա ա- 

պաւինիլ ի Սուրբ կա թո լզիկէ եւ առաքելա­

կան եկեղեցի քո. մտանել ի տաճար Սուրբ 

քո, եւ հա զո բդի լ փրկական մարմնոյ եւ ա­

րեան քո: Ւ բա ց լօւա զաղտ մարմնոյ եւ

26 Յովհան Մանղակունի, Մաոք(Ի9,. «Թուղթ վասն 

՚ հմափց դիւթականաց եւ անաւրէն յուոթողաց»):

Տե՜ս Մատենագիրք Հայոց, հտ. Ա, Ե. դար, 

ԱնթիլիասՀիբանան, 2003, էջ 1264:
27 Բդոյեան Վ., Լա} ազգագրութիւն. համառօտ 

ուրուագիծ, Եր., 1974. էջ 199:

28 «Օրհնութիւն աղի», Մաշտոց, արարողութիւնք 
պաշտամանց եկեղեցւոյ Հայաստանեայց' ըստ 
կարգաւորութեան սրրոց հարցն մերոց, բաղդա­

տութեամբ բազմաթիւ եւ հնագիր օրինակաց իբր 

յիսնից նաեւ հնագոյն երկաթագիր ձեռագրի. 

Վենետիկ, 1831 (այսուհետեւ՝ Մաշտոց, Վենե­
տիկ. 1831), էջ 687:
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ԳԻՒ^ հոգւոյ սորա ի լրումն կատարման 

քառասնօրեայ աւուրցս.. .»33:

'/Քառասունքի ընթացքում մայրը 

մաքրւում է արիւնահոսութեամբ, հետեւա­

բար այդ օրերին արգելլում է նրա մուտքը 

եկեղեցի: Ըստ Հին կտակարանի մայրը ե- 

րեխայի ծնունգից սկսած քառասուն օր ան­

մաքուր բաների չպիտի ձեռք տայ եւ որեւէ 

սրբարան չպէտք է մտնի, մինչեւ աւար- 

տուեն նրա մաքրուելու օրերը (Ղ^եւտ., ԺԲ. 

4): Տանն առանձնացնում էին ծննգկանի 
համար նախատեսուած սպասքի սլարադա- 

եերը եւ թոյլ չէին տալիս, որ նա իր ձեռքով 

որեւէ բան վերցնի կամ պատրաստի33, քա­

նի որ նա համարւում է անսուրբ եւ ոչ մա­

քուր, ուստի գիւրամատչելի էր չարին:

Աւարտելով ծննդկանին ուղղուած ա- 

Ղ°է^^11 քահանան պահպանիչ մի աղօթք էլ 
հնչեցնում է նորածնի համար. «Տէր Ա ս- 

տուած, որ նորոգութիւնդ ես հնացելոց եւ 

կեանք մահկանացու ազգի մարգ կան, դո ւ 

ես զօրութիւն եւ օդն ութիւն ապա լինելոցս 

ի քեղ: Հաստատուն լիցի շնորհք ողորմու­

թեան քո ի վերայ տղայիս, որ եկեալ կայ 

քառասնօրեայ ի ձեռնադրութեան քրիստո­

նէութեանն, ղի եղիցի հզօր եւ աներկիւղ ի 

թշնամւոյն ներդործութենէ, պահապանու- 

թեամբ աջոյդ քո սրբոյ, ղի դու ես մերձ յա- 

մենեսին եւ բարերար ամենեցուն...»34:

Այս արարողութիւնը կատարւում է ե- 

կեղեցու դռան առջեւ, սրից յետոյ միայն 

մտնում են եկեղեցի, մայրը քառասուն ան­

դամ ծունր է իջնում սուրբ սեղանի առաջ, 

իսկ քահանան աղօթում է յիշատակելով 

քառասնօրեայ մանուկ Յիսուսին տաճար 

տանելն ու Աստծուն ընծայելը. «Տէր Աս- 

տուած մեր, որ յահուրս քառասուն ըստ օ-

րինացն ի տաճարն եկիր զընծայումն հան­

դերձ Մ ար եմաւ մարբ քո եւ ի դի^կ" արդա­

րոյն Աիմէոնի դդուեցար»33: Ապա քահա­

նան, վերցնելով երեխային, մոտենում է 

խորանին. «Յետ այսորիկ առնու քահա­

նայն ղտղայն եւ հանէ ի բեմն եւ երիցս 

երկրպադեցուցանկ սուրբ սեղանոյն ասե­

լով. Այս անուն նորընծայ երեխայս' ծառայ Յի­
սուսի Քրիստոսի, եկեալ քառասնօրեայ ի տա­
ճարս յայս յերկրպագութիւն սուրբ սեղա­
նոյս, երկիր պա դան է յանուն Հօր եւ Որդւոյ 

եւ Հոդւոյն Ար րոյ. ամէն»՝™!

Իւրաքանչիւր անցումային ծէսից յե­

տոյ (ծնունդ, ամուսնութիւն, մահ) կատար- 

ւում են քառասունքին առն չուող ծիսական 

արարողութիւններ: 'քառասուն օրր մի նա­

մանա կա հա տուած է, որի ընթացքում թէ 

նորածինը, թէ նորապսակը եւ թէ հանդու- 

ցեալր մտնում են մի նոր աշխարհ, նոր մի­

ջավայր, ուստի ույդ անցումը պէտք է լինի 

բարեյաջող, անվտանգ, ու ապահով՛.

«Հայոց ծիսակարգում քառասունքը 

կիրառւում է որ պէս չար ուժերի հնարաւոր 

աղգեցութեան շրջան.' Այո առումով շատ 

յատկանշական է երեիք այի ծննգի հետ կա­

պուած քառասունքի սովորոյթք, երբ 

ետ ծննդեան առաջին քառասուն օրը հա- 

մարւում էր երեխայի եւ ծննդկանի վրայ 

չար ուժերի հնարաւոր աղգեցութեան 

շրջան»34'.

'/Քառասունքը ծննդկանին եւ նորած­

նին չար ուժերից պա շս/պան ելու յետ ծնն­

դեան քառասնօրեայ արգելքների համալիր 

է. այգ ընթացքում նորածնին ու ծննդկա- 

նին մեկուսացնում էին վերջինիս առողջա­

կան վիճակը վերականգնելու, նրանց 

նկատմամբ յատուկ խնամք տածելու նպա­

տակով: Զնա յած նորածնի քառասունքի

31 Մաշտոց, Կ. Պոլիս, 1807, էջ 19բ:
32 Z/ա^աոք, Վենետիկ, 1831, էջ 41:
33 Նոյն տեղում:

34 Թադևոսեան Ա.. Դ՛արբինը մայոց ծիսակարգում 

(պատմաազգագրական ուսումնասիրութիւն), - 

ՀԱԲ, հտ. 23, Եր., 2007, էջ 121:

29 Գիրք Մեծ Մաշտոց կոչեցեաը լորում հաւաքեալ 

աւանդին ըստ մեծի մասին Կարգք և Կանոնք 

արարողութեան Հայաստանեայցս Սուրբ Եկե­

ղեցւոյ, Պոլիս, 1807 (այսուհետեւ' Մաշտոց, Պո­
լիս, 1807), էջ 19բ:

30 Լալայեան Ե., Սիսիան, էջ 229:
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ծէսերն ու ծէսական սովորոյթները շատ 

վաղ արմատներ ունեն, սակայն երբեմն 

մէախառնւում են նախաքրէստոնէակտնէ 

ու քրէստոնէականէ սահ մա ն ն երը: ^առա- 

սունքէ մէջ դտնուելու շրջսյնր թէ 

ծննդկանէ եւ թէ նորածնէ հայքար շատ կա­

րեւոր էր, ուստէ պահւում էր յետծննդեան 

քառասնօրեայ ար դե լքներ է շրջան, °ըէ~ 

նակ մայրն ու երեէյան չպէտք է լէն է էն Այ­

րելէ տակ, հեսյեւաբար երեէյայէն ցերեկը 

դուրս չէէն հանում, էսկ ^է^երները հանե­

լիս էէ՚եքին մէ կտոր հաց էէն դնում: Նրանց 

չէէն թողնում մութ սենեակում, ճրադը 

^էձտ վառ էէն սլա հում'. Աշխատում էէն եր­

բեք մէայնակ չթողնել, էսկ եթէ ստէպուած 

էէ^յ լէնում, ասլա մէ աւել էէն դնում նրանց 

մօտ^: Թէ մօր եւ թէ երեխա յէ բարձէ տակ 

դնում էէն Աւետարան, Նարեկ, հմա յէ լ, 

հաց, սէյւոոր, մկրատ, դանակ, դաշոյն^, որ- 

պէսղէ £աըքերը չմօտենան եւ չվնասեն 

նրանց: Ծննդկանը քառասունքէ ընթաց­

քում չպէտք է լողանար, տանէց դուրս 

դար, կենցաղայ էն ծանր աշէյատանքներ 

կատարէր (էյմոր հունցել, կով կթել, լուացք 

անել եւ այլն), չպէտք է այցելէր քառա­

սունքէ մէջ գտնուող նորասլսակներէն, 

ծննդկաններէն, մեռելատուն չպէտք է 

գնար: Այդ ընթացքում տրդելւում էր նաեւ 

կենակցելէ Եւ տյս ամենն արւում էր չար 

ուժ երէց պտշտպանուելու նպատակով:

Պատմական Հայաստանէ ա զգա դրա­

կան շրջաններում կատարուող ծիսահմա- 

յական սլաշտսլան է չ արարողութէւնները 

հէմնականում նոյնաբնոյթ էէն՛' Ղրանց 

նսլայոակն էր ոչ մէայն պահպանել մօրն ու 

մանկանը չտր ուժերէ ազդեցութէւններէց, 

այլեւ նպաստել ծննդկանէ առողջութեան 

վերսյկանզ-նմանը, նորածնէ առողջ աճէն,

էն չ պէս նահւ. սւպահովել ր նտսւնէքում սե­

րունդներէ շար ո ւն ա կա կան ութէւնը.’

'^առասունքէց հանելու ծէսերը, որոն­

ցով աւարտւում էէն ծէսահմանական արա­

րող ութէւնները, կատարւում էէն քառա­

սունքէ վերջէն օրր (օրէնակ արեւէն դուրս 

էէն հանում երեխայէն եւ երեսը պարզում 

ԳԷպՒ աըեւը, լողացնելէս քառասուն թաս 
(բաժակ կամ դդալ) ջուր էէն լցնում թէ մօր 

եւ թէ մանկան դլէէէն (քառասուն անդամ)Հ

Նորածնէն պա չտպան ելուն, նրա ա- 

ո-ողջութէւնն ու յաջողութիւնն ասլահովե- 

լուն էէն մ է տուտ ծ բոլոր ծէսերն ու ծէսա- 

կան սով ո րոյթները աղա ջրում լողացնելը, 

օրօրոցէց հմայէլներ կախելը, բարձէ տակ 

դանակ, մկրատ կամ որեւէ մետաղ դնելը եւ 

այլն: Երկաթէ չար էյ ափ ան հմայէլները 

(մատանէ, ապարանջան, վզնոց), որոնք ու­

նէ էն մ ո դա կան ուժ, կոչուած էէն ասլահո- 

լ/ելու նաեւ հարսներէ յյլէութեան եւ 

ծննդաբերութեան յաջող ընթացքը. «Սա- 

կայն որպէսզէ պատրաստուող առարկան 

ունենար բարերար ու չարէւափան ուժ ու 

կարողութէւն, դարբէնն տյն պէտք է պատ­

րաստէր մուրճէ քառասուն հարուածով: 

Դրանէց աւել կամ պակաս հարուածներէ 

թէւը դցում էր հմայէ լէ զօրութէւնը: ...Ծէ- 

սական քառասուն հարուածներէ թէլ Ը 

նշում է, որ դրանք անհրաժեշտ են արար- 

չ ա դո ր ծ ո ւթեան համար»՝!?’.

նորածնէ ծննդեան ու յետ ծննդեան 

ծէսերն ու՛ ծէսական սովորոյթն եր ը, որոնք 

ունեն արէւայէկ բնոյթ, էնչպէս նաեւ բնա­

պաշտական տարրեր, ժամանակէ ընթաց­

քում մէշտ կրել են փոփոէյութէւններ հէմ- 

քում պահպանելով նաէյնական էյորհրդան- 

շական է մաստը:

35 Լալայեան Ե., Գանձակի գաւառ, ԱՀ. գիրք Զ-, 
Թիֆփս, 1900, էջ 278:

36 Ըստ ժողովրդական ընկալման' մեւոաղեայ իրերն 

ունեն գերբնական և չարխափան յատկութիւններ:

37 Թադևոսեան Ա., Դարբինը մայոց ծիսակարգում 

(պատմաազգագրական ուսումնասիրութիւն), - 

ՀԱԲ, էջ 118:


