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Տ. ՄԻՆԱՍ ԱԲԵՂԱ ՀԱԽՎԵՐԴՅԱՆ
Միաբան Մայր Աթոռ Սուրբ Էջմիածնի

ՄԱՐԴԿԱՅԻՆ ԱՐԺԱՆԱՊԱՏՎՈՒԹՅԱՆ ՈՒ ՀԱՆՐԱՅԻՆ ԴԵՐԻ ԳԱՂԱՓԱՐԸ 
ԾՆՆԴՈՑ ԳՐՔԻ ԱՌԱՋԻՆ ԷՋԵՐՈՒՄ1

ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ

Այս հոդ­վա­ծով ներ­կա­յաց­վում է Ծննդոց գրքի առա­ջին գլուխ­նե
րի վեր­լու­ծու­թյու­նը՝ մատ­նան­շե­լով մարդ­կա­յին ար­ժա­նա­պատ­վու­թյան 
եւ հան­րա­յին բնույ­թի հիմ­նա­րար սկզբունք­նե­րը։ Անդ­րա­դարձ է կա­տար
վում նաեւ մեղ­քի հե­տեւանք­նե­րին եւ դրանց ազ­դե­ցու­թյա­նը մարդ­կա­յին 
հա­սա­րա­կու­թյան վրա։
Մարդ­կա­յին ար­ժա­նա­պատ­վու­թյան հարցն առ­կա է հա­մաշ­խար­հա

յին փի­լի­սո­փա­յու­թյան, իրա­վուն­քի եւ աստ­վա­ծա­բա­նու­թյան հիմ­նա­կան 
ուղ­ղու­թյուն­նե­րում։ Մարդն ունի աստ­վա­ծա­տուր ար­ժա­նա­պատ­վու­թյուն, 
որը պետք է հարգ­վի եւ պահ­պան­վի ըն­կե­րա­յին հա­րա­բե­րու­թյուն­նե­րի 
բո­լոր մա­կար­դակ­նե­րում։
Եկե­ղե­ցին, որ յու­րա­քան­չյուր մար­դու մեջ տես­նում է Աստ­ծու կեն­դա

նի պատ­կե­րը եւ իրա­կա­նաց­նում նրա հա­մար ամե­նա­բարձր ու բա­ցա
ռիկ ծա­ռա­յու­թյու­նը՝ մշտա­պես ընդգ­ծում է նրա բարձ­րա­գույն կո­չու­մը։ 
Այն Քրիս­տո­սով ճա­նա­պարհ է մատ­նա­ցույց անում մար­դուն եւ մտա
դիր է առա­ջինն անց­նել այդ ճա­նա­պար­հով՝ կոչ անե­լով յու­րա­քան­չյու­րի 
մեջ տես­նել մեր­ձա­վո­րի ու հե­ռա­վո­րի, ծա­նո­թի ու ան­ծա­նո­թի, իսկ նախ 
եւ առաջ, աղ­քա­տի ու տա­ռա­պյա­լի մեջ իր եղ­բո­րը, որի հա­մար Քրիս­տոս 
մա­հա­ցավ (հմմտ. Ա. Կորնթ. Ը. 11, Հռոմ. ԺԴ. 15):
Ողջ ըն­կե­րա­յին կյան­քը մարդ­կա­յին ան­հա­տի դրսեւո­րումն է։ Եկե­ղե­ցին 

բազ­միցս ու տար­բեր ձեւե­րով տվել է այդ ճշմար­տու­թյան հե­ղի­նա­կա­վոր 
մեկ­նա­բա­նու­թյու­նը՝ ըն­դու­նե­լով ու պնդե­լով մարդ­կա­յին ան­հա­տի կենտ

1*  Ստացվել է՝ 19.03.2025, գրախոսվել է՝ 21.03.2025։ Էլ. հասցե՝ hayrminas@gmail.com։
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րո­նա­կան դիր­քը ցան­կա­ցած մի­ջա­վայ­րում ու հա­ղոր­դակ­ցա­կա­նու­թյան 
ցան­կա­ցած ար­տա­հայտ­ման դեպ­քում։ Մարդ­կա­յին հա­սա­րա­կու­թյունն 
իրե­նից ներ­կա­յաց­նում է Եկե­ղե­ցու ըն­կե­րա­յին հա­յե­ցա­կար­գի առար­կան, 
քա­նի որ Եկե­ղե­ցին չի գտնվում հան­րայ­նո­րեն միա­վոր­ված մարդ­կան­ցից 
դուրս կամ նրան­ցից վեր, այլ գո­յու­թյուն ունի բա­ցա­ռա­պես նրանց մեջ, 
եւ հե­տեւա­բար, նրանց հա­մար։ Մարդն ամե­նեւին հա­մա­կե­ցա­կան կյան­քի 
են­թա­կա եւ կրա­վո­րա­կան տար­րը չէ, այլ՝ ընդ­հա­կա­ռա­կը, պետք է լի­նի 
ու մնա դրա գոր­ծուն մաս­նա­կի­ցը, հիմ­քը եւ նպա­տա­կա­կե­տը։ Այս­պի­սով՝ 
նրա­նից է սկիզբ առ­նում հան­րա­յին կյան­քը, որը չի կա­րող չճա­նա­չել նրան 
իբ­րեւ գոր­ծուն ու պա­տաս­խա­նա­տու, հատ­կա­պես նա պետք է լի­նի հա­սա
րա­կու­թյան բո­լոր դրսեւո­րում­նե­րի նպա­տա­կը։
Մարդ ան­հատն իր ներ­քին բնու­թյամբ հան­րա­յին էակ է, քա­նի որ 

այդ­պի­սին է նրան մտահ­ղա­ցել Աստ­ված։ Իր պատ­մա­կան ան­մի­ջա­կա­նու
թյամբ մարդն ըն­կե­րա­յին կյան­քի սիրտն ու ոգին է։ Իրոք, ողջ ըն­կե­րա­յին 
հա­յե­ցա­կար­գը պետք է կա­ռուց­ված լի­նի մարդ­կա­յին ան­հա­տի ան­ձեռնմ
խե­լի ար­ժա­նա­պատ­վու­թյունն հաս­տա­տող սկզբուն­քի վրա։ Բազ­միցս ար
տա­հայ­տե­լով այդ գի­տե­լի­քը՝ Եկե­ղե­ցին ձգտել է նախ եւ առաջ պաշտ­պա
նել մարդ­կա­յին ար­ժա­նա­պատ­վու­թյունն այն կրճա­տե­լու ու աղա­վա­ղե­լու 
փոր­ձե­րից։ Ավե­լին, Եկե­ղե­ցին բազ­միցս դա­տա­պար­տել է մարդ­կա­յին 
ար­ժա­նա­պատ­վու­թյան ոտ­նա­հա­րում­նե­րը։ Պատ­մու­թյու­նը վկա­յում է, 
որ հան­րա­յին հա­րա­բե­րու­թյուն­նե­րի հեն­քից է ծա­գում մար­դուն բարձ
րաց­նե­լու ամե­նա­լայն հնա­րա­վո­րու­թյուն­նե­րի մի մա­սը, բայց այս­տեղ են 
թաքն­ված նաեւ նրա ար­ժա­նա­պատ­վու­թյան դեմ ուղղ­ված ամե­նաս­տոր 
հան­ցա­գոր­ծու­թյուն­նե­րը։
Նրա­նում, որ մարդն ստեղծ­ված է Աստ­ծու կեր­պա­րով, իբ­րեւ Տի­րոջ 

սքան­չե­լի ստեղ­ծա­գոր­ծու­թյուն (հմմտ. Սաղմ. ՃԼԹ. 14—18), Սուրբ Գիր
քը տես­նում է նրա բնո­րոշ ու տար­բե­րա­կիչ տար­րը. «Եւ արար Աս­տուած 
զմարդն ի պատ­կեր Իւր, ըստ պատ­կե­րի Աս­տու­ծոյ արար զնա, արու եւ 
էգ արար զնո­սա» (Ծննդ. Ա. 27)։ Մարդն ազատ եւ ինք­նիշ­խան էր, մա
քուր էր, չու­ներ որեւէ արատ կամ թե­րու­թյուն կամ այն ինչ կոչ­վում է 
մեղք։ Ինչ­պես Հայ Եկե­ղե­ցու մե­ծա­նուն սրբե­րից եռա­մե­ծար վար­դա­պետ 
Ս. Գրի­գոր Տա­թեւա­ցին (14—15-րդ դդ.) է նշում, ինք­նիշ­խան կամ­քը մար
դու գլխին Աստ­ծու դրած թագն էր2։ Աստ­ված այդ­պես արա­րեց մար­դուն, 

2  Տե՛ս Գ ր ի գ ո ր  Տ ա թ ե ւ ա ց ի , Գիրք Հարցմանց, Կ. Պոլիս, 1729, էջ 271:
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որով­հե­տեւ մար­դու մեջ ոչ թե կյան­քը պետք է պար­զա­պես հո­սեր իրե­նից 
ան­կախ, այլ մար­դու հա­մար ապ­րել նշա­նա­կում էր ընտ­րու­թյուն­ներ կա
տա­րել, որո­շում­ներ կա­յաց­նել, սի­րել, հրճվել, հիաս­թափ­վել, վե­րա­հաս
տատ­վել եւ այլն։ «Որով­հե­տեւ առանց ազատ կամ­քի, ան­գամ եթե դրա
նից չարն է գո­յա­նում, ան­հնա­րին կլի­ներ սե­րը, բերկ­րանքն ու գե­ղեց
կու­թյու­նը, այ­սինքն այն ամենն, ինչ աշ­խար­հում հի­րա­վի ար­ժեք ունի»3։ 
Աստ­ված, ստեղ­ծե­լով մար­դուն, դնում է նրան արար­ման կենտ­րո­նում, 
նրա վրա կեն­դա­նու­թյան շունչ փչում (հմմտ. Ծննդ. Բ. 7), այ­սինքն՝ օժ
տում Իր Հո­գով: «Մինչ այն պա­հը, երբ Աստ­ված հո­գի փչեց Ադա­մի մեջ, 
նա կեն­դա­նու նման էր»4, այ­սինքն՝ չու­ներ բա­նա­կա­նու­թյուն։ «Մար­դուն 
իս­կա­պես մարդ դարձ­նո­ղը՝ Աստ­ծու Հո­գու ներ­կա­յու­թյունն է նրա մեջ»5։ 
Աստ­ծու Հո­գով օժ­տելն էլ հենց նշա­նա­կում է, որ Աստ­ված ներդ­րեց մար
դու մեջ Իր աստ­վա­ծա­յին հատ­կու­թյուն­նե­րը։ Տե­րը խտրա­կա­նու­թյուն չի 
դրսեւո­րում. տա­լով այդ հատ­կա­նիշ­ներն առա­ջին մար­դուն, Նա փո­խան
ցեց այդ ամե­նը նաեւ նրա ժա­ռանգ­նե­րին, բո­լո­րին հա­վա­սար՝ ընդ­հան
րա­պես մար­դուն։
Եւ մարդն այ­լեւս արար­ված լի­նե­լով Աստ­ծու կեր­պա­րով՝ ունի ան­ձի 

ար­ժա­նա­պատ­վու­թյուն։ Նա ըն­դու­նակ է ճա­նա­չել, տի­րա­պե­տել եւ ազա
տու­թյուն պար­գեւել ինքն իրեն ու շփման մեջ մտնել մյուս ան­հատ­նե­րի 
հետ եւ շնոր­հով նա կոչ­ված է իր Արար­չի հետ միու­թյան, կոչ­ված է պա
տաս­խա­նե­լու նրան հա­վա­տով ու սի­րով, որոնք ոչ ոք չի կա­րող տալ Նրա 
փո­խա­րեն։ Այն, որ մար­դը նման է Աստ­ծուն, ցույց է տա­լիս, որ մար­դու 
էու­թյունն ու գո­յու­թյունն ըստ էու­թյան կապ­ված են Աստ­ծու հետ ամե
նա­խոր­քա­յին ձեւով, եւ այդ կա­պը գո­յու­թյուն ունի ինքն իրե­նով։ Մար
դու ամ­բողջ կյան­քը հարց է Աստ­ծու մա­սին եւ փնտրտուք Ամե­նա­զո­րի։ 
Աստ­ծու հետ այդ կա­պի մա­սին կա­րե­լի է չի­մա­նալ, կա­րե­լի է մո­ռա­նալ 
կամ դուրս մղել, բայց եր­բեք չի կա­րե­լի խզել։ Տե­սա­նե­լի աշ­խար­հի բո­լոր 
արար­չա­գոր­ծու­թյուն­նե­րից միայն մարդն է «ունակ» ըն­դու­նել Աստ­ծուն: 
Որ­պես Իր հետ շփման հա­մար Աստ­ծու ստեղ­ծած անձ­նա­վոր էակ մար­դը, 
միայն շփման մեջ կա­րող է ապ­րել ու ար­տա­հայ­տել իրեն եւ բնա­կան ճա
նա­պար­հով ձգտել Աստ­ծուն։

3  Տե՛ս Л .  Клайв , Просто христианство, Чикаго, 1990, էջ 55։
4  Տե՛ս С .  Са р овский , О цели христианской жизни, M., 1914, էջ 11։
5  Տե՛ս И .  Mейндорф  п р отоие р еи , Православие и современный мир, Мuнск, 1995, էջ 65։
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Աստ­ծու եւ մար­դու մի­ջեւ կապն ար­տա­ցոլ­վում է մարդ­կա­յին բնու
թյան ըն­կե­րա­յին չափ­ման՝ շփման, հա­ղոր­դակց­ման նկատ­մամբ առ­կա 
վե­րա­բեր­մուն­քի մեջ։ Մար­դը միայ­նակ էակ չէ եւ իր ներ­քին բնույ­թով 
հան­րա­յին էակ է, եւ մյուս մարդ­կանց հետ հա­րա­բե­րու­թյուն­նե­րից դուրս 
նա չի կա­րող ապ­րել, ոչ իսկ զար­գաց­նել իր շնորհ­նե­րը։ Այս կա­պակ­ցու
թյամբ նշա­նա­կա­լի է այն փաս­տը, որ Աստ­ված մար­դուն ստեղ­ծեց որ­պես 
արու եւ էգ (հմմտ. Ծննդ. Ա. 27)։ Միայն կնոջ հայտն­վե­լը, որ մար­մին էր 
իր մարմ­նից ու ոս­կոր էր իր ոսկ­րից (հմմտ. Ծննդ. Բ. 23), եւ որում նույն
պես ապ­րում է Արա­րիչ Աստ­ծու հո­գին, կա­րող է բա­վա­րա­րել մարդ­կա
յին գո­յու­թյան հա­մար կեն­սա­պես կա­րեւոր մի­ջանձ­նա­յին երկ­խո­սու­թյան 
պա­հանջ­մուն­քը։ Ուրիշ մար­դու մեջ՝ տղա­մար­դու կամ կնոջ, ար­տա­հայտ
վում է Ինքն Աստ­ված՝ յու­րա­քան­չյուր ան­ձի վերջ­նա­կան նպա­տակն ու 
իրա­կա­նա­ցու­մը։ Տղա­մարդն ու կի­նը միան­ման ար­ժա­նա­պատ­վու­թյուն 
ունեն եւ եր­կուսն էլ, լի­նե­լով տար­բեր, արար­ված են Աստ­ծու պատ­կե­րով 
եւ նմա­նու­թյամբ։ Նրանց միաս­նու­թյան մա­սին ուխ­տը ներ­կա­յաց­ված է 
Սուրբ Գրքում՝ որ­պես մարդ­կանց հետ Աստ­ծու Ուխտի պատ­կեր (հմմտ. 
Ես. 54, Եփես. Ե. 21—33) եւ միա­ժա­մա­նակ, որ­պես կյան­քի ծա­ռա­յու­թյուն։ 
Չէ՞ որ մարդ­կա­յին զույ­գը այ­լեւս կա­րող է մաս­նակ­ցել Աստ­ծու արար­չա
գոր­ծու­թյան ծրագ­րին. «Եւ օրհ­նեաց զնո­սա Աս­տուած եւ ասէ. Աճե­ցէ՛ք եւ 
բազ­մա­ցա­րուք եւ լցէք զեր­կիր…» (Ծննդ. Ա. 28)։ Տղա­մար­դը եւ կի­նը կապ
ված են մյուս­նե­րի հետ, նախ եւ առաջ, ինչ­պես նրանք, ում վստահ­ված է 
այ­լոց կյան­քը։ «Որ հե­ղու զա­րիւն մար­դոյ, փո­խա­նակ արեան նո­րա հեղ­ցի 
արիւն նո­րա…» (Ծննդ. Թ. 6),— ասում է Աստ­ված Նո­յին ջրհե­ղե­ղից հե­տո։ 
Այս հե­ռան­կա­րում Աստ­ծու հետ կա­պը պա­հան­ջում է մարդ­կա­յին կյան­քը 
հա­մա­րել սրբա­զան ու ան­ձեռնմ­խե­լի։
Վե­ցե­րորդ պատ­վի­րա­նը՝ «մի՛ սպա­նա­ներ» (Ելք Ի. 13), գոր­ծում է այն

քա­նով, որ միայն Աստ­ված է կյան­քի ու մահ­վան Տե­րը։ Այս պատ­վի­րա­նը 
պետք է դի­տել որ­պես արար­չու­թյան սկզբից գո­յու­թյուն ունե­ցող ար­գել­քի 
հե­տա­գա օրենսդ­րա­կան սահ­մա­նում։ Պատ­վի­րանն ամե­նեւին նպա­տակ 
չու­նի կա­տա­րե­լու ինչ-ինչ փո­փո­խու­թյուն որեւէ մի դրված­քում, որ արար
ման ժա­մա­նակ է սահ­ման­վել։ Քրիս­տո­նեու­թյան առանձ­նա­հատ­կու­թյուն
նե­րից կա­րեւո­րա­գույնն այն է, որ Աստ­ված վար­վե­լա­կեր­պի անձ­նա­կան 
օրի­նակ է ցույց տա­լիս մարդ­կանց։ Հե­տեւա­բար, Տերն Ինքն էլ է հե­տեւում 
Իր սահ­մա­նած կա­նոն­նե­րին, այդ թվում՝ «Մի՛ սպա­նիր» պատ­վի­րա­նին։ Այդ 
իսկ պատ­ճա­ռով Աստ­ված կա­րող է չսպա­նե­լու սկզբուն­քը ներ­կա­յաց­նել 
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մարդ­կանց, ընդգ­ծե­լով. «ջնջեմ զա­նօ­րէ­նու­թիւնս քո... վասն իմ, եւ զմեղս 
քո այլ ոչ եւս յի­շե­ցից» (Ես. ԽԳ. 25): Այդ աստ­վա­ծա­տուր ներ­ման երա­նու
թյամբ են ոգեշնչ­ված մեծն Նա­րե­կա­ցու տո­ղե­րը (Բան ԾԷ.). «Եւ բժշկու
թյուն պար­գեւիր իմ վեր­քե­րին, տուր հնա­րա­վո­րու­թյուն՝ կո­րուս­տից դուրս 
գա­լու, զեր­ծումն՝ բազ­մա­մաս­նյա մա­հից եւ կե­նաց շա­վիղ՝ ապա­կան­վա
ծիս, նո­րո­գու­թյուն՝ եղ­ծյա­լիս եւ հույ­սի մուտք ամ­բարշ­տիս...»6։
Վստա­հա­բար կա­րե­լի է պնդել, որ ապ­րե­լու իրա­վուն­քը մար­դու արա

րու­մով ար­դեն հռչակ­վեց որ­պես հիմ­նա­րար իրա­վունք։ Սուրբ Գրքի հենց 
սկզբում շեշտ­վում է մար­դու ու կյան­քի ան­քակ­տե­լի միու­թյու­նը, չէ՞ որ 
Ադամ անու­նը նշա­նա­կում է մարդ, իսկ Եւա՝ կյանք։ Ան­գամ մեղ­սա­գոր
ծու­թյու­նից հե­տո՝ մար­դը, ճա­շա­կե­լով ար­գել­ված պտու­ղը, չմե­ռավ մարմ
նով, բայց մե­ռավ հո­գով։ Ուրեմն նա­խաս­տեղծ­նե­րին աս­վա­ծը, թե «զի 
յո­րում աւուր ուտի­ցէք ի նմա­նէ՝ մա­հու մե­ռա­նի­ցիք» (Ծննդ. Բ. 17), վե­րա
բե­րում էր հո­գուն եւ ոչ թե մարմ­նին։ Ադամն ապ­րեց 930 տա­րի (հմմտ. 
Ծննդ. Ե. 5), սա­կայն Աստ­ծուց հե­ռա­ցած ու բա­ժան­ված։ Բա­ցի այս դրվա
գից կա­րե­լի է հան­դի­պել նաեւ բա­զում այլ ար­տա­հայ­տու­թյուն­ներ, որոնք 
հաս­տա­տում են, որ մահ բա­ռով Աստ­ված նկա­տի չու­նի մարմ­նա­վոր կո
րուս­տը, այլ հո­գեւո­րը։ Այս­պես օրի­նակ առա­քյա­լը հոր­դո­րում է. «Եղ
բա՛րք իմ, եթէ ոք ի ձէնջ մո­լո­րես­ցի ի ճա­նա­պար­հէ ճշմար­տու­թեան, եւ 
դար­ձուս­ցէ ոք զնա, գի­տաս­ցէ՝ զի դար­ձուս­ցէ զմե­ղա­ւորն ի մո­լո­րու­թեան 
ճա­նա­պար­հէն իւր­մէ, փրկես­ցէ զո­գի իւր ի մա­հուա­նէ, եւ ծած­կես­ցէ զբազ
մու­թիւն մե­ղաց» (Յակ. Ե. 19—20): Այս հա­մա­պատ­կե­րում է իմաս­տա­վոր
վում Քրիս­տո­սի խոսքն առ այն, որ Նա աշ­խարհ է եկել մե­ղա­վոր­նե­րին 
փրկե­լու հա­մար։ Բար­սեղ Մաշ­կեւոր­ցին հե­տեւ­յալն է գրում. «Աս­տուած 
ին­չո՞ւ ան­մի­ջա­պէս չի պատ­ժեր, որով­հե­տեւ քե­զի զղջա­լու առիթ կու­տայ։ 
Ան մե­ղա­ւո­րին մա­հը չու­զէր, այլ՝ զղջա­լը եւ ապ­րի­լը»7։
Մարմ­նա­վոր կյան­քի ան­ձեռնմ­խե­լիու­թյան ու ամ­բող­ջա­կա­նու­թյան 

հան­դեպ պատ­շաճ հար­գանքն իր գա­գաթ­նա­կե­տին է հաս­նում ըն­կե­րո­ջը 
սի­րե­լու սքան­չե­լի պատ­վի­րա­նում՝ «եւ սի­րես­ցես զըն­կեր քո իբ­րեւ զանձն 
քո» (Ղեւտ. ԺԹ. 19), որով Հի­սուս մեզ պար­տա­վո­րեց­նում է մեր վրա վերց
նել մեր­ձա­վո­րի մա­սին հո­գա­ծու­թյու­նը (հմմտ. Մատթ. ԻԲ. 37—40, Մարկ. 
ԺԲ. 29—31, Ղուկ. Ժ. 27—28):

6  Տե՛ս Գ ր ի գ ո ր  Ն ա ր ե կ ա ց ի , Մատյան ողբերգության, Ս. Էջմիածին, 2021, էջ 259:
7  Տե՛ս Բ . Մ ա շ կ ե ւ ո ր ց ի , Յորդորակներ, Անթիլիաս, 1980, էջ 71:
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Աշ­խար­հի նկատ­մամբ մար­դու գե­րիշ­խու­մը պա­տաս­խա­նատ­վու
թյուն է պա­հան­ջում, եւ դա կա­մա­յա­կան ու եսա­սի­րա­կան շա­հա­գոր­ծում 
չէ։ Ողջ արար­չա­գոր­ծու­թյունն ար­ժե­քա­վոր է որ­պես «բա­րի» (հմմտ. Ծննդ. 
Ա., Դ. 10) Աստ­ծու՝ դրա Հե­ղի­նա­կի հա­մար: Մար­դը պետք է բա­ցա­հայ­տի 
ու հար­գի արար­չու­թյան ար­ժե­քը։ Ինչ­պես աս­վում է Ս. Գրի­գոր Լու­սա
վոր­չին վե­րագր­վող ճա­ռում. «Աստ­ծո սե­րը մեր նկատ­մամբ հայտն­վում է 
նրա­նով, որ Նա մեզ հա­մար ստեղ­ծեց եր­կինքն ու եր­կի­րը եւ նրանց մի­ջի 
արա­րած­նե­րը»8։ Դա կոչ է մար­դուն, որը պի­տի բարձ­րաց­նի նրան ասես 
թեւե­րի վրա։
Ծննդոց գիր­քը սո­վո­րեց­նում է, որ մար­դու իշ­խա­նու­թյունն աշ­խար­հի 

նկատ­մամբ կա­յա­նում է նրա­նում, որ մարդն անուն­ներ է տա­լիս արա­րած
նե­րին (հմմտ. Ծննդ. Բ. 19—20): Ան­վա­նե­լով դրանք՝ մարդն ըն­դու­նում է 
դրանց այն­պի­սին, ինչ­պի­սին կան եւ դրան­ցից յու­րա­քան­չյու­րի հետ 
հաս­տա­տում է պա­տաս­խա­նա­տու հա­րա­բե­րու­թյուն­ներ։ Աստ­ված, երբ 
հանձ­նա­րա­րեց Ադա­մին անուն­ներ տալ այլ արա­րած­նե­րին, կյան­քի էր 
կո­չում Իր այն ծրա­գի­րը, որը նշել էր մար­դուն հաս­ցեագր­ված «իշ­խե­ցե՛ք»։ 
Մարդն էր իշ­խե­լու բո­լոր այլ արա­րած­նե­րի վրա, հե­տեւա­բար նա էլ պի­տի 
դրանց անուն­ներ տար, ինչ­պես Աստ­ված էր իշ­խե­լու մար­դուն, եւ Աստ
ված Ինքն անուն տվեց նրան։ Սա­կայն անուն տալն ունի նաեւ մեկ այլ 
նշա­նա­կու­թյուն։ «Անու­նը վե­րա­բե­րում է հենց իրին, բայց լոկ նրա հա­մար, 
որ­պես­զի այն հա­րա­բեր­վի ինձ հետ եւ այդ­պի­սով մատ­չե­լի դառ­նա ինձ 
հա­մար։ Հե­տեւա­բար, անու­նը նշա­նա­կում է եւ պայ­մա­նա­վո­րում ան­վա
նյա­լի նե­րա­ռու­մը հան­րա­յին կար­գի մեջ, նրա ընդգր­կու­մը ըն­կե­րա­յին 
հա­րա­բե­րու­թյուն­նե­րի կա­ռուց­ված­քում։ Նա, որ ան­վան փո­խա­րեն լոկ հա
մար է կրում, դուրս է մղվում մյուս­նե­րի հետ կե­ցու­թյան կա­ռուց­ված­քից, 
մինչ­դեռ անու­նով վե­րա­կանգն­վում է այդ հա­րա­բե­րու­թյու­նը»9։
Աստ­ծու կող­մից մար­դու արար­ման հրա­շա­լի տե­սիլն ան­բա­ժան է 

առա­ջին մեղ­քի հու­զիչ տե­սա­րա­նից։ Պո­ղոս առա­քյալն ի մի է բե­րում մար
դու անկ­ման վե­րա­բե­րյալ Ծննդոց գրքի պատ­մու­թյու­նը. «զի որ­պէս ի միո
ջէ մար­դոյ մեղք յաշ­խարհ մտին, եւ ի մե­ղաց ան­տի մահ» (Հռոմ. Ե. 12): 
Ար­դյուն­քում մար­մի­նը մահ­կա­նա­ցու է դառ­նում՝ հա­մա­ձայն Ադա­մին նա
խա­պես տրված աստ­վա­ծա­յին պատ­վի­րա­նի, որեւ վե­րած­վում է անեծ

8  Տե՛ս Յճխ. Ճառք, Վենետիկ, 1954, էջ 13:
9  Տե՛ս И .   Р ацин ге р, Введение в христианство, Брюссель, 1988, էջ 90—91։
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քի. «…զի hող էիր եւ ի հող դարձ­ցիս» (Ծննդ. Գ. 19): Առա­ջին մար­դու 
մե­ղանչ­ման պատ­ճա­ռով անեծ­քի տակ է ընկ­նում նաեւ ամ­բողջ եր­կի­րը՝ 
իր բու­սա­կան ու կեն­դա­նա­կան աշ­խարհ­նե­րով (հմմտ. Ծննդ. Ե. 12)։ Մար
դը, Աստ­ծու ար­գել­քին հա­կա­ռակ տրվում է գայ­թակ­ղու­թյա­նը, նա­խընտ
րում հա­վա­տալ օձին, քան Արար­չին, պար­զում է ձեռ­քե­րը կե­նաց ծա­ռին՝ 
ընկ­նե­լով մահ­վան իշ­խա­նու­թյան տակ։ Այս արար­քով մար­դը ձգտում է 
հաղ­թա­հա­րել իր սահ­մա­նա­փակ­վա­ծու­թյու­նը՝ մար­տահ­րա­վեր նե­տե­լով 
Աստ­ծուն՝ իր միակ Տի­րոջն ու կյան­քի Աղ­բյու­րին։ Դա ան­հնազան­դու­թյան 
մեղք է (հմմտ. Հռոմ. Ե. 19), որ առանձ­նաց­նում է մար­դուն Աստ­ծուց։
Այս­պես, Ադամն ու Եւան մե­ղան­չե­լով՝ աղ­ճա­տում են իրենց աստ­վա

ծա­յին ան­թե­րի պատ­կե­րը, այ­սինքն՝ այդ աստ­վա­ծա­պատ­կեր բա­րի բնու
թյան մեջ իրենց ազատ կամ­քով ու ընտ­րու­թյամբ ըն­դու­նում են մեղ­քի 
թույ­նը, որն ախ­տա­հա­րում է մարդ­կա­յին ողջ բնու­թյու­նը՝ վնա­սե­լով ու 
հի­վան­դաց­նե­լով մարդ արա­րա­ծի թե՛ հո­գին եւ թե՛ մար­մի­նը։ Այդ­ժամ երա
նա­կան վի­ճա­կում գտնվող մար­դու կյան­քը լցվում է բազ­մա­պի­սի ցա­վե
րով ու տա­ռա­պանք­նե­րով10։
Խախ­տե­լով Աստ­ծո պատ­վի­րա­նը, մար­դը խզում է կապն իր Արար­չի 

հետ, զրկվում լու­սե­ղեն ան­նյու­թա­կան զգես­տից, ինչ­պես ասում է եկե
ղե­ցա­կան ավան­դու­թյու­նը11։ «Եւ բա­ցան աչք եր­կո­ցունց, եւ գի­տա­ցին զի 
մերկ էին եւ կա­րե­ցին տե­րեւս թզեն­ւոյ, եւ արա­րին իւ­րեանց սփա­ծա­նե
լիս» (Ծննդ. Գ. 7)։ Նա­խած­նող­նե­րը կորց­նում են սրբու­թյունն ու ար­դա­րա
կե­ցու­թյու­նը, որ հա­տուկ է մար­դուն ու նա­խա­տես­ված է ոչ միայն իրենց, 
այ­լեւ ողջ մարդ­կու­թյան հա­մար։ Իհար­կե Ամե­նա­զոր Արա­րի­չը կա­րող էր 
ստեղ­ծել մի էակ, որ ծրագր­ված լի­ներ ամ­բող­ջո­վին՝ գոր­ծե­լու մի­միայն 
բա­րին եւ մնա­լու առա­քի­նու­թյան մեջ, սա­կայն Աստ­ծու նպա­տա­կը այդ 
չէր։ Տի­րոջ հա­մար ար­ժե­քա­վո­րը, ոչ թե պար­տադր­ված, այլ ազատ կամ­քով 
ընտր­ված բա­րին է։ «Ազա­տու­թյունն է մար­դու մեջ Աստ­ծու պատ­կե­րը։ 

10  Մարմնական հիվանդության կամ արատի պատճառը հաճախ մեղքն է, որը պարզ 
երեւում է Ավետարանի որոշ հատվածներից։ Օրինակ՝ անդամալույծի բժշկությունը Տերը 
կատարեց մեղքերի թողության շնորհումով (հմմտ. Մատթ. Թ. 17), իսկ Պրոբատիկեի 
ավազանի անդամալույծին բժշկելուց հետո նրան ասաց. «Ահա առողջացար, այլեւս մի՛ 
մեղանչիր, որպեսզի ավելի չար բան քեզ չպատահի» (Հովհ. Ե. 14): Այսպես էին հավատում 
նաեւ հրեաները, եւ այդ էր պատճառը, որ ի ծնե կույրի մասին աշակերտները Տիրոջը 
հարցրին. «Մեղքն ո՞ւմն է, որ սա կույր է ծնվել՝ իրե՞նը, թե՞ իր հորն ու մորը» (Հովհ. Թ. 2, տե՛ս 
նաեւ Սիրաք ԼԸ. 15): 

11  Տե՛ս Ա ռ ա ք ե լ  Ս յ ո ւ ն ե ց ի , Ադամգիրք, Երեւան, 1989, էջ 27։
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Քրիս­տո­նեու­թյու­նը չի սահ­մա­նա­փա­կում ազա­տու­թյունն, այլ ազա­տում է 
մար­դուն ան­կյալ աշ­խար­հի դե­տեր­մի­նիզ­մից»12: Սույն տո­ղե­րի հե­ղի­նա­կը 
հե­տեւ­յալ կերպ է շա­րու­նա­կում իր միտ­քը. «Մար­դու մեղ­սա­գոր­ծու­թյու
նը կա­յա­նում էր նրա­նում, որ մարդն ըն­կավ տիե­զե­րա­կան դե­տեր­մի­նիզ
մի իշ­խա­նու­թյան տակ, մինչ­դեռ սկզբում, երբ նա աստ­վա­ծա­յին կյան­քի 
մաս­նա­կից էր, երբ պահ­պա­նում էր իր մեջ Աստ­ծո պատ­կերն ու նմա
նու­թյու­նը, նա հի­րա­վի ազատ էր»13: Ան­շուշտ դեռ մար­դուն արա­րե­լիս 
Աստ­ված գի­տեր, թե ինչ իրա­դար­ձու­թյուն­նե­րի մի­ջով են անց­նե­լու մարդն 
ու ողջ մարդ­կու­թյու­նը, գի­տեր չա­րի ու բա­րու այն ներ­քին պայ­քա­րի մա
սին, որ հա­զա­րա­մյակ­նե­րի ըն­թաց­քում պի­տի ծա­վալ­վեր մարդ արա­րա­ծի 
նե­րաշ­խար­հում։ Ու նաեւ գի­տեր, որ Ինքն էլ պի­տի այդ ողջ ըն­թաց­քում 
դաս­տիա­րա­կի եւ հա­նուն ճշմար­տու­թյան ուղ­ղոր­դի այդ էա­կին։ Հենց դա 
անում է Տերն աստ­վա­ծաշն­չյան ողջ իրա­դար­ձու­թյուն­նե­րի ըն­թաց­քին։ Չէ՞ 
որ ան­հե­թեթ կլի­ներ են­թադ­րել, թե Աստ­ված չպատ­կե­րաց­նե­լով վերջ­նա
կան ար­դյուն­քը արա­րում էր, չի­մա­նա­լով ում է ստեղ­ծում, եւ ինչ կլի­նի իր 
ստեղ­ծա­ծի հետ։ «Բա­րի է բնու­թեամբ Աս­տուած եւ նա­խա­գէտ. շար­ժե­ցաւ 
բա­րին առ­նել զԱ­դամ եւ զԵւայ։ Նա­խա­գի­տու­թիւնն էր, որ ի նմա, գի­տաց 
զոր ինչ լի­նե­լոց էր»14։ Բայց վերս­տին շեշ­տենք, որ մար­դու հիմ­նա­կան 
տար­բե­րու­թյու­նը մյուս արա­րած­նե­րից ազատ ընտ­րու­թյան հնա­րա­վո­րու
թյունն է, որով նա­խաս­տեղծ­նե­րը տրվե­լով փոր­ձիչ սա­տա­նա­յին՝ անձ­նա
կան մեղք գոր­ծե­ցին, բայց այդ մեղ­քը դի­պավ մարդ­կա­յին բնու­թյա­նը, որ 
փո­խանց­վեց ու կտակ­վեց մեզ սերն­դե­սե­րունդ։ Ողջ մարդ­կու­թյա­նը մեղ
քը փո­խանց­վեց ցե­ղի շա­րու­նակ­ման մի­ջո­ցով, այ­սինքն՝ սկզբնաս­տեղծ 
սրբու­թյու­նից զրկված մարդ­կա­յին բնու­թյան փո­խանց­ման մի­ջո­ցով, քան
զի ամենքս էլ ադա­մոր­դի­ներ ենք։

ԵԶՐԱԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆ

Այս­պի­սով, մարդ­կա­յին ար­ժա­նա­պատ­վու­թյունն ու ըն­կե­րա­յին պա
տաս­խա­նատ­վու­թյու­նը ոչ միայն կրո­նա­կան ուս­մունք­նե­րի, այ­լեւ ժա­մա
նա­կա­կից հա­սա­րա­կու­թյան կա­րեւո­րա­գույն հիմ­նա­սյու­ներն են։ Մար­դը 
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կոչ­ված է պահ­պա­նե­լու իր ան­ձի ար­ժա­նա­պատ­վու­թյու­նը, զար­գաց­նե­լու 
հան­րա­յին կա­պե­րը, կա­ռու­ցե­լու ար­դար հա­սա­րա­կու­թյուն։ Այս գա­ղա
փար­նե­րը կա­րող են ծա­ռա­յել, որ­պես ուղե­ցույց ներ­կա դա­րում բա­րո­յա
կան եւ հան­րա­յին խնդիր­նե­րի լուծ­ման ճա­նա­պար­հին։

ՀԻՄՆԱԲԱՌԵՐ

Մարդու արժանապատվություն, Աստծու պատկեր, Հանրային պատաս­
խանատվություն, Ընտրության ազատություն, Սոցիալական էակ, Անձեռնմ­
խելիություն, Սրբություն, Մեղք, Աստվածային ծրագիր, Հոգեւոր մահ, Շփում, 
Սեր, Արարչագործություն, Արդար հասարակություն, Աղքատ եւ տառապյալ, 
Ողորմություն, Ներում, Աստվածաշնչյան մարդաբանական ուսմունք, Հոգեւոր 
կապ, Նախախնամություն

РЕЗЮМЕ

В статье анализируются первые главы книги Бытия с акцентом на идеи 
человеческого достоинства и общественной ответственности. Подчеркивается, 
что человек создан по образу и подобию Бога и наделён свободной волей, раз-
умом и способностью к любви. Христианское богословие рассматривает чело-
века как общественное существо, призванное к диалогу, к жизни в гармонии с 
другими и к ответственной заботе о мире. Особое внимание уделяется послед-
ствиям первородного греха, который исказил божественный образ в человеке, 
но не уничтожил его. Церковь продолжает подчеркивать неприкосновенность 
человеческой личности и её высшее призвание к жизни с Богом. Также рассма-
триваются аспекты святости жизни, запрет на убийство и важность милосердия 
и покаяния. Автор делает вывод, что достоинство человека и его общественная 
роль остаются ключевыми ориентирами как в религиозной, так и в современ-
ной общественной этике.
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SUMMARY

This article analyzes the first chapters of the Book of Genesis, highlighting the 
principles of human dignity and social responsibility. It emphasizes that humans 
are created in the image and likeness of God, endowed with free will, reason, and 
the capacity for love. Christian theology views the human being as a social entity, 
called to live in community, engage in dialogue, and take responsible stewardship 
of the world. Particular attention is given to the consequences of original sin, which 
distorted, but did not destroy the divine image in humanity. The Church consistently 
upholds the inviolability of human dignity and the high calling to communion with 
God. The text also addresses the sanctity of life, the commandment “Thou shalt not 
kill,” and the importance of mercy and repentance. The author concludes that human 
dignity and public engagement remain foundational values in both religious doctrine 
and contemporary social ethics.




