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1
 Установление наличия у-аминомасляной кислоты в головном моз- 

у, впервые в 1950 г. Робертсом и Фрэнкелом (։), вскоре подтвержден
ное Юденфрендом (2), и обнаружение сравнительно большой ее концен

трации в сером веществе головного мозга, среднем и межуточном мозге 
(• ■■’) послужило основанием дальнейших исследований для изучения ро- 

■пи ГАМК в обмене и функциональной деятельности центральной нерв
ной системы. Работами Г. X. Бунятяна и его сотрудников ( 8) установ- 

|^гно, что ГАМК оказывает значительное влияние на мембранную про- 
ицаемость, ускоряет транспорт глюкозы, стимулирует функцию налпо- 
ечпика. Ее интракаротидное введение усиливает функцию нейрогипо- 
)иза, подавляет активность холинэстеразы и т. д.

Многочисленными физиологическими исследованиями показано, что 
'АМК обнаруживает способность оказывать подавляющее действие на 
ейроны коры головного мозга, что и послужило основанием для ее иден- 
ификации с передатчиком тормозящих влияний в центральной нервной 
истоме (9< 10). Однако до сих пор не имеется доказательств для призна- 
ия ГАМК медиатором торможения в нервной системе. В то же самое 
ремя полученные факты свидетельствуют о том, что ГАМК является 
дни.м из существенных компонентов фактора ингибирования (фактор I). 
ыделенного из мозговой ткани (п՜13).

Обращают на себя внимание и данные о фармакологической актив- 
ости ГАМК на некоторые функции организма. Такахаши (н) показал 
одавляющее действие ГАМК на кровяное давление. Стэнтон и Вудгауз 
|5), в основном подтвердив данные Такахаши, указывают, что наблюдае- 
1Ые эффекты на кровообращение обусловливаются не центральным 
лиянием, как это утверждает Такахаши, а преимущественно периферн- 
ески-гуморальным механизмом. Под влиянием ГАМК наступает возбуж- 
ение дыхания. ГАМК предотвращает прессорные эффекты никотина 
а кровяное давление. На кишечной петле морской свинки и кролика 
АМК обнаруживает антиацетилхолиновое, антисеротониновое и анти- 
истамипное действие. Гобигер (16) и П. Е. Дябловой (17) удалось обна-
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ружить выраженное тормозящее действие ГАМК на калийное сокращу 
мне скелетной мышцы и показать, что ГАМК предотвращает кардиазо.ю 
вый гиперкинез и оказывается не активным в отношении стрихнины 
судорог. Ж1

Содержание высоких концентраций ГАМК лишь в головном мозг\- 
человека и животных и выявленные ее физиологические и биохимиче' 
ские эффекты в нервной системе привлекли наше внимание к изучений 
действия ГАМК на мозговое кровообращение (|8).

В настоящем исследовании ставилась задача изучить кровоснабже 
ние в отдельных зонах серого вещества головного мозга в условия։ 
острого и хронического эксперимента. В основном использовалась мето
дика термоэлектрического измерения, позволяющая регистрировать из
менения кровотока в сосудах на поверхности мозга плоским термоэлек 
тродом при внутривенном введении ГАМК и при ее локальной апплика- 
ции, в общей сонной артерии после перевязки наружной сонной артерии 
и других мелких ветвей. Использовалась также методика резистографии

В опытах с синхронной регистрацией колебаний кровоснабжения за
тылочной. теменной долей и артериального давления обнаруживается 
что ГАМК усиливает объемную скорость кровотока и оказывает подав
ляющее действие на артериальное давление. Допустимо было предпо
ложить. что с целью сохранения кровоснабжения мозга при снижения 
кровяного давления включаются регуляторные механизмы способствую
щие уменьшению сопротивления сосудов мозга и в результате наступа 
ет вазодилятация.

Стало быть, увеличение просвета мозговых сосудов под влиянием
ГАМК возникает вторично. Следовательно, суждения о действии
ГАМК на тонус мозговых сосудов надо было бы, по мере возможности, 
исключить фактор колебания кровяного давления, возникавший под 
влиянием ГАМК.

В опытах, проводимых на кроликах, кошках и собаках, нам удалось 
наблюдать случаи, когда можно было исключить зависимость эффектов 
ГАМК на мозговой кровоток от величины артериального давления.

На фиг. 1 представлен один из опытов, где внутривенное введение 
ГАМК 1.5 мг/кг оказывает быстропроходящее (20 сек.) незначительное 
падение артериального давления на 6 мм ртутного столба, в то время 
как обнаруживается заметное и продолжительное, в течение трех минут 
увеличение объемной скорости кровотока на теменной поверхности моз
говой коры.

Иногда в острых опытах под влиянием легкого эфирного наркоза, 
у кроликов обнаруживается двоякое действие ГАМК на кровоснабжение 
мозга. Первоначально при снижении артериального давления отмечает
ся сокращение мозговых сосудов, но оно выражено непродолжительно 
и спустя несколько десяток секунд, в условиях сравнительно понижен
ного уровня системного давления, отмечается увеличение скорости моз
гового кровотока.
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■ Рядом опытов удалось более убедительно доказать отсутствие пря
мой зависимости между уровнем кровяного давления и кровоснабжени
ем мозга. На фиг. 2 представлен случай, где ГАМК обнаруживает спо
собность понижать артериальное давление на 8 мм ртутного столба. В
момент наиболее глубокого падения 
заметное увеличение кровоснабже
ния мозга. После того как кровя
ное давление спустя 75 секунд 
достигает исходного уровня, долж
но было быть соответствующее по
вышение сопротивления сосудов 
мозга благодаря регуляторным ме
ханизмам. Однако обнаруживается 
обратное. Наступает дальнейшее 
значительное увеличение объемной 
скорости кровотока при неизмен
ной величине кровяного давления, 
и возникшая активная вазодилята
ция сохраняется продолжительное 
время.
I То, что усиление мозгового 
кровотока в данном случае не яв
ляется следствием колебания ар-

системного давления отмечается

Фнг. 1. Влияние внутривенного вве
дения ГАМК 1,5лг//сг на кровоснаб
жение теменной области коры голов
ного мозга кролика в остром опыте. 
Кривые сверху вниз: артериальное 
давление, объемная скорость крово
тока. Отметчик времени 5 секунд.

термального давления,свидетельст
вует о сосудорасширяющем дейст
вии ГАМК на мозговые сосуды.
I Особенно отчетливо обнару
живается отсутствие корреляции 
между системным давлением и кро
воснабжением мозга в хронических 
опытах без наркоза.
I В 
терию

опытах на собаках с вживленным термоэлектродом на сонную ар- 
интракаротидное введение ГАМК часто при неизменном уровне

кровяного давления приводит к резкому возрастанию скорости кровото
ка в сонной артерии. Один из таких опытов представлен на фиг. 3, где 
при введении ГАМК в ток крови сонной артерии раньше всего усили
вается скорость кровотока в сонной артерии и лишь 70 секунд спустя 
наблюдается наибольшее падение кровяного давления. По ходу 
Всею опыта сдвиги в артериальном давлении и кровотоке в сонной ар
терии преимущественно носят разнонаправленный характер.

■ В хронических опытах с вживленным плоским термоэлектродом на 
мозговые оболочки у ненаркотизированных кроликов также удалось 
обнаружить исключительно выраженное действие ГАМК на скорость 
Кровотока па поверхности мозга. Следовательно, интенсивность действия 
• АЧК во многом зависит от реактивности мозговых сосудов. При этом 
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следует учесть влияние наркоза. У ненаркотизнрованных животных 
фекты ГАМК проявляются сильнее и продолжительнее.

В опытах с перфузией головного мозга кошки при постоянном пр 
токе, когда мозговое кровообращение не связано с системным давлен

Фиг. 2. Влияние внутривенного введения ГАМК 1.5 лгг/кг на кро
воснабжение теменной области коры головного мозга кролика в ост

ром опыте.
Кривые сверху вниз: артериальное давление; объемная скорость 

кровотока; отметчик времени 5 сек.

ем и колебания перфузионного давления отражают изменения тонус 
мозговых сосудов, ГАМК, введенная через наружную сонную артерш 
после перевязки всех отходящих от этих артерий ветвей к внечерепных 
тканям головы и после перевязки arf. basilaris обнаруживает спо
собность уменьшить сопротивление сосудов мозга. Длительность эффек
та при этом колеблется от 3—10 минут. В большинстве случаев отме 
чается небольшое повышение артериального давления. Результаты 
одного из опытов представлены па фиг. 4. I

На рисунке видно, что подведение ГАМК через сонную артерии 
спустя 30 секунд приводит к заметному уменьшению тонуса мозговые 
сосудов с длительностью 7 мин. Одновременно отмечается повыше 
нис артериального давления на 12 мм ртутного столба.

Опыты показывают, что внутривенное введение ГАМК 1 -«<•’*՛ 
также уменьшает тонус мозговых сосудов, но несколько слабее,* 
длительность эффекта при этом не превышает 3 — 4 минуты.
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Ч’иг. 3. Влияние интракаротидного введении ГАМК 3,5 мг кг на объемную 
скорость кровоюка при помощи вживленного гермоэлекгрода на сонную 

артерню собаки в хроническом эксперименте.
Кривые сверху вниз: артериальное давление, объемная скорость кровотока, 

отметчик времени 5 сек.

Фиг. 4. Перфузия мозга кошки. Влияние внутриартериального введения ГАМК 
1.5 мг!кг на тонус мозговых сосудов.

Кривые сверху вниз: артериальное давление; резнстограмма мозговых сосудов; 
отметчик времени 5 сек; отметчик введения препарата
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На фиг. 5 зарегистрирован сравнительно кратковременный и ела. 
бый эффект понижения тонуса мозговых сосудов при внутривенном 
введении по сравнению с введением ГАМК в артерию.

Обращает на себя внимание, что при внутривенном введении 
прессорные эффекты на кровяное давление не отмечаются. Наоборот, 
как правило, развивается гипотензия.

При применении методики мы стремились в каждом отдельном 
случае подобрать возможно более адекватный методический подход, 
который отображал бы кровоснабжения мозга или динамику измене-

Фиг. 5. Перфузия мозга кошки. Влияние внутривенного введения 
ГАМК на тонус мозговых сосудов.

Кривые сверху вниз: артериальное давление; резистограмма мозго
вых сосудов; отметчик времени 5 сек: отметчик введения препарата.

ний тонуса мозговых сосудов. Можно считать установленным, чт< 
под влиянием у-аминомасляной кислоты наступает отчетливое усиле 
ние кровоснабжения мозга.

Уникальное наличие ГАМК в головном мозгу человека и живот 
ных и обнаруженные нами фармакологические эффекты на мозгово!
кровоток позволяют 
стии ГАМК, наряду

нам высказать предположение о возможном уча 
с другими продуктами метаболизма, биогенны.՝ 

аминов, медиаторов, в регулировании тонуса мозговых сосудов.
Ереванский медицинский институт, 
Институт биохимии Академии наук 

Армянской ССР
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II. Հ. ՄԻՐսՈՅԱՆ, Հայկական III)Ռ ԳԱ բցբակից-անդամ. և Վ. Պ. ՀԱԿՈՐՅԱՆ
*Ո սոքիհււ1|սււ*սւզսւթ|»ւ|ի uiqqbgtii թււււհր ու qLqiui|>G արյահ 

օրջluGtun ու puuG drill

Այս հետագոտ ության մեջ խն у ի ր I; դրվել պա ր դե [

ղղ^քյու թյունը
Որոշվել է

nt. դե դի աարրեր յրքանն եր ի արյան մատակարարմա Ն ՛էր ա։
ամինՈկարաղաթթվի (ԳԱԿԹ)

uipj.u'l, ձա^ս^ային հո„յ,ր ճաղար՛ներ!, ուղեղի կողմ՛նային կեղևային մա-
սումէ միամամ անակյա արյան ճնշման գրանցման սլ ա յ մանն ե րոլ մ ! ԳԱԿԹ֊ի 1,3 էք<ք/1|*գ 
ներերակային ներարկումը առաջացնում է կարճատև արյան ճնշման անկում, այն դեպ
քում , երբ ոէդեդի արյան ծավալային հոսքի արադտցոլմր շարունակ վու մ / ավե/ի երկա
րատեգ Ոույց է ւորվե/, որ ԳԱԿԹ-ի ադդեդութ յուն ր ուդեդային արյան հոսքի վրա, ոլդդա- 
կիորեն կապված չէ րն դ հ ան ո ։ ր ա րյ ան ճն շմ ան տատանումների Հ Լ ւո' վերջինիս վերականգ- 
նրման դեպքում դարձյալ շարունակվում I; ու զեդի արյան հոսքի արադացոլմրէ

իրոնիկ փորձերում ճտդարների մոտ Նույնպես ԳԱԿ^-ր աո ա9ա դն ո լ մ է արյան 
ծավալային հոսքի արադացու մ, ընդորում ավելի երկարատև է նարկոդի բադակայու թյաՆ 
պայ մ ա նն ե ր ում է

ԴԱհԹ֊ի նե րդարկե րակային ներմոլծումր շների մոտ, քրոնիկ փորձի պայմաններում
9թ Լ րմոդույդով կարոաիսյան դա րկե րակի վրա, աոահացնոլմ է արյան հոսքի 
արագադոլմէ Հաճախակի այդպիսի դեպքերում ընդհանուր արյան ճնշումը 
փ Ո խո։ թ յունն ե ր ի )ի ենթարկվում, երբեմն ունենում է հակադիր բնու յթ 
հ ա մ ե մա տա թ յա մր !

Կատուների գանդուդեգի ա ո լտ ո պե ր ֆ ո ւ դի ա յի մ ա մ ան ա կ ւ երբ ուդեգր

\ս ոս/նձին վւ ո - 
արյան հոսքի

միավոր <Հ ա մ ա -
նա կամ իքս դում ստանոէմ է 
տանումներր կապված չեն

ա^ււիոփոխ քանակի արյուն ե ընդհանուր արյան ճնշման տա-
ուդե դային անոթների լա ր у ւսձ ու թ յան հետ,

Ъш if / ադեդ IIIյին անոթների դիմադրության թուլացում, որը
ԳԱԿԹ•ր աոա^այ- 

է •!—10 րոպե r bp-
բեմն ներզարկերակային ներարկման մամանակ ընդհանուր արյան ճնշումը րարձրանու մ 
է 10---12 ։ք«ք սնդիկի սյան, որր ապացուցում է, որ ոլդեդի անոթների լա ր վ ա ծ ո ւ թ յ ան
էթուրսդումը ԳԱԿԹ-ի ագդեդսւթ յան տակ անկախ է ընդհանուր արյան ճնշման փոփոխ ու- ա յո ւ.նն ե րիւլ է

11,յււպիսով մեր կոդմից 1,1/յ “7 *Ա ** ա 1տ */ “* ԳԱԿԹ-ի ֆարմակոլոգիական ա գդ ե դ ո է քմ յ ո ւ ն ը
ՈԼդե դա յին արյա 
նյութափո խ ան иt

թ յ ան վրա, թու յլատ րոլմ կ ե գ ր ա կ ա ցն ե լո ւ ք

կութ յան նյութերի հետ միասին կարոդ Լ մա սնակդել
որ ԳԱԿԹ-ը մյուս 
Լդեդային անոթ-ո

ների [ Шր վաЛո Լթ յան կարգավորմանըէ
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