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Влияние латерального ядра гипоталамуса на рефлекторную 
деятельность спинного мозга

(Представлено чл.-корр. АН Армянской ССР А. И. Карамяном 15/11 1964)

1 Активирующее влияние гипоталамуса было показано не только на 
юру головного мозга -). но и на спинальные рефлексы (3> 4 3). По­
следние авторы экспериментально доказали наличие прямого нисходя­
щею влияния гипоталамуса на спинной мозг. Более детальное иссле- 
ование влияния гипоталамуса на возбудимость спинальной рефлектор 
юн дуги было проведено Фельдманом и Ватманом (6) и опубликовано 
югда, когда проводилось аналогичное исследование в нашей лабора- 
ории. '

Настоящее сообщение касается изучения влияния гипоталамуса на 
«оно- и полисинаптический спинальный рефлекс и доказательств чисто 
Нейронального пути этих влияний.

Опыты проводились на неанестезирэванных кошках. которые 
■осле операции под эфиром обездвиживались прокураном и переводи­
те։» на искусственное дыхание. Посредством стереотаксически ориен- 
ир званных биполярных электродов (межполюсное расстояние — 
>,25 мм) раздражались латеральные ядра гипоталамуса, обширно свя 
энные со структурами ствола мозга через медиальный пучок переднег >
юзга Параметры раздражения 
I-4 вольта, частоты 100 или 

®,5 мсек.
Показателем возбудимости

находились в пределах напряжения в 
250 гц при длительности стимулов

в дуге спинального рефлекса была
оно- и полисинаптическая реакция, регистрируемая с или \ пе­
кшего корешка на раздражение афферентных нервов нижней конеч- 
юсти—большеберцового или икроножного. После окончания экспери- 
гепта мозг фиксировался в 12% нейтральном формалине, и срезы, при- 
отовленные замораживающим микротомом, в большинстве случаев • •
гмпрегнировались по методу Кампоса.

Раздражение ипсилатеральных боковых отделов гипоталамуса 
ильно увеличивало исходную величину амплитуды моносиналтич< 
кой реакции. Поскольку у кураризированной кошки не всегда 
’Давалось получить выраженный сгибательный или разгибательный мо-

123



носинаптический рефлекс, то обычно в экспериментах примем 
раздражение большеберцового нерва (смешанного). В связи с I 
описанные эффекты гипоталамуса касаются изменений возбудимо//] 
дуге моно- и полисинаптического рефлекса независимо от его мода/ 
пости. Как правило, при частоте раздражения гипоталамуса в Юо*, 
наблюдалось сильное увеличение моносинаптического потенциала / 
3-4 раза в сравнении с исходной величиной); полисинаптический ком 
понент рефлекторной реакции при этом или также увеличивался, или 
заметно не изменялся. Иногда же раздражение гипоталамуса сопровож 
талось угнетением амплитуды полисинаптического потенциала, наряду 
увеличением моносинаптического. дТ !*

На фиг. 1Д показано облегчение моносинаптической реакции при 
раздражении гипоталамуса частотой в 100 гц с постепенным восста­
новлением его амплитуды по прекращении раздражения. Полисинап­
тический компонент рефлекса при этом также облегчен. При раздра- 
женин одной и той же точки гипоталамуса наблюдались различные 
изменения моносинаптического рефлекса в зависимости от частот, 
раздражения. Так, при частоте раздражения в 250 гц и пороговое 
напряжении тока (3 — 4 я) облегчение моносинаптического потенциала 
становилось менее выраженным и изредка сменялось угнетением. Это 
видно и на фиг. 1/>. Облегчающий 
полисинаптический потенциал слабо 

Как показали работы Рэнсона и 
ламуса есть области, раздражение

эффект сменился на тормозной 
облегчен.
др. (7), в боковых отделах гипота- 
которых сопровождается повыше-

лием кровяного давления, и эффект этот осуществляется через симпати- 
ческую нервную систему или путем непосредственного влияния на со­
суды, или через реакцию надпочечников. В наших экспериментах было 
необходимо выяснить возможность участия этих путей влияния гипо­
таламуса на спинной мозг. С этой целью в острых и хронических опытах 
производилась перерезка спинного мозга на поясничном уровне (между 
2 и 3-м или 4 и 5 сегментами), сохраняющая связь ствола мозга с сим 
патическими спинальными центрами. В этих условиях любое по силе 
раздражение гипоталамуса не меняло амплитуду пробной рефлекторной 
реакции.

На фиг. 2 показан эффект облегчения моносинапгического по­
тенциала при раздражении гипоталамуса (Л) и отсутствие этого эф 
фекта (Б) после острой перерезки спинного мозга между вторым и 
третьим поясничными сегментами.

Наряду с перерезками спинного мозга на поясничном уровне были 
проведены контрольные эксперименты с регистрацией кровяного давле 
ния. Как правило, гипоталамический облегчающий эффект на спиналь­
ный рефлекс не сопровождался повышением кровяного давления. Уве՛ 
личение частоты раздражения до 250 гц вызывало, наряду с угнетением 
моносинаптического рефлекса, резкое повышение кровяного давления к 
концу раздражения. Однако при этой же частоте ток меньшего напря­
жения, подпороговый для эффекта на кровяное давление, по-прежнеМ)
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Фиг. 2. Облегчающий эффект бо­
кового ядра гипоталамуса на мо- 
носинаптическую рефлекторную 
реакцию (Л) и отсутствие этого 
эффекта после острой перерезки 
спинного мозга между 2 и 3 пояс- 

ничными сегментами (Б).
С £, переднего корешка реги­
стрировался моносинаптическии 
потенциал на раздражение n ti­

bialis.

Фш I Эффект различных частот раз­
дражения бокового ядра гипоталамуса 
на моносинаптический спинальный реф­
лекс Регистрация велась с 5, передне­
го корешка при раздражении n. tibialis. 
Л _ а _фон; б — при раздражении ги­
поталамуса (напряжение—3,5 в, часто­
та— 100гц, при длительности стимулов 
1,5 мсек) на 3-й секунде; в — после 
прекращения раздражения на 1-й се­

кунде; г — то же на 5-й секунде.
Б -и фон; б — раздражение гипотала­
муса (напряжение—3 в. частота— 

250 гц, при длительности импульса 
0,4 мсек) на 1-й секунде; в — то же 
на 3-й секунде; г — после прекраще­

ния раздражения на 4-й секунде.
Калибровка: 1 .ив. Отметка времени: 

500 гц.

А — а — фон; б — при раздраже­
нии гипоталамуса (напряже­
ние—2,5 л; частота—100 гц;
длительность стимула 1,5 мсек) 
на 1-й секунде от начала раз­
дражения; в — то же на 2-й се­
кунде; г — после прекращения 
раздражения на 1-н секунде, 

д — то же на 9-н секунде.
Б — а — фон после перерезки; 
б _ при раздражении гипотала­
муса (напряжение—3 в; часто­
та—100 гц, при глительности 
импульса—1.5 мсек) на 1-й се­
кунде; в — то же на 5-й секунде. 
г _ после прекращения раздра­

жения на 1-й секунде.
Калибровка: 0,5 .ив. Отметка 

времени: 500 гц.
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угнетал моносинаптический рефлекс. Описанные результаты преют I 
лены на фиг. 3, 4. 5. Как видно, раздражение гипоталамуса частотойI 
1(Ю гц облегчает моносинаптический рефлекс и не влияет на крор/ 
давление (35 и 3.4); раздражение же частотой в 250 гц полно/ 
угнетает моносинаптический рефлекс и повышает кровяное дате,/

4Д) и, наконец, меньшее по напряжений 
(12 в вместо 15 в) продолжает полностью 
рефлекс и не влияет на кровяное давление

на 60 и.и рт. столба (45 и 
раздражение гипоталамуса 
угнетать моносинаптический 
(55 и 5Д).

Фиг. 3. Облегчающий эффект раздражения бокового 
ядра гипоталамуса на моносинаптический разгибатель­
ный рефлекс, не сопровождающийся изменением кровя-
ного давления (частота раздражения—100 aq) Линией

показано время раздражения гипоталамуса.
С 5։ переднего корешка регистрировался моносинапти­

ческий потенциал на раздражение п gastrocnemius.
А — график уровня кровяного давления за время од­
ной пробы. По юризонтали - время в секундах. Каждое 
деление соответствует двум секундам. По вертикали 
величина кровяного давления н мм ртутного гтолба. 
Б — а — фон; б при раздражении гипоталамуса (на­
пряжение тока 15 в, частота—100 гц, длительность
импульса —0,5 мсек) на 3-й секунде; в — то же на
секунде; г после прекращения раздражения на

5-й
7-й

секунде.
Калибровка: 5 мв; отметка времени—1С0 гц.

Указанные факты, а также отсутствие изменений моносинаптиче- 
ского рефлекса после перерезки спинного мозга, указывают на то, что 
вегетативные изменения при гипоталамических влияниях могут быть 
только сопутствующими. • *

Приведенные результаты дают основание для следующих заключе­
ний. Раздражение боковых отделов гипоталамуса сопровождается силь 
ным облегчением моносиналтического спинального рефлекса. В полиси 
наптической рефлекторной дуге не наблюдается при этом закономерных 
изменений. Гипоталамические эффекты длительны и не сопровождаются 
феноменом отдачи. Из одной и той же области гипоталамуса можно по­
лучить наряду с облегчающим тормозной эффект на моносинаптический
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Фиг. I. Влияние раздражения гипоталамуса на разгибательный моно- 
синаптический рефлекс и кровяное давление (частота раздражения— 

250 гц).
С 5։ переднего корешка регистрировался потенциал на раздражение 
п (|аь1 госпеП11и$ Линнеи показано время раздражения гипоталамуса. 
А — кривая кровяного давления за время одной пробы. Но горизон­
тали—время в секундах. Каждое деление—2 секунды. По вертикали- 

величнна кровяного давления в мм ртутного столба.
Б — а — фон. б — при раздражении гипоталамуса (напряжение тока- 
15 в, частота—250 гц, длительность импульса-0,45 мсек) на 2-й 
секунде от начала раздражения; в — то же на 5 й секунде; г — после 

прекращения раздражения на 4-й секунде.
Калибровка: 5 мв; отметка времени 100 гц.



-I-
Фиг. 5. Эффект раздражении гипоталамуса подпорогоного для из­
менения кровяного давления, но угнетающего .моносинаптическнй 

разгибательный рефлекс. Линией показано время раздражения 
гипоталамуса. ■>

А — । рафик уровня кровяного (явления за время о тон пробы 
По горизонтали—время в секундах. Каждое деление—2 секунды. 
По вертикали •֊ величина кровяного давления в мм рт. столба. 
Б-а — фон; 6—при раздражении гипоталамуса (напряжение 
тока—12 в; частота —250 гц, длительность импульса—0.45 мсек) 
на 3-й секунде от начала раздражения; е — то же на 5-й се­
кунде; г—после выключения радлпаження на 2-й секунде; д то 

же на 6-й секунде.
Калибровка и отметка времени на предыдущем рисунке,



рефлекс, если изменить частоту раздражающего тока. 11о-видимому, Пр() 
этом имеет место вовлечение дополнительных тормозных механизмов 
каудальных отделов стволовой ретикулярной формации.

Наши данные подтверждают наблюдения Фельдмана и Вагмана (6) 
доказывая сильное облегчающее влияние гипоталамуса на двигательцц, 
функции спинного мозга. НН

Пробы с регистрацией кровяного давления и низкими спинальными 
перерезками указывают на наличие чисто нейронального пути гипота­
ламических влияний на возбудимость спинного мозга.

Институт физиологии им. академика Л. А. Орбели 
Академии наук Армянской ССР

11. и. ԱՄԱՏՈհՆՒ

11ղGI>i i|L11ի it եֆ|Լ կտււր <|ur<5ui (iL utpjudi փ՛ա

11ուր փորձերի պայմաններում, ան շ ա րմ ա ։լ վ ած ( կ ո ւ ր ա ր ե ք ո վ՝) , րայց չցավազրկված կատու* 

ների մոտ ուսումնասիրվե լ Լ Հիպոթալամուսի կողմնային կորիզի ազդեցությունը ոդնու ղԿՒ 
զ րզ ո ողական ութ/ան վրա։ Վերջինի համար որւզես տեսա ծառայել Լ կատվի հետին վերջավո­

րության մկանային ներվերի զրդոման մամանակ ողնուղեղի էք ոտկալին մասի ասաջնս քին ար- 
։J ա ան Лրի ր и տաւյ վա ծ

Հ ի պ ո թա լամ ո ւս ի 
չթողնելով օրինաչափ 

հ ա Л ա իոս կ ան ո ւձ) j ո ւն ր

մոնո և պո լի и ին ա պ ։ո ի կ պ и ։п են ք)ի ա(ն երր ։

դրգռուս ր խիստ մեծացնում Լ մ ոնոսինապւոիկ ոեֆլերսի ամպլիւոուէյաԼ, 

ազղ եյյություն պոլոսինտպտիկ սչո։ոեն էլ ի ա չների վրաւ Ղրդսման օս/տիմս.

եղել Լ ЮЬ Հերց։ Գրղռմ ան հաճա/иականության մեծ արումր մինչև 25'/

ուղեկցվել Լ մ ոնոս ինսէպտ իկ ոեֆլերսի ավելի թոպ( արտահայտված հեշտացման Լֆեկ-

տ (• վ, կամ նույնիսկ նրա րնկճմաւ)ր։ Կոնտրոլ փորձերը, ողնուղեղի հատումներով 
մասում և արյան (ւնշմ ան ղ ր ան ց ո ււ1 ո վ , թույլ են տալիս րացտրլել հիպոթալամուսի 

ն ուղեղային ազդեցությունը ոդնուդե ղր զ րզ ո ո ղական ութ յան վրա։

զ ոտկալխ 
ար տաող*
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