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Идея о нервизме, выдвинутая еще в прошлом столетии С. II. 
Боткиным и развитая в стройное учение II. П. Павловым, послужи, а 
толчком к проведению клинических наблюдении и экспериментальных 
исследований, доказывающих несомненное участие нервной системы в 
регуляции системы крови.

Однако, если вообще вопросы рефлекторной регуляции морфо
логического. химического и физико-химического состава крови изу
чаются уже значительное время и подробно, то гораздо меньше, как 
на это указывает В. Н. Черниговский (3), изучаются рефлекторные влия
ния на кровь с рецепторов внутренних органов. Между тем изучение 
вопросов интероцептивных влиянии на органы и системы, объединяе
мые в понятие „внутреннего хозяйства** организма, представляют боль 
игой интерес в свете начертанной И. II. Павловым и развиваемой отечест
венной медициной (К. М. Быков и др.) концепции о кортико-висцераль
ных взаимоотношениях и о внутренних анализаторах.

Включившись в разработку вопросов интероцепции, мы поста
вили задачу изучить влияние сильных кратковременных интероцептив
ных раздражений на фагоцитарную активность лейкоцитов, на содер
жание лейкоцитов и тромбоцитов в крови и на ее свертываемость. 
Под сильным раздражением рецепторов мы подразумеваем такое раз
дражение, которое вызывает объективно наблюдаемую защитную ре
акцию животного. Условно подобную реакцию можно было бы квали
фицировать как „болевую**.

Наши исследования проводились на четырех взрослых собаках. 
У двух из них („Пятнистый** и „Гончий") раздражались интероцепторы 
кишечной петли, изолированной по способу Тири-Велла. Раздражение 
осуществлялось раздуванием баллончика, вставленного в петлю кишки, 
до появления защитной висперо-моюрнои реакции-

У третьей собаки по кличке „Лайка** раздражались интероцепторы 
рога матки индукционным током надпорот оной силы, ио достаточной 
для вызова защитной реакции. Электрическое раздражение наносилось 
с помощью специальных электродов, вставляемых в фистулу рога матки.
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Для сравнения результатов исследований, проведенных на выше
указанных собаках, параллельно проводились опыты на четвертой со
баке („Черный"), которой наносилось электрокож ное раздражение.

Кровь для исследования у всех собак бралась шприцем из на
ружной яремной вены четыре раза в следующей последовательности: 
до раздражения (контроль), тотчас, через 5 минут п через 20 минут 
после раздражения. При этом в контрольных опытах было установле
но. что укол и процедура взятия крови не вызывает характерных из
менений в крови. В течение опыта проводилась также регистрация 
общедвига 1ельной реакции и дыхания.

В первой серии исследовании, проведенных в плане изучения 
влияния безусловною раздражения на интересующие нас факторы 
крови, было установлено, что кратковременное (10—15 сек.) раздра
жение интероцепторов тонкою кишечника и рога матки приводит к 
повышению фагоцитарной активности лейкоцитов, к увеличению ко
личества лейкоцитов и тромбоцитов и к укорочению времени сверты
вания крови. Такая же картина наблюдалась и в опытах с собакой 
„Черный" при раздражении экстероцепторов.

Для иллюстрации сказанного на табл. 1 приведены выписки из 
протоколов опытов, проведенных с собакой „Гончий". Как видно из этой 
таблицы, раздражение интероцепторов (раздувание баллончика), соп
ровождающееся выраженной висцеромоторной реакцией (рис. 1), при

водит к четкому увеличению фаго
цитарного индекса и других пока
зателей крови.

Из этой таблицы видно также, 
что нет параллелизма между повы
шением фагоцитарной активное!и 
лейкоцитов и их увеличением, меж
ду укорочением времени свертыва
ния и количеством тромбоцитов. 
Важно также отметить, что наи
большее увеличение фагоцитарной 
активности лейкоциюв имеет место 
на 5-й минуте. К двадцатой же ми
нуте обнаруживается тенденция воз
врата показателей (кроме сверты
вания) к исходным величинам.

Получив описанные данные, мы 
провели клинические наблюдения 
с целью изучения у люден измене
ний количества лейкоцитов и их 
фагоцитарном активности до и после 
болевого ингероцепг явного раз
дражения. Исследованию подверг
лись десять женщин, подвер! авших-

ся аборту. Кровь для исследования бралась из пальца три раза: перед 
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Ряс. 1. Защитная висцеро-мотор- 
ная раикция. Обозначения свер
ху вниз: запись дыхания. запись 
двигательной реакции, отметка 
безусловною ра.дражения (раз
дувание), нижняя линия отметка 
времени (деление равно I сек.).



началом расширения шейки матки, непосредственно после нею и тот- 
час после окончания аборта.

Как показали наблюдения, у всех женщин процесс расширения 
шейки матки, обычно сопровождающийся болью, приводил к усиле
нию фагоцитоза и увеличению количества лейкоцитов в крови.

Во второй серии опытов, проведенных с собаками „Пятнистый", 
„Лайка * и „Черный", были получены аналогичные изменения в картине 
крови условно рефлекторным путем в ответ на звонок (рис. 2).

В дальнейшем с собакой „Пятнистый" были проведены опыты по 
угашению условного рефлекса на звонок, вырабоганнот о на базе 
интероцептивного раздражения. При этом было установлено, что, по 
мере углубления угасательного торможения, величины изучаемых 
факторов оказываются значительно ниже исходных. Более того, было 
установлено, что на фоне глубокого условного торможения безусловное

Таблица 1
Изменения фа)оцитарного индекса, количеств.! лейкоцитов, тромбоцитов 

и времени свертывания крови у собаки „Гончий*

Время взятия 
крови

Фагоцитар
ный индекс

Количесто лейко
цитов в тысячах

Количество 
тромбоцитов 

в тысячах

Время свер
тывания 
крови

1. До раздражения
2. Тотчас после раз

дражения
3. Через 5 мин.
4. Через 20 мин.

1.
2.
3.
4.

I.
2.
3.
I.

1.
2.
3.
4

1
2.
3.
4.

4,36

8.20
37.87

7,20

2,90
7,07

13,08
8.77

8,79
3,93

12,89
8,15

8,55
8,67

15,15
8.81

8.67
6.75

10.70
9.14

29. VI. 1954 г.

23,3

20.2
24.6
23.7

2. VII. 1954 г.

31,0
36,0
28.4
32,0

5. VII. 1954 г.

25,5
27,6
31,7
25,5

6. VII. 1954 г.

33,5
35,8
35,5
34,0

16. VII. 1954 г.

17,8
23,8
20,2
18,8

100

100
200
280

150
160
200
260

30»
180
400

кровь свер-| 
нулась

100
240
160
190

160
190
200
120

1.5 мин.

30 сек.
30 сек.
30 сек.

2 мни.
I мин.

30 сек.
30 сек.

I мин.
I мин

30 сек.

30 сек.

I мни.
30 сек.
30 сек.

1 чин.

2 мин.
1,5 мин.

1 мин.
30 сек
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интероцептивное раздражение, вызывая явную защитную висцеро-мотор- 
ную реакцию, не изменяло картину крови. Эти данные согласуются с 
фактами, ранее установленными Г. X. Бунитяном и е։ о сотрудника
ми (*) при изучении условно рефлекторной регуляции обмена вещее՛։в. 
Последующие сочетания условного и безусловною раздражителей 
приводили к полному восстановлению условного рефлекса.

А. Б.

Рис. 2. На фоне разбросанных эритроншов виден лейкоцит с фаюня- 
тированными микробами. А — до раздражение: Б — после изолированного 

применения условною раздражения (звонка).

Результаты проведенных опытов позволяют заключить, что силь
ные интероцептивные раздражения, которые у животных вызывают 
объективно наблюдаемую защитную реакцию, а у людей болевые 
ощущения, приводят к мобилизации защитных механизмов крови—к 
усилению фагоцитарной способности лейкоцитов, к увеличению их 
количества, как и количества тромбоцитов и. наконец, резкому уко
рочению времени свертывания крови.

Результаты опытов с раздражением интеро-н экстероцепторов 
вместе с этим подтверждают развиваемую Э. Ш. Айрапетьянцем (’) 
научную концепцию о том.’ что, несмотря на различную значимость 
для организма внешних и внутренних анализаторов, обусловленную 
типом среды, они имеют общий механизм деятельности.

Научно - исследовательский институт 
акушерства и гинеколонш Министер
ства Здравоохранения Армянской ССР
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'1րա։ Նչ,իսծ այխատտն^ր կատարված է չորս շափահա. ?ն1յրի և ,„աԱր ’.հ տապ 
կանանց у ր ո, :

կատարված հետագոտո։ թյուննե րի արդյունքները ցույց են տվեք, որ ինտերցեպ

տորների կարստտե (13 -20 վայրկյան) у ր դ ո ում ր տ ո ա 9 ա դն ում կ / ե յ կ ոдի ւոն ե րի ֆագ Ո- 
ւ/իւոայիհ ա կւո ի վ ու թ յո։ հ ր ա ր « ր ա ց и ւ մ ք արյան մ ա կ ա ր դ մ տն </ ամանակի կ ր հ ա ա ո • մ . /եյ- 
կոցիտների ե արոմ րոցիտների թվի տվևքադու մ. նկատվեք /, նաե շնշաոու թ յան թիուո 
արագացում և վ ի и ցե ր ո վ ի սց եր ային ոեֆքերսի աոա9ացում, ինշպեո Л վ ի ս у ե ր ո մ ոտ ո - 
րտյին ոեֆյերոի աոաջտցումէ Նույնանման արդյունքներ են սւոացվեք փորձարկման /,Ն-

ած չորրորդ շան մոտ կրստե րոցեպտ որն ե րի գրգոմուն մ ամանակ։

Փորձերր ցույց են տվեք, որ միշտ անմիջական կախում գոյություն

կարդ մ ա՛հ մամանակի արագացման 
U»J ն ուհե ա ե ու ս ու i/ե ա ո ի ր վ ե յ

* ու նի յ ե ՚ կ ti

lt արյան մ ա՛

ա կ տ ի վ ութ յան վէ ո վւ ո իէ ո t թ յ ունն Կ ր ր

ա ա րոմ ր ո ցիանե ր ի թվի րա րձ րսւցմ ան մ ի 9 հ • 
են քեյկոցիւոների րանակի ե նրանց ֆ999 fj 99 <Հ Д 999 999 վ9 

մարդկանց մոտ' ի հ ո»ե ր ո ց ե պտ ի վ ցավային գ ր գ и ո , մ ի ց 
հետո։ Լետագոաու թ յուննե ր ր կատարվեք են վիժման եհթարկվոգ կանանց մոտ։ Լետա-

դոամւսն л ա մ ա ր արյուն ր վերցվում կր մատից երեր անդամ' արգանդի վ դ ի կ ի յայնագումհ 
ոկսվեքուց աուո9, ւոն մ ի 9 ա կ ան ո ր են յա յն աց ո t մ ի ց հետո ե հենց վ իմ ու մ ր մ ե ր 9 տն ա յ т у հե

տո: /• ի ա ուԺեե ր ր ցույց ե h ւովեք, որ րոքոր կա հանց մ ոտ ար դա՛հդ ի վ դ ի կ ի քայնտգման

"I Г "У" ս/' I սովորարար ուցեկցվում կ ցավով, > ա՛հ գ ե ց՛
մահ ե արյան it ե 9 քեյկոցիւոների րանակի ուվեքացման:

< Պյտտնի ստիյ > , էԶյոր՚հիյ} ե {Լայկա} չների հետ 
սերիայում ուոագվեյ են համանման տեղաշարժեր ի պատ

1Ւ

կ տ տ ա ր վ ա ծ փ ո ր Л ե ր ի 
ո իւ ա ն ոլ տ յ մ տ ն in կ տ ն

J ե դաց-

՚ււ։4"Ւ:Ւ'
գ տ ն դ ի :

\ե տ ա դ ա յ ո i.i! կատարվեք են դանգի դեպրու մ ին ւոե ր ո ց К ոյւո ի վ if ր դ и մ п/ն րադւոքի վրա
մշակվտծ պայմանական ոեֆյերոի մ տ ր մ ւոն փորձեր» քԿւդսմին հ տ աո unn վ ե ք Լէ մ տ ր ի •
ա րդե քակմ ան իւորացման մ ի 9 ո •7/'Ն ու ո ո ւ ,քե tu ц ի ր վ ո դ ֆւս կւո ո րնե ք» ի մեծ ու թյաննեքէր դդայի —
ո ft են դու ո կ դ fi'h ւո կ ւո՚հ՚հ ե յւ ի ց ( { Պ քտւոն ի н տ հ»): 1Կո "Ւ ոն ի վ fi ա ԿՒր 999 99 վ ա ծ
անպայԱան ինտե ր ո ցե պա ի վ գ ր գ ո մ ա՛հ գ ո րծոդու թ քուն ր / ի ո վ ին կանթվում կ: Ս. ւ դ
ներր 4ամ աձէէ» յնե ցվ ում են այն 
Г ա ն յ տ թ յ ւս ն ի ո ւ. ն ր ա ւո շ ի, ա տ ու 
" ‘ք ֆ ւե կտո ր ա քին ո ե դ ո ւ լյ ա ց ի ո, յ ի

Լւսաոե րի հետ, ո ր ոն ր աոտ

տ վ յա ■-֊

/?•
'bJ'’‘P^I։b ւի ո իւ ա Ն ա կ մ in ն ոք ա • մ ա ն ա —

IHIHII idt ա ո ե ո ո է !մ i տն մ ւո մ ահ in ե :

տ ն վ ե • ե ն

Պ ա յ մ in li in կ տն ե անպայման у ր դ и ի Հհ ե ր ի հեւուուլա դու գ ու կց ու ifii ե ր ր հ տն դ ե ց ր ին պայ

մանական ոեէիքերոի քիակատար վերականգնմանը։

կատարված հետ ա դոտութ յէէւննե ր ը թույյ ե՚հ ւո տ ք ի ո ե դրակա ցնե ու , որ կարձտտե

(13------20 վսէյրկյա^ք) ին տ ե՜ ր ո ցե պ ւո ի վ {ցավային} դրդոոլմր հանգեցնում կ մեր կոդմիրյ

ու ոո ւ մե աո ի րված արյան ոիոտևմի ոքա^տոլա՚հա կ տ հ մե ի, ան ի դ ւէհ ե ր ի մոր ի ք ի >ք ,1ք ՚ք տ հ ր:
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