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Методы, которые на сегодняшний день широко используются 
террористами для совершения противоправных деяний, в той или иной 
степени оформились в последние 10-20 лет. Но, несмотря на эту, 
казалось бы, относительную сформированность, они очень часто 
трансформируются и для того, чтобы противодействовать очередному 
террористическому акту, требуются новые подходы. Терроризм – само 
по себе явление не новое, однако современные методы борьбы, 
задействованные террористами, в частности, активное использование 
смертников, были разработаны ими относительно недавно. 
Привлечение новых методов, однако, не меняет стратегических 
устремлений действий террористов. Как правило, они преследуют 
следующие цели:       1. рассчитывают свергнуть или кардинально 
изменить правящий режим; 2. решить какие-либо территориальные 
проблемы; заставить власти изменить политический курс; 3. обеспечить 
свой контроль над обществом; 4. сохранить статус-кво, то есть сделать 
невозможными какие-либо перемены. По данным Госдепартамента 
США, организации, которые США считают террористическими, 
наиболее часто преследуют цели номер один и два1.   

Одним из ярких примеров использования террористов-смертников 
стал теракт 11 сентября 2001 в США. Но не стоит забывать, что 
терроризм не только головная боль Соедин¸нных Штатов, Европейского 
союза, Российской Федерации и многих других государств в частности, 
но и мирового сообщества в целом. Вспомним хотя бы теракты в 
московском метро 29 марта 2010 года, прогремевшие с разницей в 45 
минут. Закономерным является постановка вопроса: в ч¸м же 
заключаются причины возникновения терроризма, а также его 
масштабное  распространение и поддержка? 

В террористических группировках использование смертников стало 
популярным в силу того, что это являет собой сочетание высокого 
уровня результативности терактов в городских условиях, низких затрат 
на подготовку и простоты их реализации. Чтобы получить живую 

                                                 
1 http://www.state.gov/ 
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бомбу, требуется несколько сот условных единиц и плюс человек, 
готовый умереть. Помимо вышеперечисленных “привилегий” 
использования смертника – это ещ¸ и мобильная бомба, которая легко 
передвигается с места на место, и тем самым не требуются 
дополнительные расходы и усилия для транспортировки взрывчатки к 
конечной цели, к тому же данный метод осуществления терактов сеет 
панику. При использовании террориста-смертника отпадает 
необходимость разработки плана путей отступления, лицо, 
осуществляющее теракт, не может быть арестовано и впоследствии 
допрошено. И в дополнение ко всему трудно выследить такого 
террориста и обнаружить его укрытие, пути прибытия к месту теракта и 
подготовку к ней. Что же заставляет террориста-смертника идти на 
подобный шаг? На наш взгляд, терроризм с использованием смертников 
– это своего рода наказание сильных слабыми с целью заставить 
правительства тех или иных государств изменить свою политику, к 
примеру в отношении войск, находящихся на исторической территории 
представителей террористических организаций либо иных требований. 
Не исключено, что в основе террористических действий лежат более 
широкие стратегии и тактики, направленные на достижение 
политических целей. Оплотом, или “кузницей” терроризма, в 
большинстве случаев, являются неразвитые или развивающиеся 
государства. Терроризм не всегда имеет под собой религиозную почву. 
Зачастую он обусловлен политическими задачами, такими как: противо-
действие иностранному вмешательству во внутренние дела государства, 
эксплуатация природных ресурсов, вывод иностранных войск со своей 
земли, создание новых политических образований на карте мира. К 
примеру, оккупация может быть не только в виде физического 
присутствия, но и взаимодействия в политической сфере, финансовой и 
так далее, что неприемлемо и унизительно для ряда организаций 
террористической направленности. Примером такого сотрудничества 
являются взаимоотношения США и Саудовской Аравии. При таком 
раскладе люди, живущие в государстве и недовольные политикой 
своего государства, начинают мстить. Месть проявляется в виде 
терактов с использованием смертников. 

В число религиозных канонов, часто используемых в межкон-
фессиональном (и внутриконфессиональном) и политическом 
противоборстве, в том числе для оправдания массовых репрессий, 
религиозных войн, акций религиозного терроризма и т. д., входят 
положения об отношении к неверным, к иноверцам,  а также различные 
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толкования зла, добра и справедливости.           Ю. Иванич, например, 
справедливо подчеркивает, что во всех мировых религиях существует 
понятие борьбы за утверждение или очищение “истинной” веры, 
которое может толковаться по-разному. “Принятие,– отмечает  он,– так 
или иначе, “правильно” или “неправильно” истолкованных постулатов в 
практику действия приводило и приводит к войнам, к преследованию 
“отступников”, к террористическим действиям”2.  

Г. И. Мирский по этому поводу пишет, что в исламе, как и во всякой 
религии, сочетаются религиозные и не всегда совместимые с верой 
ценностные установки. И в Коране при желании можно найти 
высказывания, могущие быть истолкованными как воинственные. 
Например, многие сейчас говорят о джихаде, интерпретируя этот 
термин как “священная война против неверных”, что якобы дает 
мусульманам право и даже вменяет в обязанность вести борьбу против 
немусульманского мира всеми средствами вплоть до террора, однако это 
одностороннее и неверное толкование3.   

Следует понимать, что ислам налагает строгий запрет (харам) на 
самоубийство. Ислам превратился в инструмент в руках радикальных 
мусульман, пытающихся превратить его из религии в политическую 
идеологию. Террористы неверно истолковывают понятия, такие как 
джихад, вербуют соратников и внушают им мысль о правоте и 
истинности выбранного пути. В Коране термин джихад используется 
совершенно в другом значении, а именно, в значении борьбы за чистоту 
веры. Ни о каком самоубийстве, тем более об убийстве в Священной 
книге не говорится. 

Какие же факторы влияют на смертника, идущего на такой шаг? С 
точки зрения приверженцев джихада, эта война является более 
широким, глобальным сопротивлением западной культуре. 
Потенциальная победа настолько же жизненно необходима тер-
рористам, насколько и международному сообществу. Очень важную 
роль в терроризме занимает процесс воспитания подрастающего 
поколения. Внушая ненависть к “врагу” и возвышая шахидов, которые 
отдали свою жизнь ради Аллаха и благого дела, они готовят тем самым 
будущих камикадзе. Для шахидов является большой честью быть 
выбранным на эту роль, бороться с врагами и выполнять Божью волю, в 
силу чего их называют мучениками и относятся к ним как к солдатам, 

                                                 
2 Иванич Ю. Наркотики и терроризм, М., 2005, с. 194. 
3  http://www.hist.msu.ru/Journals/NNI/pdfs/Mirskij_2010.pdf, стр. 22-23 
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воюющим в великой войне и отдающим жизни во имя общества и 
религии. Например, в Палестине с детства мечтают стать шахидом, 
которого будут чтить и помнить. Очень часто в радикально 
настроенных семьях детей воспитывают, внушая им ненависть к врагу, 
что оставляет неизгладимый отпечаток на психике реб¸нка и в даль-
нейшем “перепрограммировать” его почти невозможно. 

Средства массовой информации в руках террористов являются не 
меньшим оружием, чем тротил или гексоген. Освещение терактов 
средствами массовой информации является дополнительным фактором 
повышения эффективности, так как оно оказывает негативное 
психологическое воздействие на местное население. На наш взгляд, 
одной из целей террористов является привлечение к себе внимания со 
стороны СМИ. 

Главные контртеррористические операции проводятся в сфере 
идеологии. По мнению американских экспертов, нет сомнений в том, 
что США могут уничтожить “Аль-Каиду” и любую другую 
террористическую группу. Сложность заключается в том, что терроризм 
базируется на идеологии, принимаемой очень многими обществами, 
которые являются питательной средой для создания новых 
террористических групп. Лидеры террористов могут приобрести 
репутацию героев и образцов для подражания. Главная проблема 
заключается не в “Аль-Каиде” как таковой, а в той форме ислама, 
которую она использует и в тех воззрениях, которые присущи 
религиозным и политическим лидерам, в душе сочувствующим 
действиям террористов4.   

Условия жизни у потенциальных террористов-смертников, скажем в 
Палестине, в Афганистане или в Ираке оставляют желать лучшего. К 
числу причин, в силу которых представители населения этих 
государств, а также других социально бедных стран идут на такую 
жертву, относятся отчаяние, безнад¸жность и отсутствие перспектив на 
лучшую, более достойную жизнь. Во многом именно социальная 
бедность населения подталкивает людей на такой шаг, и 
террористический акт – это своего рода “послание” мировому 
сообществу. Но не следует забывать о том, что зачастую 
самопожертвование может привести к большему результату, чем 
убийство мирных граждан. Примером тому стало самосожжение в конце 

                                                 
4 John L. Esposito & Dalia Mogahed, Who Speaks for Islam? What a Billion Muslims Really   Think, 

New York, 2007, p. 37. 
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декабря 2010 года жителя Туниса Мухаммеда Буазизи, протестующего 
против произвола чиновников. Последовавшие вслед за этим акции 
протеста вынудили бывшего президента Туниса Зин аль – Абидина бен 
Али бежать из страны. Конечно, нельзя сказать, что именно 
самосожжение молодого человека, пытавшегося выразить свой протест 
властям, послужило поводом для революции, но эта акция стала своего 
рода искрой, поднявшей народ на борьбу. Притом волнения захлест-
нули не только Тунис, но и другие арабские страны.  

Гибель или унижение члена семьи либо близкого человека от рук 
противника порождает желание мести, которым в основном и движимы 
в значительной степени будущие смертники. Это ещ¸ одна “слабая 
точка” будущих смертников и смертниц, которой умело манипулируют 
вербовщики. Нередко на Северном Кавказе, в Москве  смертниками и 
смертницами становились близкие террористов, погибших от рук 
правоохранительных органов. По статистике за последние пять лет 
число представительниц женского пола, надевших на себя пояса 
смертников, возросло. Бесспорно, есть лидеры, владеющие магией 
ораторского искусства и проповеди, способной управлять чувствами 
людей, но, разумеется, основной предпосылкой к самоуничтожению 
является желание самого террориста-смертника покончить сч¸ты с 
жизнью. Только в Ираке число подобных инцидентов за год 
увеличилось с восьми до двадцати девяти. 

Немаловажен и тот факт, что в мусульманских странах в силу 
религиозно-этических норм мужчины не имеют права обыскивать 
женщин, а посему террористки могут спокойно пройти через 
контрольно-пропускные пункты и кордоны безопасности и 
беспрепятственно достичь места совершения теракта. 

Подобного рода теракты привлекают особое внимание СМИ, 
поскольку их осуществляют женщины. Общественный резонанс, а 
также фактор СМИ, освещающих события, усиливают эффект, к 
которому стремятся террористические группы. В основном женщины–
смертницы жертвуют собой по тем же причинам, что и мужчины. Здесь 
религия отходит на второй план, так как вечная жизнь в раю с 72 
девственницами вряд ли является привлекательной причиной для 
самопожертвования. Все социально-поведенческие факторы, 
мотивирующие мужчин, применимы и к женщинам-смертницам. 
Дополнительной мотивацией для женщин служит также личная утрата 
близкого человека или обретение “чистоты”, которую она потеряла 
ввиду домогательств в е¸ адрес, заключающихся в насилии и убеждении 
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в том, что путь шахидки – это единственно правильный путь для 
очищения души и тела. Существует также категория террористов, 
которых в экспертных кругах называют “доморощенными”. Они не 
связаны ни с одной террористической группировкой и совершают 
теракты в одиночку, будучи подвержены влиянию радикальных идей. 
Являясь при этом гражданином или гражданкой какого-то европейского 
государства, входящего в шенгенскую зону, они могут спокойно 
пересекать европейские государства без особого досмотра. Другая 
проблема состоит в том, что представители одного этноса или 
религиозной группы, родившиеся и выросшие за пределами своей 
исторической родины, пытаются доказать, что они более благочестивы, 
чем их собратья по религии, проживающие на исторической родине. 
Тем самым их действия более жестоки и непредсказуемы5. 

Для борьбы с терроризмом, на наш взгляд, следует принимать 
комплексные меры, а не единичные и превентивные, направленные на 
снижение факторов, при которых возможны будут теракты вообще и с 
использованием террористов–смертников в частности. Немалой 
проблемой для полицейских является тандем организованной 
преступности и террористических организаций.  Для мирового же 
сообщества проблемой проблем является сотрудничество между 
контртеррористическими ведомствами на национальном и 
международном уровнях, поскольку существующая на сегодняшний 
день правовая база не унифицирована, то есть нет ч¸ткого определения, 
что такое терроризм, какие противоправные деяния подпадают под 
данное определение и как можно с этим бороться. На наш взгляд, по 
части унификации правовой базы, а также кооперации соответствующих 
структур в борьбе с терроризмом у государств, имеющих проблемы с 
террором, есть большие пробелы, которые надо восполнить. С этой 
целью следует прийти к согласию в определении терроризма и тех 
противоправных действий, которые подпадают под эту статью. 
Международное сообщество должно более активно сотрудничать в 
данной сфере, проводя семинары и конференции и обмениваясь 
опытом. Даже предприятия, продающие материалы для создания 
взрывчатки, могут оказать содействие и информировать 
соответствующие органы о своих клиентах. 

Религия может играть также образовательную роль. В этом плане 
преуспел Узбекистан. В Ташкентском Исламском университете одной 
                                                 

5 Указ. соч., с. 117. 
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из задач является подготовка умеренных теологов, которые должны 
способствовать разрядке религиозного фундаментализма и укреплению 
диалога между всеми религиями.  

Как мы уже отмечали, СМИ и интернет являются грозным оружием в 
руках террористов, но СМИ также могут помочь в борьбе с этим 
явлением. Данная помощь может заключаться в том, чтобы на 
основании коллегии экспертов внести ограничения на показ и 
освещение терактов. Помимо этого, следует не в положительной или 
нейтральной, а отрицательной форме комментировать подобные 
события. Необходимо также подвергать особо ж¸сткому контролю и 
мониторингу деятельность экстремистских группировок и 
террористических организаций, не давая им возможности переписки и 
обмена информацией. Полагаем, что такого рода меры могут помочь 
изменить мышление радикально настроенных людей, особенно 
молод¸жи, и тем самым пресечь вербовку новых членов, но пока мы 
имеем  непризнанное государство Палестина, которое очень гордится 
своим вкладом в историю человечества и технологический прогресс –
шахид. Здесь имеются улицы имени шахида, мемориальные центры 
шахида, а в школьную программу включены произведения, 
рассказывающие о создании, совершенствовании и экспорте технологии 
этого оружия.  

На сегодняшний день террористическими организациями ис-
пользуется бесчеловечная тактика по вербовке в свои ряды детей от 16 
до 22 лет. Свидетельством тому послужили взрывы в московском метро 
“Лубянка” и “Парк культуры”. Одной из террористок, которую звали 
Джанат Абдурахманова (Абдуллаева), было 18 лет. Террористы пока не 
готовы отказываться от такого “деш¸вого оружия”, как террорист-
смертник. Но согласно некоторым экспертам, террористы ведут поиски 
менее затратных, но более эффективных методов борьбы. По их словам, 
Аль-Каида вербует новое поколение террористов с высшим 
образованием. Комиссия по предотвращению распространения оружия 
массового уничтожения (ОМУ) и терроризма предупредила об угрозе 
вероятного теракта с использованием ядерного или биологического 
оружия. По данным разведывательных служб ряда государств, Умар 
Хамза бен-Ладен, один из сыновей Усамы бен-Ладена, получил задание 
вербовать детей в возрасте от 13 до 16 лет из Западной Африки. 

Современный религиозный терроризм во многом является 
порождением Запада, а именно – сопротивлением медленно модер-
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низирующегося исламского мира чересчур активным требованиям 
западной цивилизации6.  

Для решения проблемы, именуемой “терроризмом”, необходимо 
глубокое понимание культуры, религии каждого общества, где оно 
возникает или уже действует. Чтобы предотвратить террор, 
недостаточны усилия только военного характера или охрана особо 
важных объектов в собственной стране, тем более, что зачастую она 
бывает неэффективной. Воздушные и наземные бомбардировки городов, 
наземные операции, наподобие “шок и трепет” – не есть адекватный 
ответ на более (или даже менее) насильственную тактику террористов. 
Эксперты должны изучить вероятные связи террористов и криминала, 
выявить “проблемные места”, где возможны вспышки насилия или 
активизации исламистских организаций с проповедями и своей 
трактовкой Корана, проводить мониторинг и изучать проблемы, 
вопросы, чаяния этнических меньшинств, проживающих за пределами 
исторической родины, ввести в школьные учебные пособия программы, 
касающиеся мировых религий, проводить духовные проповеди и так 
далее. Примером грамотной работы с населением является нынешняя 
Чеченская Республика, где руководство республики взяло курс на 
борьбу с терроризмом, используя религиозных деятелей в проведении 
разъяснительных работ среди населения. Результатом такой 
деятельности стало снижение за последние несколько лет уровня 
террористических атак. Таким образом, для борьбы с терроризмом 
следует использовать не превентивные, а комплексные меры, 
задействовав при этом опыт и ресурсы (создание общей стратегии 
борьбы; использование финансовых ресурсов; незамедлительное 
предоставление и обмен оперативной информацией; обучение и работа 
в данной сфере квалифицированных кадров; подготовка и 
использование при необходимости оперативных отрядов быстрого 
реагирования; помощь правительствам государств, на территории 
которых дествуют террористические организации и т. д.) мировых дер-
жав и международных организаций. 

 

 

 
 
 

                                                 
6  http://www.ia-centr.ru/expert/3607/ 
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ԻՍԼԱՄԸ ԵՎ ՄԱՀԱՊԱՐՏՆԵՐԸ ԻԲՐԵՎ  

ԱՀԱԲԵԿՈՒԹՅԱՆ ԱՐԴՅՈՒՆԱՎԵՏ ԶԵՆՔ  
 

ՎԱՐԴԱԶԱՐՅԱՆ Ս. Ս. 
 

Ամփոփում 
 

Ահաբեկությունը, որպես ագրեսիայի ձև, ունի տարբեր շարժառիթներ և 
պատճառներ, սակայն կարևոր է նաև տվյալ ագրեսիայի դրսևորման ձևը, 
մասնավորապես մահապարտների օգտագործումը որպես զենք, «մարդկային 
ռումբ»: Այս հրատապ հիմնահարցի լուծման համար անհրաժեշտ է 
ուսումնասիրել այն հասարակությունների մշակույթն ու կրոնը, որտեղ 
առաջանում և գործում է ահաբեկությունը: Վերջինս կանխելու նպատակով 
բավական չէ ռազմական գործողությունների կիրառումը: Փորձագետները 
պետք է ուսումնասիրեն ահաբեկիչների և հանցավորության կապերը, 
բացահայտեն այն խոցելի վայրերը, որտեղ հնարավոր է իսլամիստական 
կազմակերպությունների ակտիվացում և բռնության դրսևորում: 

 

 


